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»Veétsina z nds chce byt bohatd a Uspésnd. Nestaci ale jen ,,vydélavat" penize.
Bez pochopeni tajemstvi tvorby aktiv a pochopeni moci penéz by se bohatym,
Uspesnym a zqjisténym nikdo nestal."

Benjamin Graham

Objevte i Vy "Tajemstvi UspéSnych a bohatych”, které paftfilo po dlouhd staleti

ke klenotdm dusevni vybavy Uspé&snych a vlivnych rodin — od krdlovskych az po
soucasné vlddnouci rodiny a elity. Patfilo ke zbranim, které pomdhaly jejich
potomkUm ziskat bohatstvi a zabezpecit daldi rozvoj rodinného bohatstvi. Ke
zbranim, s nimiz se jejich maijitelé vétSinou nechlubili, a které mnohdy Zzdarlivé strezili
jako rodinnd tajemstvi. V dnesni dobé informaci se viak utaji mdloco.
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VENOVANI

Tuto knihu vénuji mym rodicOm, manzelce Reginé a détem za jejich Iasku.
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PREDMLUVA OD DAVIDA GRUBERA

Tato kniha Tomd&se Cincaly o strategiich tvorby bohatstvi je esteticky krdsnd,
podrobna, interaktivni, ndvodnad. Dal si s ni velikou prdci, vynalozil na jeji tvorbu
hodné Casu a energie — pred psanim i béhem psani. Je v ni kus jeho Zivota.

Vy tento Cas, energii a kus svého Zivota useffite a prijdete k hotovému, kdyz si ji
prectete. Stoji to za to.

Mél by si ji precist kazdy, kdo mad v zivoté aspon Spetku ctizadosti.

David Gruber
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Jedind cesta, které budete litovat, je ta, na kterou jste se nevydali. Nevdhejte!
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PROLOG

Vroce 1997 jsem prozival té€zké obdobi. Byl jsem extrémné nespokojen se svym
prijmem. Penéz bylo mdlo, a tak byla pro mne - jako pro vétsinu lidi — perspektiva
renty a finan&ni nezdvislosti nedosazitelnd. Po analyze pasivnich investic (IZP1, SS2,
PP3) jsem zjistil, Ze mi zdaleka nezaruci solidni prijmy v blizké budoucnosti, natoz
v d0chodu. V té tobé jsem nemél zadnd majetkovd aktiva ani pldn jejich tvorby.
Zacal jsem se intenzivné vzdéldvat v oblasti financni inteligence a vénoval se
osobnimu rozvoji. Hledal ty nejlepsi ucitele. Tehdy jsem ucinil zdvazné rozhodnuti
a slib, ze se nikdy nevzddm, dokud nenajdu UCinny systém tvorby bohatstvi,
investovani, a osobniho rozvoje, ktery mi zajisti bohatstvi a hojnost penéz a aktiv.

Zaplatil jsem statisice korun a stravil fisice hodin studovanim knih, piirucek a kurzd.
Najednou se prede mnou oteviel novy svét penéz, systémui tvorby bohatstvi
a modernich metod osobniho rozvoje. Zjistil jsem, v jaké oblasti vynikém, co chci
délat a co mne bavi. Ndsledné jsem nasel své vize, napsal cile a postavil zakladni
strategii a pldn cesty k Uspéchu. Zapagjil jsem talent i srdce, pozdadal o bohatstvi
a Sel do akce. Diky systému ,strategie Ctyr fazi tvorby aktiv', ktery pouzivém od
roku 1999, kdy jsem jiz v roce 2002 vytvoril své prvni majetkové aktivum, které mi
dodnes stdle generuje penize a rentu.

Dnes vim, Ze Zivotni Uspéch spocivd v harmonii duse, téla, vztahd a financi. Pokud
jedna sféra nefunguje, Zivot pak neni zcela naplnén. Pravé o tom je tato kniha.
Jsem rdd, ze se s Vami mohu podélit o svij systém a své poznatky za poslednich
sedmndct let. Pevné vérim, ze pro Vdas bude tato kniha prinosem.

Tomds Cin¢ala

1 Investicni Zivotni pojisténi je produkt slozeny z Zivotni pojistky a investicni rezervotvorné slozky,
kterd se umistuje do otevienych podilovych fondd. U tohoto produktu jste penéini hodnoté
véfitelem. Mnohem vyhodné&jsi je oddélit investice od pojisténi. Uzavrit samostatné Urazové nebo
Zivotni pojisténi.

2 Stavebni sporeni bylo ve svych zacdtcich bohaté dotované stdtem, v soucasné dobé nabizi
max. 4% vynos po 6 letech sporeni. Lze ho pouzit k tomu, abyste si vzali Uvér ze stavebniho
sporeni ve vysi do 499 000 K¢ bez ruc¢eni nemovitosti.

3 Penzijni pripojisténi (Il. a lll. pilif) jsou podporované statem a slouzi jako rezervotvorné pojisténi na
stdfi. Pokud do lll. pilife mésicné vkladdate alesport 300 K&, ziskate statni prispévek 90 KE.
Vypovite-li predcasné penzijni pfipojisténi, ztrdcite viechny statni prispévky a Uroky z nich, navic
zaplatite pendle a na své viozené penize Cekdte az 5 mésicy. Druhy pilif vypovédét nelze.
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UvoD

Uvodem jsem se rozhodl ucinit prohld3eni: Pokud se budete driet postupy
osobniho rozvoje, tvorbé systému na penize a aktiv popsanych v této knize,
mUzete mit zajimavy piijem (rentu) v urceném terminu a dostatecné mnozstvi
penéz k vysnénému zivotu.

Pouzijete-li postupy osobniho rozvoje uvedené v této knize, akcelerujete svuj Zivot.

Usporite své nejcennéjsi aktivum, jez mdate — Cas, ktery Vam byl ddn, aniz byste
museli investovat do studia rozlicnych domdcich &i zahranic¢nich ndvodu, tréninkd
a investicnich prirucek, za které Ize utratit desetitisice Ci statisice korun.

Naleznete zde nejen nékterd tajemstvi, jako napriklad proc jsou bohati stdle
bohatsi, ale také tajemstvi Ctyr z&kladnich fazi tvorby aktiv, které mUzete sami zacit
aplikovat jiz dnes a zacit tak akfivné vytvdaret budouci kvalitnéjsi, bohatsi
a pohodovéjsi zivot. Naucite se, jak vytvorit UCinnou strategii, jak realizovat novy
projekt a zacit vytvdret Vase aktiva.

Objevite své silné stranky, zjistite, v jakych oblastech investovani mate tu nejvetsi
Sanci uspét. Pokud vytrvdte, budete mit vice Casu pro sebe i na to, co délate radi
a co vas bavi. Cim dfive za&nete aktivné krok za krokem tuto ,strategii bohatych
a Uspésnych* aplikovat ve svém zivoté, tim rychleji se naucite ,,ziskadvat bohatstvi*,
investovat a stanete se financné nezdvislym. Nic Vam ale neslibuji. Vie zdlezi jen
na Vdas. Nejlepsi reklamou je prezentace viastnich vysledkd mého Usili (viz prolog
této knihy).

Jaké prvni kroky spolecné podnikneme na Vasi cesté k Uspéchu a bohatstvi?

V této knize Vas krok za krokem povedu k Vasemu cili. Nejprve si urcite vizi, poslani,
znacku a nejvyssi cile. Naucite se analyzovat, vytvorit svdj tym, strategicky pldn,4
taktiky a strategie.

Strategicky pldn Vam ukazuje spravny smér, pokud mate pochybnosti. Je to V&3
majak. Ukdazku strategického pldnu najdete na strané 62. Na strandch 63 az 73
ziskaGte odpovédi na Casté dotazy, dalsi rady a tipy k tomu, abyste se sami stali
financné nezdvislymi a zacali spoléhat sami na sebe.

Leonardo da Vinci rekl:

4 Strategicky pldan si pfipravite v pisemné formé, véetné termin®. Pldn naplriujte, zdokonalujte
a aktualizujte. Pokud je chybny, upravte ho. Dobry, srozumitelné definovany pisemny pldn
obsahuje vizi, cil, strategii (mapu, jak se dostat z mista A do mista B) a taktiku (metody, které
poufZijete k prosazeni Vasi strategie).
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»Af nechodi ke dZbdnu, kdo muze jit k prameni.“
Jak byt Uspésny a bohaty?

ProC jedni Zivori duSevné i materidliné a druzi naplno uzivaiji blahobytu a Uspéchu?
Podivdme-li se blize na to, jak to délaji bohati a Uspésni jednoflivci a bohaté rody,>
najdeme odpovéd. Zjistime, jak se chovaiji, jaké maiji atributy, taktiky a dovednosti.
Co uci své déti, jaké maiji vzdéldani a vzorce mysleni. Proc jsou bohati stdle bohafsi,
vlastni majetek a aktiva, kterd jim dlouhodobé generuji penize a pasivni prijmys.

Jedna zmnoha odpovédi je, Ze znaji a predavaji si zgenerace na generaci
Uspésné vzorce mysleni a strategie vedouci k bohatstvi, které systematicky aplikuiji.

Také touzite byt bohati a Uspésni2 Pokud ano, poznejte nejprve jejich Uspésné
strategie a taktiky, naucte se jejich Uspésné vzorce mysleni a kondni, aplikujte je
a snazte se o to, aby se staly Vasimi kazdodennimi navyky. Pak mate sanci uspét.
Ziieme na sklonku prevratné doby informacni (nové informace nds zaplavuji
dennodenné) a doby kreditni (uvolnuje se nekrytd ména, staty a soukromé entity
zvysuji dluhovou zdtéz, dliuh je vyuzivan jako mocny néstroj a pdka vedouci k moci
a prosperite).

Nastava doba transformacni, a proto vyuCovand finanéni gramotnost, kterd je
dnes predkladdna, je jisté prinosem, ale k vytvoreni dlouhodobych aktiv a zaijisténi
kvalitni zivotni Urovné jednotlivce jiz nestaci’/ Je nejvyssi Cas zacit se nové
vzdélavat a vytvdret bohatstvi aktiv, néco, co jste vytvorili nebo koupili a co Vdm
prNasi pasivni prijmy s minimdalnim vynalozenim Usili a bez Vasi pritomnosti.

Strategie vedouci k bohatstvi md v této knize Ctyri fdze, kterymi spolecné
projdeme krok za krokem. Proces Ctyr fazi neprerusujte, vytvorenou strategii vzdy
realizujte. Jdéte do akce. Poté opakujte cely cyklus. Neustdle vyhleddavejte nové
investice, rozvijejte své systémy na penize a doplfujte znalosti. Pokud jste rodici,
vyuzijte kazdou vhodnou chvili a preddveijte nabyté informace svym détem.

5 Prikladem charakternich rodd v Cechdch s dobrou mordlkou jsou rody Stermberkd a Kinskych.

6 Priklad: Pravidelny prijem (renta) je sloZzen z podild ve firmdach, podild v otevienych podilovych
fondech, z dividendovych akcii, tantiému, prondjmd apod.

7 Lze za patndct let oCekdavat, Ze se o nds stat v dichodovém véku postard? Pokud nechceme
byt odkdzdni na milost nasich blizkych, drasticky snizit kvalitu Zivota a Iékarské péce v dobé, kdy
nebudeme schopni pracovat, je nutné co nejdfive poznat a aplikovat finanéni inteligenci, vytvorit
nase aktiva. Cas — nase nejcennéjsi aktivum nedprosné plyne, proto je nezbytné zacit co nejdrive.
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Co Vas povede k Uspéchu?
Najdéte si sv0j vzor (vyjimecnou osobnost) a jdéte vijeho slépéjich formou
osobniho rozvoje. Také disciplina, sebeovidddni, talent, dusevni aktivita, dobré
zdravi, §tésti, odvaha riskovat a predevsim umeéni jit do akce" jsou dobrou volbou.
Soustredte se na jeden projekt nebo systém tvorby bohatstvi — nezacCinejte nové
aktivity nebo projekty, dokud nedokoncite prvni.

Na internetu jsou dnes dostupné informace a systémy, kferé umoznuji
seberealizaci a bohatstvi stdle vétsimu poctu lidi. Vstupni penize a plvod jiz nemaji
takovou vdhu jako v minulosti. Dnes muUzZe zacit kazdy, kdo md odvahu.
Tip. Ziskejte nové systémy vedouci k uUspéchu.8 Pouzivejte genidini metodu
psychovzorct.? Dalsi Informace najdete v bonusové sekci na www.tvorba-aktiv.cz.

Vzpomeirte si na to, ¢im jste touzili byt ve svych péti letech

Pamatujte si, Zze se rodime jako origindl, ale umirdme jako kopie. Vzpomernte si na
svUj pUvodni program a vzorec z détstvi, oblibené hrdiny a povoldni( &im jste chtéli
byt). V prvnich ffech az sedmi letech si kazdy z nds vytvoril zakladni vzorec, jak
dosdhnout v zZivoté svého. Ti Stastni a Uspésni pak tento vzorec i program
zdokonaluji po zbytek svého Zivota — koncentruji se na svUj talent, na to, co jim jde
nejlépe. Pokud jste svij vzorec zapomnéli, nezoufejte. Nic neni ztraceno! Védci
pfisli na metody, jak v kterémkoliv véku a jakékoliv situaci obnovit zakladni vzorec
mysleni — pUvodni program vedouci k Uspéchu.10

Jaké vlastnosti a vzorce vedou k Uspéchu a bohatstvi?

Kompetentnost — jsou oprdvnéni nebo zpUsobili k tomu, co délaji.
Pracovitost — jsou duSevné aktivni, neustdle na sobé pracuiji.

Kontakty — umi nqjit vlivné spojence, obchodni partnery, investory, ucitele,
poradce a ziskat je pro svou vizi a pldn.

Rdad - jsou disciplinovani, dodrzuji vytvoreny systém, umi oviddat své emoce.
PUvod - pochdzeji z bohatych rodin, maji prestizni vzdélani a protekci.

Dédic¢né vyhody — maiji talent, charisma a vyuzivaji ,nespravedlivé" svij pUvod.

8 Priklad jednoduchého systému mezindrodniho sitovdni, aktiva, které vyplaci pasivni prijem
najdete na: http://myintrasite.com/herbsintra/. [cit. 2014-10-10]

9 Psychovzorec® univerzdini fady, profesiondini koncentrace, opozice podvédomi, psychické
teorie relativity, zjistovaci a zpétné pozndvaci paméti a psychovzorec lidského zkreslovani. Jsou
vysvetleny na: http://www.gruberteam.cz/knihy/zlata-kniha-komunikace. [cit. 2014-10-10]

10 Projekt NeuroRestart najdete na: http://penizeavy.cz/2a box=n7j7ra7y. [cit. 2014-10-10]
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