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Vg
UvoOD
Viktor A. Debnar

V lednu 1936 zverejiiuje Bohuslav Brouk, mlady pfislusnik ceské
mezivalecné avantgardy, svou obsahové provokativni a stylisticky,
typicky ,.broukovskym* ¢tivym stylem napsanou esej O smrti, ldsce a
Zdrlivosti. AvSak uplyne nékolik meésici a publikace je tufedné
konfiskovana.[ 1 ] Jiz 4. kvétna zabavuje publikaci Statni zastupitelstvi
v Praze a jesté tyz den ji k potvrzeni posild svym kolegiim do Pisku,
nebot’ knizka byla vyti§téna Knihtiskdrnou Bratéi Rimst v jihoCeské
Blatné. O dva dny pozdéji nésleduje jednomyslné rozhodnutisenatu
Krajského soudu v Pisku, jenz plnil funkci tzv. soudu tiskového,
potvrzujici, Ze postup prazskych urada byl legitimni. OvSem na jakém
zékladé€ doslo k zabaveni brozury?

Prazsky statni zastupce ve své Zadosti navrhuje:

1./ Aby bylo podle §u 493 tr. 1. uzndno, Ze obsah mist 1./ aZ 11./] 2 ]
zakladd skutkovou podstatu precinu podle §u 15 Cis. 2 zdk. na ochr. rep.

[3]
2./ Aby podle §u 489 tr. 7. bylo zabaveni potvrzeno,

3./ Aby podle §u 493 tr. 7. bylo zakdzdno dalsi rozSirovdni
zabaveného neperiodického tiskopisu,[ 4 ]

4./ Aby podle §u 37 zdk. o tisku bylo narizeno zniceni zabavenych
tiskopisu.[ 5 ]*

A skutecné, jak jiz bylo vySe uvedeno, brozura byla zabavena, nebot
bylo shledéno, Ze v pfisluSnych dvou mistech v zavéru publikace se
wverejné podnécuje ke zlocinu“. Jinymi slovy feCeno, bylo zakdzano
dalsi rozSifovani vytiSténé publikace a zabavené vytisky byly zniceny...



V pritomném svazku do rukou dostavite — tentokrat pod
pozménénym nazvem O posetilosti Zivota i smrti — puvodni vydani
textu, v némz se jeho autor vénuje dvéma pojmim, a to pojmu smrti a
predev§Sim potom pojmu sebevrazdy neboli smrti umysIné.

Zkouma kulturné-civilisacni, stejné jako 1 individudlni aspekty
tohoto fenoménu, nebot’ kazda sebevrazda mé ve své podstaté jak
individudlni, tak i spoleCensky rozmér. Vénuje se hlavné motiviim
vedoucim k sebevrazddm, méné uz zplsobtm, jejichZ prostfednictvim
dochazi k dobrovolnym imyslnym skontim.

Vse zivé drive Ci pozdéji dospéje ke svému fyzickému zaniku, k
absolutni fyzické (sebe)destrukci, a proto je zivot ze samé své podstaty,
prinegjmensim v nékterych svych ohledech a momentech, absurdnim. V
kazdém piipadé€ pokud budeme premyslet o otdzkach smrti (dodejme 1
umysiné), budeme skrze toto neustdlé uceni se umirat mnohem blize
Zivotu. Postupné ztratime strach ze smrti, a tudiz 1 ze Zivota,
prestaneme byt jejich otroky — a staneme se vyrovnanéjSimi,
svobodnéjsimi. Jinymi slovy fecCeno, premysleni o (naSi) smrti je
jednim z predpokladii svobodného byti neboli skutecné existence. Na
zakladé takovéhoto pfedpokladu mizeme potom usilovat o pribliZovani
se stavu jakéhosi ,idedlniho byti sebou samymi“, o priblizovani se
svym maximdalnim, potencidlnim moznostem, nebot v mnohych
pripadech plati, ze: ,,Jsme smrt. To, co povaiujeme za Zivot, je spdnek
skutecného Zivota, smrt toho, co opravdu jsme. Mrtvi se rodi, neumiraji.“|
6 ] Proto abychom ,zvitézili“ nad existencialni uzkosti, nad Zivotem,
musime nejprve zvitézit nad smrti.



O posetilosti Zivota i smrti

A kazdy, kdo chce miti sldvu,
necht’ se v pravy cas rozlouci se svymi poctami,
necht’ péstuje tezké umeni odejiti v pravy cas.

Friedrich Nietzsche



L. In memoriam Linnaei

1. Lidé neumiraji aneb dvanact rozlicnych
smrti

Sebevrazda neboli samovraZda, jak vyplyva ze samotného nézvu, je
cilevédomy cin, jehoz jedinym zjevnym ucelem je usmrceni sebe sama.
OvSem vzity vyznam tohoto pojmu je mnohem S§irSi. Tak na priklad,
kdyZz se nékdo da prejet vlakem, byva jeho c¢in kvalifikovan jako
sebevrazda, ackoliv je jasné, Ze zemfely byl usmrcen, a nikoliv, Ze se
usmrtil sdm. Opacné€ opét nebyva poklddina za sebevrazdu (a zde je
rozdil mezi etymologickym a vzitym vyznamem sebevrazdy jesté
frapantnéSi) smrt Cloveka odsouzené¢ho k trestu smrti, ktery musil
vyplyva, ze smrt nelze charakterizovat jen po jedné strance, nybrz Ze ji
musime vzdy zvlasté determinovati z dvojiho hlediska, a to po strance
volni a po strance akcni.

Smrt byva vSeobecné rozliSovina na smrt prirozenou a
nepfirozenou. Smrti pfirozenou rozumi se smrt fysiologickd, smrt
nastald vyhradné =z wvnitinich pri¢in, oproti smrti nepfirozené,
patologické, zavinéné vné&jSimi Ciniteli. Je vSak otdzkou, zda vibec,
nejen u Clovéka, ale v celé pfirod€é, miZe nastati pfirozend smrt, zda
vilbec néjaky samovolny fysiologicky pochod v organismu je schopen
sam o sob¢ vyvolati smrt. Le¢ prenechme zkoumani tohoto problému
biologim. Ve skute¢nosti nikdo nezmird z pricin, které by mohly byti
povazovany za uplné pfirozené, zadnym zpisobem nepodminéné a



neovliviiované zevnimi, neptirozenymi Ciniteli.[ 7 ]

Konkrétné je tedy kazda smrt ikkazem nepfirozenym a jako takovou
muZe ji zaviniti nebo nezaviniti sim umirajici. OvSem nezavinénd smrt
jest stejné¢ problematickou jako smrt pfirozend. Lze totiz
predpokladati, ze clovek, tvor rozumovy, jenz se dovede zabezpeciti
proti vSem nastrahdm: nemocim, Zivelnim pohromdm a jinym
nebezpecim, skondvd vzdy alesponnt nepifimo, vlastni vinou, nebot
kazdou lidskou smrt je mozno teoreticky z urcitého hlediska vykladati
jako nasledek menSiho nebo hrubsiho zanedbani dokonalé péce o
bezpecnost vlastniho Zivota. Takto dochdzime k definici, zZe lidskd smrt
je vzdy nepfirozend a zptisobena vlastni vinou.

Teprve nyni mizeme prikroCiti k vlastni specifikaci smrti, podle
planu jiz vytéeného. Po strance volni rozliSujeme vSehovSudy tfi druhy
smrti: smrt nesvévolnou, timyslnou a dobrovolnou. Posledni dva druhy
muZeme, oproti prvému druhu, oznacovati téZ spolecné jako smrt
svévolnou. Smrti nesvévolnou rozumime smrt, jez se dostavuje proti
vili umirajiciho, zatim co smrti svévolné dosahuji lidé z vlastni viile.
Rozdil mezi obéma druhy smrti svévolné tkvi pak v tom, Ze smrti
umyslnou skonavaji lidé z touhy po smrti, kdezto dobrovolnou smrt
podstupyji lidé, alespont zdanlivé, ne proto, aby zahynuli, nybrZ proto,
aby vykonali néjaky ¢in vyzadujicinutné jejich smrt.

Dale, specifikuyjeme-li smrt jakozto akci, nezavisle na jeji volni
kvalité posuzované z hlediska umirajiciho, podle niz jsme pravé urcili
druhy smrti, dochdzime k determinaci rtznych zptsobl skonu, jez
zveme: zabiti, zavraideni, sebezabiti a sebevraZda. Zabitim rozumime
nahodné neumyslné usmrceni Clovéka jinym clovékem nebo néjakou
moci, silou, kterou umirajici sdim Zadnym zpusobem nevyvolal. Proti
tomu poklddidme za vrazdu umyslné usmrceni jednoho Cclovéka
druhym. Sebezabiti je pak predpoklddanym nebo nepiedpoklddanym
usmrcenim sebe sama pifi néjaké jinoucelné dcinnosti, zatim co
sebevrazda, jak jiZ bylo feCeno na pocatku, je cilevédomy din, jehoZ
jedinym pfimym a zjevnym Ucelem je sebeusmrceni.



JestliZe jsme mezi rtznymi zptusoby smrti neuvedli prosté umrti,
stalo se tak umysin€é, nebot Zadny cClovék nezmird pfirozenou a
nezavinénou smrti, pfi niZz by bylo mozno prosté mluviti o skonani.
,Prosté umrti“, o némz tak cCasto slychdme, je totiZ nutno kvalifikovati
jako nepfirozenou smrt zpisobenou vlastnim jinotucelnym jednanim, tj.
jako sebezabiti. Lidé tedy neumiraji, nybrZ jsou pouze zabijeni ¢i
vrazdéni, anebo se sami zabijeji ¢i vrazdi.

Riizné druhy a zpiisoby smrti jsou na sobé tiplné nezavislé. Clovek
nesvévolné umirajici miZze byt, pochopitelné, zabit nebo zavrazdén
pravé tak, jako se miize sdm zabiti, avSsak miZe se téZ sdm zavrazditi.
Lidé umiraji nesvévolné sebevrazdou na natlak néjaké osoby nebo
zékona, ktery je donucuje, aby vykonali ortel smrti sami na sobé.
Rovnéz tak clovék umyslné umirajici muiZe skonati vSemi Ctyfmi
zptisoby, a nikoliv jen sebevrazdou. Clovek cht&jici zemiiti miZe byt
zabit, vrhne-li se pod kola jedouciho vlaku, neb se miize dat zavrazditi,
kdyZ nékoho vybidne, aby jej zbavil Zivota. Konecné neni ani
vylouceno, jak by se snad zddlo, aby umyslné skonévajici ¢lovek zemiel
sebezabitim, nebot néktetfi lidé touzici po smrti, ale neodvazujici se
pfimo smrtelny akt podstoupiti, skonavaji tim zptisobem, Ze umyslné
podnikaji Zivotu nebezpecné ukony tak dlouho, az se pfi nich konecné
jednou nahodné zabiji. Pokud se tyka smrti dobrovolné, o niz se hlavné
docitdame v starovékych pramenech, je tomu rovnéz tak. Dobrovolné
zahynul sebevrazdou na piiklad prekrdsny jinoch Antinous, ktery,
doprovazeje fimského cisafe Hadriana na cesté Egyptem, skocil do Nilu
a utopil se, aby pro svého pdna vyprosil pozehnany dlouhy Zivot. Smrt
potiesténého filosofa Peregrina Prétea je opét piikladem dobrovolné
smrti provedené zavrazdénim. Peregrinus se dal updliti, jak pfedem
oznamoval, pfi prvni olympiadé roku 165 pf. Kr., a to proto, aby si
dobyl velké slavy a tcty. O dobrovolné smrti provedené sebezabitim
docitdme se pak v Bibli, v historii o Samsonovi. Samson, chtéje se
pomstiti filiStinskym, ktefi jej oslepili, nalehl na sloupy domu, v némz
se seSlo mnoho jejich lidu, a v troskdch zficeného domu, jak si toho
pfedem byl dobfe védom, zahynul s ostatnimi (Sd., XVI., 28.-30.).



Dobrovolné muze byt ¢lovek konecné i zabit na piiklad odvazi-li se
zachraniti nékoho z hoticiho domu, véda s naprostou jistotou, Ze to
nutné odpykd vlastnim Zivotem.

2. Snaha o presnost

Presto, Ze uvedenym ndzvoslovim muZeme determinovati presné
vétsinu lidskych skonti, jsou piipady, jez nejsme s to presné
kvalifikovati, nebot leckdy se jednotlivé rizné druhy nebo zplisoby
smrti navzdjem kombinuji. Tak na priklad smrt nesvévolnd se spojuje
se smrti umyslnou v ptfipadé Abimelechova skonu, popsaného v Bibli:
»ledy prisel Abimelech aZ ke veZi, dobyval ji, a pristoupil a7 ke dverim
veZe, aby je zapdlil ohnem. Viom Zena néjakd svrhla kus Zernovu na hlavu
Abimelechovu, a prorazila hlavu jeho. A on rychle zavolav mlddence,
kteryZ nosil zbroj jeho, rekl jemu: Vytrhni mec svij a zabi mne, aby
nepravili o mné — Zena zabila ho. I probodl jej sluzebnik jeho, a umrel .
(Sd., IX., 52.-54.) V ftecké mytologii Cteme opét priklad smrti
nesvévolné, spojené se smrti dobrovolnou. Jak se vypravi, kentaur,
zvany Cheirén neboli Chiron, obétoval svlij Zivot za Prométhea, kdyZ
byl nezhojitelné ranén Sipem Héraklovym. Konec¢né, a to velmi Casto,
splyva 1 smrt dobrovolnd s umyslnou, nebot’ v nékterych pripadech je
dobrovolnd smrt dokonce i zjevnym raciondlnim vyuzitim smrti
umyslné v tom smyslu, Ze ¢lovék hodlajici zemfiiti vycka néjaké vhodné
ptilezitosti, kdy by mohl nasazenim svého Zivota vykonati néjaky Cin,
kterym by si zjednal podiv a nesmrtelné jméno.

Podobné nelze mnohdy piesné kvalifikovati ani zptisob smrti. Toho

dokladem je na ptiklad smrt pontského krdle Mithridata VI. Eupatora,
ktery se roku 63 pt. Kr. stal obéti vzpoury vlastniho syna Farnaka a



jenz, vida, zZe neudrZzi jiz svou moc, pojal umysl zemftiti. PoZil nejdiive
jedu, avSak ten nemél dostatecny ucinek stejné jako rdna mecem, jiZ si
poté zasadil, a proto rozkazal svému Zoldnéfi Bitoitovi, aby jej proklal,
naceZ teprve skonal. Proti této kombinaci sebevrazdy s vrazdou je opét
smrt Héraklova dokladem sebezabiti spojeného s vrazdou. Héraklés
totiZ, aniZ cokoliv tusil, rozrusil smrtelné své télo tim, Ze oblékl
kouzelné roucho, které mu poslala po poslu jeho zZena Déianeira. Poté,
aby uspiSil svou smrt a co nejdiive se tak zbavil smrtelnych bolesti, dal
se upaliti. Tyto dvé kombinace postaci snad jako priklady a neni nutno
uvadét ostatni.

Nakonec zbyva jen poznamenati, Ze se mnohdy vyskytuji obtize i
pri urceni formy jednotlivého zptsobu smrti, nebot’ lidé mohou skonati
nékolika formami téhoz zplsobu smrti. Prikladem budiZz smrt
RaziaSova, dovrsena teprve po n€kolika rtiznych, za sebou nasledujicich
sebevrazednych aktech, drasticky vyliCenych v Pismu svatém: ,KdyZ
vsak Cety chtely na dium jeho se oboriti, dvére vylomiti a oheri priloZiti a
kdyz ho ji7 bezmdla mely, vrazil do sebe mec. Vyvolil radeji velkodusné
zemriti neZli se dostati do rukou nezboZnikii a sndseti krivdu domu jeho
nehodnou. JeZto vSak ve spéchu nedosti jistym tiderem tu rdnu si dal a
cety jiZ dvermi se draly, vybehnuv smele na zed, vrhl sebou zmuZile mezi
ty Cety. Ty, kdyZ rychle padajicimu ustoupily, padl na prostiedek Sije.
Jeste dychaje s mysli roznicenou vstal, ackoliv pak krev z ného velikym
tokem se lila, a on téZkymi ranami byl zranén, béZe, porazil cetu a stoje
na jakési prikré skdle, ackoliv krev byla 7 ného bezmdla vytekla, vzav
vnitrnosti obéma rukama, hodil je mezi Cety, vzyvaje Panovnika Zivota i
ducha, aby mu je zase vrdtil. Tak Zivot dokonal.* (II. Makk. XIV., 41.—-
46.)

Presto, ze rizné druhy, jakoz i zpusoby smrti, jak vysvitd z
uvedenych piikladl, navzdjem Casto splyvaji, musime vZdy svrchovanou
meérou dbati presnosti termint. Proto je rovnéZ nutné podrobiti prisné
revizi dosavadni terminologii sebevrazdy, v niZ se jevi nejveétsi zmatek,
povstaly nezdjmem o piesnou a Uplnou systematiku smrti.



Umeély, védecky vyraz pro sebevrazdu — suicidium — neni pro
sebevrazdu vhodnym synonymem, jelikoz sloveso caedere, od néhoz je
odvozen, znali jak vrazditi, tak 1 zabijeti. TotéZ plati o druhém
védeckém ndzvu sebevrazdy — autoktonia, vytvoreném ze staroreckého
pridavného jména autoktonos. Tento termin jest vSak kromé toho
pochybeny jiz proto, Ze autoktonos znamena sam vrazdici, zabijejici
(Euripidés: matcina ruka sama vrazdici dit€) nebo vzajemné se
vrazdici, zabijejici, a nikoliv sdm sebe vrazdici. Klasické jazyky
nedospély, jak vidime, k odliSovani zabiti od vrazdy a teprve stredovéka
latina napravila tento nedostatek utvofenim nového terminu pro
vrazdéni — mudrare. Na zdkladé toho mél by tedy védecky termin pro
sebevrazdu zniti suimurdratio, zatim co ndzev suicidium mél by byt
pouZzivan toliko jako synonymum sebezabiti.

Odmitdme-li uznat termin suicidium za synonymum sebevrazdy,
musime ovSem odmitati, jakozZto nespravné, i terminy pro sebevrazdu v
modernich jazycich, pokud jsou pouhou transkripci tohoto latinského
nazvu, jako francouzsky a anglicky vyraz suicide a Spanélsky,
portugalsky a italsky nazev suicidio. Kone¢né ze stejnych davodu je
nutno zamitati 1 ruské oznaceni sebevrazdy samoubijstvo, jelikoz
sloveso, z néhoz je utvoreno, uziva se nejen ve smyslu vrazditi, ale 1 ve
smyslu zabijeti. Déle jsou pochybnymi synonymy sebevrazdy 1 némecké
nazvy Selbstvernichtung a Selbstentleibung podobné jako anglicky
termin self-destruction, jelikoz taktéz nevystihuji, Ze usmrceni sebe
sama bylo aktem vrazednym. SpiSe nez synonymy sebevrazdy mohla by
tato oznacCeni byti synonymy sebezabiti, avSak to je zbytecné, nebot
pfesny termin pro sebezabiti ma némcina v nazvu Selbsttotung a
angli¢tina opét v oznaceni self-slaughter. Kone¢né je nevhodnym i
nazev felonia de se (zloCin na sobé samém) uzivany v anglickém préavu
pro oznaceni sebevrazdy, protoZe determinuje sebevrazdu toliko
mravné, jakoZto zlocin, a ne védecky, jakozto smrtici akt.

Pokud se tyka mrtvych jazykt, méla klasicka feCtina vyraz pro
sebevrazdu ve formé podstatného jména ve slové autocheiria (autos =
sam, cheir = ruka), jejZ v tomto smyslu uziva Xenofén. OvSem tento



nazev je nevhodny nejen proto, Ze nevyjadiuje rozdil mezi sebevrazdou
a sebezabitim, ale jiZ proto, Ze etymologicky viibec nevyjadiuje smrtici
akt, nybrz jakykoliv akt vykonany vlastnirukou. Naproti tomu klasicky
latinsky termin pro sebevrazdu — mors voluntaria, uzivany Ciceronem
pro oznaceni sebevrazdy, je — podle naSi terminologie — synonymem
dobrovolné smrti, oznacenim druhu smrti, a nikoliv zpisobu smrti,
jakym je sebevrazda. V témze smyslu lze rovnéz jediné prijmouti i
némecké nazvy Freitod a freiwilliger Tod, které presto byvaji dosud
nespravné uzivany pro oznaceni sebevrazdy.

Jedind sprdvna synonyma sebevrazdy vyskytujise v germanskych
jazycich, a to v ndzvu, jenz zni anglicky self-murder, némecky
Selbstmord, holandsky Zelfmord, Svédsky sjélfmord a dansky selvmord.



II. Jed 7 Judey

1. Clovék majetkem boZim

Mravni odpor proti imyslné smrti, dodnes nepfesné oznaCované jako
sebevrazda, projevil se jiZ s dsvitem civilisace. Re&ti orfikové, starovéci
predchiidci kiestanskych teologli, vidéli v imyslné smrti prohfeSenti,
nebot’ podle jejich ndzoru je Clovék majetkem bozim, a nemd proto
pravo rozhodovati o svém Zivoté. Clovék obdrzel Zivot od bohli a také
jedini bohové maji pravo ¢lovéka zbaviti Zivota. UmysInd smrt, jakoZto
smrt dostavujici se z vlastni vile umirajiciho, je tedy neopravnénym,
trestuhodnym zdsahem do jedinecnych prav bozich. Ani sebevétsi rany
osudu neomlouvaji imyslnou smrt, nebot’ podle orfikli Zivotni strasti
maji svij eticky smysl. Clovék si totiz vykupuje tim, Ze sndsi svizele
Zivota, posmrtnou blazenost, které neni hoden ten, kdo se nasilné této
ocisté vyhnul.

Nazor orfikd na imyslnou smrt piejali i néktefi fecti filosofové, a
to predev§Sim pythagorejci, a nejspiSe jejich vlivem 1 Sokratés. Podle
Platonova Faidona nabadal Sokratés, aby se lidé umysln€ nezbavovali
Zivota, jelikoz jsouce majetkem bozim, nemaji k tomu prava, a aby
trpélivé vyckali svého osudu, fizeného bohy.[ 8 | Ale sam Sokrativ
skon neodpovida plné zasadam Sokratovym, nebot v ném nelze
spatfovati jenom dilo osudu. Sokratova smrt nebyla toliko osudovou
nutnosti, nybrz naopak prevazné dilem jeho svévole. KdyZ byl odsouzen
k smrti, nemusil se jeSté podrobiti rozsudku, jelikoz mohl s pomoci
svych prétel uniknouti z vézeni. Sokratés v§ak imysln€ odmital pomoc

Ve

svych prétel a vypil ¢iSi jedu, kterou mu ptisoudili, ne snad jediné



proto, aby byl poslusen zdkond, nybrz hlavné pry proto, Ze si vice
sliboval od posmrtného nez od vezdejSiho Zivota.

TytéZ nazory na umyslnou smrt, jez méli orfikové, sdileji dodnes
71dé a kiestané. Nedovolenost imysiné smrti zda se byti vyslovena i v
nékolika Clancich Starého zdkona, v posvatné knize spole¢né zidim i
kfestanim. V Genesis, v Prvé knize MojZiSove, je, podle nazoru rabina
i krestanskych teologii, vyslovena zipovéd umyslné smrti v
nasledujicim citatu: ,,A zajisté krve vasi, dusi vasich vyhleddvati budu; z
rukou kazdého hovada vyhleddvati ji budu, i 7 ruky kazdého bratra jeho
budu vyhleddvati duse cloveka.”“ (I1X., 5.) Z Deuteronomia byvaji pak v
témZe smyslu citovany dokonce dvé pasaze: ,,Pohledte jiZ aspon, Ze jd
jsem, ja sam, a Ze neni Boha kromé mne. Jd mohu usmrtiti i obZiviti, jd
raniti i uzdraviti, a neni Zddného, kdo by vytrhl z ruky mé.* (XXXIIL.,
39.) ,,Protoz pilné pecujte o duse (Zivoty) sve...“ (IV., 15.) Konecné byva
umyslnd smrt vyklidddna 1 jako prohfeSeni proti piatému bozimu
prikazani ,,Nezabijes! “ (Ex. X., 13.)

Vseobecné se odedavna vérilo a veéri, Ze bozim trestem za
umyslnou smrt je odepreni posmrtné blazenosti a udé€l pekelnych muk.
Za starovéku hrozil v Recku dmyslné zemfelym lidem posmrtnymi
mukami jiz basnik Homér, ba 1 filosof Euxitheos. Proti tomu realné
nabozenské tresty, tresty cirkevni, stihajici umyslné zemftelé, zalezely
pak odeddvna v odpirani prislusnych ritudlnich obfadl a poct jak pri
pohibu, tak 1 po ném.

Pres nevrazivé nazory orfikii a nékterych starovékych filosofi na
umyslnou smrt nezdd se vSak, ze by umyslna smrt ve starovéku byla
disledné knéZzimi kacefovana a trestana. Naopak z mnoha dochovanych
zprév je znamo, Ze umyslné zemielému se dostalo dokonce nejvyssich
naboZenskych poct, a to nejen v Recku, ale i v ostatnich starovékych
fisich. Tak na ptiklad v Recku, obzvld§té pry za Casti Valeria Maxima,
vzkvétal kult Rekyn& Hippo, kterd se podle bdje vrhla z nepfatelské
lodi do mofe, aby uchrénila svoje panenstvi. V Kartdgu byla opét cténa
jako bohyné bdjna kralovna Dido, probodnuvsi se pry Aeneovym



mecem, kdyZ ji Aeneas, do néhoZ byla zamilovana, opustil a odplul do
Italie. Zaroven se tu tésili kultovnimu uctivani bratfi Philaenové, kteri
se dali za Ziva pochovati, kdyZ je Kyréné kiivé obvinila, Ze v béZzeckém
zavodu nad ni zvitézili jediné proto, Ze diive vybéhli.

Dikazem shovivavého, nezaujatého poméru k dmyslné smrti jsou
dale 1 fecké myty, v nichZ jsou li¢eny bez jakékoliv mravni kritiky
Cetné pripady umyslnych skont.. Podle nékterych mytickych pribéht
tési se dokonce umyslné zmirajici lidé milosti bohti. Na piiklad bohyné
Themis se pry slitovala nad Aiolovou dcerou Alkyonou, kdyz tato se
vrhla do hlubin motskych ze Zalu nad ztratou svého muze Kéyka, jenz
utonul v mofi1 pii ztroskotani lodi, a proménila ji zaroven s jejim
muzem v lediacky, v kterézto podobé vérni manzelé 1étaji kazdé zimy
po dobu sedmi dni nad ocednem. V mnoha jinych bajich bohové
vyhovuji pfimo 1 pfanim, jejichZ vyplnéni z4adali na nich lidé umyslné
skonavs§i. Tak na priklad seslal Dionysos na attické obyvatelstvo
Silenstvi, jehoz vlivem se taméjsi divky hromadné véSely. Tim splnil
prani Erigony, kterd diive, neZ se obésila nad hrobem svého otce, jejz
zavrazdili jeho krajané, Zadala, aby stejnym zptsobem seSly vSechny
divky v Attice. Kone¢né stoji za zaznamendni 1 to, Ze v fecké mytologii
je i bohiim pripisovdna touha umyslné sejiti ze svéta. Vypravuje se
totiz o bohu Apollonovi, Ze pry Zelel své nesmrtelnosti a byl by si radéji
pral zahynouti zdroven se svym milackem Hyakinthem, ktery pti hie
zhynul diskem odrazivSim se o skdlu.

Rovnéz pokud se tyka historickych pripadii imyslnych skond,
dostalo se lidem, kteri sesli takto ze sve€ta, velmi ¢asto v Recku i v Risi
fimské slavnych pohibd, spojenych s nalezitymi ndbozenskymi obrady, i
kdyZ to na piiklad starovéké timské pontifikdlni knihy vyslovné
zakazovaly.

Podobné nebyla timyslna smrt v prvnich dobich prisné stihana
cirkevnimi tresty ani u zidl, ani u kfestant. Ackoliv, jak pozd¢ji
teologové zjistili, jsou ve Starém zdkoné¢ mista, zakazujici
pravdépodobné Umyslnou smrt, je v  protokanonickych 1



deuterokanonickych  knihdch starozdkonnych vyliceno nékolik
umyslnych skond bez jakéhokoliv mravniho odporu. V Druhé knize
Samuelové je popisovan na priklad skon Achitofela, jenZ ptesto, Ze se
obésil, vida, Ze kral Absolon uposlechl zradné rady Chusai Architského
misto jeho rady, a Ze tak vydal sebe i lid sviyj jisté zahubé, byl pry
pochovan zcela pocestné ,,v hrobée otce svého* (XVIL., 23.). V druhé
deuterokanonické Knize makabejské je pak dokonce nazyvana umyslna
smrt, jiz Razi4s unikl rukdm nepratel, smrti velkoduSnou.

O obratu v nazirdni zidii na imyslnou smrt svéd¢i prvné teprve spis
Bellum Judaicum, sepsany zidovskym historikem Josefem Flaviem a
vydany v Rimé roku 79 po Kr.[ 9 ] Autor zde (III., 8.) li&i, kterak
Ctyficet Zidovskych bojovniki, s nimiZ po padu pevnosti Jotapata se
uchylil do jisté jeskyné, chtélo umyslné zemfiti, aby se nemusili vzdati
Riman®im, a kterak on je odvracel od tohoto timyslu pohrtizkou, Ze téla
umyslné skonavsich, a tim proti Bohu se prohtesivsich lidi, zlistanou za
trest nepohfbena az do zapadu slunce. Zde je po prvé pokladéna
umyslna smrt, provedena ze stejnych motivli jako sebevrazda
RazidSova, kterd je ve Starém zakoné zvand velkoduSnou, za hiiSnou.

Pozdéji zéleZel u zidu cirkevni, dosud platny, trest pro osoby
umyslné zemfel€ v odepreni ndbozenskych poct pfi pohibu 1 po ném.
OvsSem zidovsti rabini pokladaji v nékterych pripadech imyslnou smrt
za beztrestnou. PredevSim tehdy, kdyz umysin€ zemftely nebyl pricetny,
a dile pak, kdyZ umyslnou smrt podstoupil proto, aby se vyhnul
nékterému ze tii smrtelnych hiichti (modlosluzba, smilstvo, vrazda), k
némuz by byl jinak donucen. V tomto ptipadé€ je pry umyslna smrt pro
zida dokonce prikazem.

U kiestant byly stanoveny dusledné cirkevni tresty za umyslnou
smrt rovnéZ dosti pozdé. Natoz pak (v cirkvi fimskokatolické) z
pocéatku byly tresty za umyslnou smrt vyhldSeny toliko jednotlivymi
synody a teprve pozdé¢ji doSly vSeobecné platnosti. Prvé tresty pro
imyslné zemielé stanovil roku 533 po Kr. synod orlednsky a roku 563
synod v portugalském mésté Braga. Orlednsky synod nafidil, aby za



umyslné zemielé nebyly pfijimany oblace, dary pro cirkevni ucely, a
synod v Braze ptikédzal, aby umyslné¢ skonav§Sim lidem byl odepien
cirkevni pohfeb. Dodnes také nesmi se Umyslné zemfielému, podle
fimskokatolickych cirkevnich natizeni, dostati cirkevniho pohibu a
rovnéz ostatni posmrtné cirkevni pocty jsou mu odepieny, s vyjimkou
tiché mSe, kterd jedin€ smi byt za ného slouzena.

N2 %4

Beztrestnd je vSak umyslnd smrt Clovéka nepfietného. Je ovSem
velmi tézké, zvlasté pro teologa, zjistiti, zda ¢lovek umysln€ skonavsi se
rozhodl pro svij skon ve stavu pficetném, nebo nepricetném. Z
modernéjsich fimskokatolickych teologli zabyva se timto problémem
Debreyne ve svém spise Essai sur la théologie morale, considérée dans
ses rapports avec la physiologie et la médecine (I11. vyd. z roku 1843)[
10 ]. Kromé umyslné smrti ziejmé dusevné chorych lidi uvoluje se
Debreyne povazovati za beztrestnou, v nepti¢etném stavu provedenou, i
umyslnou smrt lidi duSevné normalnich, jestlize 1ze predpokladati, ze
se svého Cinu dopustili v ndhlém pomateni. OvSem, aby takto nebyla
ospravedlnovana kazdd umyslnd smrt, pripomind Debreyne, Ze za
takovou lze povazovati jen umyslnou smrt provedenou v zapéti po
premitani, a to opét jediné tehdy, kdyZ priciny, které k ni vedly, byly ve
smyslu kifestanskych mravi Cestné. ,,Konecne,,“ pokracuje Debreyne,
,myslime, Ze je moZno pripustiti, aby byly cirkevné pohrbeny vsechny
osoby dobré povésti, které spdchaly sebevraZdu, anii bylo mozino
vypdtrati néjaky zdjem, nejaky pravdépodobny a rozumny duvod, ktery by
je byl k ni primél®, nebot 1 v téchto ptripadech lze se domnivati, Ze
zemfely spachal svij ¢in pfi ztraté smyslu.

Dale byva povazoviana za beztrestnou umyslnd smrt, projevil-li
umyslné umirajici, kdyZ k tomu m¢él jesté prileZitost, litost nad svym
¢inem. Koneckonct je beztrestnou vSak i imyslna smrt, podstoupena
za vysoce mravni cile. OvSem presto, Ze fimskokatoli¢ti teologové v
takovych piipadech neuvaluji na imyslnou smrt tresty, nepovazuji ji, v
opak nazoru zidovskych rabind, za spravnou a dovolenou. Z toho
divodu nestacilo také ani k ospravedlnéni sebevrazd svatych panen sv.



Pelagie, Dominiky a Sofronie, které umyslné skonaly, aby si zachovaly
panenstvi, poukazovani na mravni motivy jejich ¢inu a sv. Augustin,
chtéje mermomoci jejich skon obhdjiti, musil jej nadto vykladati jako
uposlechnuti boziho vnuknuti.[ 11 ]

2. Propagace posSetilosti

7. dosavadniho pojednani je zfejmé, Ze nibozenské zakazy tmysIné
smrti, prestoZze vznikly jiz v ddvném staroveéku, byly prisné a disledné
pojimany teprve v dobach stiedovékych, a to teology Zidovskymi a
katolickymi. OvSem jak orfikové a néktefi starovéci filosofové, tak i
rabini a knézi katoliCti, neznajice pojmu umyslné smrti, mluvili o
zakazu sebevrazdy, a nikoliv o zdkazu smrti umyslné. Sebevrazdou
muZe v§ak byti podstoupena, kromé& umysIné smrti, i smrt dobrovoln4,
jez v opak smrti umyslné byla vzdy a vSude naboZzensky vysoko
hodnocena. Za starovéku, u narodi pohanskych, obétovali lidé
dobrovolné sviij Zivot bohtim, aby je usmifili nebo aby na nich néco
vyprosili. Tak na piiklad v Recku, podle bdji, zemiel dobrovoln&
Menoikeus, syn thébského krale Kreonta, aby vyhovél véStbé, ktera
pravila, Ze bohové daji zvitéziti Thébaniim nad jejich obléhateli jediné
tehdy, bude-li jim on obétovan. AC Kreon nechtél vyhovéti véstbe,
Menoikeus, mysle, Ze neni hodné[ 12 ], aby miloval svlij Zivot vice
nezli vlast, vystoupil z vlastniho popudu na hradby, a probodnuv se,
ziitil se doli. Ve prospéch své vlasti obétovaly, podle feckych baji, sviij
Zivot bohtm (Hadovi a Persefong) déle i dcery Oriénovy, Metiocha a
Mennipa, vyprosivSe tak na nich zastaveni moru, jimZ tehdy mfeli
jejich spoluobcané. Za vitézstvi Athénanti obétovali dobrovolné bohiim
opét sviyj zivot dcery Erechtheovy Hyakinthidy, rovnéz jako Makaria,



dcera Hérakleova, a Kodros, legendarni kral athénsky.

V Rimé pak obétoval, podle legendy, sviij Zivot v zdjmu vefejnosti
Marcus Curtius, skociv do propasti, kterd se ndhle oteviela na fimském
foru a o nizZ véstba pravila, Ze se zavie jediné, bude-li ji obétovéano to,
co Rim ma4 nejlepsiho.

Podobné nabozenské povéry nevytvorily ovSem jen bijné zvésti,
nybrz donutily skute¢né mnoho lidi, aby obétovali sviij Zivot bohtim. Z
fimské historie je na priklad zndma rodina, jejiz tf1 ¢lenové — Publius
Decius, déd, syn a vnuk, skoncili takto svlij Zivot, chtéice svou
smrtivyprositi na bozich vitézstvipro svd vojska. Déd obétoval svij
Zivot bohiim za vitézstviroku 340 pt. Kr. v boji s Latiny a jeho syn
skonal z téchze divodi pri boji s Etrusky roku 295. Publius Decius,
vnuk, ndsledoval pak pfikladu svych predkti roku 279 v boji s
epeirskym krdlem Pyrrhem. Z kartagskych déjin je dokonce znamo, Ze
se ku konci ¢tvrtého stoleti pr. Kr. tfi sta mladiki nabidlo za obét
bohlim, aby zachranili Kartdgo pred syrakuskym tyranem Agathoklem.

Dale l1ze spatfovati dobrovolnou smrt, nidbozensky motivovanou, v
starovékych sebevrazdach lidi dopustiv§ich se zlocind, nebot podle
tehdejSich pohanskych ndzorit bylo moZzno smyti zlo¢in jen smrti
zloCince. Z tohoto hlediska lze tedy predpokladati, ze za starovéku
zmirali lidé, spichavsi zloCin nikoliv umyslné, proto, Zze nebyli s to
preziti mravni vycitky, nybrz dobrovolné, protoze chtéli usmititi bohy a
vystiihati se posmrtnych trestu.

Prikladem 1ze uvésti mnoho takovych skont, a to jak z rtznych
mytu a legend, tak i z historie. Podle feckych bdji skoncila sviyj Zivot
pro spachany zlocin na priklad Epikasté, kralovna thébskd, obésivsi se,
kdyz poznala, Ze si vzala za muze vlastniho syna, Oidipa, ktery pfedtim
zavrazdil jejiho manzZela, to je svého otce. TéZ Oidipus chtél po
prozrazeni svych zloCini skonati, le¢ kdyZ vyzval lid, aby jej
ukamenoval, nikdo nepozdvihl ruky a Oidipus se spokojil nakonec tim,
Ze odpykal své zloCiny toliko oslepenim. RovnéZz pro piestoupeni
zakazu incestnich styka rozhodl se zemfiti podle jedné verze kypersky



kral Kinyrds, ozeniv se a zplodiv syna s vlastni dcerou Myrrhou,
zvanou té€Z Smyrnou. Podobné skoncil i1 Astraios, jenz, zneuctiv
nevédomky ve tmé svou sestru, skocil pry do feky, kterd pak byla po
ném pojmenovana. Dale odpykal dobrovolné sviij zlo¢in Althaimenés,
syn bajného krale Kétrea. Kdyz se Althaimenés dovéd€l z véstby, ze je
mu souzeno zabiti vlastniho otce, odjel na ostrov Rhodos, doufaje, Ze
se jisté takto zloCinu vyvaruje. LeC véStba se prece splnila, a kdyZ jeho
otec chtél mu postoupiti trin a pfijel za nim na ostrov, nepoznian a
povazovin spolu se svou druzinou za lupi¢skou bandu, byl
Althaimenem usmrcen. Althaimenés zjistiv poté svijj zlocin, vyprosil si
pry na bozich, aby jej pohltila zemé.

Podle vypravovani Hérodotova ocistil se ze svych ,zlo¢ini*
dobrovolnou smrti jisty Adrastos, pochazejici z frygijského kralovského
rodu. Ten zabil nestastnou ndhodou bratra krile Kroisa, nacez prosil za
odpusténi. Kroisos se s nim usmifil a ponechal jej u svého dvora. AvSak
Adrastos, byv povéren jednoho dne, aby doprovazel syna Kroisova
Atyse na honu, zabil ho neStastnou ndhodou. Poté se pak zavrazdil na
jeho hrobé. Z fimskych déjin jsme konecné zpravoviani o dobrovolné,
ocistné smrti jednoho Pompeiova vojina, ktery se updlil spolu s
mrtvolou svého bratra, které¢ho zavrazdil, nepoznav jej v Siku neprétel.

Iraciondlné motivované dobrovolné skony, at’ jiz za tim neb onim
tcelem postupované, obétovani vlastniho Zivota bohtim, ustalo teprve u
7ida a kfestant, nebot’ ve Starém zdkoné se vyslovné pravi, Ze Buh si
nepieje lidské smrti: ,,Zdali7 jakou libost mdm, kdy? umird bezboZny?,
di Panovnik Hospodin. Zdali7 ne radeji, kdyz se odvraci od cest svych,
aby Ziv byl?* (Ezech., XVIII., 23.) Zakazuje-l1 Stary zakon timto
vyrokem iraciondlni dobrovolnou smrt, ob&tovani Zivota bohlm,
vybizi v§ak na druhé strané, pfikladem dobrovolné smrti Eleazarovy, k
raciondlnimu obétovani Zivota ve prospéch vlasti: ,,Tu Eleazar, syn
Saurnv, vida, Ze jedno z téch zvitat odéno jest panciri krdlovskymi, Ze jest
vetsi neZ ostatni zvirata, domnival se, Ze jest na nem krdl. I vydal se, aby
osvobodil lid sviij a dobyl sobé jména vécného. Rozbéhl se tedy smérem
doprostred houfu, zabijeje napravo a nalevo, Ze padali od neho sem a



