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LXXVI  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .85
LXXVII  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .85
LXXVIII   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .86
LXXIX  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .87
LXXX  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .88
LXXXI  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .89
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PŘEDMLUVA

Leží přede mnou Lao-c’ova kanonická kniha O tao a ctnosti, kterou do našeho 
jazyka přeložil univ . prof . dr . Rudolf Dvořák, a kdosi mi říká: „Tuto knihu bys 
měl komentovat . Je to nejméně srozumitelné ze všeho, co najdeme ve filozofii .“ 
Odpověděl jsem: „Vždyť je to zcela jasné a průhledné .“ – S tím jsem tuto knihu 
odložil . Pak, za mnoho let, jsem si přinesl knihu Staročínský filosof LAO-C’ 
a jeho učení od Jan Chin-Šuna . (Vydalo Státní nakladatelství politické literatury, 
Praha 1954 .) Než jsem se dostal k textu, přečetl jsem předmluvu, úvod a komen-
táře . Tam jsem se dočetl, že Lao-c’ byl materialista, který nenáviděl utlačovatele, 
kdežto tao je mezi jiným „přirozená cesta samých věcí vylučující jakékoli božstvo 
nebo nebeskou vůli, podstata, která představuje jednotu hmotného základu 
světa“ atd . – Všechna tato tvrzení o Lao-c’ovi a tao jsou prohlašována naprosto 
suverénně, dokonce demagogicky .

Lao-c’ a  materialista, který nenávidí! Lao-c’, jeden z  orientálních mudrců, 
kteří vysvětlovali původ světa vždycky pouze z  první příčiny, buď osobního 
boha, nebo božského principu (tao) . Ostatně o hmotném původu světa mudrci 
ani uvažovat nemohou . To může uvažovat pouze fyzika, která diskurzivními 
postupy nachází korpuskulární podstatu věcí a odtud pak přes kvantovou te-
orii dospívá k postulátu, že hmoty kosmu mají hmotný původ – pokud vědci 
nedospějí k jinému závěru .

Mudrci nemají možnost dospívat k závěrům o původu světa pomocí laborator-
ních prací nebo ji alespoň dříve neměli, stejně jako technicky pokročilé národy 
dneška . Zkoumání přírody a jejího původu vyplývalo z duchovně výchovných 
systémů, které jsou stejně prosté jako dokonalé . Ostatně nic nebrání tomu, abych 
„systém všech těchto systémů“ popsal .

1 . Zaujměte pozici siddhásana nebo vadžrásana nebo svastikásana nebo 
padmásana, aby bylo tělo klidné .

2 . Vylučte z mysli všechny vzpomínky, dojmy a popudy, které vám připo-
mínají svět a denní shon v něm .

3 . Když se tím mysl oprostí, obraťte pozornost na své tělo a snažte se uvě-
domovat si je, a to pouze jako zevní kontury, tedy tvar .


