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Prohlášení 
 
Budete-li chtít e-book poslat svým známým, pošlete jim prosím místo něj odkaz 
na prodejce e-knih, kde si mohou knihu koupit. Tato elektronická kniha je mým 
duševním vlastnictvím a její příprava mě stála (mimo jiné) spoustu času. 
 
Děkuji za pochopení i vaši podporu. 
 
Upozornění 
 
Veškeré informace uvedené v tomto e-booku jsem získal mnohaletým studiem 
financí a jejich uplatňováním v praxi včetně tvorby vlastních postupů. 
Nepochybuji o tom, že s touto knihou získáváte silný nástroj, který vám pomůže 
ke zlepšení finanční situace. 
 
Ovšem tak jako po nikom nepožaduji podíl z úspěchu, kterého dosáhl díky této 
knize, zároveň nenesu odpovědnost za to, jestliže se vám uvedené informace 
nepovedou využít k finančnímu růstu. Jinými slovy, jak zúročíte to, co se níže 
naučíte, je jen na vás. 
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O AUTOROVI 

 

Jmenuji se Jan Paroubek a dlouhodobě se zajímám o fungování peněz. Nejen 

proto, že je pro mě toto téma ohromně poutavé, ale i kvůli tomu, že peníze jsou 

neoddělitelnou součástí našich životů. Peníze jsou v podstatě pilířem životní 

úrovně každého z nás. 

Jedna věc je, kolik financí jsme schopni zajistit pro svůj měsíční rozpočet, 

a druhá, co s tímto rozpočtem dokážeme. Je totiž propastný rozdíl v tom, jak kdo 

dovede hospodařit, kolik ušetří a jak následně využije volné finance k jejich 

dalšímu růstu. Jinými slovy, se stejným množstvím peněz bude životní úroveň 

různých lidí nižší či vyšší podle toho, jak efektivně s penězi dovedou nakládat. 

A to je další důvod, proč se zajímám o finanční vzdělání. Chci být finančně 

zajištěn, aniž bych byl zcela závislý na zaměstnání, mít pohodové stáří atd. 

Není to snadné, ale rozhodně ani nemožné. O tom jsem se již sám přesvědčil. Za 

dobrými výsledky se pak v pozadí skrývá snaha, vynaložené úsilí a čas… Zajímavé 

na tom je, že ostatní mohou vidět jen ten výsledek. Co všechno dotyčný musel 

absolvovat pro dosažení úspěchu, ale ví jen on sám. 

Řekl jsem si, že bych se mohl s ostatními podělit právě o to, co stojí za tím vším, 

co se mi podařilo. Podle mě je škoda nechávat si vše jen pro sebe. Rád bych všem 

ukázal, že mít se lépe opravdu jde. A hlavně odhalit, jak toho lze dosáhnout v mé 

nové knize, Nebuďte kořistí a začněte bohatnout. 
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1.  ÚVOD 

„Bez informací se i snadné věci mohou zdát nedosažitelné.“ 

 

Vážené čtenářky a vážení čtenáři, už jste si někdy položili otázku: „Co mohu 

udělat pro to, abych se měl či měla lépe?“ 

 

Způsobů, jak dosáhnout na vyšší životní úroveň je samozřejmě celá řada, já se 

však budu věnovat pouze jednomu, který je pro každého z vás možná až 

překvapivě dosažitelný. 

 

Tento způsob spočívá ve zhodnocování peněz, které máte, a osvojení si 

správných návyků, jež vám umožní (nejen) více ušetřit. 

 

Naneštěstí je finanční vzdělání všeobecně na velmi nízké úrovni, protože takové 

vzdělání, ač je jedno z nejpodstatnějších, většina z nás ve škole v rozvrhu neměla. 

Proto se zde dočtete i o naprostých základech, a bude-li vám něco známé, pak 

klobouk dolů, protože patříte mezi výjimky. A pokud to pro vás budou informace 

zcela nové, jásejte, protože se dozvíte věci, které vám změní život. 

 

V knize budu stručný a výstižný, abyste s vynaložením minima svého času získali 

maximum informací. Tzn. žádná omáčka, jen hodnotná a klíčová sdělení, díky 

nimž si zlepšíte finanční situaci a mimo jiné se i lépe připravíte na důchod. 

 

„Ale důchod mě čeká až za desítky let,“ říkáte si?  

Tak to máte nejvyšší čas na něj začít šetřit, pokud nechcete pracovat do konce 

života a toužíte prožít důstojné stáří. 

 

V knize narazíte i na několik tabulek. Jestli s nimi nekamarádíte, nemusíte zoufat. 

To, co v nich ukazuji, vždy zároveň názorně vysvětluji. O žádné důležité informace 

tedy nepřijdete. 


