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PODùKOVÁNÍ

JelikoÏ jsem touto kníÏkou dosáhla celkového
poãtu dvanácti, coÏ je pûkn˘ zaokrouhlen˘ tucet,
mám za to, Ïe je naãase podûkovat tûm, ktefií se
na jeho existenci podílejí.

V prvé fiadû dûkuji svému synovi Marku Hla-
vicovi, jenÏ mû pfied ãtvrtstoletím k psaní pfiimûl.
NûÏn˘m nátlakem mi tak zajistil plodné a ra-
dostné stáfií, coÏ je nejvût‰í dar ze v‰ech, které
mi kdy dal, aã je to dárce ‰tûdr˘.

Hned poté dûkuji své nakladatelce paní Ro-
manû Pfiidalové, která mi vûnovala dÛvûru a vy-
dala s mnoha dotisky v‰echny tyto kníÏky vãet-
nû té první, která nejprve vy‰la v tehdej‰ím
nakladatelství Mona díky ‰éfredaktorce Vlasty
paní Marii Formáãkové a odpovûdné redaktorce
Mony paní Rajce Tognerové.

Dále dûkuji v‰em sv˘m lektorkám, které mûly
trpûlivost s mou tvrdohlavostí, s níÏ jsem trvala
na pouÏit˘ch slovních obratech. Jmenuji alespoÀ
paní Krejãovou, která se mnou spolupracovala
na nûkolika posledních vydáních.
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Zvlá‰tní dík patfií paní Ivû Hüttnerové, která
kníÏkám pfiidala na hodnotû krásn˘mi ilustrace-
mi na obálce, ale i pfiedchozím ilustrátorkám,
které se uvolily spolupracovat s autorkou tehdy
zaãínající.

Dûkuji také v‰em zamûstnankyním naklada-
telství MOTTO, které jsou dnes více m˘mi pfiítel-
kynûmi neÏ ãím jin˘m.

A nakonec dûkuji Pánubohu a sv˘m rodiãÛm,
ktefií mû obdafiili geny potfiebn˘mi k této ãinnos-
ti, jeÏ mi sk˘tá tolik ‰tûstí zejména prostfiednic-
tvím ãtenáfiÛ, jejichÏ lichotivé uznání je pro mne
pobídkou k dal‰í práci. Velké díky v‰em!

Ivanka Devátá
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P¤EDMLUVA

Prosím laskavé ãtenáfiky, pfiípadnû ãtenáfie, aby
si pfied název kaÏdé kapitoly dosadili slovo
Îena, jelikoÏ následující stránky jsou hlavnû
o Ïenách. O jejich radostech a strastech, pfiednos-
tech a vadách. Pokud na nû zabloudí nûjak˘
muÏ, je to proto, Ïe polovinu populace se zarost-
lou hrudí prostû nelze pfiehlédnout. A rovnûÏ
proto, Ïe právû muÏi jsou hlavním zdrojem Ïen-
ského potû‰ení i trápení. Mají moc zavést nás do
sedmého nebe nebo do pekla.

âtûte a posuìte, ãeho je víc.
I. D.
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1. NEJKRÁSNùJ·Í CHVÍLE

V‰eobecnû se má za to, Ïe nejkrásnûj‰í chvíle
proÏívá Ïena ve svÛj svatební den. Mary‰a Líza-
lová pochopitelnû ne. Ta uÏ je má s Franckem za
sebou a v hlubinách jejího ledového srdce pod
krojem doutná pfiedtucha, Ïe vnucené manÏel-
ské jho jí bude bfiemenem tak velk˘m, Ïe jí zou-
falství napoví fie‰ení s peãetí hfiíchu nejtûÏ‰ího.
Kafe od Ïida ochucené utrejchem. Av‰ak jak-
koli bychom takov˘ch obûtovan˘ch oveãek na‰li
v dûjinách mnoho, nebudeme se jimi zab˘vat, je-
likoÏ by v nás vzbudily my‰lenky skliãující, coÏ
není Ïádoucí.

Vycházejme tedy i nadále z pfiedpokladu, Ïe
za normálních okolností je svatební den fiadou
opojn˘ch okamÏikÛ, na které mÛÏeme s potû‰e-
ním vzpomínat aÏ do sklonku sv˘ch ÏivotÛ.

Nûkteré z nás arci ponûkud pfiedbíhají ãas a za
nejkrásnûj‰í chvíli povaÏují tu, kdy byly poÏádá-
ny o ruku. Takov˘ prst˘nek na dnû sklenice sek-
tu ãi zavû‰en˘ na stonku rÛÏe je s to vyvolat sil-
nûj‰í emoce neÏ MendelssonÛv pochod.
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Tady musím poznamenat, Ïe se v tomto bodû
cítím o hodnû o‰izena. Vdala jsem se celkem
tfiikrát, ale za Ïivého boha si nemohu vzpome-
nout na nûjakého muÏe kleãícího pfiede mnou
s úzkostn˘m otazníkem v oãích. Váleli se pfiede
mnou ãasto, to ano, jeden mi dokonce vkleãe na-
bídl tfii meruÀky, ale jedin˘ zásnubní prsten, kte-
r˘ vlastním, je dar mojí maminky. (Ne Ïe by si
mû chtûla vzít; dala mi ten svÛj od tatínka.)

TakÏe mám takov˘ nepfiíli‰ povzná‰ející pocit,
Ïe jsem si ten ãepec vÏdycky nasadila sama
a moji partnefii, pfieválcovaní mou rozhodností,
mi v tom nedokázali zabránit. Je‰tû zvlá‰tnûj‰í je,
Ïe ani na tento neobvykl˘ postup mi pamûÈ ne-
nabízí sebemen‰í útrÏek rodinného videa. A pfie-
ce, jak by bylo krásné h˘ãkat vzpomínku na vy-
dû‰eného mistra Vinkláfie, kterak se krãí pfiede
mnou, obleãenou v ãerné kÛÏi a ‰vihající dÛtkami
za pokfiiku: „Buì mû okamÏitû poprosí‰ o ruku,
nebo...!!!“ Lituji, nic. Tak to nûjak vÏdycky vyply-
nulo ze situace, a dÛraznû podot˘kám, Ïe ta si-
tuace nebyla z tûch, kdy je svatba nevyhnutelná,
nechce-li muÏ nést cejch nezodpovûdného otce.

Teì to vidím, Ïe jsem se mûla stavût Ïádoucí,
leã nedostupná, milující, leã nerozhodná, jenÏe
pozdû bycha honit. UÏ to nezmûním. Prosím vás,
jaképak dnes váhání, kdyÏ je vám ãtyfiiasedmde-
sát a zítra mÛÏete ‰kytnout a do t˘dne b˘t pod
drnem?
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Ale vraÈme se k mlad˘m nevûstám. BohuÏel
i ten nejkrásnûj‰í svatební den, kdy se dva lidé
berou z lásky, mÛÏe mít drobné kazy. ·aty, toli-
krát vyzkou‰ené, najednou nepadnou. Dodávka
chlebíãkÛ se zpozdila a hladoví hosté okusují
mu‰káty. Teta Vûra nepfiijela. Matka Ïenicha má
hezãí kost˘m neÏ matka nevûsty. DruÏiãka s se-
bou vzala psa, neboÈ ho nemá komu svûfiit, a ten
seÏere polovinu koneãnû dodaného poho‰tûní.
Otec nevûsty se ze Ïalu nad ztrátou jediné dcery
pfiedãasnû ovíní a na cestû k oltáfii si odfie nos
o ãerven˘ koberec.

Av‰ak to jsou prkotiny. Zamilovan˘ pár si hle-
dí okem v oko, nemaje dosud potuchy o hypoté-
kách, pÛjãkách a dûtech s bídn˘m vysvûdãením.
Je to jeho den D, pln˘ radosti a nadûjí. Dokonce
i já, ostfiílená harcovnice rozvodov˘ch stání,
mám na své svatby krásné vzpomínky.

NemÛÏeme ale opominout nejménû dvû sku-
piny Ïen, pro které je ‰tûstí svatebního dne
umocnûno aÏ k závrati. Do té první patfií nepro-
vdatelné ne‰Èastnice, jimÏ se nepodafiilo najít
svolného partnera aÏ do vûku, kdy se vzdaly
v‰ech nadûjí. Pravda, tyto Ïeny patfií spí‰ do mi-
nulosti, do spoleãensk˘ch pomûrÛ, kdy oznaãení
stará panna bylo hanlivé, posmû‰né, v lep‰ím
pfiípadû hodné soucitu. Îena, jíÏ nestál po boku
muÏ, Ïena, která nepovila dítko, byla vnímána
jako ménûcenná. Vût‰inou Ïila dosti nuznû, vy-
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pomáhala si finanãnû ‰itím nebo v˘ukou hry na
klavír, pfiípadnû zasvûcováním dívek do jem-
n˘ch mravÛ, aã byla Ïivoucím pfiíkladem, Ïe pfií-
li‰ jemné mravy jsou Ïenské nanic. Kdyby si
v mládí za‰la párkrát k muzice, za‰pásovala si
s fieznick˘m tovary‰em, nehledíc na nûjaké to
‰típnutí do bradiãky i jinam, mohla b˘t dávno
paniãkou.

Ale nestalo se. I Ïije trpk˘ Ïivot osamûlé, pla-
ché, nedotãené panny. A teì si pfiedstavte, Ïe se
zãistajasna objeví muÏ (povût‰inou vdovec), kte-
r˘ v ní rozpozná hodnoty, jichÏ si cení. A od oce-
Àování du‰evních hodnot pfiejde k ocenûní krás-
n˘ch oãí, piln˘ch, u‰lechtile utváfien˘ch rukou
aÏ k takfika dívãímu úsmûvu a podrÏte se – von
si ji veme.

No, to musí b˘t pfiece nûco nádherného, to
‰tûstí spadlé z nebe, poprvé sly‰ené lichotky,
prvá pohlazení, stále smûlej‰í, a nakonec hlahol
svatebních zvonÛ, po nûmÏ se odhrne závoj vel-
kého tajemství. A je-li BÛh v dobrém rozmaru,
poÏehná dvojici je‰tû pozdním kvûtem Ïivota. Já
se divím, Ïe takovou paní neranila mrtvice uÏ
pfii kupování myrty.

Dnes uÏ pojem stará panna prakticky vymi-
zel, zejména proto, Ïe nejsou Ïádné mladé pan-
ny. Pokud byste nûjakou mermomocí chtûli spat-
fiit, doporuãuji pískovi‰tû.

V souãasné dobû nebudí Ïena Ïijící sama Ïád-
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nou pozornost. MoÏná otálela s poutem pfiíli‰ zá-
vazn˘m, aÏ se jí bezbfiehá nezávislost tak zalíbi-
la, Ïe se jí odmítá vzdát. MoÏná se spálila a ne-
chce znova riskovat. Je to její vûc. A kdyby svÛj
názor na manÏelství nakrásnû zmûnila, mÛÏe se
vdát i v domovû dÛchodcÛ.

Pfiikroãme tudíÏ ke druhé skupinû Ïen, u níÏ
lze pfiedpokládat nejkrásnûj‰í chvíli ‰piãkové
kvality. Patfií do ní krásné, ctiÏádostivé... No, nû-
kdy ménû krásné, ale o to ctiÏádostivûj‰í pfiíslu‰-
nice nûÏného pohlaví, které ovládají zpÛsob, jak
nasmûrovat svoje city v˘hradnû na ta místa, kde
je zemsk˘ povrch hustû zalidnûn miliardáfii.
(Pfied lety bych napsala milionáfii. JenÏe pfied
lety byla za dvû stû tisíc vila jako dort, zatímco
dnes je za dva a pÛl milionu garsonka.)

Snûní tûchto dam je pro mû je‰tû ménû pocho-
pitelné neÏ chÛze po fiefiavém uhlí ãi su‰ení mok-
r˘ch ledov˘ch prostûradel na holém tûle. Patfiím
totiÏ mezi hlupaãky, jimÏ srdce kraluje nesmlou-
vavû, nehledíc na varování rozumu. Jen díky las-
kavému Osudu jsem nepropadla vá‰nivému citu
ke zloãinci, jenÏ se skr˘vá ve hvozdû, odûn jen
chatrn˘mi tren˘rkami. A co se t˘ãe vyhledávání
majetn˘ch ctitelÛ, jsem na tom hÛfie neÏ vepfi,
kter˘ umí vyãenichat lan˘Ïe pod zemí.

Ale nevadí mi to. ProtoÏe kdyÏ obãas zahléd-
nu fotografii nûjakého toho pána, co je „za vo-
dou“, nezdá se mi, Ïe by si Stvofiitel dal pfii jeho
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v˘robû pfiíli‰ záleÏet. A myslím na to, jak po
v‰ech tûch megasvatbách pfiijde chvíle, kdy po-
hádkov˘ boháã odloÏí perfektnû stfiiÏen˘ oblek
a s ním i v‰echny kreditky, a co potom zbude.
Rad‰i nemyslet. Podle mne nejlíp dopadla Julia
Roberts v Pretty Woman, ponûvadÏ Richard
Gere, jo, to je jiná káva. Abych toho na‰la, nauãi-
la bych se rejt nosem i v asfaltu.

Navzdory v‰emu se na tento zpÛsob cílevûdo-
mé Ïeny musí ve svÛj svatební den cítit v sed-
mém nebi násobeném zadostiuãinûním, hrdostí,
ba p˘chou, neboÈ se jim právû otevfiela ‰iroká
brána do spoleãnosti Vyvolen˘ch, kde se nikdy
nebude hovofiit o v˘prodeji dûtského obleãení
a zlevnûn˘ch kufiecích kfiidélkách, n˘brÏ v˘-
hradnû o jachtách a skvûl˘ch nákupech blbÛstek
se znaãkou Dior, Hermès a Vuitton. No, já jim to
pfieju. Hlavnû aby byly ‰Èastné. CoÏ je daleko
vût‰í umûní neÏ najít pracháãe.

Druhou nejkrásnûj‰í chvílí je pro Ïenu naroze-
ní prvního potomka. Ale nebojte se, vy druhoro-
zení a tfietirození, i vá‰ pfiíchod na svût je velké
‰tûstí. JenÏe stát se matkou poprvé je nûco neopa-
kovatelného. Vlastnû taková maturita z Ïenství,
na kterou nejsme sdostatek pfiipraveny. Stokrát
nás mohou pouãovat o poslíãkách a skuteãn˘ch
porodních bolestech, o intervalech a správném
d˘chání, ale kdyÏ TO pfiijde... A jak jsme pak
hrdé, kdyÏ ten nároãn˘ proces zvládneme. KdyÏ
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má bejby v‰echny prstíãky i orgány a nos po ta-
tínkovi.

Za sebe v‰ak musím fiíct, Ïe více neÏ nûjaké zá-
vratné ‰tûstí jsem pociÈovala zjihl˘ úÏas, pokoru
a vdûãnost. Bylo mi umoÏnûno proÏít zázrak
a b˘t jeho souãástí. Stvofiila jsem (no dobrá, za
jisté pomoci otce) nov˘ Ïivot, ãlovíãka, kter˘ po-
roste, nauãí se ãíst, psát, pracovat, milovat... Teh-
dy mi ani na mysl nepfii‰lo, Ïe by se taky mohl
nauãit koufiit, pít pivo a podvádût Ïenské. No,
a doufám, Ïe teì sedíte, protoÏe mÛj prvorozen˘
nic z toho opravdu nedûlá.

PfiestoÏe jsem cítila k malému tvoreãku ne-
skonalou nûhu a lásku, znepokojovalo mne, Ïe
maminka na vedlej‰ím lÛÏku neustále brebentí:
„Ty mámino srdíãko, brouãánku mÛj, zlatíãko
moje.“ Já nemûla potfiebu demonstrovat matefi-
skou lásku tímto zpÛsobem. Ta moje byla tichá,
protoÏe pro její velikost mi Ïádná slova nebyla
dost dobrá.

NuÏe, zaãali jsme optimisticky tím nejhezãím
v Ïivotû Ïeny, ale záhy si budeme muset pfiiznat,
Ïe v nûm jsou i chvíle v‰ední a nudné, palãivé
a trudné, jelikoÏ takov˘ je uÏ Ïivot.

ObraÈte list.
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2. V KUCHYNI

Vidíte? Jen jsme odloÏily svatební závoj a vybali-
ly kufry po líbánkách, uÏ jsme v kuchyni. Co na-
plat. Staré heslo „Krmte tu bestii“ stále platí
a vykofienit nûkteré tradice je zdlouhav˘ proces.

Kuchynû byla odjakÏiva povaÏována za teri-
torium Ïeny. Za hájemství, kde je svrchovanou
paní. Ne Ïe by o to v‰echny stály. Zvlá‰tû nûkte-
ré intelektuálky si dávají záleÏet, aby jejich pohr-
dání pachtûním kolem sporáku bylo zfiejmé.
I podávají na stÛl topinky spálené nadranc
s omluvou, Ïe se jen maliãko zaãetly do Kaleva-
ly. Pouze v˘jimeãné Ïeny dokáÏou ãíst Cicerona
a poté pfiedloÏit telecí s mandlovou nádivkou.
Znám jednu takovou, velmi dÛvûrnû ji znám.
Ale vrozená skromnost mi brání ji jmenovat.

Moje babiãka a maminka byly právû ty paní,
jimÏ byla kuchynû drÏavou udûlenou doÏivotnû.
A bdûly nad ní moudfie, uváÏlivû, nelitujíce ãasu,
námahy a umu ku spokojenosti sv˘ch podda-
n˘ch. Ti se vûnovali fiemeslu, umûní a vûdám.
Tím myslím dûdeãka, tatínka a ‰kolní dítka. Pro
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babi a mami byla péãe o domácnost zamûstná-
ním na pln˘ úvazek. Jiné nemûly.

A teì si pfiedstavte, Ïe já, hereãka s nepravi-
delnou pracovní dobou, jsem zdûdila ctiÏádost
vést si právû tak zdatnû a úspû‰nû jako ony. A ne-
vyléãil mû z toho ani ãas. Je to chronická nemoc.
Ale prima se pfii ní najíte.

Zvládla jsem to jedinû díky tomu, Ïe jsem si
zavãas na‰la vlastní, vysoce produktivní modus
operandi. Ono se totiÏ i u vafiení musí myslet.
Pak není tfieba b˘t uchvátan˘ a zbrkl˘, tu pfie-
vrhnout hrneãek, tu upustit nÛÏ, tfiískat poklice-
mi a rozná‰et slupky z brambor po celém bytû.

Já mám cel˘ proces pfiípravy obûda krásnû na-
programovan˘. Kolem deváté si pfiipravím krÛtí
maso s rozmar˘nem do remosky (prozatím po-
nechám v lednici) a jdu se do pokoje uãit nebo
psát. V období morálního úpadku ãíst oddecho-
vou literaturu. V pÛl jedenácté zapnu remosku,
oloupu tré brambor a zase ‰upky do pokoje.
KdyÏ se maso dopéká, zapálím hofiák pod hrn-
cem s brambory, bûhem tfií minut vyrobím salát
a zapnu si televizi. Kolem pÛl jedné obûdvám.
A ne tak ledaco. Pstruha po mlynáfisku, krÛtí
prsa s ofiechy, kufie s celerov˘mi stonky nebo do-
mácí ‰unkyfleky. Nakonec i takové brambory
s tvarohem a okurkov˘m salátem pfiijdou nûkdy
k chuti.

KdyÏ nemám zrovna „duchovní den“, tak bû-
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hem dopoledne vytírám podlahy, luxuji, pfierov-
návám zásuvky nebo Ïehlím. Na kaÏd˘ pád udû-
lám spoustu práce. Tak jaképak pachtûní okolo
sporáku?

Kromû v˘‰e popsaného postupu doporuãuji
myslet je‰tû pfied pfiípravou jídla i po nûm. Proã
to fiíkám. Jednou jsem byla s maminkou a bra-
trem pozvána jistou známou na oslavu jejích na-
rozenin. Pozvání bylo na desátou hodinu dopo-
ledne. Dostali jsme kávu, odevzdali dárky a po
chvíli konverzace se hostitelka omluvila a ode‰la
se svou matkou a dvûma dcerami do kuchynû,
ponechav‰i nám jako rukojmí svého otce.

Sedûli jsme jako pecky. Na stole byl jen ubrus.
Îádné ofií‰ky, brambÛrky, které bychom mohli
z dlouhé chvíle Ïmoulat v puse. A Ïe byla dlou-
há! Kfieãovit˘ hovor jsme udrÏovali s nasazením
v‰ech sil, tím spí‰, Ïe star˘ pán Ïádn˘mi vtipem
sr‰ícími historkami nepfiispûl. V pÛl jedné po po-
ledni jsem zahlédla jednu z dcer, ana nese ze za-
hrádky syrovou zeleninu na polévku!!! KdyÏ
jsme se ve dvû odpoledne (po ãtyfiech hodinách
úporné zábavy) doãkali obûda, moje drobouãká
malá maminka nad polévkou vypadala jako
anorektiãka vyrvaná z náruãe smrti v poslední
vtefiinû.

JeÏi‰marjá! Kdybych tenhle obûd mûla v reÏii
já, polévka a bramborov˘ salát by byly hotovy
jiÏ pfiede‰lého dne, do desíti bych obalila fiízeãky
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a pak se vûnovala hostÛm, zatímco dcery by
maso osmaÏily. Copak je to nûjak˘ kum‰t? Ráda
bych vûdûla, v kolik hodin tahle rodina veãefií na
·tûdr˘ den, kdyÏ se asi ve tfii odpoledne teprve
chystá na ryby.

Jindy jsem sledovala jinou hospodyÀku pfii
pfiípravû ovocn˘ch knedlíkÛ. Vyválela je, narov-
nala na tácek a jala se zdlouhavû um˘vat vál
i ostatní za‰pinûné nádobí. Pak postavila velk˘
hrnec s vodou na sporák, zapálila si cigaretu
a ãekala, aÏ voda zaãne vfiít. Její manÏel obcházel
stÛl a skuhral, Ïe má hlad. Odsekla, Ïe silou vÛle
vodu k varu nepfiimûje. Já v skrytu mysli mínila,
Ïe kdyby místo síly vÛle pouÏila sílu fi‰trónu,
dala by vodu vafiit pfied mytím nádobí a uÏ jsme
mohli obûdvat.

Nejhor‰í je, kdyÏ jste za svrchu popsan˘ch
okolností hostem a va‰e nabídka, Ïe byste téÏ
pfiiloÏili ruku k dílu, je rezolutnû odmítnuta. Pak
vám kruãí v Ïaludku, ale musíte trousit zdvofii-
lostní Ïvásty jako: „Ale boÏínku, pár minut sem,
pár tam, ãlovûk v tom vedru stejnû ani nemá
hlad,“ a pfiitom ‰ilháte po rybiãkách v akváriu,
které vypadají jako pfiijateln˘ pfiedkrm. No, mys-
lím, Ïe po tomhle mû hned tak nûkdo na obûd
nepozve.

A pfiitom vûfiím, Ïe schopn˘ch hospodynûk je
mnoho. Jak jinak taky? Bez nich by se na‰e jiÏ
beztak nebezpeãnû rozkolísaná spoleãnost na-
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ãisto zhroutila. BohuÏel nûkteré z nich konají
svou práci dobfie, ale nerady. Krmû kofiení v˘ãit-
kami, Ïe ony se mohou po práci strhat, aby se ro-
dina najedla, ale syn sedí u poãítaãe, manÏel ãte
noviny a dcera lajdá bÛhví kde, jen ona – bum
prásk – aby dfiela do úpadu. Má pravdu, chudák.
Ale pokud se s rodinou nedohodne na zásadních
zmûnách, nic s tím nenadûlá. A jedlíkÛm pak se-
bechutnûj‰í pokrm s kapkou Ïluãe v kaÏdém
soustu hofikne v ústech.

A pak tu máme dvû ãeledi Ïínek bezradn˘ch.
Bezradné snaÏivé a bezradné neochotné. První je
zastoupena hlavnû nezku‰en˘mi novomanÏelka-
mi, které by rády miláãka oblaÏily, ne-li omráãily
skvûl˘m kulináfisk˘m v˘tvorem, av‰ak nedosta-
tek praxe jim hází klacky pod nohy. K tûm jsem
patfiívala i já. (Pfiece jste si nemysleli, Ïe jsem uÏ
ve dvou letech umûla chlupaté knedlíky?)

V onûch dávn˘ch dobách, kdy se patfiilo, aby
mladá dívka vstoupila do manÏelství jako Mag-
dalena Dobromila Rettigová, to vrhalo nezku‰e-
né hospodyÀky do propasti zoufalství. KdyÏ se
jim r˘Ïe rozvafiila na ka‰i, bábovka pfii vyklápû-
ní z formy roztrhla a maso bylo jako podráÏka,
usedaly pod pfiíkrovem noci nad dopisní papír
a v slzách psávaly mamince trpká psaníãka, Ïe
sice vûdûly, Ïe sÀatkem na sebe berou nové
nezbytné povinnosti, ale neãekaly, Ïe to bude
TAKOVÉ! Ach maminko!!!
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Matky je pak vlídnû konej‰ily, Ïe takov˘ uÏ je
údûl Ïeny, manÏela nutno uspokojit po v‰ech
stránkách, a koneckoncÛ, jak bys chtûla, ty moje
bláhová dûvenko, pfiijít jinak k dûÈátku? Mladé
Ïínky pak Ïasly, Ïe potomka nelze povít bez
oslizl˘ch nudlí a pfiipáleného másla. NeÏ se ne-
dorozumûní vysvûtlilo, novopeãené kuchafiinky
nabyly potfiebné praxe, takÏe ãasem do‰lo jak na
miminko, tak na nad˘chané nákypy.

Druhá ãeleì bezradn˘ch neochotn˘ch na tom
nebyla lépe. Mívala jsem kolegyni, jeÏ zaujímala
nepfiátelsk˘ vztah k ve‰ker˘m domácím povin-
nostem. Své poslání vidûla v umûní, i mûla sv˘m
dûtem za zlé, Ïe se nenarodily jako b˘loÏravci.
Pfiicházela do na‰í ‰atny na kus fieãi, ale kdyÏ
místo debaty o dadaismu vyslechla recept na ‰ti-
ku na ‰alvûji, vzkypûla: „Já nevím, kde na to be-
rete ãas. My uÏ Ïereme skoro pomeje a furt nic
nestíhám.“ Smutné je, Ïe my, pilné vãelky, které
s vypûtím v‰ech sil skloubily pracovní povinnos-
ti s domácími, jsme se do jedné rozvedly a do
Národního divadla nedostaly, a ona, Ïiva na po-
mejích, dopadla navlas stejnû.

Moderní doba se na kuchyni v˘raznû pode-
psala. Jednak to uÏ není místo, kde by rodina trá-
vila vût‰inu spoleãného ãasu, a pak je vybavena
mnoÏstvím spotfiebiãÛ, které Ïenám ulehãují
práci. Jen tûch hnûtaãÛ, fritovacích hrncÛ, myãek
nádobí a vím já ãeho je‰tû, ponûvadÏ nic z toho
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nemám. Navíc se taková jídla ohfiívají v mikro-
vlnkách a horká pizza nebo „ãína“ objednává
pfiímo do domu.

Îeny se vûnují svému nároãnému povolání,
chodí na pracovní obûdy, rauty, jezdí na sluÏební
cesty. Pfiesto je, myslím, stále mnoho tûch, které
se snaÏí zajistit rodinû hodnotné domácí pokr-
my. A dûlají dobfie. ProtoÏe mámino rizoto, tva-
rohov˘ koláã, peãenû na ãesneku a palaãinky se
‰penátem nic nenahradí. V‰ak jsem patfiiãnû py‰-
ná, Ïe moji synové dodnes vzpomínají na nûkte-
ré lahÛdky a Ïe moje vánoãní cukroví jde na
draãku. A proto jsem ráda, Ïe v‰ichni muÏi na‰í
rodiny mají Ïeny, které vafií dobfie.

Tak dobrou chuÈ v‰em! A pojìme nûkam, kde
se nenadfieme.
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3. V KOUPELNù

Áááá, to je ono. Tady je oáza klidu a blaha.
A hlavnû, dûvãata, tady se mÛÏeme i za-
mknout! (Tedy, ne vÏdycky. V na‰em b˘valém,
jinak krásném bytû ‰la koupelna zamykat tak
‰patnû, Ïe jsme to rad‰i ani nedûlali. JenÏe pfii
smûnû bytu jsem to zapomnûla novému nájem-
níkovi fiíct a on se tam násilím zamkl, a pak tam
zÛstal bez pomoci ãtyfii hodiny. No jo, to víte,
s násilím nikam nedojdete. On, chudák, nedo-
‰el ani do haly.)

Schválnû jsem pfieskoãila loÏnici, protoÏe
tam... no, tam se Ïenská nûkdy i schvátí. Zato
v koupelnû ãeká relaxace ve vanû, vonné soli,
koupelová pûna, ba i pouhá sprcha osvûÏí.
V létû zchladí, v zimû zahfieje. A pak, ty lákavé
kosmetické prostfiedky! Tûlová mléka, hydra-
taãní krémy, gely na ruce, osvûÏující pleÈové
vody, balzámy na rty, mastiãka na hemoro..., ale
co to plácám. To tady asi zapomnûl ten minul˘
nájemník.

Víte, mnû se na té kosmetice nejvíc líbí amba-
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láÏ. V‰echny ty kelímky a tuby vypadají tak na-
dûjnû, Ïe ãlovûk prostû musí vûfiit, Ïe s ním udû-
lají zázraky. I kdyÏ, vûfite nevûfite, já po ránu ne-
vypadám o moc hÛfi. Ale kdyÏ se s mírou nalíãím,
pfiece je to o nûco lep‰í. Nevypadám jako mladi-
ce, ale jako upravená dáma v letech. A o to mi
jde. Aby bylo patrno, Ïe na sebe dbám. Tak jako
mají na‰i spoluobãané právo procházet se v udr-
Ïovaném parku, byÈ tfieba mezi stromy stolet˘-
mi, tak mají právo potkávat staré lidi pfiijatelné-
ho zevnûj‰ku.

Pfiesto jsem se o loÀsk˘ch Vánocích znepokoji-
la. Dostala jsem tolik krá‰lítek, aÏ mi bylo hanba.
KdyÏ jsem se ale synovi pfii cestû autem svûfiila,
Ïe by se snad pro bábu mého vûku slu‰elo, aby
dostala novou o‰atku na zrní pro slepice a tro-
chu t˘ koudele na pfiedení, odtu‰il: „Zrovna jsem
ti chtûl fiíct, jak se mi líbí tvoje upravené ruce
s nalakovan˘mi nehty.“ Nadmula jsem se tak, Ïe
se airbagy div neuvedly v ãinnost. Pak Ïe mi ne-
záleÏí na chlapech. Na tûch m˘ch dvou urãitû.

Ov‰em i tady jsem si stanovila jisté hranice.
Právû vãera jsem se ubránila zakázan˘mi chva-
ty nákupu omlazujícího balzámu za smû‰n˘ch
1 600 Kã. Sleãna prodavaãka na mû vyvíjela psy-
chologick˘ nátlak. Tvrdila, Ïe kdyÏ se pfied nû-
jak˘m dÛleÏit˘m jednáním natfiu tímto zázra-
kem, budu mít zaruãenû úspûch. Já ji odrazila
námitkou, Ïe kdyÏ pÛjdu na casting, kde chci
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urvat efektní roli Smrti kmotfiiãky, efektivní bal-
zám mi to zhatí. No fieknûte, potfiebuju já vypa-
dat na padesát? Hereãek v tomto vûku je jak
máku. Tak jsme s tou sleãnou vedly disputaci
a ona vyjádfiila údiv nad mou energií (patrnû si
myslela – „bábo houÏevnatá“!). V závûru jsem ji
pouãila, Ïe mládí je tady – poklep na ãelo –
a tady – poklep na srdce. Máte-li mysl zkostna-
tûlou a srdce okoralé, je vám vyÏehlení vrásek
houbeles platné.

Jó, kdybych byla zpûvaãka, tak bych chápala,
Ïe pokud chci na pódiu v˘t: „Ty jsi mi ode‰el, mé
noci jsou pusté“, musím vypadat k svûtu, jinak
to bude song ãerstvé vdovy. JenÏe jak se znám,
spí‰e bych chraplav˘m hlasem vyla: „Ty noci
v baru, bez slunce záfie, vryly mi vrásky do zvad-
lé tváfie.“ A mûla bych vystaráno i bez balzámu.

V koupelnû mÛÏete praktikovat i jiné proce-
dury, tfieba depilaci. To se mne ov‰em net˘ká.
Na‰e rodina jest málo srstnatá nejen po pfieslici,
ale i po meãi. I muÏi jsou zarostlí tak akorát, aby
to v nich nebudilo mindráky. Já jsem úplné ho-
látko. KdyÏ jsem si nedávno stûÏovala dermato-
logovi, Ïe mû obãas v parném létû trápí zarudlá
pokoÏka v podpaÏdí, vyslovil domnûnku, zda to
není následek nûjaké depilaãní techniky. Mlãky
jsem zvedla paÏi. Pan doktor popatfiil na tfii
chloupky v mé podpaÏní jamce a uÏasl: „To je
v‰echno?“ – „Ano,“ fiekla jsem a pfiipaÏila.
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Co pamatuji, odjakÏiva na mnû rostlo jen kra-
tiãké zlatavé chm˘fií. Prostû broskvov˘ pel.
Av‰ak poslední dobou jsem shledala, Ïe pel se má
ãím dál víc k svûtu. Je hust‰í a vy‰‰í. Jako kdyÏ je
dobrá úroda p‰enice. Pfiepadla mû obava, zda se
se mnou nedûje nûco podobného jako s mimin-
kem v povídce Raye Bradburyho, které tatínek
krmil matefií ka‰iãkou, aby prospívalo, a ono se
pomalu mûnilo ve vãelu. To by mi tak chybûlo!
Lopotit se celé léto po lukách, aby mi pak vãelafi
ukradl med. Pfiem˘‰lím o transplantaci Ïihadla.

V koupelnû se rovnûÏ vûnuji sv˘m vlasÛm.
Vejdu do ní s vrabãím hnízdem na hlavû, ale po
umytí a dal‰ích nezbytn˘ch krocích se mohu
kochat nad˘chan˘m, fénem do Ïádoucího tvaru
upraven˘m úãesem. Îel v zimû to netrvá dlou-
ho. Po jediném odpoledni v beranici mÛj úães
vypadá jako kobliha, na které nûkdo dvû hodi-
ny sedûl.

Zcela pfiekvapivû mÛÏe koupelna slouÏit i ja-
ko spoleãenská místnost. ManÏel jednou po-
zval na veãefii pár sv˘ch pfiátel. ReÏiséra, s nímÏ
právû toãil film, jeho paní, v˘tvarníka, kolegu
a kolegyni. Vyhlásili jsme ãesk˘ veãer. Hovûzí po-
lévka s domácími nudlemi, vepfio-knedlo-zelo,
slivovice a plzeÀské pivo. Buchty jsem nepekla,
ale nûco sladkého bylo. A pak se pilo. Nakonec
asi v‰echno, co teãe, ale o tom uÏ nemám pfie-
hled. V pokroãilém ãase jsme se totiÏ já, kolegy-
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