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Tuto knihu vénuji v§em,
kteri véri stejné jako jd, Ze vici maji prdvo zit v krajiné,
kterd byla drive jejich domovem.
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LEDEN

Stojim pod starym smrkem, zk¥ehlé ruce notim hluboko do kapes.
Vzduch voni mrazem a jehli¢im. Z mracCen se snaseji snéhové vlocky
a roztavaji mi na oblicCeji. TiSe pozoruji dovadéjici vlky, jejich tem-
peramentni a bezstarostné hry. Jsem fascinovana jejich spontanno-
sti, nezaludnosti a pfirozenym sebevédomim. Vlk — symbol skrytych
stinnych stranek naseho byti, symbol sily, nezavislosti a nespouta-
nosti. Méla bych uz jit, ale stale od nich nemtzu odtrhnout oci. Jsou
plni energie, pruzni a elegantni. Plasi a opatrni, ale zaroven nekom-
promisné suverénni. Dovedou se chovat mirmé a hravé, laskyplné
a mazlivé, ale souCasné jsou nezkrotni a neovladatelni. Tak proti-
chtidné, zdanlivé neslucitelné vlastnosti patti ke kazdé vl¢i povaze.

Sleduji je pozorné. Kazdy pohled, kazdy jejich pohyb ma sviij
vyznam. Tahle bezhlasa vl¢i komunikace je nesrovnatelna s dorozu-
mivanim pst. VI¢i mluva dovede byt mnohem jemnéjsi a diferenco-
van€jsi. Vlk se vyjadtuje specifickymi mimickymi vyrazy i zdanlivée
bezvyznamnou teci téla a kombinaci téchto projevi. Je to zcela jiny
zplsob nez rozmanité vyrazné psi stékani.

Vnimam vlky vSemi smysly a celou svou dusi, vidim i signaly,
které okolnim divaktm ztstavaji skryty. Vzajemny tuzky kontakt mé
naucil desifrovat jejich na prvni pohled necitelnou te¢ a porozumét
ji. Uvédomila jsem si, Ze knihy a pozorovani na dalku nestaci k oprav-
dovému pochopeni vyjimec¢né vI¢i mentality.

Mili ¢tenati a Ctenatky, rada se s vami podélim o své zazZitky
anecham vas nahlédnout do svého hlubokého vztahu s vlky.

Clovék mezi viky

V blizkosti vlki se nachéazi mtj vysnény svét, vSedni realita se mé
nedotyka, je daleko odsud. Zde zapominam na vSechny problémy,



starosti i kazdodenni stres. I kdyZz pfijdu smutnd, rozrusena nebo
nazlobena, po vstupu na jejich izemi ze mne vSe opadava. Panuje
zde témét posvatny klid a mir. Jsem jedna z nich, propojena s je-
jich Zivoty a vl¢imi zadkony. Samoziejmé vSichni t¥i védi, Ze nejsem
opravdovy vlk. Velmi bych podceniovala jejich inteligenci, kdybych si
myslela, Ze tomu tak neni. Do svého Zivota mé zahrnuli diky tizkému
vz4jemnému kontaktu a vnimaji mé svym ,vl¢im zptisobem®. Nékdy
coby spole¢nika, nékdy ¢lena smecky a nékdy také moznou konku-
renci, ale ve vSech situacich jsou patrné silné emocionalni vazby.

O tom, jak rozdilné na mne mohou vlci reagovat za neobvyklych
okolnosti, jsem se presvédcila pti jednom zajimavém experimentu.
Ve Wildparku byl znamym profesorem, zabyvajicim se starymi tech-
nikami lovu, provadén vyzkum reakci zvitat, jako naptiklad jelent,
losti ¢i zubrd, na ¢lovéka skrytého v kiizi jiného zvitete. Takto masko-
van se lovec pribliZoval k vybrané kotisti v prehistorickych dobach.
Pro tento ucel ptivezl pan profesor rizné preparované kozesiny. Ze
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zvédavosti si plijcuji jeleni k@zi, pretahuji si ji pfes hlavu a po ¢ty-
tech se plizim do vl¢iho vybéhu. Je ztejmé, Ze mé vici ihned pozna-
li. Na jelena by se bez vahani vrhli a vdééné by si lovem zpestrili
den. Ma optickd zména je ale zmatla. Zaujali ke mné viditelné novy
postoj. Misto obvyklého vitani, olizovani a dalSich projevd radosti
kolem mne nejisté pobihaji a udrzuji distanci. Jakmile pohnu hla-
vou s parohy vzhtiru, jako to délaji jeleni pti obrané, odskakuji oka-
mzité zpét a zvétsuji ode mne odstup. Davny vI¢i instinkt se v nich
probudil. Ackoli se narodili a vyrostli v zajeti, ihned védi, Ze parohy
mohou byt smrtelnou zbrani. Pudova znalost nebezpeci sklonénych
jelenich parohti je nadtazena védomi, Ze se pod jeleni ktzi ukry-
vam ja. Vrozena opatrnost prevazila nad jistotou, Ze pfece ja nejsem
zadny jelen. KdyZz se postavim, pribihaji okamZzité ke mné a zvéda-
v€ zkoumaji kazi ¢ichem i zuby. Moje vzp¥imena poloha je pro né
znamenim, e ,jeleni nebezpedi pominulo. Abych ktZi zachranila,
musim s ni utéct z vybéhu. Porad si v hlavé promitam cely pribéh
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Polarni vlci snih miluji. Jejich srst méa tak dobrou tepelnou izolaci,
Ze na nich snéhové vlocky neroztavaji. VI¢i kozich dovede télo
ochranit i pred extrémnim mrazem.







1IVOT § VLKY

experimentu a kazdou reakci ¢i pohyb analyzuji. Ve mi dava logic-
ky, vl¢i smysl. Po této zkusSenosti se dostavuje jesteé vétsi, neodolatel-
na zvédavost. Co udélaji vlci v situaci, kdy se k nim ptiblizim v ktzi
vl¢i? Jak se zachovaji? Budou mé povazovat za ciziho vlka, vettelce
a zautoc¢i? Napéti citim aZz v morku kosti, ale touha po poznéni je
siln€jsi. S vl¢im koZichem pres zada vejdu po kolenou do vybéhu.
Vsichni tti se skokem titi ke mné. Zatajim dech a hlavou mi bleskne:
,Tak ted uZ jsem za hranou.“ Ve zlomku vtefiny jsou u mé, ale misto
ocCekavaného utoku nasleduje bouflivé vI¢i vitani, stouchaji do mé
¢umaky, olizuji mlj obli¢ej pod vl¢i maskou, vrti oharnkami a po-
skakuji neskryvanou radosti. Gesta nadseného pratelstvi, a dokonce
podrizenosti neberou konce — jako by mi chtéli fici: ,Konec¢né vy-
padas k svétu — jako jedna z nés.“ Tak boutlivy uvitaci obfad mi vlci
normalné doptavaji jen na zacatku mé navstévy. Jelikoz jsem dnes
ve vybéhu delsi dobu a ponékolikaté a jako ¢lovéka mé uz pozdravili,
musi pro né byt mtj vi¢i vzhled nééim opravdu vyjimecnym, néc¢im,
co je naprosto nadchlo.

Hluboky vztah mezi ¢lovékem a vlkem
muze vzniknout jen na zakladé
oboustranného respektu.
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LEDEN

Cas pareni

Vecerni slunce klesa k obzoru. Z nebe se snasi spousta jemnych sné-
hovych vlocek, které svou bélosti vytrvale zakryvaji vSechny staré
stopy. Stale vice se ochlazuje. Porad jesté nehnuté stojim pod starym
smrkem. Prochladlé ruce hledaji trochu tepla v hlubokych kapsach.
Nespoustim pfitom vlky z o¢i a vSechny mé myslenky pat¥i jim.

Nejvice pozornosti vénuji vil¢ici Flocke. Dnes se pohybuje ¢astéji
nez obvykle v mé té€sné blizkosti, jako by tusila, Ze nas ceka tézké
obdobi. V kratkych intervalech vyskakuje a poklada mi tlapy na ra-
mena. Pritom se dotyka ¢enichem mého obliCeje, néZzné mé olizuje
a chyta opatrné svymi zuby za bradu a usni boltce. Pak se sesune
zpét na vSechny ¢tyfi a plnou vahou se zady opfe o mé nohy. Drbu
ji mezi usima, hladim nadhernou hunatou srst a ona si to mazleni
uziva se slastné privienyma ocima.

Je konec ledna, ¢as pateni se blizi. Dny se prodluzuji a pribyvaji-
ci svétlo probouzi tvorbu pohlavnich hormont. I nepatrné mnozstvi
téchto hormont v krevnim obé&hu zptisobi ohromujici zmény. Za¢ina
nim: zajistit zachovani a pokracovani rodu, coz obnasi nejen zplozeni
a vychovu potomk, ale i nalezeni nového nebo obhéajeni stavajiciho
loveckého reviru pred ostatnimi konkurenty. VI¢i smecku tvoii rodi-
na dvou pohlavné vyspélych jedinct — rodi¢ovsky par — a také néko-
lik nedospélych potomkt z predchozich vrhii. SloZzeni a velikost kon-
krétni smecky zavisi na vice faktorech. V nasem podnebném pasmu
se pohybuje mezi 4 aZz 8 Cleny. Nékteri mladi vlci ztistavaji po boku
svych rodi¢ti o néco déle, ale vétSina se osamostatnuje jiz ve véku
9 az 10 mésict. Severské poddruhy vlka se v tomto odlisuji. Mlada-
ta zastavaji u rodicd az 3 roky, a proto neni vyjimkou, Ze se smecka
rozroste na tticet i vice jedinct. Pokud je v zajeti drZzeno ve vybéhu
nékolik dospélych jednotlivcd, kteti nemohou smecku opustit, najit
si vlastni teritorium a partnera, dochazi v obdobi pateni k velkému
napéti. Casté stiety jsou na dennim poradku. Pfedevsim vlcice, ktera
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stoji v hierarchii nejvyse, je v tomto obdobi nesnesitelna, agresivni
a nebezpecna. Neustaly teror a stres, ktery od ni ostatni samice mu-
seji snaset, je tak intenzivni, Ze u nich nedojde k ovulaci a nejsou
schopny pareni. Tim dochdazi k jakési ,regulaci porodnosti®.

Samozrejmé i méa Flocke je vedena timto silnym instinktem, tak-
Ze mi bude vstup do vybéhu v nejbliz$i dobé na néjaky cas zapové-
zen. Ja jsem osobné Flocke velmi blizka... tak blizka, Ze ve vl¢im vni-
mani mohu ohrozit jeji vysadni postaveni ve smecce. Proto musim
pribliZzné na ¢tyti tydny zménit obvykly rezim. O vlky se samozfejmé
budu starat dal, ale po tuto dobu mohu provadét jen nezbytné nutné
ukony a zpovzdali kontrolovat situaci. Jen tak se da predejit Zivotu
nebezpecné konfrontaci mezi mnou a milovanou Flocke. Je to pro
mne velice tézké i emocionalné naroc¢né, ale situaci musim respek-
tovat.

V mém rozhodnuti mé utvrzuje pozorovani sousedniho vybéhu
s vlky Ccernymi, kde tento proces pravé probiha. Vedouci vlcice zde
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Doba pateni je
doprovazena zvysSenou
agresivitou i u vlkt
¢ernych.

dava nekompromisné najevo, kdo se k ni mtize béhem ,libanek” pti-
bliZit a kdo ne. Je slyset jeji vyhrizné vréeni a nasledné ustrasené
knuceni nize postavenych zvirat. Vypady, které dokazuji jeji neza-
ménitelné postaveni, jsou silné dominantni a u ostatnich vl¢ic si
jimi vynuti Ustup a typicky podtizené chovani. Ac¢koliv jsem se v li-
terature docetla, Ze ,alfa—vl¢ice“ obvykle nema nic proti pareni ani
s niZe postavenym samcem, nékolikrat jsem si vS§imla, Ze nase prvni
vl¢ice mé jasnou predstavu o tom, kdo by mél byt jejim partnerem.
NizZe postaveny vlk se mnohokrat pokousel vyuZit nepozornosti je-
jiho druha, ale nikdy nebyl tspésny. Podle reakci brala vi¢ice jeho
snahy o sblizeni nejdfive jako hru. Jakmile pochopila vyznam snahy
nepreferovaného samce, presla okamzité k obrannému az tito¢nému
jednani. Naznacila mu smrtelny ider zakousnutim se do jeho hrdla
doprovazeny hlasitym vréenim.

O vlcich mezi lidmi stile pretrvava mnoho mylnych predstav
a informaci. Donedavna se naptiklad tvrdilo, Ze $ténata mohou mit
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1IVOT § VLKY

jennejsilnéjsijedinci ve smecce — ,alfa samice“s ,alfa samcem® Dnes
uZ vime, Ze se nejedna jen o ty, ale zkratka o dospé€lé vlky. Ostatni
¢lenové smecky jsou nevyspéla mladata, ktera se jeSté neosamostat-
nila a neopustila svou rodinu. Z toho vyplyva, Ze kazdé $té€né se na-
rodi jako ,alfa“, a je jen otdzkou ¢asu, kdy pohlavné vyzraje a odejde
do novych teritorii.

I informace, Ze v kazdé smecce se narodi $ténata jen jedné vl-
¢ici, jiz neni vnimana nijak dogmaticky. Také v lidské spolec¢nosti
se obcas stava, Ze se téhotna dcera po ztraté partnera vrati domd,
kde najde podporu rodiny. Podobna situace byla pozorovanaiu vlka
v prirodé, kdy se vysoce btezi vicice, ktera ptisla o svého druha, vra-
tila zpét ke své rodiné. Bez tohoto fungujiciho zadzemi by jeji mla-
data neméla $anci na preziti. Pted par lety ve Wildparku porodily
ve smecce vlka cerného matka i dcera soucasné. Thned po narozeni
prevzala star$i viCice vSechna $ténata do své péce. Podobné jako se
tomu stava u lidi, kdyz si babicka nebo prababicka mysli, Ze vnouce
¢i pravnouce dokaze vychovat 1épe nez vlastni matka.

Malokteré zvite ma tak
silné socialni vazby jako vlk.
Mladata jsou milovana
vSemi Cleny smecky.
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Dlouholeté pozorovani reci téla
a dalsich signald v chovani vlk@ umoznuje
prozivat chvile hluboké vzadjemné duavéry.
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LEDEN

Zivot ve smeéce

Smecka volné Zijicich vlkt se vétsinou sklada ze dvou generaci jedné
rodiny. Tvofi ji rodicovsky par a mladata z ptedchoziho roku. V tomto
prirozeném spoleCenstvi jsou role jasné vyhranény, dospély par ma
v hierarchii automaticky nejvyssi postaveni. V zajeti spolu musi zvi-
Tata léta Zit bez téchto ptirozenych vazeb, coz vede k tvrdému prosa-
zovani moci. V dobé pareni proto dochézi ve vi¢cim vybéhu k mnohem
Castéjsim projeviim agresivity nez ve volné ptirodé. Ritual netpros-
ného boje o prvenstvi se vtomto obdobi opakuje kazdorocné.

Mi vlci mé povazuji za soucast svého spolecenstvi, tudiz se toto
boutlivé obdobi tyka i mne. NesCetnékrat mi kolegové radili, abych
si své postaveni ve smecce prosadila silou, ale tato myslenka se mi
pri¢i. Ruku na srdce — jaké je vlastné mezi nimi mé skutec¢né posta-
veni? Z jakého divodu se mam pokouset vlkiim dokazovat, Ze jsem
siln€jsi? Pokud bych se méla stat viidcem smecky, musela bych se
prevtélit ve vlka a uzivat si nejen z toho plynoucich vyhod, ale také
disledné plnit své povinnosti. Zakladnim pfedpokladem by bylo Zit
s nimi nepretrzité, 24 hodin denné s nimi travit Cas, jist s nimi, spat
s nimi a ucastnit se vSech ostatnich ritualt. Kromé toho by se brzy
ukéazalo, Ze ¢lovék ma oproti vlkovi vice slabin, neZ si chce pripus-
tit. Obratnost, rychlost nebo sila stisku cCelisti je nesrovnatelna. Je
mi jasné, Ze nemam pravo se mezi vlky nepat¥icné prosazovat, tim
napéti ve smecce jesté vice zvySovat a narusovat jeji sloZeni, které je
i tak vytvofeno uméle. Jsem presvédcCena, Ze mé nevhodné chovani
by nadobro rozbilo mimotadny vztah mezi mnou a Flocke. Nase pou-
to je vybudovano na zakladé dtvéry a porozuméni, oboustranného
respektu a mého obdivu k tomuto nadhermému tvorovi. Je potieba
velice citlivé zvaZovat, kam aZ Clovék mutiZze zajit. Svym natlakem
bych ji vlastné ptinutila, aby si své postaveni stale znovu a znovu
pokousela obhajit a ziskat zpét. Je vysoce pravdépodobné, Ze by se
Flocke své prilezitosti brzy dockala. P¥i prvni mé nepozornosti by
mohla zattocit, a to s fatalnimi nasledky.
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Neexistuje Zadna Sablona vl¢iho chovani. Kazdy exemplaf je
silnou osobnosti s vlastnim charakterem a odliSnymi vlastnostmi.
Praveé rozdily mezi jednotlivymi zvitaty jim umoznuji vytvofit ideal-
ni spolecenstvi. Naptiklad jeden vlk mtiZze mit citlivéjsi ¢ich neZ dru-
zi a jako jeden z prvnich objevit kotist. Druhy je zase vytrvalejsi a do-
kaze lovené zvite nejdéle pronasledovat, tfeti je mimoradné zkuseny
lovec a dovede lovenou zvétr uspésné prekvapit ze zalohy. Nékteri
jsou zvédavi a odvazni, jini opatrni a plasi, dal$i vyjimecné vyna-
lézavi. Rliznd mentalita jedinct je prednosti pfi utvareni efektivné
fungujiciho spolecenstvi. Kazdy vlk je svou originalitou p¥inosnou
soucasti své smecky a kazdy z nich do ni zapada jako dilek puzzle.

Ctyti zakladni potteby maji véak vsichni vlci spoleéné. Musi mit
moznost rozvinout svlij mimoradny smysl pro rodinu a sviij pocit
prislusnosti ke smecce, coz by se mohlo ,lidskou re¢i“ nazvat potie-
bou lasky. Dale je dtilezita potfeba svobody. Kazdy vlk chce mit moz-
nost samostatného rozhodovani. Teti pottebou je touha po uznani.
Byt uznavan ostatnimi ¢leny smecky ma ve vi¢im Zivoté enormni




vyznam. A v neposledni fadé je to potreba hry. Jejim prostfednic-
tvim se odbourava napéti a posiluji se citové vazby. Mladata se hrou
uci nejdtlezitéjsim dovednostem, nepostradatelnym pro dalsi Zivot.
MitiiZzeme ¥ici, Ze tyto potteby jsou pro vlka, clovéka a vétsinu inteli-
gentnich tvort identické. Rozdily jsou jen ve formé jejich vyjadfova-
ni a napliovani.

Stmiva se. Park se vylidnil. Mé nohy i ruce se zménily v ledo-
vé rampouchy. V dalce je slySet motor vzdalujiciho se auta posled-
niho navstévnika opoustéjiciho parkovisté. Zvuk postupné slabne,
az ve tmé utichne uplné. Nastava klid, jen obcas zaslechnu vétvic-
ky praskajici pod tihou sné€hu. VSichni tfi vlci stoji vedle sebe s vy-
soko zvednutymi Cenichy, vétii v mrazivém vzduchu. Pak ulehnou
v mé blizkosti do Cerstvé zavéje snéhu, se zady tésné pritisknutymi
k sobé. Z nebe padaji vlo¢ky a postupné pokryvaji spici vlky, aZ za-
¢nou splyvat se zasnéZenym okolim. Jejich husta zimni srst je doko-
nalou tepelnou izolaci, vrstva snéhu na nich netaje. Ztstavam jesté
chvili a vnimam tu poklidnou atmosféru, kterou nechci narusit ani
sebemensim pohybem. Ale nakonec se od nich musim odtrhnout...
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FLOCKE

Historie vlka na Zemi zacala priblizné pred patnécti miliony let. Teh-
dy se vyvinul pomérné maly dravec Tomarctus — praotec rodiny pso-
vitych, ke které patii naptiklad psi, lisky, kojoti, Sakali a také vlci.

Zachrana viéiho mladéte

M1j osobni ptibéh s vlky je podstatné mladsi. Za¢ina dnem, kdy mj
muz necekané prinesl dom@ opusténé, podchlazené, tridenni Sté-
né polarniho vlka. Ve vi¢im vybéhu Wildparku, kde pracujeme, se
odehrala zviteci tragédie. Matka zemtela po tézkém porodu, kratce
nato zemfela i dvé ze t¥i mladat, a jediny, kdo pfezil, byla tato mala
vlCice. Je drobna a lehoucka, a protoZe jednou bude mit bilou srst,
dostava jméno Flocke — coZ v ¢estiné znamena ,vlocka“. Zacina boj
o jeji preziti. Mladé je tak zeslablé, Ze viibec nema saci reflex. Kdyz
nadzvednu Flockinu k@Zi na zatylku, ztistava stat jako sloZeny papir,
coz je priznakem podvyZzivy a tiplné dehydratace. Stale znovu se ji
snazim vnutit par kapek specialniho mléka pro odchov psich sténat.
Pokus se nakonec podafil, brzy ale zjistuji, Ze zeslabla vl¢ice potravu
nesnasi a dostava uporny prijem. V jeji situaci mtze byt tato kom-
plikace smrtelna. Hodinu po hodiné jemné masiruji jeji drobné té-
licko, abych povzbudila traveni a latkovou vyménu. Dostava injekce
elektrolytli, vitamint a stopovych prvki. Presto je stale slabsi.

ZacCinam se bat, Ze ji pres veSkerou snahu a tsili ztratim. Nase
fenka Senta je v poslednich dnech neklidna a hrava a ja si uvédo-
mim, Ze mé& obdobi faleSné brezosti, kterd ma za nasledek tvorbu
mléka, aniz by méla vlastni Sténata. Tento jev je poztstatkem z doby,
kdy psi Zili ve smeckach a v pripadé timrti matky prevzaly jeji roli
dalsi psice. Nevlastni Sténata kojila, vychovavala, a tim zajistila za-
chovani rodu.
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