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Vénovino nejen vsem budoucim au pair, ale také mladym
muzum i Zendm, kteri chtéji vycestovat do zahranici, osamo-
statnit se, naucit se cizi jazyk, poznat nové lidi, novou kulturu,
zazit novd dobrodruZstvi a nabyt cenné Zivotni zkusenosti.



UvoD

»Pres prekdzky ke hvézdam.“

Lucius ANNAEUS SENECA

Vidycky jsem snil o tom, Ze jednoho dne budu mluvit plyn-
né anglicky, bydlet v proslunéné zemi, hrat fotbal na plazi,
koupat se v mofi, poznavat novou kulturu a prozivat neza-
pomenutelna dobrodruzstvi. Nemél jsem sice presnou pred-
stavu, kdy a kde by se mij sen mohl stat skute¢nosti, ale byl
jsem si jisty tim, Ze ho nakonec opravdu zrealizuju. Nékolik
let jsem si v hlavé promital tuhle vizi, az se v roce 2015 stala
realitou, ktera do jisté miry zménila moje chovani, mysleni
a v neposledni fadé ovlivnila spoustu véci v mém zivoté.
Jmenuju se David Teichmann, je mi dvaadvacet let a od-
jizdim do jizni Kalifornie, kde se budu rok starat o ¢tyfi déti
ve vékovém rozpéti od dvou do deseti let. Ceka mé jizda,
ktera navzdy ovlivni muj vlastni zivot. Projdu si peklem i ra-
jem. Za nékolik mésicti se domluvim anglicky tak, jak jsem
ani z desetiny nedokazal po nékolika letech studia ve $kolni
lavici. Nau¢im se porozumét sim sobé a nau¢im se postarat
nejen sam o sebe v cizi zemi, ale predevsim o ¢tyfi americké
déti, jimz v zilach misto krve pravdépodobné proudi ener-
geticky napoj Red Bull. Budu v tom sam, daleko od v$ech
pratel i rodiny. Poznam spoustu novych lidi a vSedni dny, na



které jsem byl zvykly, se razem proméni ve dny neobycejné,
plné prekazek, kdy budu piekonavat sebe samého a pritom
rozvijet svou vlastni osobnost. Mam pied sebou rok, ktery
mi pfipne na muij pomyslny opasek nové dovednosti, zkuse-
nosti a béhem néhoz si rovnéz vybuduju také vztah a respekt
k sobé samému. Situace, do kterych se dostanu a se kterymi
se budu muset poprat, mé zoceli. Cestovani, které vyzaduje
v prvé fadé odvahu, do mé mysli natrvalo vytesa vzpominky,
ke kterym se budu rad vracet. Prvni mésice budou patfit
mezi ty nejtézsi, které jsem kdy zazil. Posledni naopak mezi
ty nejkrasnéjsi, ke kterym jsem se vlastnim usilim propra-
coval. Pribéhy, které vam budu vypravét, tvori neobycejnou
mozaiku plnou motivace, vtipu a inspirace, ktera tak mize
predstavovat startovaci motor pro ty, ktefi stale vahaji, jestli
maji ten krok do neznama udélat, nebo setrvat v bezpeci
zajetych koleji.
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