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VZDY JE CESTA

Tuto knihu vénuji véem lidem 1 tvortum, kteri ve mé verili,
ale 1 tém, kteti jiz veérit prestali. Ti vSichni mé inspirovali
a motivovali.

Vénuji ji 1 ztracenym dusim, tfeba jim pomuze se nalézt.
A vsem lidem, kterym bude jakkoli slouzit k dobru.

Jmenovité ji chci vénovat Marcele Hykové a Frantisku
Vinsovi, kteri se jejiho vydani jiz bohuzel nedockali.

I Cabovi, do jeho zcela jiné a pro vsechny vice nez Sokujici
zivotni etapy.

A zeyjména superbombardakovi, megafrajerovi Tekysko-
vi, spoluautorovi nejen této knihy, ale i celého projektu, bez
kterého by nic z toho nebylo!

My velky ucitel, ochrance a Andél, kterému nikdy nepre-
stanu byt neskonale vdécny. Diky, diky, diky moc za vse,
partaku muj nejvérnéjsi!

I véem dalsim zviratim a dobrym lidem.

»Skuteénd moradlni zkouska lidstva, zkouska, jez je zdakla-
dem vseho ostatniho, je prdave vztah k tém, kteri jsou odkazad-
ni na nasi milost — ke zviratim. Na tomto poli lidstvo utrpé-
lo uplnou pordazku, tak velikou, Ze vsechny ostatni prameni

raN11

z ni.
Milan Kundera

»Pes, kterého uzdravis, té nikdy nekousne. To je hlavni roz-

dil mezi zviretem a ¢lovékem.”
Mark Twain

Tato kniha ma slouzit mimo jiné 1 jako inspirace, ze dobro
se vyplaci...

I jako navod, ze ten, kdo pomaha, pomaha tim predevsim
sam sobé a sam na tom nejvice vydela.
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»Ten, kdo vi a nevi, Ze vi — ten spi, vzbud ho.

Ten, kdo nevi a nevi, Ze nevi — to je hlupak, strez se ho.

Ten, kdo nevi a vi, Ze nevi — to je dité, uc¢ ho.

Ten, kdo vi a vi, Ze vi — to je viidce, ndsleduj ho.*
Neznamy autor

»...niCc uZ nebude jako driv, ale vSechno muze byt takové
jako nikdy predtim...”
Neznamy autor

»Svét patri tém, co se neposerou.
Charles Bukowski
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Uvod

V knize amyslné pouzivam 1 slova jinych lidi, coz neni
dano nedostatkem téch vlastnich, ale protoze podle mého
nazoru rikaji to samé, co se snazim predat nasim pribéhem.
Jedna se o citaty velice moudrych lidi z riznych historickych
obdobi 1 vék, ras, vyznani ¢i povolani a socidlniho zarazeni,
takze by uvedena poselstvi mély nejen vhodné doplnit, ale
predevsim je podtrhnout.

Zde jen maly vybér, na uvitanou...

,Clouvék, ktery jde s davem, se obvykle nedostane dal nez
samotny dav. Ovsem clovek, ktery krdci sam, se muze dostat
na mista, na kterych jesté nikdo nikdy nebyl.”

Albert Einstein

~Nezménime karty, které nam byly rozdany. Jen to, jak bu-

deme hrdt s tim, co mdme v ruce.”
Randy Pausch

,»Co zasejes, to sklidis. ProtoZe vsak mezi setbou a skli-
zenim uplyne urcity cas, neuvedomujes si casto souvislost.

Presto jsi vZdy puvodcem toho, co se ti déje.”
Barbel Mohr

,Clouvék, ktery cestuje s touhou dozvédeét se, smeéruje pres
vsechny ddalky hlavné k sobé samému.“
Jan Werich
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»Hlupak, ktery vi, Ze je hlupdk, se muze stat moudrym, ale
hlupak, ktery se povazuje za moudrého, si skutecne zaslouzi
své jméno.”

Buddha Sikjamuni

wMa-li problém reseni, nema smysl délat si starosti. Kdyz
Feseni nemd, starosti nepomohou.
Dalajlama

LKdyZ uz nemds zZadné sny, tak to jsi néco jako zelenina.”
Burt Munro

»Ten, kdo chce mit néco, co jeste nikdy nemél, bude také
muset udélat néco, co jesté nikdy neudélal.”
Nossrat Peseschkian

Kdyz se ptali Dalajlamy, co ho na lidstvu nejvice prekva-
puje, odpovedél:

SLidé... obétuji zdravi, aby vydélali penize, pak obétuji
penize, aby znovu ziskali zdravi, pak se tak znepokojuji bu-
doucnosti, zZe si neuzivaji pritomnost, a tak nezZiji ani v pri-
tomnosti ani v budoucnosti. A Ziji tak, jako by nikdy neméli
zemrit, a pak zemrou, aniZ by predtim Zili.“



ale nebojte se — v samotném pribéhu uz bude mit vyprdavé-
ni vyrazné odlehcenéjsi formu. Nicméné prdvé diky tomu by
mohlo dojit k nepochopeni ¢i mylnému vykladu celé podstaty
knihy. Proto prosim vénujte nasledujicim radkum pozornost
a pokuste se jimi prokousat s trpelivosti a vuli k pochopent,
i je méjte na paméti v pritbéhu viech kapitol. Cim pozornéji
si proctete nasledujici radky, ¢im Ilépe je pochopite, tim vice
byste si meli uzivat pribéh jako takovy a tim snadnéji budete
prijimat vse, co vadm md predat.

Proc¢ jsem se rozhodl odstéhovat se na druhy konec svéta?
Neznaje tamniho jazyka, bez kontaktd, bez prace, naprosto
naslepo, prvné mimo Evropu, diky spalenym mostim de facto
navzdy ¢i bez moznosti navratu drive, nez dotahnu sviij plan?
Ke véemu s velmi pochroumanym a starnoucim pitbullem,
kterého jsem se kdysi ujal (navic do zemé, ktera neni pstm,
natoz bojovym, naklonéna)? Aby toho nebylo malo, jesté sko-
ro bez penéz a v dost priserné psychické, 1 vazné podlomené
fyzické kondici? A proc¢ nasledné poté, co jsem se po navra-
tu dostal do jesté horsi situace, nez ze které jsem ,,prchnul®,
jsme odcestovali opét na konec svéta, tentokrat ale na zcela
opacny? I jak jsme pak doma zili na statku mezi konmi ¢i
pro¢ Cesta vedla i1 za polarni kruh? Mélo to nékolik davoda
a aspon nékteré z nich, které staly za odletem do Peru, tedy
na pocatku nasi Cesty, se pokusim v nasledujicich radcich
osvetlit. Behem nasi Cesty, ktera trvala déle, nez jsem cekal,
a neplanované na trech kontinentech, jsme zili 1 zcela odlis-
nym zpusobem zivota (nejen co se tyce lokalit, ale predevsim
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s ohledem na podminky a okolnosti), tedy byli i obklopeni ab-
solutné jinymi lidmi a tvory, ¢cinnostmi a energiemi, 1 problé-
my a radostmi (soucasné vsak mnohé bylo v leccems totozné).
Takze nejen diky zcela rozdilnym civilizacim jde o vypraveéni
slozené ze ¢tyr povidani a z totalné odlisnych svétu.

Bylo mi tricet Sest let a nachazel jsem se dlouhodobé ve vel-
mi slozité, a zdaleka neni prehnané ¥ci az zoufalé situaci. Cim
vice jsem se z ni zkousel dostat, tim vice jsem se do ni noril.
Jako kdyz se utapite v baziné. A byl jsem v baziné. I potapél
jsem se, vic a vic. Urcité vlivy a okolnosti, zptusobené z velké
casti dluhy, mi zptsobovaly potize pracovni, z toho vyplyvaly
dalsi problémy finan¢ni®, a ty mi zas kazily vSe, na ¢em mi
zalezelo. Z toho posramocena psychika 1 fyzické zdravi a zptiso-
beny tlak mi komplikovaly praci. Jedno jsem si podélaval dru-
hym. Minulost mi nic¢ila pritomnost, a ta budoucnost. Zacaro-
vany kruh. A ¢asto pravé z premiry snahy (navic nespravnym
smérem 1 zpusobem) jsem se noril stale hloubéji a hloubéji.
Prabézné jsem nachéazel utéchu napriklad v charitativni ¢in-
nosti ¢i duchovnich aktivitach (i v alkoholu, lehkych drogach ¢i

(1) Asi tézko se to chape nékomu, kdo nezazil, ale kdyz jsou na vas tlaky
ze vsSech stran a jste psychicky v prd..., neprodukujete zrovna idealni vy-
sledky. Nebo jsem se v potrebé vse dat do poradku i vyslyset razna nalé-
hani typu ,,z1j uz konecné normalné® spojil s nevhodnymi lidmi, vzal praci
nebo se zapojil do ¢innosti, které sly proti mému presvédceni. Coz nejenze
nasledné zhorsilo mou psychiku, ale i fakticky stav véci, protoze jsem tu
¢innost drive ¢i pozdéji opustil, a tim prisel nejen o dalsi penize a cas, ale
1 si zpusobil nové potize, nékdy i privodil nepratele. A navic splaceni dluht
ma 1 takovy problematicky dopad, ze jste vécné bez penéz, tedy nejen v ne-
pohodé, ale 1 zcela paralyzovani. Kdyz se vam tireba poroucha auto, nemate
na opravu, a tudiz ani nemate nezbytny pracovni nastroj, ¢imz prichazite
o vydélek atd. Porad dokola. Predevsim ale jsem mél v hlavé a v dusi tako-
vé peklo, ze jsem si uz nedokazal uzivat absolutné niceho... Takze jsem ze
svych pastava nikdy neunikl, vétSinou ani v noci, protoze jsem bud nemohl
spat, nebo jsem mél hrozné sny. A pro¢ jsem do této pasti, navzdory svym
nespornym schopnostem, kontaktiim a bohatym pracovnim zkusenostem
1 moznostem, spadl, to je na dlouhé vypravéni a naro¢né na pochopeni, ale
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Castecné to popisuji v sekei ,,Autori knihy“. A ke svym dluhtim i dalsim hii-
chtim a chybam se hned v Gvodu i v prabéhu knihy ptriznavam, cely pribéh
je pravdivy, jinak nem4 Sanci predat ta hlavni poselstvi, o ktera mi jde.
Navic uz mé v zivoté pomlouvali kvili véemu moznému, takze bude vitanou
zménou, kdyz to bude také kvuli pravdeé...

Je také treba zduraznit, ze dluhy (jakékoli, zdaleka nejen finanéni) jsou
hodné spatné! Nejen z hlediska mordlniho, ale 1 z hlediska karmy — coz
vzdy zdlraznuje i lama Ole Nydahl, kterého si velmi vazim. Na druhou
stranu, aniz bych tim chtél jakkoli snizovat vyse uvedené, davame pené-
zum a ¢emukoli s nimi souvisejicim vyrazné vétsi vahu, nez ma — oproti
nezabyvame. Znam i nékolik lidi, kteri az tzkostlivé dbaji na vse kolem
penéz a jsou tak z pohledu spole¢enskych kritérii ti solidni, ale pritom mam
za to, ze slusny cloveék by mél mit problém si s nimi sednout k jednomu sto-
lu. A soucasné mnozi soudi druhé, zejména ohledné financi (aniz by znali
vsechny souvislosti a primo se jich to tykalo), rychleji a rdznéji, nez jim
prislusi. A Ze je to véci pouze téch dvou — véritele a dluznika. At tak ¢i onak,
kazdopadné to je Spatné, nema cenu to jakkoli omlouvat ¢i jinak okecavat
a bylo treba s tim néco délat. Ale tplné nejvice ze vseho chcei zduraznit, ze
ma slova a pristup rozhodné nejsou navodem, abyste na dluhy kaslali. Roz-
hodné ne! Jen tvrdim, Ze je to lepsi, nez si dat kulku do hlavy ¢i se uchlastat
nebo ufetovat — tedy konat tak, ze je stejné nesplatim, ale jesté jsem pritézi,
blizkym 1 spolec¢nosti. A zejména je to mysleno v tom slova smyslu, ze je
lepsi se na né doc¢asné vykaslat, abych se nadechl a nasel cestu, jak se jich
zbavit ve vysledku rychleji, nez kdybych se v nich placal po zbytek zivota.
Ale neni to cesta pro kazdého, patii k ni mnoh4 odsouzeni (mozn4 i nyni,
nékterych z vas), a to neustoji kazdy. Navic se to také nemusi povést a pak
trest je jesté vyrazneé tvrdsi nez ,jen” ty dluhy. Kazdy jsme néjaky a kazdé-
ho okolnosti, souvislosti i pristup, povaha, ale i stav, do kterého se dostal, je
jiny. Toto byla cesta pro mne, ale kategoricky odmitam, ze by to byla cesta
obecna. Je treba si uvédomit, ze vse a kazdého je nutné posuzovat indivi-
duélné a ja jsem prosté ,mimozemstan” (zdaleka nejen dle mého nazoru)
a funguji u mé zcela jiné procesy nez u ,,pozemstant”. Navic jsem extrémi-
sta, takze jsem se za ty roky vrhal do novych a novych extrému, které mély
vyresit vSe jednou provzdy a namisto toho mne odrovnaly jednou provzdy
(mélem, nebyt ,,mimozemstan®). A jediné, doslova jediné, co jsem za ty roky
nevyzkousel, bylo — neresit to. Nervat to pres zavit, nechtit to za kazdou
cenu vyresit thned a provzdy.

Co tim chci predat na obecné bazi je to, ze vzdy néjaka cesta je a vyplati
se ji hledat (bez alibismt ovsem!) a nevzdavat se! I proto se tak obnazuji,
protoze kdybych to nedélal, nékteri si treba reknou ,,jo, tomu se to mluvi,
kdyz nemé problémy...“




vzoy JE CESTA

jinych berlach, placal jsem to, jak to slo), ale tim, ze m1j zZivot
meél velmi Spatné zaklady 1 smér, to byly jen dil¢i naplasti, ni-
koli reseni. Bojoval jsem, boxersky receno obcas vyhral kolo,
ale celkové na body to byla katastrofa. Nemél jsem ani domov,
zil jsem kde a jak se dalo, az to doslo tak daleko, ze v dobé, kdy
jsem se rozhodl odcestovat, jsem spaval na zemi v praci.

K tomu jsem mél pocit, ze se na mé lepiismula, prosté ze mi
neni prano (coz jsem tehdy castecné a dnes jiz naplno vnimam
jako karmu, i zZe to tak prosté mélo byt a jednou to pochopim,
tedy 1 ocenim, coz se jiz stalo). Odpustte, ale neumim to popsat
vystiznéji, nez ze jsem posral® ¢i se posralo, co se jen dalo...
A byt jsem si byl védom svych mnohych prednosti (které mi
navic blizci v dobré vire, ale ¢asto az vycitavé predhazovali),
byly mi spise ke skodé nez ku prospéchu, coz bylo o to vice
zdrcujici. Bylo tedy treba se je naucit ovladat, ale v takto zaca-
rovaném kruhu mate plné ruce prace sami se sebou. K tomu
pripoc¢téme celozivotni frustrace z fungovani naseho ,,civilizo-
vaného” svéta®, které jsem sice byl schopen pochopit, nikoli uz
vsak prijmout, tedy ani dle toho jednat a zit (vlastné jsem ani
nechtél), natoz z toho profitovat — to se samozrejmé logicky vy-
lucuje. Pridejme rodinna trapeni, davna i ne-davna, dlouhou
radu dalsich aspektl, véetné mé velmi slozité povahy (za kte-
rou jsem ale 1 tak byl jiz tehdy podvédomeé rad), ¢i velmi citlivé
vnimani bolesti svéta i druhych. A opravdu jsem na tom nebyl

(2) Omlouvam se za vulgarismy, ale maji svlij smysl. Sice rozhodné ne-
jsem zadny svatousek (naopak!) a vétsinu zivota jsem mluvil jak kanal,
ale viceméné souhlasim s ndzorem, ze vulgarismus je v podstaté chudoba
vyjadrovani. Zvlasté cesky jazyk je natolik bohaty, krasny a pestry, ze
zredukované do vulgarismu. A pred cizimi lidmi a ddmami je to nep¥i-
pustné... Na druhou stranu v lidové reci, zejména ve vypravéni historek
¢i vtipt, maji vulgarismy doslova nezastupitelné misto. I ve vyjadrovani
urcitych stavi, kdy jsou prosté zcela nejtrefnéjsi... Proto je obéas ve svém
vypravéni uziju. Ze stejnych davoda uzivdm i hovorovou mluvu a slang,
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prosteé tak, jak mi zobak narost a jak bych vam pribéh vypraveél treba u ta-
boraku. Samozrejmé vyrazné umirnénéji s ohledem na to, abyste mi také
rozumeli. Pri Gstnim vypravéni navic velmi gestikuluji i mam pestrou
mimiku, to v textu lze tézko suplovat, proto aspon uzivim pomérné casto
smajlika, zcela neplanované, vyplynulo to tak.

(3) Hodnoty a principy v nasem svété fungujici, v ¢ele se zcela bezduchym
materialismem, bezbrehou nenazranosti, sobeckou, bezohlednou, az de-
struktivni zistnosti, omezenosti, povrchnosti, pokrytectvim a nenapravi-
telnym nicenim vlastniho a ostatnich druht i spolecného domova — nasi
planety (tedy zcela idiotské jednani na Urovni retardace, presto se bijeme
do prsou a sami sebe nazyvame kraly tvorstva). Prosté ta nase neuvéritelna
lidsk4 hloupost (ktera dosadila k moci Hitlera ¢i Stalina a historie se opa-
kuje), v kombinaci s neuvéritelnou aroganci, skodici véemu a vSem, 1 zcela
prohnilé a nesmirné chatrné zaklady (s jesté chatrnéjsi civilizaci — asi mé-
lokdo si to uvédomuyje, ale to, co povazujeme za jistoty a je pro nas dulezité,
tomu staci jen malinko, aby jak lusknutim prstu nebylo), i principy a prio-
rity jejiho fungovani. Napriklad zZe to, ¢im se zabyva vétsina lidi a co pova-
zujeme za prioritni, je zcela nepodstatné, az malicherné v porovnéni s tim,
¢im se skoro nikdo nezabyva. A ted ani tak nemyslim ,duchovni kraviny*,
jak by to nékdo nazval, ale elementarni principy ziti kazdého z nés i preziti
druhu jako takového. Jednim z mnoha paradoxt nasi na hlavu postavené
civilizace je fakt, ze drtivou vétsinu ¢asu a energie vénuje lidem a ¢innos-
tem, které nas netési a nebavi, abychom pak kvtli tomu neméli ¢as, energii
a ani naladu na ty, co mame radi, a na to, co nas tési, pricemz se jesté radi
ohanime formulkou, ze tomu tak je pravé kvili nim.

Ze zivota se vytratil zivot a stalo se z néj jen honéni, stresovani a vééné
,nemam ¢as. Ziji tak Gspésni i netspésni, jedni se honi, aby méli, druzi,
aby o to neprisli. A vsichni si mysli, ze ,,musi“. V tom je ta nase zvracena
Lcivilizace® pravé nejpodivnéjsi. Ze zijeme proti zdravému rozumu, pro-
ti prirodé, proti nasi prirozenosti, proti smyslu ziti jako takového, proti
vlastnimu stésti, a jesté myslime, ze vlastné musime. Kazdy vzpomina
(skoro kazdy), jak mél krasné détstvi, pricemz horekuje na dospélost, i dé-
tem rikame: ,, Uzivej zivota, dokud muzes“. Copak ale zbytek zivota ma byt
uz jen za trest, jen jedna velka povinnost a starost, bez radosti? Kdo to vy-
myslel, co je v tom za logiku?? A Ze mnozi se snazi jen prezit, namisto zit.
Proc jsme si to takhle zaridili? To mi prosté hlava nebrala a tim, ze se mi
takovy zptsob zZivota zdal naprosto zvraceny a smysl postradajici, logicky
s nim tézko mohu koexistovat, tedy z néj i tézit. To vée a mnohé dalsi
meé vzdy obrovsky trapilo a trapi dodnes. Jen uz to v soucasnosti, stejné
jako jiné starosti, umim ovladat a ¢asto i vyuzivat ku prospéchu druhych
i sebe. Tehdy ale m4 trapeni zcela ovladaly mé a muj zZivot.
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dobre. Sice jsem pro vétsinu lidi navenek putsobil jako ten
yJusmevavy, bezstarostny, stastny“ (kterému ze zavisti jesté
nékteri skodili ¢1 ho aspon pomlouvali), ale to je dano mym pri-
stupem 1 povahou. Nicméné par mych tplné nejblizsich pratel
znalo velmi dobre pravdu — nachézel jsem se presné v tom sta-
vu 1 situaci, ve které si mnozi sahaji na zivot, respektive délaji
to jesté vyrazné drive, nez kam az jsem se propadl j4.

To by ale odporovalo mému presvédéeni (1 kdyz jen zéas-
ti), bylo by to necestné vici mym zavazkim i neohleduplné
vaci lidem, kteri mé méli radi a pomahali mi. A pak — mam
Tekyho — psa, vérného pritele, ktery by se beze mé utra-
pil. Mohl bych dat kulku do hlavy obéma, ale nezabil bych
prece pritele a navic by to pékné zamavalo s mou karmou.
Nicméné rozhodné nenarikdm, uvadim to jen pro pocho-
peni celého pribéhu a vim, Ze si za vSe mohu sam. Nejen
tim, jaky jsem a nejsem, ale 1 prostor (prozretelnost, uni-
versum, Buddha, Buh, je jedno, jaké slovo pouzijeme) nam
vzdy dava to, co chceme. A ja vlastné na trovni nejhlubsiho
podvédomi nikdy nechtél penize ¢i jinou formu spolecensky
uznavaného uspéchu, ale predevsim zkusenosti, rozvijet se
a vedét vic. A to jsem také dostaval. Nejvice se totiz naucite
o svété, o druhych a predevsim o sobé ve srackach® — kdyz
je prezijete.

(4) Samozirejmé v nejmensim to neni mysleno tak, Ze srac... samy o sobé
jsou pozehnanim ¢i lekcemi. Ale kdyz je spravné uchopite a prictete
k tomu vse, co prinaseji (v cele s tim, Ze musite vystoupit ze své komfortni
zony 1 se naucit ¢i alespon objevit ctnosti, jako jsou pokora, vdék, smire-
ni...), 1 odnaseji (mimochodem jsou i tzasnym filtrem na lidi), pak mohou
byt skuteénym darem a posunout vas tam, kam byste se bez nich dostat
nemohli. Obdobné jako kdyz prezijete svou smrt (o cemz také néco vim),
coz ma k sobé velmi blizko. Nebo ziti v jinych kulturach (kam mé kromeé
mych sna vyhnaly prave ty srac...) vam da poznani a zkusenosti, které
byste jinak nemeéli sanci ziskat — mozna z¢4asti na Grovni teoretické, ale to
rozhodné neni to samé.
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Tak jsem je dostaval. A tim 1 lekce k nezaplaceni (které
jsem ale jesté bohuzel prilis neménil v poznani). Pravda je
i takova, ze jsem nikdy nemél strach ze smrti, nemoci® ¢i
chudoby, ale az doslovnou hrizu jsem mél z sedivého, neza-
zivného, tuctového zivota (ktery by navic ridil systém a spo-
le¢nost, nikoli ja). Jen prezivat, tedy zit bez vyssiho smyslu,
cile a naplnéni, jak to déla vétsina lidi v nasi ,civilizaci®,
1téch ,Uspésnych®, z toho jsem mél vzdy az panickou hrazu.
Vnimam to jako pretrpéni ¢asu, nez umreme. A mrhani da-
rem, protoze zivot je dar od Boha (kdyz pouziji krestanskou
terminologii).

Ale tak to prece byt nema4, zivot se ma uzivat! Nicméné
ten pestry a nevsedni zivot jsem si predstavoval ,trochu” ji-
nak, coz nic neméni na tom, ze jsem dostaval, co jsem chtél —
sedivy, tuctovy, nezazivny zivot jsem skutec¢né nezil... Ma
ocekavani byla, pravda, zcela jina. Ale byla to pravé ma oce-
kavani, ktera mé zklamavala a trapila®, nikoli fakt, ze bych
nedostaval, co jsem si pral, co jsem privolaval a pritahoval.
Je potteba byt k sobé hodné upirimny a pravdivy na takové
priznani. Nejcastéji vsak 1zeme sami sobé...

Kdyz se nékomu nedari, jen malokdo si prizn4, ze vlastneé
ma, co chtél?. Jde jen o to védét, co doopravdy chceme, a co
ne, urcéit si priority a srovnat si, co k ¢emu vede a nevede.
K tomu je treba 1 velka davka soudnosti a uprimné, pravdivé
sebereflexe. A predevsim uvédomeéni, ze my jsme ten klic,
coz také nejde vzdy hned pochopit a vidét, 1 kdyz podvédomé
to vime vsichni®.

(5) Platito o mné a hlavné o tehdejsi dobé, navic co se tyce smrti ¢i nemo-
ci blizkych, jsem si uzil pozdéji své, coz se v knize také doctete.

(6) Casto slychame (a mnozi i fikdme), ze mé zklamal ten ¢i onen nebo
prace nebo dovolend nebo... Faktem ale je, ze doty¢ny se chovéa podle toho,
jaky je, i ta préace ¢i dovolend jsou takovymi, jakymi jsou, jen my jsme
od nich ocekavali néco jiného... Pravé nase ocekavani jsou tim, co nés



vzoy JE CESTA

zklamalo ¢i 1 nadéle zklaméava (kdyz si to neuvédomime). Navic se tim
i ochuzujeme, protoze kdyz od zmrzliny otekdvam, zZe bude jako bram-
borék (tepld, sland a mastnd), pak rozhodné budu zhnuseny, misto toho,
abych byl nadseny, jak je sladka a ledova. Samozirejmé — asi namitnete,
ze tézko lze byt nadseny, kdyz se nékdo zachova jako hajzl nebo vam pro-
prsi dovolen4, ale 1 kontakt s hajzlem se d4 vyuzit ku prospéchu, a kdyz
si na své dovce uzijete vylety v desti (mimochodem vite, jak je v desti
v prirodé paradné, véetné toho, ze nepotkate jiné vyletniky a jak svézi je
vzduch), ¢i se pustite do néjaké spolecenské hry namisto koupéani, je to
rozhodné prinosnéjsi nez byt nastvany. Co je lepsi — mit proprsenou do-
volenou, ale uzivat si se svymi blizkymi ¢innosti, na které doma a na pro-
slunénych dovolenych neméte ¢as ¢i potrebu je délat, i mit izasny pocit
z toho, jak 1 negativni udalosti brilantné zvladate a jste navic prikladem,
nebo mit proprsenou dovolenou, byt nastvany, mit nastvané blizké a jesté
za to vse platit?

(7) Mél jsem kamarada, ktery vzdy touzil byt bohaty, uznavany, respek-
tovany, obdivovany, ale soucasné jesté radéji mél gauc, zapalit si jointa
a flakat se. Chtél to skloubit a zcela odmital jit cestou téch, kterym se
to povedlo — tedy diiny a sebereflexe. Dokola jen vidél a mluvil o téch,
kterym se to povedlo bezpracné — ale to byli bud velci klikari, nebo o nich
prosté neveédél vse — tireba ze nejdrive dreli, a az pak se z nich stali ,,poho-
dari-flakaci, kteri si jen lehkou ¢innosti svou materidlni existenci udrzu-
ji. Samozrejmé d4 se ¢ekat na vyhru v loterii ¢i jiné Stésti, ale nemyslim,
ze je dobré zivot proc¢ekat, navic na néco, co ma mizivou sanci na Gspéch.
Navic kdyz nejsme pripraveni, muze i vyhra v loterii byt zkdzou. Ten
doty¢ny svaj pristup nezménil, ani kdyz mu kvili tomu nic nefungovalo,
a partnerka ho i s détmi opustila. On to vidél jen jako smulu ¢i neprizen
osudu a jen ukrivdéné a zavistivé plival na ty, kteri se o svij uspéch tvrdé
zaslouzili. Rozhodné ale netvrdim, ze kli¢ a recept na stésti je ,nékym
byt a néco mit“. Jestlize je nékdo skutecné stastny, ze nedéld a nema nic,
pricemz celé dny jen premysli o nesmrtelnosti brouka, pak je to spravna
cesta. Stejné tak, paklize je nékdo Stastny coby workoholik a skutecné mu
to dava pocit $tésti, pak i to je spravna cesta. Casto, ne-li vétdinou, tomu
ale byva naopak a navic chceme to, co nemame, a zavidime to druhym,
pricemz kdyby ta moznost skutecné byla, ménit bychom nechtéli.

Uvedu vam jeden priklad, ktery navic tim, ze zndm lidi v podstaté
ve vSech socidlnich a zajmovych skupinach, neni hypoteticky, ale ze zi-
vota, stejné jako vSechny ostatni. Predstavte si, jak jede pan v novém lu-
xusnim mercedesu, je krasné 1éto a on miji zahradku pred hospodou, kde
se u piva bavi particka ,,zevlounu“ (flakact). Oni zavistive koukaji na jeho
auto i na tu atraktivni kost, ktera sedi vedle néj, a rikaji si: ,,Hele, takhle
bych se chtél mit“. A on, cely udreny a ustarany, vécné s telefonem u ucha,
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si zas pri pohledu na né rika: ,Hele, takhle bych se chtél mit.“ A pritom
skutecnost je takov4, Ze oni i on maji tu moznost — on muze zastavit, zaho-
dit telefon i kravatu, vykaslat se na to, co resi, a dat si pivo, oni zas mohou
vstat a jit makat, vzit druhou praci ¢i zacit podnikat a také to auto i ros-
ténku mit. Ale to prave ani jeden z nich doopravdy nechce a koneckonct
proto to také nedélaji. Oni chtéji vysedavat u toho pivka a mit klidek, on
zas chce mit ty penize, moc, krasné zeny atd. Oni i on maji to, co chtéji,
ale protoze s tim ruku v ruce jde i to, co nechtéji, a naopak to znemoznuje
mnohé z toho, co by radi, nemaji pocit uspokojeni a stésti. Staci si ale jen
uveédomit, ze vlastné mame to, co chceme, a paklize to neni pravda (ze ten
pomeér je opacny, ze nam vétsina spise nevyhovuje), tak to zménit. V uve-
denych prikladech by to znamenalo prestat vysedavat u piva ¢i se vzdat
velkych penéz a funkei. To by se jim ale také nelibilo, proto v mnohych
pripadech staci si jen s pokorou a sebereflexi uvédomit, ze vlastné mam,
co chei (a co nechci, coz spolu souvisi a je toho nedilnou soucésti), a ze
soucasné to mohu zmeénit. A paklize nemohu (coz vétSinou znamen4, ze
nechci, alespon ne dostatec¢né), pak bych nemél nadavat a uz viibec ne za-
vidét, i proto, ze zdaleka nevim vse, co ten, komu zavidim, musel vykonat
¢1 obétovat, co bych ja vykonat nebo obétovat rozhodné nechtél.

(8) Sice se nam to Casto nezdd, respektive nechce zdat, protoze se jevi
mnohem jednodussi obvinovat cely svét nez sami sebe. Zajimavé je, ze si
to de facto uvédomujeme, ale polovicaté, jak ndm to v nasi pohodlnosti, sa-
molibosti a omezenosti vyhovuje. Kdyz se nam dari a véci vychdzeji, jsme
MY ti paséci. Kdyz se nedari a véci nevychézeji podle nasich predstav,
muzou za to ONI — séf, zena, manzel, kolega... Ze ale my sami si vybrali
tu Zzenu, muze, praci (¢i nedélali nic nebo ne dostate¢né, abychom ziskali
nebo si zaslouzili lepsi) a nechali udélosti dojit jinam, nez kam jsme chte-
1i, opét jen my sami jsme zodpovédni za prubéh, tedy i za napravu. To se
nam uz priznat nechce. Zdéanlivé jednodussi je brecet, pomlouvat a zavi-
dét, nez si priznat neprijemnou pravdu a vzit tak svdj zivot do vlastnich
rukou. Silny ¢lovek si prizna chybu, protoze ma silu a vuli podivat se
pravdeé do oci, jen slaboch a lenoch ukazuje na druhé. Ten tomu bohuzel
vétsinou 1 sam véri, jakdkoli jind cesta se mu jevi jako prilis obtizn4. Nej-
Castéji a nejpresvedciveji 1zeme totiz predevsim sami sobé. Ke své skodé
i ke skodé nasich blizkych a ostatnich, protoze vse spolu vzajemné souvisi.
Logicky. Pochopitelné si uvédomuji i vliv vrozenych genu, ale jednak ani
ty nejsou nahoda, a vérim, ze vse, véetné toho, jaci jsme a komu jsme se
narodili, nds ma néfemu naucit a ma to svuj davod, ale predevsim ani
geny nejsou nevyhoda. Jako u vseho 1 zde plati, Ze nema cenu resit, co je
dé4no a co bylo, ale vzdy jde zménit, jak s tim nalozime a co bude — zda vy-
uzijeme prednosti a s nedostatky se nauc¢ime pracovat tak, aby i z nich se
postupem casu staly prednosti, protoze kazdy z nés je jedinecny a kazdy
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nejenze muze, ale predevsim mél by byt a zaslouzi si byt stastny. To neni
fraze, to neni pohadka, to neni ndbozenské dogma, to je selsky rozum,
racionalni dedukce a prozité osudy sebe i druhych!

Samozrejmeé potrebujeme 1 ono povéstné stésti, ale to preje priprave-
nym, tém ostatnim (myslim ty, kteri se vymlouvaji, Ze ho nemaji) nepo-
muze, ani kdyby o néj zakopavali, uz proto, ze ho ani nevidi ¢i neuméji
vyuzit. A naopak smula je pro né vitanou omluvou (vymluvou!), zatimco
ty, kteri opravdu chtéji, maximalné jen trochu.

Mozna si rikate, proc, kdyz jsem ,,vSechno tak dobre vedél
a znal“, jsem soucasné byl v prd... To bylo dano jednak tim,
ze je velky rozdil mezi védét a védét, pricemz mnohé vim
az dnes 1 diky tomu, co je obsahem této knihy, a proto dou-
fam, ze snad néco z toho predam i1 vam. A pak také dvéma
kolejemi, po kterych jel muj zivot — jedna byla ,,soucasnost®,
druha ,minulost®. Pred néjakym casem jsem zapocal cestu,
reknéme, své duchovni revoluce, zacal jsem na sobé praco-
vat, na totalni zméné sebe samého, svého zivota... A v pod-
staté se darilo, mnohého starého jsem se zbavil a mnoho no-
vého nabral — lidi, poznatky, energii. Ale porad meé strasily
a znovu dokola vracely na starou kolej nasledky mych chyb,
mého starého zivota. Hlavné dluhy. Porad se mi nedarilo
se z tohoto zacarovaného kruhu vymanit, at jsem se snazil
sebevic, 1 kdyz se mi (vnitrné, v ramei prace na sobé) darilo.
A samozrejmeé jsem tehdy jesté nevédél vse az v takové mire
a podobé jako dnes, natoz jak to budu védét zas o néjaky cas
pozdéji. Ale presto jsem jiz kus cesty 1 poznani urazil. Byl
jsem si tedy velmi dobie védom toho, Ze ja jsem pricinou
svych nesnazi, coz soucasné znaci, ze jsem 1 napravou. To
byla samozrejmé svym zpusobem vynikajici a optimisticka
zprava, protoze kdyz nezname skuteénou pri¢inu problému
(jakéhokoli), nemtzeme ji ani odstranit a problém vyresit.

Navic kdo si neuvédomuje, ze my mame kli¢ k nasi bu-
doucnosti 1 k reSeni nasich obtizi, pak sam sebe chéape
jako bezmocnou loutku v rukach osudu (¢imz v nejmensim
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nepodcenuji tlohu osudu, ani jak moc dulezité je mu naslou-
chat a ve spravny moment se jim nechat vést), coz musi byt
nesmirné bezutésny, beznadéjny a zoufaly pocit. Ja reseni
tedy znal a védél jsem, Ze je vSe v mych rukach, nicméné
jsem byl uz natolik zmlaceny, zjizveny, unaveny a pozna-
menany, 1 bez sebevédomi a chuti k ¢emukoli (navic toho
bylo tolik co napravovat, Ze to snad ani za jeden lidsky Zi-
vot neslo zvladnout, a ani jsem nevédeél, kde ¢i jak zacit),
Ze spise na meé tento fakt ptsobil kontraproduktivné. Mate
kli¢ nejen k ukonceni trapeni, ale 1 ke stésti, a jen ho nejste
schopni pouzit. To byl zoufaly pocit, ktery mi bral posled-
ni zbytky energie, chuti a vule zit, ale 1 sebedtvéru a sebe-
uctu. Prosté jsem se z toho vseho nemohl nejenze vymanit,
ale navic to nakonec zaslo tak daleko, ze doslova vSe mé sra-
zelo dal a dal na kolena. Dokonce 1 setkani s milovanymi ¢i
prateli nebo néjaka drive oblibena aktivita — 1 to jen pro-
hlubovalo mtj pocit zoufalstvi a beznadéje. Ze o tohle vse
krasné jsem se pripravil a nejenze mit uz nikdy nebudu, ale
1 témhle Gzasnym lidem jsem ublizil ¢i ublizim nebo je né-
jak zklamu, jako mnohé predtim. Doslova se mi nechtélo zit
a vlastné jsem uz ani nezil — nejradéji jsem byl nékde zalezly
sam a jen jsem prosil, at spadne strop ¢1 néjak obdobné at mi
osud uz konecné pomuze. Zalezelo mi uz pouze na tom, aby
to milovani nepoznali (aspon ne v plné mire), procez jsem
se jim pochopitelné vyhybal. A také jsem nechtél, aby na to
doplacel Tekysek, takze vlastné predevsim kvali nému jsem
se drzel, bral ho (n4s) do p¥irody apod. Cimz mi nikoli prvné,
ani naposledy, a zdaleka nejen tim, zachranil zivot 1 zdra-
vi, protoze pohyb jsem nutné potreboval nejen na rozehnani
chmur, ale 1 s ohledem na nékolik zdravotnich potizi (jsem
presvédceny, Ze i proto mi ho osud privedl do cesty).

Promgyslel a zkousel jsem ruzna extrémni reseni, ktera
by znamenala i1 obétovat zivot. Uz jsem byl v tomto sméru
svolny k ¢emukoli, doslova (tedy kromé okradani dichodct



vzoy JE CESTA

ve velkém a obdobnych aktivit, které se obcas nabizely a kte-
ré mnozi spolecensky uznavani a obdivovani ,podnikatelé“
¢1 politici konaji bez mrknuti oka). VSechny varianty ale po-
malu postupné odpadly jako velmi tézko resitelné ¢i kva-
li vyraznému riziku, zZe se vse jesté zhorsi. To jsem nesmeél
pripustit!

Po bezpoctu bezesnych nocich 1 preckanych stavech, kdy
jsem trpél, jak si kromé téch, kteri prosli né¢im obdobnym,
umi predstavit asijen malokdo®, po poradéach s lidmi, na kte-
ré dam (i kterym jsem byl zavazan ¢i dluzil nebo oboji), jsem
dospél, jak jsem dodnes presvédceny, k nejlepsimu reseni:
odjet co nejdale, do pokud mozno co nejodlisnéjsiho prostredi
(a také do co nejtézsiho dle hesla ,co té nezabije, to té posi-
1i“), pokusit se vse ze sebe setrepat, dat si zdravi 1 sebevédo-
mi, spani a vali zit dohromady a zacit znova. Takovy zivotni
restart. A najit odpovédi, coz znamena predevsim nalézt ty
spravné otazky (nékteré z nich predkladam jiz zde v tom-
to ivodu, ale sdam jsem tehdy rozhodné tak daleko nebyl).
A také klid, rovnovahu, smireni a sam sebe. A nebyt v kreci,
ktera mnohé zpusobila. Zacit budovat svij zivot od nuly.

Byl jsem presvédceny, ze tim najdu 1 zpusob, jak vyresit
své zavazky — mozna to zni divné, ale tak znélo 1 doporuceni
mych radct: chees-li vyresit své zavazky, v prvé rade se jich
zbav v hlavé. Zij a jednej, jako bys je nemél (bez toho tlaku
a neustalého ovlivnovani vseho, kdyz uz to doslo tak dale-
ko) a jednou je treba vyresis. Ve stavu a v situaci, ve které
jsi, toho nedosahnes zcela urcité a mrtvej nebo v blazinci
¢i v krimindle taky nikomu moc platnej nebudes®®. Dostal
jsem tak od svych nejblizsich 1 kamaradu vériteld, kteri vé-
déli moc dobre, ze jsem padal hloubéji a hloubéji prave diky
krecovitym snahdam své zavazky vyresit, v podstaté pozeh-
nani se na né nyni vykaslat — ale s podminkou, zZe se budu
skutecné dusledné drzet planu, tedy Ze vse ze sebe setresu,
na vse zapomenu a zacnu zcela novy zivot.
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(9) Zduraznuji, ze si jsem vice nez dobre védom nesrovnatelné horsich
problému, vedle kterych tyto a obdobné jsou na prvni pohled smésné. Na-
priklad v ramci charitativnich ¢innosti jsem nejednou byl u umirajicich
déti ¢i byl svédkem jinych nepredstavitelnych utrpeni. A vzdy, kdyz jsem
sl na né vzpomneél, jsem se stydeél, co povazuji za problém a jak mrham
svym zivotem, za ktery by oni a mnozi dalsi dali doslova vse. Bohuzel ale
na vysledném prozivani mych problému a na tom, co mi zptisobovaly, to nic
(tehdy) nezmeénilo, leckdy to naopak vse jesté zhorsovalo. Citil jsem pocit
viny i vaci témto lidem, dokonce az sebemrskacstvi. Nepopisuji sva trape-
ni jako utrpeni proto, Ze by az tak strasnou tragédii skutecné byly, ale ze
jsem to tak citil a predevsim prozival — skoro jsem nespal, nejedl, klepal
se a doslova ml4til hlavou o zed ¢i sttl... Dojdete-li do takového stavu, je
svym zpusobem jedno, co ho zpusobilo, a 1 kdyby ve své podstaté slo o tu
nejvetsi kravinu, nesnizuje to vysledné trapeni. Jsou 1 lidé, kteri se tra-
pi obdobné, a pritom k tomu nemaji zadny konkrétni dtivod — prosté jsou
treba nemocni. A naopak jiné lidi skute¢né utrpeni ,,nakopne” ¢i ,,probere
a zacnou k zivotu 1 k sobé samym pristupovat zcela jinak. Nehledé na to, ze
kdyz se starate o nékoho velmi vazné nemocného, kdo je navic na vas plné
zavisly, pokud mate vSech pét pohromadé, vlastné ani na néjaké trapeni
nemate sebemensi ¢as a prostor. Takze na jednu stranu jsem neptitelem
toho, kdyz nékdo déla z koméara velblouda a fiuk4 kvuli kravinég, protoze si
neuvédomuyje, jak vypadaji skute¢né problémy, na druhou stranu ani nelze
k druhym pristupovat stylem ,ten toho nadéla“, kdyz nevime vse, vcetné
vsech souvislosti ¢i predchazejicich uddlosti, a nejsme v jeho ktzi, nezné-
me jeho povahu, pocity, hodnoty, priority atd. Nezapominejme, ze kazdy
jsme zcela jiny. Nejsme vsichni schopni a ani povinni chapat druhé, staci
je respektovat (samozrejmé paklize védomé neublizuji druhym, ale 1 tam je
nutné jim porozumeét, protoze jen odstranénim pravé pri¢iny, cCemuz nutné
predchazi jeji pochopeni, skutecné odstranime problém).

(10) To mi rikal kdysi jiz pan doktor Hnizdil, velmi uznavany a nas nej-
znaméjsi psychosomatik, kdyz jsem se k nému dostal v dost zbédovaném
zdravotnim stavu (devitimilimetrovy vyhiez plotynek, se kterymi jsem
meél casto az nesnesitelna trapeni, krvacejici hemeroidy, zalude¢ni vredy,
silné migrény, nespavost atd.). Doslova fekl, poté co prostudoval vsechna
ma vysetreni a pozorné si mé vyslechl: ,,Pane Drobny, jestli vy okamzité
se svym zivotem néco neudélate, velmi brzy skoncite mrtvy, na kapac-
kach nebo v blazinci a ani z jednoho se uz nedostanete. A uprimné se
divim, zZe ani jedno jesté nenastalo!“ Tehdy jsem mu tvrdil, co asi uz nékdy
reklo mnoho z vas ¢i na to mysli pri ¢teni téchto radek: ,,No jo, to se rekne,
ale jak se mam zbavit dluht ¢i zménit systém, ve kterém jako lidstvo zije-
me?“ Védeél jsem, ze ma pravdu, ale soucasné jsem si neumél v nejmensim



vzoy JE CESTA

predstavit, jak bych to mohl provést. Byl jsem presvédcéeny, ze ani ne-
smim — mam prece zavazky, a to nejen dluhy, ale i jsem povinovany lidem,
ktetri mi nékdy pomohli, kteri mé maji radi (dnes uz vim, ze v tomto slova
smyslu povinovani jsme pouze sami sobé — byt stastni a ten, kdo vds ma
opravdu rad, pak bude stastny s vami). Nemohu se prece na vse a vSechny
vykaslat! Nicméné pozdéji, kdyz nékolikrat malem nastalo néco z toho,
pred ¢im mé varoval, jsem prisel na takové ,mezireseni“ — ze kdyz nemo-
hu pomoci sam sobé&, mohu alespon poméhat druhym (a tim tireba pomohu
1 sobé) a zacal jsem se velmi angazovat v charité. Sice na zacatku toho
byly ¢astecné i méné uslechtilé pohnutky, zejména lidi, se kterymi jsem se
do toho v pocatcich pustil, ale uvazoval jsem o tom jiz predtim, proto mné
jejich nabidka prisla velmi vhod. Navic to vypadalo, Ze tim vyresim i své
finanéni zavazky (nemélo jit vyslovené o podvody, jen chtéli byt ,financéné
sikovni®, ale nikomu tim neskodit), coz by byly doslova dvé mouchy jed-
nou ranou. To druhé se tehdy nakonec nepovedlo, bylo to doslova naopak.
Navic kdyz jsem postupné odmital nékteré jejich zcela nesmyslné poza-
davky, ziskal jsem v nich i nepratele, kteri mi velmi agresivné vyhrozovali
i osklivé mé $pinili v tom smyslu, Ze jsem si uz urcité nakradl dost milionta
bez nich, kdyz to odmitadm (podle sebe soudim tebe), ale to uz je jiny pri-
béh. Kazdopadné charité jsem tehdy velmi propadl a dalo mi to obrovsky
moc. Tekysek celou tu dobu byl samoziejmé pri tom. Skoda, ze toho se ti
doty¢ni neucastnili, o moc se ochudili.

Soucasné vzdy bylo mym snem poznavat svét a odliSné
civilizace. Jako Honza s rancem pres rameno, ktery se pro-
tlouka sam a bez prostredkt, protoze cestovat s naladova-
nou platebni kartou umi asi kazdy a predevsim toho tak moc
nepoznd, ani se nenauci... Mam rad vyzvy a Honza jsem,
bez prostredkt také, tedy vlastné mam idealni podminky
ke splnéni svého snu ;-) A koneckonct je to nejlepsi zptsob,
jak k tomu pristoupit. Kdyz musis, tak musis! Takze proc¢
s1 to jesteé ztézovat, a naopak nevyhodu neotocit ve vyhodu?
Zalezi prece jen na nas, zda se na sklenici s vodou divame
jako na poloplnou ¢i poloprazdnou.

Navic v Evropé pravé naplno bujela financéni krize a zaci-
naly krachovat 1 ispésné, zabéhlé firmy ¢i prichazeli o praci
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1 dlouholeti, Gspésni zaméstnanci. Bylo jasné, tehdy v roce
2013 viceméné jen dobrym prognostikim c¢i ,milovnikim
konspiracnich a jinak blaznivych teorii“ (jak jsou nékdy na-
zyvaniiti, kterijen tupé neprejimaji, co nam do hlavy naléva
systém ovladajici mnoha média, potrebujici z nds mit stado
ovci), ze v nasem svété probihaji a predevsim budou probi-
hat zasadni zmény — ekonomické, ekologické, klimatické...
Ze dost pravdépodobné jsou i valky ¢i migraéni krize, i ze
terorismus bude silit atd., prosté ze vse bude jinak, nez jak
jsme zvykli. A také ze mnoho nasich ,jistot” vezme za své.
I z téchto davodt bylo praktické poznat vzdalené a na tom
nasem primo nezavislé svéty, vybudovat si tam zazemi, kon-
takty a mit kdykoli moznost, pripadné i se svymi blizkymi,
se presunout do priznivéjsich a bezpecnéjsich podminek.

Kdysi jsem uz do zahranici odesel™?, do Anglie, ale tehdy
jsem to citil jako vyhnanstvi, 1 k tomu tak (bohuzel!) podvé-
domé pristupoval. Coz zpusobovalo mnohé nezadouci retézo-
vé udalosti, diky kterym jsem si tuto zivotni etapu nejenze
prilis neuzival, ale naopak se spise trapil, a v souctu vseho
meél nehodu (v podstaté sebevrazednou), ktera meé jen doslo-
va zazrakem®? nestala zivot — tedy umrel bych nestastny.
Obdobné vadny pristup uz neminim opakovat!

(11) I o tom se dozvite v sekei ,,Autori knihy“, nicméné velmi stru¢né —
poradal jsem gigantickou motoristickou akeci (stuntriding, freestyle mo-
tocross, tuningova auta, hummery, off road trat, no¢ni adrenalin show
s pyrotechnikou a mnoho, mnoho dalsiho) v Praze na Letné. Z divackého
hlediska byla moc povedend, v médiich o ni psali doslova nadsené. Ale
zCastl mym megalomanstvim, zéasti mou nezodpovédnosti 1 mladickou
nerozvaznosti a zaslepenosti, kvili nimz jsem se hnal jen bezhlavé za vy-
sledkem, ale 1 z¢asti souhrou raznych nepriznivych okolnosti jsem si teh-
dy doslova zlamal vaz. Divakt bylo dost, ale ne tolik, aby zaplatili obrov-
ské naklady. Prisel jsem doslova o vSe — o penize, auto, sny, idedly, plany,
navic jsem se obrovsky zadluzil (coz mélo i ,komicky“ rozmér v tom slova
smyslu, zZe ti, kteri mi tehdy radili, at nikomu nic nepodepisuji, protoze
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viceméné vsechny dodavky tribun, plotd atd. jsem mél na cestné slovo,
kdyz jsem vsem dodatecné objednavky podepsal, protoze mé slovo prece
nema mensi vdhu nez podepsand smlouva, a stal se tak oficidlnim vel-
kodluznikem, ti sami lidé mé pak nejvice pomlouvali a odsuzovali. Pritom
zachovat se jejich stylem, oficidlnim dluznikem bych nebyl). Nasledné
meésice jsem se snazil splatit ¢i jinak vyridit (protisluzbami apod.), co jen
slo. Vratil jsem se i1 k pinglovéni a celkové k ,normalnimu® stylu zivota,
jen jsem makal a absolutné rezignoval na jakékoli sny (coz v podstaté
bylo i podminkou blizkych, kteri mi pomohli z nejhorsiho), ale byl jsem
jako télo bez ducha. Behem mésice od akce mé navic opustila po pétiletém
vztahu pritelkyné (nebylo to, jak to vypadd, mohl jsem si za to sam, pre-
deslymi péti roky, vybuch akce se vsim souvisejicim byl jen posledni kap-
kou) a kvuli rakoviné jsem musel uspat svého vérného vicdka Codyska,
synka mého prvniho psa Ronusky. Do Anglie jsem neutekl (a uz vibec ne
do néjakého blahobytu), jak si tehdy mnozi mysleli a o mné sirili, vsichni
véritelé vedeli, kam a proc jedu, byl jsem s nimi i béhem pobytu ve spojeni
a tam jsem makal devadesat hodin tydné. Zacinal jsem u nadobi a ve stu-
deném, vlhkém suterénnim bytu, se sedmi délniky, kteri chodili ¢i se
vraceli z riznych smén, takze jsem velmi Spatné spal a celkové, i z rady
dalsich duavodut, véetné téch v mé hlavé a dusi, slo zejména ze zacatku
o no¢ni muru. Respektive jesté hure, protoze jsem mél tehdy sen, velmi
osklivy, doslova no¢ni muru, ale kdyz jsem se probudil a uvédomil si rea-
litu, okamzité jsem chtél zas usnout, protoze ten hnusnej sen byl lepsi...

(12) Slo 0 nehodu na motorce, ale ten den a tu jizdu jsem v podstaté délal
vse pro to, aby to tak skoncilo... A nejen podle kdmosu, kteri nehodu vi-
déli, se nedala prezit. Vlastnim télem jsem mélem prevratil auto na bok,
meélo zhruba metr kola ve vzduchu, takova rdna prosté musela roztrhat
vnitinosti. Neztratil jsem védomi, pamatuji si cely prabeh i to, Ze nez
k néarazu doslo, tak jsem 1 ja ,védél®, ze jsem mrtvy, a paradoxné jsem
citil obrovsky klid (také mi probéehly hlavou nesmirné zajimavé myslenky
a s ohledem na to, jak rychle se vse odehrélo, i1 velice dlouhé procesy).
Kdyz se tak po narazu nestalo, stale jsem ,,védél“, Ze umru, jen v bolestech
a utrpeni na silnici, coz uz jsem tak klidny rozhodné nebyl. Kamaradi
ke mné ani nejdrive nebézeli, doslova pry proto (uz jsem je to slysel pri
ruznych prilezitosti vypravét mnohokrat), védéli, ze jsem mrtvej, a jen mé
nechtéli vidét rozsekanyho... Ale prezil jsem, coz i s tim, co mi v prabéhu
bézelo hlavou, potvrdilo a prohloubilo mé duchovni premysleni, byt bylo
stéle jen v plenkdch a neumél jsem ho prilis vyuzivat v praxi.
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I moderni koucové tvrdi, Ze co se nam v zivoté dari 1 nedari,
je vysledek naseho programu v hlavé. Musel jsem tedy zménit
ten svij. K tomu bylo potteba zasadni zmény — de facto vseho
a ve vsem... Na to potrebuji nejdiive klid a prostor.

Mam mraky kontaktd, zkusenosti, jsem muz mnoha re-
mesel a schopnosti. Zurocit tedy vse jinde, v jiném svéte...,
navic to zkusit v naprosto jiné civilizaci, kde by treba mé
,heduhy“ byly naopak prednostmi, by davalo smysl. Vétsi-
nou jsem mel za to — kdyz jsem o sobé pod vlivem okolnosti
zrovna nepochyboval, Ze to vlastné mam vse svym zptsobem
spravné hozené (a lidé, kteri meé znaji dobre, to tak vidéli se
mnou), jen s timto uvazovanim a pristupem Zziju na nesprav-
né planeté. Na jinou planetu neumim odjet, ale do jiného
svéta ano. Proc to nezkusit? Zejména kdyz de facto nemam
co ztratit? Mimo jiné se naucim jazyk. Navic je to samozrej-
mé obrovska zkusenost a nikdy nevime, co nam to prinese,
co se naucime, co se odnauc¢ime. A jak to tak byva, treba to
bude néco uplné jiného, nez co jsme planovali, ale co bude
resenim. Treba napisu pak o tom vsem knihu (tento napad
jsem dostal az v Peru, uvadim nyni jen pro priklad), dobte ji
zpenézim a stane se z toho ma Uspésna a naplnujici profese.
Nebo se z knihy stane film. Nebo si knihu precte nékdo, koho
zaujme a kdo pro mé nasledné bude klicovy. Nebo nebo nebo,
jen nesedét v kouté, fiukat nebo chlastat nebo fetovat nebo
nevim co jesté, ¢ijen cekat, az to prijde. Nebo se vzdat, rezig-
novat — at uz, ze se vzdam zivota, ¢i mych predstav o ném.
Protoze sice na jednu stranu nelze byt Gplné bezbiehy na-
1vni idealista-snilek, ale na druhou stranu vzdat se ideala
a snu, to by — alespon pro mé, bylo horsi nez nezit.

Takze odjet — ale kam, dle jakého klice? A zac¢? A jak to
pajde se psem, navic hendikepovanym? Jaké to je s nim
cestovat a zaclenovat ho do zcela odlisSnych svéta (a nékdy
1 do extrémnich lokaci, klimat ¢i jinych zcela nezvyklych
okolnosti)? Pro¢ nakonec navzdory vseobecnym ocekava-
nim a katastrofickym predpovédim, ale 1 mnohym vydajtm,
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komplikacim, starostem, stresim a omezenim mi to bylo
vice prinosem nez zavazim? A co vse mi Cesta nakonec pri-
nesla? A vzala (Jestli)? A jak to prozival chlupaty partak?
A jak lidé a zvirata koukali na néj 1 na nas oba — blazny?
Jak moc mi odlisné svety, respektive to, jak jsem je prozival
a vnimal, rozsirilo obzory, prineslo vhled a naplnilo mé pred-
stavy o zivoté? Splnil jsem svou Cestou puvodni zadani, svij
ukol a poslani? To uz je soucasti samotného pribéhu, ktery
vam snad prinese alespon néco z toho, co bylo mym cilem.
Protoze vratit do prostoru néco z toho, co jsem sam dostal
a tim se o vse ziskané podélit, je jednou z mych hlavnich mo-
tivaci k napsani této knihy. Navic moc moudré rcéeni (uzité
1 v mém nejmilovanéjsim filmu Utek do divoc¢iny) pravi, zZe
stésti je az sdilenim skuteéné. A také se rika, ze kdo pise,
ten premysli. A ja na sobé jesté rozhodné potrebuji hodné
pracovat, takze sepisovani toho, co drzite v ruce, vhimam
1jako jakési své duchovni cviceni a mentalni inventuru.

K vydani knithy mé povzbudil i zajem (a otazky ¢i zadosti
o radu, pomoc) lidi o nas pribéh — ve svété i doma, ale 1 ve velké
mite na socialnich sitich a pozdéji i na zakladé reakci po riuz-
nych medialnich vystoupenich. Zvali nas do TV, radia, vycha-
zely o nas ¢lanky, rozhovory se mnou atd. Finalné mé k nému
dokopala podpora lidi v ramei crowdfundingové ,,sbirky®, tedy
jakési predplatné od lidi, kteri tim 1 podporili jeji vznik. Cela
kampan se v§im souvisejicim ale rozhodné nebyla ni¢cim jedno-
duchym a sama o sobé by mozna vydala na knihu (stejné jako
cely proces vzniku knihy) a je velkym prikladem prekonavani
prekazek, takze na toto téma v pribéhu také trochu dojde.

V knize prilezitostné i popisuji, jaké jsou rozdily mezi ,,grin-
g0 (bélosskou) a peruanskou civilizaci. Prindsim srovnani
1 mezi thajskym a farang svétem (farang = béloch) a porovna-
vam 1 svét thajsky a peruansky. Ale naleznete zde také srov-
nani mezi zivotem na pevniné a na malém ostrové ¢i mezi lid-
mi zijicimi ve svych rodnych domovinach a ve svété apod. Kéz
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vam nas pribéh aspon néco da, ¢i jesté 1épe vas obohati, jako
mne jeho proziti 1 sepsani. Ale 1 kdyby vas ,jen® pobavil, tak
budu mit velkou radost a to ,,jen” davam do velkych uvozovek.

Byt stastny je tou nejvyssi metou, které muzeme dosah-
nout. Pro sebe 1 pro spolec¢nost. Asi vam to prijde jako samo-
zrejmost, ale vérte, ze neni®?,

(13) Aby nedoslo k nedorozuméni — to neni navod k anarchii ¢i k bezsta-
rostnému sobectvi ¢i ke kriminalité apod. Hajzl nemuze byt stastny. Mno-
zi smejdi si mysli, Ze mohou byt ¢i Ze jsou, ale samozrejmeé je to nesmysl.
Vyluéuje se to. Mam na mysli opravdové stésti. Stastny cloveék nejenze
zije spokojeny obohacujici zivot, ktery naplnuje jeho i blizké, ale nejenze
neni pritézi svétu, naopak je prikladem, inspiraci a motivaci. Kdybychom
byli vsichni stastni, nemusely by byt ani charitativni organizace, véznice
atd. Navic stastny ¢lovek siri pozitivni energii, ktera se pak siri dal (coz
funguje i s negativni energii). Vsichni to prece zname, kdyz jdeme treba
na postu ¢i Grad nebo i jen nakupovat. Jak velky rozdil je prijemn4 a ne-
prijemn4 urednice ¢i prodavacka. A na to, zda kontakt s ni je takovy ¢i
makovy, méa velky vliv i ten, kdo s ni prisel do kontaktu pred nami. Coz
ma zas vliv na to, co budeme sami nasledné sirit dal.

Prijde vam cil byt stastny jako samozrejmost? Nenechte se mylit... Pro
mnohé lidi cilem je byt bohaty ¢i slavny nebo mit velkou rodinu ve velkém
domé, budovat kariéru, vrsit tituly apod. s tim, ze ruku v ruce prijde i to
stésti... To ale neni pravda, vse vyrcené, paklize to v hlavé, srdci a dusi
mame srovnané, nase Stésti umocnuje, ale rozhodné ho neprinési, a uz va-
bec nezarucuje. Jeden muj byvaly kamarad, velky materialista a kariérista,
cely zivot makal na majetku a spole¢enské pozici, o ¢emz nepochyboval, ze
mu automaticky prinese vse, po ¢em touzi. Nikdy nezapomenu, jak jsme se-
déli u néj, v jedné z jeho luxusnich nemovitosti, venku mu stala jeho luxusni
auta, poté co se vratil z jedné ze svych luxusnich dovolenych. Prestoze jeho
ego, jesitnost a samolibost mu bréanila to priznat na plno, prece za ty roky,
co se zname, se mi zpovidal a byl ke mné oteviengjsi nez ke komukoli jiné-
mu: ,Mam vse, nac¢ jsem cely zivot diel, a kde je kurva to stésti? Soucasné
vim, ze v mysli mél i nevyréeny dodatek: ,A jak to, ze ty, s holym zadkem,
jsi vyrazneé stastnéjsi, mas tctyhodné pratele, atraktivni divky atd.?” (Coz
samozrejmeé platilo o zivoté, nez dosel tam, co licim v tomto ivodu do knihy.)

Jsem velmi hrdy na to, ze tohoto materialistu-sobce (jak i on sdm sebe
nazyv4), jeho schopnost sebereflexe je jednim z divodt, pro které jsem si
ho vazil a pratelili jsme se), jsem primél premyslet i o jinych myslenkovych
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a hodnotovych schématech, nez které mél dosud, aniz bych o to usilo-
val. Dokonce mi jednou z dovolené poslal i fotku, jak kle¢i pred bud-
dhistickym mnichem. Dnes méa zenu, do které je hluboce a uprimné za-
milovany, chova se k ni zcela jinak nez k tém predtim, maji miminko
a pusobi opravdu stastnym dojmem.

Nebo zndm jiného velmi uspésného, uznavaného a vazeného clovéka,
nemyslim si ale, ze stastného, ktery mi po dovolené v Thajsku rekl: ,Ti
nasi lidé, kteri tam ziji, ziji takovym bezstarostnym zivotem, jen si uzi-
vaji...“ Ale rekl to kriticky, az s opovrzenim. M4 své duvody, pro¢ systém
néas od narozeni vede k tomu, abychom stésti dosahovali sbirdanim majet-
ku, budovanim kariéry atd., protoze pak jsme systémem dobre ovladani
a rizeni. Mame to tak naprogramované v hlave, ze kdyz nékdo zije stastné
a bezstarostné (beze vseho, co ndm systém vsugerovava, ze ke stésti nut-
né potrebujeme), vnimame to vlastné jako néco spatného... Prece ale byt
stastny, byt ,jen”, je nejvyssi metou, které mtuzeme dosdhnout.

Kazdy chceme byt stastny a zalezi jen na nas, kdy (i zda)
a jak sami v sobé najdeme tu spravnou cestu. Preji vam co
nejvice radosti, trpélivosti, pravdivosti, sebereflexe, vydrze,
pozitivni energie, ale 1 oteviené oci, usi a srdce pri hledani té
vasi cesty. A pamatujme, Ze 1 v tomto pripadeé jiz cesta muze
byt cilem. Budu nesmirné rad, kdyz vam nase kniha bude
dobrym spole¢nikem ¢i inspiraci na této cesté a budeme tak
hledat spolecné...

Chci zduraznit, Ze nejde o mou zpovéd ani o muj pribéh pro-
to, ze bych se povazoval za buhvijak zajimavou osobu, abych
sepisoval autobiografii ¢i memoary. Nebo ze bych touzil byt
slavny (naopak — tim, ze znam par slavnych lidi, vim, jaka to
je rehole), ¢i jesté hire — propirat své nitro a ¢ast zivota ve-
rejné. Dlouho jsem zvazoval knihu vydat 1 pod pseudonymem
a vybrat fotky beze mé. Ale 1 na zakladé doslova vsech reakci
na tuto myslenku jsem sam musel uznat, ze tim by pribéh
z velké casti ztratil na autenticite, tedy i na zajimavosti. Pra-
vé tim, Ze je pravdivy a otevreny, da lidem nejvic. A na fot-
kach nas vztah s Tekyskem — ta synergie, souhra a laska, pra-
telstvi 1 soudruznost z néj prystici, jsou tim, co véemu dodava
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tu spravnou energii. Stejné tak, kdyz na fotkach v prirodé ¢i
jinych zajimavych mistech je jeden z nas — pak fotky nevypa-
daji, jako bych si je jen stahl z Googlu.

S laskou a v hluboké ucté i1 pokore chci podékovat svym
blizkym a dalsim lidem, kteri maji podil na tom, ze vibec
jsem (i ze jesté jsem) a jaky jsem (i nejsem)?, tedy i na vSem,
o ¢em budete mit moznost se docist.

Podékovani patii 1 lidem, kteri mi nebyli nebo pripadné
stale jesté nejsou naklonéni. I ti mé mnohému naucili a sta-
le uci. Vsichni spole¢né se mnou splétali nitky pribéhu, jenz
meé doval az do vzdalenych svettu a ktery vas ceka na nasle-
dujicich stranach. Z nejhlubsiho nitra svého srdce vam preji
prijemné ¢teni.

Vitejte v naSem peruansko-evropsko-thajském pii-
béhu, ve ¢tyrletém putovani s mym vérnym Ctyrno-
hym partakem Tekyskem.

Honza Drobny'® a TEKY"®
Prosté dva bldzni na Cesté ;-)

(14) Téch lidi bylo a je tolik — bohudik i bohuzel — Ze by jejich seznam byl
faaaakt dlouhy, coz by samo o sobé nebyl problém, ale v prabéhu doby,
kdy jsem psal tuto knihu a sepisoval vsechny, kterym v ni chci podékovat,
jsem vzdy zas a zas narazil na nékoho, na koho jsem zapomnél a u koho by
meé opravdu nesmirné mrzelo, kdybych ho (ji) vynechal. I jsem mél trochu
problém, jak je seradit, aby poradi nebudilo mylny vyklad dulezitosti, ¢i
jak a kam umistit lidi, jejichz vyznam a role v mém zivoté se béhem let
vyrazné zmeénily... Proto jsem se rozhodl nedékovat jmenoviteé.
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Ale i proto, abych je tim z raznych divoda ochranil, reknéme hlavné
proto, Ze mnozi z nich si peclivé strezi své soukromi, a proto nechtéji byt
ani verejné jmenovani. A koneckonct ti, kterych se to tyka nejvice, vedi
moc dobre, jak moc si jich vazim. I Ze jsem jim vdécny, ale kvali tomu mi
nepomaéhali, ani to neo¢ekavaji. Navic jim to napisu do vénovani, az jim
knihu budu predavat ;-)

(15) Buddhistické jméno Changchub Dorje — Diamant osvicené mysli.
Znameni — Drak s prvkem Ohné.
K tomu, zZe jsem buddhista, uvadim dalezité tii body, jak vse vnimam:
a)Buddhismus, tak jak ja ho chdpu a pro¢ s nim sympatizuji, je zpusob
myslenti a filozofie. Nikomu nic nenarizuje, netrest4 a nestrasilidi (pek-
lem atd., cozjak vime, stejné jako prevence proti zlu, nefunguje), nestve
véas proti jinak smyslejicim lidem, naopak je velmi otevieny a laskypl-
ny. Nezotrocuje, naopak vede k samostatnosti. A rozhodné si netrva
na zadné své ,pravdé” ¢i jiném dogmatu, pravé naopak. Jak sam Bud-
dha rekl: ,Never nicemu jen proto, ze jsi to nékde cetl ¢i ti to nékdo
rekl, 1 kdybych to byl ja sdm. Bud sdm sobé svétlem.“

Buddhisty je vlastné mnoho lidi, kteri o tom ani nevédi a nenazyva-
ji to tak. Velmi zjednodusené se da rict, ze paklize si uvédomujete, ze
jste to vy, kdo si urc¢uje svymi ¢iny, slovy a myslenkami svij zivot, i ze
vSe mé svou pric¢inu a nasledek, pak jste buddhista.

b)Protoze rozhodné nejsem typicky a uz vibec ne prikladny buddhis-
ta, ani pravidelné nepraktikuji (bohuzel, leckdy byvam lempl), nerad
bych buddhismu délal ostudu, a proto prosim mé slova a ¢iny roz-
hodné neberte jako reprezentanty tohoto uctyhodného duchovniho
sméru. Na druhou stranu mnohé mé myslenky ¢i vyklady jsou dle
mych vazenych buddhistickych pratel ,predzvykanym buddhismem®
a nékteré moje ¢iny ,buddhismem v praxi“ (ty kladné skutky, samo-
zrejmeé). Proto se k nému tedy hlasim, abych jej (resp. jeho myslenky
a je Uplné jedno, jak je nazvete a kam si je zaradite) pomohl $irit mezi
lidmi, aby jim/vdm mohly byt také k uzitku... Rozhodné neni zadnym
tmarstvim ¢i sektismem, ale pravé naopak. Buddhismus ma mnohé
spolecné i s moudrostmi nasich babicek (kdo si jak ustele, tak si také
lehne), starych Toltékt (Cty¥i dohody) nebo Aboregeens (Poselstvi
od protinozct) ¢i samuraju (Busidé — kodex samuraje).
¢) Své buddhistické jméno (jméno Bodhisattvy) jsem prijal béhem inici-
ace od jeho svatosti, 17. Karmapy (Gjalva Karmapa Thaje Dordze).
Chovam v ucté lidi, ktetri vénuji svij ¢as né¢emu jinému nez jen bez-
duchému prezivani. Fandim vsem, kteti se plnohodnotné vénuji svym
zalibam, chovaji zvirata, zakladaji vSemozn4 sdruzeni, at uz za ucelem
pomoci ¢i tireba ,jen“ obnovy néjaké pamatky nebo provozovani zabavnych
aktivit. Obdivuji vsechny, kteri ziji dle svého presvédceni a v ¢Cisté vire
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nezatemnéné tim, co do zadného opravdu cistého a uprimného vyznani
nepatii, prosté pred kymkoli, kdo se alespon pokousi dat svému zivotu
a po¢inani néjaky dalsi rozmér a neskodi tim druhym. Z tGcty a obdivu
k takovym lidem a ¢innostem i z vdécnosti ke véem, kteri mi kdy pomohli,
podporovali a davérovali, vznikla ma kniha. Rad bych se pokusil i tim-
to svym malym dilem prispét a také inspirovat, jako mnozi inspirovali
mne (véetné zajimavych knih ¢i filma apod.). Vratit tak alespon ¢astecné
do obéhu néco z toho, co jsem sdm dostal a stale dostavam.

(16) Puvodné Tequila (s tim ke mné prisel), zvany Tekysek, Teki (anglic-
ky), Tekule, broucek, zlato, kluk, chlapecek, trouba, sycak, hykal, zabijak,
Megafrajer a obrovsky milovnik zivota i lidi — zejména déti a zen, ale
i prirody, cestovani, akce, zdbavy a kromé velkych pst i vseho zivého...
I 0 ném najdete dalsi informace v sekei ,,Autori knihy*.

Kamkoli jsme prijeli, byli jsme atrakct :-)
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wJezis neprisel na Zem ucit lidi stavet velkolepé kostely
a katedraly. Prisel, aby ¢loveku ukdzal, jak vytvorit ze srdce

chram, z duse oltdr a z nasi mysli duchovniho mistra.”
Chalil Dzibran

LAZ nékdy budes soudit moje Ziti, obuj si moje boty a pre-
jdi moji cestu, projdi moji minulost, pocit moje slzy, zazij
moji bolest, radost, projdi roky, které jsem prosel ja, zakopni
na kazdém kameni, na kterém jsem zakopl ja. Za kazdym
vstan a jdi dadl, tak jako ja... AZ potom miiZes soudit moje
chovani a tvrdit, Ze mé znds.“

Buddha

wZakusil jsem na vlastnim téle a na vlastni dusi, Ze jsem
potreboval hrich, potreboval jsem honbu za majetkem, mar-
nivost a potreboval jsem nejbidnéjsi zoufalstvi, abych se od-
naucil odporovat, abych se naucil milovat svét, abych jej uz
nesrovndval se svétem, jaky bych si pral ¢i namlouval, s do-
konalosti, kterou jsem si vymyslel, nybrz abych jej nechal ta-

kovy, jaky je, a miloval jej a rdd k nému ndleZel.”
Hermann Hesse

»INase zkusenosti nejsou ani zdaleka neomluvitelnymi hri-
chy nebo nééim hrozivym. Vyjadruji nasi karmu a zpiisob,
jak se k nim stavime, potvrzuje nasi vyzralost.

lama Ole Nydahl

LAbychom udélali poradek ve svété, musime nejdrive ude-
lat poradek v narode; abychom udélali poradek v narode,
musime nejdrive udélat poradek v rodiné; abychom udélali
pordadek v rodine, musime nejdrive udélat poradek ve svém
osobnim Zivoté;, abychom udélali poradek ve svém osobnim
Zivoté, musime udélat porddek ve svém srdci.”

Konfucius
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L»Lidé vZdy svaluji vinu na prostredi, za to, jaci jsou. Ja ne-
verim na prostredi. Lidé, kteri chtéji uspét v tomto svété, jsou
lide, kteri jdou hledat prostredi, které potrebuji k tspéchu,
a pokud ho nemohou najit, vytvori ho.“

G. B. Shaw

»Zit, to je nejuzacnéjsi véc na sveté, nebot vétsina lidi je-
nom existuje.“
Oscar Wilde

»Lidé byli stvoreni, aby byli milovani, véci byly stvoreny,
aby byly pouzivany. Ditvod, proc¢ je svét v chaosu, je ten, Ze
jsou lidé pouzivdani a véci milovdny.“

Dalajlama

»Pokud budete soudit rybu podle jeji schopnosti splhat

na strom, pak bude cely Zivot vérit tomu, Ze je hloupd.
Albert Einstein

»Dobre se u¢. Najdi si prdci. OZen se. Vezmi si hypotéku.
Meéj déti. Nech je ockovat. Sleduj televizi i1 médu. Poslouchej
radio. Cti noviny a viemu véF. SetFi. Dodrzuj zakony. Pln
tikoly. Chod po chodniku. Setii penize na stdri. Pojisti sebe,
auto, déti i psa. Prestan jist uzené, kourit a pit alkohol...

... @ opakuj po mné: ,JSEM SVOBODNY*
Autor neznamy

,,O Zivot miiZeme prijit ruzne. Smrt je jen jednou z moznosti.”
Robert Fulghum

,,Zijeme v dobé, kdy doktori nici zdravi, prdvnici ni¢i spra-
vedlnost, univerzity nic¢i znalosti, vlady nici svobodu, média
nici informace, cirkve nici mordlku a nase vlastni banky nici
ekonomiku.”

Chris Hedges
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Neni c¢lovek uzasny Zivocich? Zabiji Zivé tvory po milio-
nech, aby chranil sva domdaci zvirata a jejich potravu. Pak
zabiji po miliardach domaci zvirata a pojida je. To zase za-
biji miliony lidi, protoZe jist vsechna ta zvirata vede k de-
generativnim — a smrtelnym — chorobam, jako jsou srdecni
choroby, nemoci ledvin a rakovina. Nasledkem toho c¢lovék
muci a zabiji miliony dalsich Zivocichui, aby nasel lék na ty-
hle nemoci. A miliony jinych lidskych bytosti zabiji hlad
a podvyziva, protoze potraviny, které by mohli jist, jsou pou-
zity k vykrmovani domdcich zvirat. Nelze nez se horce smat
nad nesmyslnosti poc¢inani ¢lovéka, ktery zabiji tak snadno
a tak nasilné — a jednou za rok posila pohlednice s pranim
SMir na Zemi*

C. David Coates v predmluveé ke knize
Old MacDonald’s Factory Farm

»INdbozZenstvi je pro lidi, kteri se boji jit do pekla. Spiritua-
lita je pro lidi, kteri uz tam byli.“
Vine Deloria

»Hlad na svété neni proto, Ze nedokdazZeme nasytit chudé,
ale proto, Ze nedokdzZeme nasytit bohaté.”
Neznamy autor

Nejlépe rozpolozeni mé mysli a duse pred nasi Cestou vy-
stihuje tento Sonet LXVI Williama Shakespeara v prekladu
Martina Hilského:

LZnaven tim vsim, ja chci jen smrt a klid,

jen nevidét, jak Zebrd poctivec,

jak pychou dme se pouhy parazit,

jak pokrivi se kazda cistd vec,

jak trapné zari pozldatko vsech poct,

jak divéi cudnost brutdlné rve chtic,

jak sprostota se sape na slusnost,
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jak blbost na schopné si bere bic,
jak umenti je porad sluzkou mocnych,
jak hloupost zpupné chytrym porouci,
jak prostd pravda je vsem prosté pro smich,
jak zlo se dobru chechtd do oci.”
»Znaven tim vsim, ja umrel bych tak rad,
jen nemuset tu tebe zanechat.”
W. Shakespeare, Sonety,

prelozil Martin Hilsky, Vysehrad, Praha 2003

Ci slova z filmu Bohové museji byt sileni: ,, Lidé vytvorili
civilizaci, aby denné od rana do vecera mohli drit na to, co
lidé mimo civilizaci maji zadarmo.

Mnislav Zeleny — Atapana, rozhovor na Science Café,
www.sciencecafe.cz, vynatek:

»Jaky mdte pocit, kdyz se z Amazonie vrdtite do Evropy?*

»Je to vZdy navrat do Zabomysich valek, kde si nékolik
klukti hraje na pisku a bori si vzajemné babovicky. Myslime
si, Ze jsme pupek svéta a zarovern trpime obrovskou ztrdtou
duchovnich hodnot, stali jsme se velmi vyprazdnéni. Misto
duchovniho rozméru Zivota uprednostiiujeme materialno, ta-
hanice a politiku. Zrejmé jsme tak ,naprogramovani®, proto-
Ze belosi se nikdy nepoucili.”

Zde bohuzel neznam autora:

Bohaty tovdrnik ze Severu se pohorsil, kdyZ uvidél rybdre
z Jihu, jak liné

polehdvd vedle své lodky a pokuruje z dymky.

»Pro¢ nerybaris?” ptd se tovdrnik.

wProtoze jsem uz dnes chytil dost,” povidd rybdr.

»A proc si nenalovis vic?”

»A proc bych to délal?”

~Mohl by sis vic vydélat,” znéla odpovéd.
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A pak by sis treba k lodce mohl poridit motor, lovit v hlub-
sich voddach a nalovit vic.

Tak by sis vydélal vic a mohl si poridit sité.

S nimi bys nachytal jesté vic a vydélal jesté vic penez.

Brzy bys mél dost, aby sis mohl koupit

dvé rybarské lodé... a moznd celou flotilu rybdarskych lodi.
Pak bys byl bohaty, tak jako ja.“

A co by bylo potom?”

wPak by sis mohl opravdu uzivat Zivota.”

LA co myslite, Ze praveé délam?”

Podobny dialog mezi Aristotelem a Alexandrem Makedon-
skym:

»Proc¢ chces dobyt tu zemi?”

LAbych meél snadnéjsi cestu k dobyti té dalsi zemé.

»A potom?”

,Potom prepadnu dalsi zemi.”

LA co budes délat, az dobudes cely svét?”

wBudu odpocivat a radovat se ze Zivota.

LAha. A proé¢ to nedélds uz ted hned?*
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1. kapitola
Pripravy na Velkou cestu

Tak tedy — pro¢ pravé Peru? Eliminac¢ni metodou. Krité-
ria pro volbu destinace byla jasna — co nejdale z domova,
abych skute¢né poznal pokud mozno co nejodlisnéjsi kulturu
a mentalitu. Kdyz jsem zil napriklad v Anglii, byt to bylo
v mnohém velmi rozdilné, nakonec to v podstaté bylo stejné
jako doma. Slo mi skutecné o pokud mozno ,jinou planetu®.
Tim padem jsem logicky vyloucil Australii, Novy Zéland —
tam by se mi moc libilo, oboji je mym mnohaletym snem, ale
nejde mi o plnéni snu, ale o vyreseni mé situace. V Australii
¢1na Zélandu jsou mraky Cechtt ¢ Slovékd, skoro kazdy tam
byl ¢i zna nékoho, kdo tam byl, Zije, pracuje. Tedy poznatky
a kontakty z téchto oblasti nejsou potencialné tak zajimavé,
cenné a vyjimecné. Navic obé zemé vyzaduji vizum a karan-
ténu na psa a jsou v podstaté bélosské, tedy podobné té nasi
civilizaci.

Ihned jsem vyloucil 1 USA ¢i Kanadu — ze stejnych vyse
uvedenych davodl, navic mé Severni Amerika kromé priro-
dy ani nikterak nelaka. Aljaska je sice mym davnym snem,
ale pro jiné ucely a plany, nez které mé nyni cekaji. Afriku
jsem vyloucil také bez rozmysleni — sice je na prednich mis-
tech seznamu mist, které chci poznat, ale za jinych okolnosti
a v jinych podminkach nez nyni.

Vyradil jsem 1 rtzné malé ostrovy uprostred oceanu c¢i
jiné odlehlé oblasti, které mé sice velmi lakaly, ale jednak
by cesta tam ve vysledku, navic se psem, byla vyrazné krko-
lomnéjsi, tedy 1 drazsi, a pak — co kdyz se mi tam nebude
darit? A jak se zaméstnanim? Cim ,Vystrednéjsi“ misto, tim
méné moznosti. Budu tam pak navic nékde uvéznény, sam,
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s velice omezenym manévrovacim prostorem... Néjaky sice
vzdaleny, ale prece jen velky a ,moderni“ svét nabizi vice
variant realizace 1 pripadnych moznosti zachrany v pripa-
dé totalni krize. Mam zavazky, plan a také psa. Nebyt ani
jednoho z toho, s chuti a radosti se vydam do pokud mozno
co nejvetsiho neznama, do co nejvétsi exotiky, adrenalinu
a dobrodruzstvi. Takhle jsem ale potreboval najit balanc,
aby budouci lokace z mnoha uhld pohledu vsechny splno-
vala, a nebyla tudiz pro nasince tplné bézn4, ale na druhou
stranu nabizela aspon relativni podminky ke splnéni mé
mise. I potencialni zadni vratka... Prosté sice mozna ris-
kantné, ale prece jen zodpovédné, védom si vsech okolnosti.

Gronsko apod. jsem vyloucil ze stejnych divodu v podsta-
té ihned, takze zbyvala Asie a Latinskd Amerika. Prvné jme-
nované, zejména Thajsko, ale 1 Vietnam, Kambodza, Laos
nebo Barma, mé lakaly dlouho a silné. Dokonce jsem svého
casu do Thajska (muj letity preveliky sen!) uz malem odle-
tel, takze jsem tuto oblast velmi peclivé studoval 1 prosedél
se zapisky a mapou celé hodiny s kamaradem, ktery tam
roky jezdi, resp. v podstaté zije. Ale nyni pro muj tucel to také
neni idealni — uvedené zemé jsem vnimal jako spise R4aj a ja
potireboval vojnu.

Takze zvitézila Latinska Amerika. Brazilii, Argentinu,
Kolumbii, Bolivii apod. jsem vyloucil pro vysokou kriminali-
tu a chudobu nebo pro omezené geografické moznosti ¢i dal-
si aspekty®. Ekvador a Peru nabizely rostouci ekonomiku,
relativné stabilni demokracii a rozsahlou geografii — takze
vhodné podminky pro uplatnéni a poznavani. Nakonec vy-
hralo Peru, 1 z hlediska historie a také proto, ze jsem néjaké
své predbézné obchodni predstavy mél usazené do pasem,
které nabizelo spise Peru nez Ekvador, takze vyhrala by-
vala rise Inkad. Jak se pozdéji ukazalo, Ekvador by byla asi
skutecne ,lepsi volba“®. Ne ze by Peru nebyla krasna zemé,
to prave naopak — ale 1idé, které jsem pozdéji poznal a méli
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moznost srovnat obé zemé, shodné rikaji, ze Ekvador je dnes
tam, kde bylo Peru pred léty — zejména co se tyce obyvatel,
kteri jsou v Peru jiz dost zkazeni — nékde turismem, ve més-
tech ekonomickym rozmachem. Takze zadna pohadka. Nic-
méné kvuli té jsem domov neopustil, a tak je vSe, jak ma byt.
Ekvador by se mi asi libil vice, ale zrejmé by mi neprinesl, co
mi nakonec dalo Peru.

Tam jsem meél 1 vytipovanou lokaci, kde bych chtél bydlet
a néco rozjet — Cusco. Byvalé hlavni mésto staroveké rise
Inkd, lezici ve vysce 3399m n. m., obklopené Andami, s tu-
ristickym ruchem — a diky tomu, jak jsem véril, 1 pracovnimi
moznostmi. Domluvim se, umim varit, pinglovat 1 fungovat
za barem ¢i jako pruvodce, pro¢ tedy ne. Navic jsem mél za-
meér vyhledat zdroje — napriklad vyrobce keramiky z Peru,
protoze mam kamarada, ktery provozuje velkoobchod s ke-
ramikou. O tyto produkty mél zajem, a protoze se nevyplati
finan¢né kvali drahé dopravé dovézt mensi objem nez kon-
tejner, v pripadé uspéchu by mohl byt relativné rychle zajis-
tén vice nez slusny prijem. Ale obchodnich davodd, proc jsem
meél v planu prave Cusco, bylo vice — 1 divoda soukromych,
protoze samozirejmé zit obklopen prirodou meé lakalo vice nez
velkomeésto. Na fotkach vypadalo pohadkové, dokumenty ¢i
pruvodce o tom také vypovidaly, zdalo se to tady jako idealni
destinace pro mé potreby 1 povahu. A samozrejmé Inkové — ti
meé moc zajimali, stejné jako starovéké a domorodé civilizace.

(1) Opakuji, Ze toto, stejné jako mnohé dalsi, co je uvedeno nejen v této
kapitole, ale v prabéhu celé knihy, jsem tak vidél tehdy, coz rozhodné
neznamena4, ze to je pravda ¢i Ze to tak vidim jesté dnes.

(2) To je samozrejmé velmi relativni (jako viceméné vse) 1 z pohledu uve-
deného, ale i1 kdyby to byla pravda, nikde nikdy neni dano, Ze diky osob-
nim okolnostem by pro nés na prvni pohled méné prinosna lokace nako-
nec nemela priznivejsi dopady...
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Do Cusca se leti z Limy asi hodinu letadlem. Protoze ale
1 tak cekal Tekyska dlouhy let a doba v izolaci a bez venceni,
nechtél jsem mu to zbytecné prodluzovat, navic jsem nemeél
penize, takze plan byl dorazit pouze do Limy s tim, ze pak
se uvidi®. I kvuli aklimatizaci — cestovat do vysoké nadmor-
ské vysky bez pripravy by se nemuselo vyplatit — zejména
s ohledem na chlupatého partaka. Sice jsem netusil, jak se
z Limy do Cusca dostanu, protoze na prondjem auta penize
mit nebudu a psi do verejné dopravy nesméji. Cesta stopem
vzhledem k tomu, zZe vede pres pousté, hory atd., nepricha-
zela moc v ivahu, se psem by mé stejné zrejmé nikdo nevzal.

Ale to nevadi, na misté to né¢jak vymyslim — vzdy jsem si
védel rady, pro¢ by to tady mélo byt jinak? Kdyz musis, tak
musis! Libi se mi i réeni: ,Jesté se nestalo, aby to néjak ne-
dopadlo“. Nevymyslim a nenaplanuji vse ze stredu Evropy,
nejdrive se do komplet jiného svéta musim dostat, rozkoukat
se, pochopit... Idedlné se seznamit s mistnimi ¢i jinymi ces-
tovateli a pak uvidim. Celé noci jsem travil u internetu a vy-
hledaval vse mozné o Peru. Sam jsem nikdy neopustil Evro-
pu a ani jsem tou dobou jesté neznal nékoho, kdo by v Peru
byl. Snazil jsem se co nejvice nacist a sledoval jsem rtzné
dokumenty. Potieboval jsem védét co nejvic — od ekonomiky,

(38) Snazil jsem se dopredu zjistit a pripravit, co se jen dalo. Ale néco
prosté bylo treba nechat az na misto, az jak tam vse zhodnotim, s kym
se seznamim atd. Priznam se, ze predstava, jak stojime pred letistem
v Limé, mezi nami a domovem jsou pousté, Andy, Amazonie, Atlantik,
Evropa (coz v pripadé potreby domu fakt nedojdes ;-), a jA mam u sebe jen
,par drobnych®, nikoho a nic tam neznam, letenka zpét za osm mésicu,
jsem na velmi problematickém a nebezpecném kontinentu, navic se svym
starnoucim pochroumanym psem — mi prisla jako kurva vyzva a tim pa-
dem meé 1 pritahovala. Takto jsem o tom 1 premyslel pii pohledu na mapu
a svym zpusobem o tom nadsené vykladal blizkym a kdmostm. Vsichni
vrtéli hlavou a mysleli si néco o blaznovi. Na druhou stranu i dodavali, ze
to presné odpovida mé povaze...
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pres politiku, historii, pocasi, dopravu... A predevsim, jak
to zaridit se psem. To nikdo nevédél, protoze jsem nenasel
nikoho, kdo by byl v Peru se psem, nebo aspon o nékom ta-
kovém védel. Vsak také na mé koukali dost jako na blazna,
véetné ambasady — jejich 1 nasi — nebo urednikt na Statni
veterinarni spravé ¢i ministerstvu zahranic¢i apod. Na webu
jsem se prosurfoval do riznych cestovatelskych diskuzi, kde
jsem narazil na dva lidi, kteti by mi mohli byt prospésni —
Yarda (Jarda ve Spanélstiné, protoze ,,J“ oni vyslovuji jako
,CH®), ktery zije v Peru jiz deset let a déla pravodce po dzun-
glich 1 horach, a pani Olga, pravodkyné (a spisovatelka, 1 rre-
ditelka nadace, coz jsem tehdy jesté nevédeél), ktera v ramci
svych charitativnich aktivit u¢i chudé peruanské deéti. S obé-
ma jsem se spojil, s Yardou na dalku po e-mailu a s Olgou
jsem meél Stésti, ze zrovna byla v Praze, takze jsme se sesli
osobné. Oba kontakty mi velmi pomohly, ani ne k tomu, zZe
bych se dozvédeél néco nového, protoze jsem meél tou dobou
uz hodné nacteno a zjisténo, ale spise v tom slova smyslu, ze
mi potvrdily mé dosavadni poznatky i maj zadjem o tuto zemi
a spravnost volby. Vyznamny byl 1 psychologicky dopad, pro-
toze jsem uz mel alespon néjaké , spojence” v té dalce.

V ramci téchto ¢innosti jsem se seznamil, predevsim diky
Facebooku, s dalsimi velmi zajimavymi lidmi a mezi nimi
1 s Janou, ktera zila v Peru — nahoda, dalo by se rict, ale
na ty ja nevérim — nebyt jednoho, nebylo by druhého, a s ni
jsem se seznamil diky néjakym spolecnym obc¢anskym akti-
vitdm. Jana je dnes privodkyni movitych Perudnct po CR,
drive zila osm let coby dcera zaméstnance ambasady v hlav-
nim mésté Limé. I s tou jsem si o Peru velmi psal, pozdéji
jsme se 1 sesli... Prosté délal jsem, co jsem umeél, abych se
na svdj novy domov co nejlépe pripravil. Jana 1 dalsi lidé,
na které jsem ruzné narazil ¢i mi byli doporuceni, ti vsich-
ni mi postupneé potvrdili vée — dobré 1 nebezpecné, co mohu
v Peru ocekavat a nac se pripravit. Zdalo se, ze jsem si vy-
bral pro své potreby a dle mé povahy skutecné idealni lokaci.
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Zejména to, ze se Peru jevilo jako zemé extrému, se ke mné,
extrémistovi, hodilo naramné. Trochu mé jen znepokojovala
vypravéni vSech — 1 varovani v pravodcich ¢i na webu — jak
je tam nebezpecno, co vse hrozi a ze zastreleni na ulici neni
vyjimkou®. Ale co, vsude je néco ;-)

Ok, teoreticky jsem tedy byl dostatecné pripraveny na to,
aby Peru bylo finalni rozhodnuti. Plan byl jasny — spustim
veskerou pripravu, jako prvni musim zacit hledat letenky
za dostupnou cenu, coz chvilku zabere, a az je sezenu, stejné
nebude odlet hned — to mi dopreje ¢as na zajisténi vSech ne-
zbytnosti pro vycestovani Tekyho 1 jeho navrat, sbaleni vse-
ho, co budu potrebovat s sebou, a nauceni se aspon zakladu
jazyka. Také predam pracovni zalezitosti, vyridim veskeré
administrativni ikony, od posty po dané a rizné plné moci,
dokumenty..., prosté tak, aby vSe bézelo, 1 kdyz v Cechach
dlouho nebudu, vlastné mozn4 naporad.

A predevsim ¢as na to vsechno sehnat penize s tim, ze
veskeré zdroje 1 moznosti jsem mél uz vice nez vycerpané,
vSak 1 proto jsem také odjizdél. No jednoduché to véru nebu-
de, cely tento podnik — to bylo vice nez jasné. Ale prekazky
jsou k prekonavani a plnéni zivotniho snu ¢i jako zacatek
nového zivota nebo jeho zachrana, stejné jako cokoli jiného
velkého, za to néjaka ta vynalézavost, namaha a odhodlani
prece rozhodné stoji!

Letenky jsem shanél vsude mozné, surfoval na siti, rozesi-
lal poptavky, ptal se znamych. Nakonec se jako nejsikovné;jsi
ukizala Martina®, dohozeny kontakt od sestry. Potreboval
jsem odletét co nejdrive, protoze ma situace uz byla skutec-
né neunosna, ale ani ne drive, nez budu mit vse vyrizené,
tzn. odlet za mésic se jevil jako idedlni. A navrat v radech
meésict, minimalné za pul roku, aby to mélo néjaky smysl
(obousmérna letenka vyjde stejné, ne-li levnéji nez jedno-
smérna). Martina se ale ukazala jako skutecna sikulka a na-
sla mi letenku za necelych jedenact tisic. Jenze jsem nemél
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jesté penize, a tak bohuzel propadla. Volali a psali jsme si
asi stokrat, nakonec jsem vzal odlet za mésic a ¢tvrt z Fran-
furtu — chtél jsem primy odlet z Evropy — nikoli z Prahy
s presednutim na mezinarodnim letisti, tedy bez potencialné
stresového prekladani Tekyska z letadla do letadla s hroz-
bou, ze béhem c¢ekani na dalsi let bude buhvikde vystaven
mrazu, ¢i naopak vedru. A také jsem hledal co nejkratsi
dobu, kdy bude pes beze mne, protoze nebude moznost ho
vyvencit — pro zvire plati stejna pravidla jako pro zavazadlo,
dostanete ho az v cilové destinaci, nikoli treba na prestupu,
jak jsem si nejdrive naivné myslel. A navrat nakonec za osm
meésict do Parize za necelych ctrnact tisic korun. I kdyz
samozrejmé nebylo jasné, kdy, jak a zda se ve skutecnosti
vratim. S kamaradem Michalem jsme se domluvili, ze mé
odveze 1 priveze, dostal jsem na to pujcku od sestry (diky,
Misaku!) s tim, Ze ji do odletu vratim, a mél jsem letenky.
Bylo ale nutné ty penize sehnat, i na vse ostatni, co bylo jas-
né, ze budu pottrebovat.

(4) Abych neptsobil dojmem, Ze to chei prili§ dramatizovat, musim
iuvést, ze pozdéji jsem poznal lidi, kteri v Peru (¢i obecné v LA — Latinské
Americe) také pobyvali a nevidéli to jako takhle nebezpec¢né misto. I v ji-
nych ohledech jsem mél pocit, jako bychom snad mluvili kazdy o jiné zemi.
Na druhou stranu naopak mistni, s nimiz jsem se sptatelil, ale i mnozi
Cesi tam zijici, mé velmi ¢asto varovali, ze tamni nebezpec¢i mozna az
podcenuji. Kdyz jsem se vydaval na néktera mista, loucili se se mnou, jako
by mé uz nikdy nemeéli vidét. Ale to se tykalo i toho, kdyz jsem nékam vy-
razil vecer, po setméni (minéno verejnou dopravou, protoze jinak autem,
nékam na veceri, jsme vyrazeli spolecné pomérné ¢asto). A zcela nepopi-
ratelné jsou statistiky, které jednoznacné dokladaji nebezpeci.

(5) Je treba si uvédomit, ze dnes vite, stejné jako mnozi lidé, kteri jiz
o nasem pribéhu slyseli a kteri se na mné obraceji s zddostmi o radu ¢i
pomoc, ze se nékdo do téchto destinaci a zpét ispésné dostal i se psem.
Ale tehdy to pro mé byla velkd nezndma a také risk, ktery umocnovaly
1 reakce cestovatelli nebo trednikii ambasdd, veterinarnich sprav atd.
Uskali a rizik bylo vice nez mnoho. Takze opravdu jsem velmi vital, ze
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mi nékdo pomohl, navic erudované a zkusené, se zajisténim letenek, k ce-
muz patrila i komunikace s danymi leteckymi spole¢nostmi. Ne kazd4a
totiz prepravuje psy a sméji byt maximélné dva na palubé. Pricemz i psi
prepravka méla nékolik hacku. Jednotlivé spolecnosti na rtuzné lety (pres
Atlantik a pak nasledné pres Jizni Ameriku) pozadovaly rtizné rozmeéry,
takze pro jeden let byla prepravka moc mala — to se doctete pozdéji v této
kapitole, ale pro druhy, navazujici let, byla zas moc velka (coz pozdéji pla-
tilo 1 o cesté do Thajska). A to jsem nevédél, ze nejvetsi, malem az fatalni
drama s prepravkou teprve prijde...

Velkym oriskem se ukazal pes, respektive vse potirebné
k jeho vyvozu i navratu. Protoze do Peru se psem skutecné
nikdo neléta, nikde nevédéli, co budu vse potrebovat. Peruan-
ska ambasada mé odkazovala na Statni veterinarni spravu ¢i
ministerstvo zahranici, ti zas na peruanskou ambasadu. Bez-
va. Nedal jsem se odbyt a postupné jsem informace poshanél
1 diky ochoté jednoho pana na veterinarni sprave, ale 1 jeho
informace a rady mély spise hodné obecnou a absolutné nic
nezarucujici podobu. Nakonec jsem vsadil na to, vézt povoleni
a jinych dokumentt, kolik se jen da, protoze v tomto pripadé
lepsi vice nez méné. Co mé prekvapilo, bylo, Zze k navratu po-
trebuji vic dokladt nez k odletu. Byrokracie EU. Musel jsem
Tekyho oc¢ipovat, po ocipovani se musel komplet preockovat
a po triceti dnech od ockovani absolvovat krevni testy, Ze je
v poradku, kvuli vztekliné. S potvrzenim se pak mohu s tim,
ze v Peru nesmime byt déle, nez trva platnost ockovani. Kdy-
bych lhatu prekrocil, musel bych Tekyho nechat preockovat
tam (u schvaleného veterinare, kterych tam asi moc nebude),
pockat t¥i mésice na inkubacni dobu (to, co doma bylo tiicet
dnt), pak udélat znovu vysetieni krve, potvrzeni atd. Takze
radéji a pro jistotu jsem mu dal ockovani pétileté®,

(6) Kdyz tyto radky nyni po sobé se skoro ¢tyrletym odstupem ctu, pri-
znam se, ze jsem na to jiz zapomnél, a o to méné chapu, pro¢ jsme pri
odletu z Thajska méli komplikace praveé s ockovanim.
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Nezbytné nutné bylo 1 absolvovat maximalné tii dny pred
odletem celkové vysetreni a s vysledkem, spolecné s dalsimi
dokumenty, nasledné obéhnout kolecko Méstska veterindr-
ni sprava, Statni veterinarni sprava, ministerstvo zahranici
a pak peruanska ambasada. Vzhledem k tomu, ze jsme letéli
v nedéli, toto vse vychazelo az na patek, tedy jediny mozny
den bez sebemensiho prostoru pro pochybeni — uz by nebyla
dalsi moznost napravy. Z toho jsem mél trochu stres, ze cely
muj plan, tedy nas odlet a s tim spojeny cely dalsi ,novy
zivot® muze ztroskotat na pochybeni urednikt ¢i na tom, ze
zrovna ten den budou mit nékde neplanované zavreno. Na-
vic jsem vse musel stihnout za dopoledne, protoze v patek
odpoledne se na uradech nepracuje. A s pracovnim tempem
1 efektivitou prace (nékterych) statnich trednikt — jak sami
znate — bylo skutecné opravnéné se obavat, ze vse nestihnu.
Coz se nakonec malem potvrdilo, ale k tomu pozdéji, postup-
ne...

Bylo potireba se naucit i jazyk. Mluvim velmi dobte ang-
licky, domluvim se néjak i némecky a néco zvladnu 1 rusky.
Ani s jednim v Peru nepochodite — jak jsem si zjistil a poz-
déji 1 ovéril (anglictina se pouziva trochu, nékde, vyjimec-
neé). Uspéjete jen se spanélstinou, resp. castillano. I kdyz
jsem tedy nemél ¢as ani klid, zdaleka jsem nebyl v pohodé
na uceni a nejsem studijni typ, bylo treba aspon zaklady,
které pozdéji rozvinu, do sebe dostat. Vyhledal jsem si tedy
kurz, ktery byl za rozumné penize. Prestoze byl nékolikameé-
siéni, s velmi ochotnym majitelem ﬁrmy-épanélem jsem se
domluvil, ze budu chodit na dva kurzy soucasné, abych toho
do sebe dostal vice, a ze mi bude uctovat jen ten meésic, co
tam budu chodit, nikoli cely kurz. Ucitelé byli bezva, spolu-
zaci také, bylo to fajn. Jen jsem se toho bohuzel moc nena-
ucil, zejména proto, ze jsem mel takovou honicku 1 nervy se
vs§im, ze jsem nestihal ¢i nemél myslenky na domaci ukoly
a uceni se doma, tedy pobral jsem pouze néco malo v ramci
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vyuky samotné. Nebo cestou v metru, protoze jsem dojizdél
skoro denné, dvakrat tii ctvrté hodiny metrem.

Potteboval jsem dat peclivé dohromady 1 vybaveni do na-
seho nového zivota. Nic mi nesmi chybét, ale ani nic preby-
vat, nevim, kde a jak budeme vsude cestovat — se psem, k ce-
muz potirebujete volné ruce, ale také mate soucasné vyrazné
vice veci k zabaleni. Takze vée musite vtésnat do velkého
batohu na zada a do malého na prsa. Coz se jevilo jako doce-
la slusny rébus.

Vse potrebné minimalné pro osm mésict zivota — na tre-
ky, ale 1 do prace (takze jsem si bral jak vojenské boty, tak
fajnové polobotky, 1 zimni bundu ¢i nepromokavé ponco, ale
také italsky oblek...), notebook 1 vybaveni pro psa. Kromé
1éka pro oba jsem ale pocital 1 s takovou véci, jako mit pas
kolem boku s rozpinavym voditkem na Tekyho, aby tam,
kde nam budou hrozit Zivotu nebezpecna zvirata, jsem ho
mél ve spojeni plné pod kontrolou a ptritom mi zistaly volné
ruce. Ci Gvaz/zavés a ksiry na néj (ma 38 kilo), kdybych ho
musel nosit nékde, kde soucasné budu opét potrebovat volné
ruce — coz se nakonec ukazalo jako proziravé, protoze jsem
to potreboval velmi. Sice jinak, nez jsem myslel (ocekaval
jsem to napriklad v dzungli, pres rozpadly provazovy most
apod.), ale zato nékolikrat denné a po nékolik mésic.

Téch veéci bylo skutecné mnoho a jen seznam dat dohro-
mady byla fuska, natoz vse naskladat do jednoho veétsiho
a druhého mensiho zavazadla. To jednak znamenalo velkou
zdatnost pri baleni, vyuziti kazdého prostoru (i boty byly na-
plnéné) a také ozeleni néjakych véci. Také byl batoh ve vy-
sledku velice tézky, prestoze treba objemné vojenské boty
(s kovem ve Spicce a v podrazce) jsem mél pro usetreni mista
1 vahy na nohach. Bezva obuv na vice nez dvacet hodin cesty
(i s cestou do Frankfurtu a prestupem v Brazilii) a priletem
do skoro rovnikového pasma. Kromé toho, ze nebylo tplné
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jednoduché vypracovat seznam, ve kterém nic nechybi (do lo-
kace, kde jsem nikdy nebyl a do zivota, ve kterém nevim, co
meé ceka, ani zda budu ve mésté, u more nebo v dzungli ¢i
vysoko v horach, pricemz to byla moje cestovatelska premié-
ra), a ani neprebyv4, jsem také musel chybéjici véci sehnat.
Co nejlevnéji samozrejmé, ale nikoli na ukor kvality, ktera
by se mi mohla v extrémnich podminkach vymstit. Tedy o to
vice zjistovani, shanéni, béhani... Myslim 1 na takové véci,
jako ze si nechavam obsit femen od brasny na doklady oce-
lovym lankem, aby mi ho neprerizli a neukradli — pritom
si myslim, jak jsem chytry! Az na misté prijdu na to, zZe to
vibec chytré nebylo — ze tim bych si jen koledoval o malér,
protoze kdyz vas prepadnou (zfetovani ¢lenové gangt z Ko-
lumbie, Mexika apod.), tak v momenté, kdy nechcete dat, co
mate, nebo to nedavate dostatecné rychle nebo toho prosteé
mate malo, ze vzteku vas porezou, postreli i1 zastreli. Staci
také, kdyz se jim nelibite...

Takze uz jsem mél lokaci, terminy, letenky, zjisténo (re-
lativné), co vse potrebuji pro sebe 1 pesana, a domluveny ja-
zykovy kurz. Nyni jesté sehnat penize, vse vyridit, predat
firmu (mél jsem podil ve firmicce, kterou jsem ridil — nicmé-
né posledni obdobi bez honorare, ale aspon za predani podilu
1 vseho vcetné rozdélanych klientd mi budou od spolecnika
odpustény dluhy — diky, Pepo), vystéhovat kancelar, naocko-
vat se, obéhnout vsechny své lékare a rozloucit se s milova-
nymi lidmi 1 misty — protoze samoziejmé je mozné, ze uz je
nikdy neuvidim...

K tomu vSsemu jsem se potieboval nékam prechodné na-
stéhovat, protoze bydlet v praci uz pochopitelné neslo. Velmi
blizky a vérny kamarad z détstvi mi tedy puajcil chatu (jeste
jednou diky moc, Robiku!), kterou jsem znal a ktera byla
na idedlnim misté — v prirodé, v klidu, na polosamoté®, ale
soucasné kousek od Prahy. Hned u prijezdu do metropole
je zastavka metra stejné trasy, ktera jezdi do mé posilovny
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a kde mam skolu s jazykovymi kurzy. Budu se tedy moct
v metru cestou 1 ucit, protoze to bylo z konecné skoro az
na opacnou konecnou stanici. Chata sice nema topeni ani
izolaci, pricemz jesté neskoncila zima, ani nema koupelnu ¢i
tekouci vodu, jen studnu mimo pozemek, tedy 1 jen vymrzlou
kadibudku. Ale co, nejsem z cukru, prihireju nas primotopem
a sprchovat se budu v posilovné, stejné jsem tam skoro den-
né — resp. byval jsem® a nyni zas pottebuji byt, musim! Ce-
kaji mé narocné casy a nevim, co vée mozné mé ceka, takze
pottebuji mit kondi¢ku. A taky si vyhnat z hlavy a rozehnat
pokud mozno chmury i1 vée nahromadéné, co bych tam mit
nemeél.

(7) Prestoze chata lezi na velice odlehlém misté, kde Sance, zZe budete vé-
dét jesté o nékom dalsim, kdo ho alespon zn4, je zcela minimélni, mé poz-
déjsi ,thajska ségra“ Simonka, kterd je dodnes jednim z mych nejblizsich
lidi, zije jedenact let v Thajsku a dala nam s Tekyskem domov na prvni
meésic pobytu, pochdzi a dodnes mé svij ¢esky domov hned v sousedni
vesnicce. Tam jsme ji také posléze opakované pri navstévé domoviny na-
vstivili. Svét je faaakt maly ;-)

(8) I v dobé, kdy jsem byl nejvic v h4ji, jsem byl viceméné denné v posi-
lovné. Mozna vam to prijde divné, ale permanentku jsem meél kviali vyhod-
nosti ro¢ni a védél jsem, ze kdyz se svym démontim a tryznivym stavam
zcela poddam 1 po strance fyzické (ze nebudu jiz dbat ani o fyzicku), ode-
jdu Gplné i zdravotné (kvali vyhtezlym plotynkdm a dalsim zdravotnim
potizim jsem fyzicku prosté potreboval). Navic jsem tou dobou, jak bylo
receno v tvodu, bydlel v praci a tam nebyla sprcha, takze denni navste-
vy posilky (kde byla v cené i para, sauna, bazén) mély nejen zdravotni,
ale 1 hygienické dtvody. A posilka také byla jedinym mistem, kde jsem
moc nemyslel na vSechny sragory, které jsem mél porad v hlavé — telefon
se vSemi negativnimi volanimi, SMS, e-maily atd. jsem nechal v satné,
do sluchatek jsem si poustél oblibenou hudbu z ,,mladi“ a maximélné jsem
tu hodinu byl zakouslej jen do cviceni. Paradoxné jsem tedy tehdy mél nej-
lepsi kondicku v zivoté, byl i1 slusné namaklej, takze mnozi si mysleli, ze
ziju natolik spokojeny a zajistény zivot, ze nemam nic jiného na starosti
nez na sobé makat... Jak moc zdani nékdy klamou!
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Také bylo potreba dat auto do servisu, odstranit vsech-
ny drobnosti, které by snizovaly jeho prodejni cenu, protoze
penize za prodej auta pro meé byly vice nez klicové. Ale pri-
byly 1 takové ¢innosti, jako rozslapnout nové vojenské boty,
protoze vérte, ze posledni, co checete nékde v divocing, je tra-
pit se s puchyri. Zda se to jako hloupost, ale rozhodné neni.
K tomu se chata hodila idealné, byl jsem primo v prirodé.
Sice velmi partyzansky, ale vlastné idealné vzhledem k na-
sim potrebam. A také si Tekysek aspon zvykal na chlad, oba-
val jsem se totiz, ze v podpalubi letadla bude zima, chtél jsem
ho tedy otuzovat. Stejné jsme si museli oba zvyknout na ka-
zdodenni pochody, protoze jsem ocekaval, Ze to nas tam mi-
nimalné ze zacatku bude cekat, respektive 1épe se na to vse
pripravit zbytecné, nez byt pripraven nedostatecné. Coz se
tykalo 1 psychické stranky, ty pomérné drsné podminky mi
navozovaly pocit ,,¢im hure na cvicisti, tim 1épe na bojisti®.
Bylo to vlastné takové nase soustiredéni pred velkou Cestou,
ktera nas ceka. A ktera se uz blizila... Pr1 kazdé prochaz-
ce s1 rikam — tak za dva tydny, za tyden (za ¢tyri dny, dle
toho, kdy to bylo) uz budeme takhle masirovat na druhém
konci svéta? Nékde vysoko v horach, v pralese ¢i dzungli®?
Hmmmm... Zdalo se to neuvéritelné, zvlasté kdyz jesteé pred
meésicem a pul zadny takovy plan nebyl, slo o velmi rychlé
rozhodnuti a realizaci.

Je to mazec!

(9) To samozrejmé byla vysnéna a velmi idealistickd, respektive naivni
a v podstaté nerealna predstava — myslim s podminkami, které jsme méli,
byt za par dnt od odletu jiz nékde v pustiné, o které jsem cely zivot snil.




vzoy JE CESTA

Par dna pred odletem jsem si zabouchl v kufru klice
od auta, takze jsem musel udélat diru v silném plechu za se-
dadly a tu jsem potreboval upravit tak, aby vypadala pokud
mozno jako z vyroby pro ulozeni lyzi. Kdmos ma dilnu, a pro-
toze jsem se s nim chtél také rozloucit, spojil jsem to. Opra-
va zabrala asi dvé hodky (bylo treba vyndat 1 sedacky, aby
od jisker auto nechytlo) a pak jsme jeli do poli za konakem,
jeho kamaradem, ktery chova volné na pastviniach kravy
(a nékdy je objizdi na koni, proto ta prezdivka). Ten zrovna
palil shrabané drivi z mytin 1 posekané krovi, takze jsme le-
zeli u ohné — resp. vatry, pozorovali prekrasny zapad slunce,
kecali a bylo to fajn. Rozlouceni jak na objednavku. Nékdy je
ten zivot prima ;-)

Nakonec jesté probéhla 1 netradic¢ni zabava, ze jsme sko-
¢ili k nému na traktor (dozadu, na radlici) a jeli jsme nakr-
mit kravy na pastvinu, coz se déla traktorem, ktery jim tam
nabéradlem vepredu dava ty baliky se slamou. Pro kluka
z meésta chystajiciho se opustit milovany cesky venkov sku-
tecné stylova rozlucka — projizdét se mezi kravami... Teky-
sek cupitajici vedle traktoru byl samozrejmé také nadseny,
miluje akce a vzruso. Pak jsme se vratili k ohni, na ten ptilo-
zili a kecali dal, vse zakoncili u néj na statku, kde jsme dali
jesté kavu s domacim medem, coz jsem pil prvné. Dorazili
jsme na chatu v noci, a prestoze vorvanej, samozrejme jsem
moc nespal, protoze myslenek a dojmt mraky. Chlupac na-
opak chrnél jak zabitej ;-)

Nedéli, tyden pred odletem, jsem stravil pres den na chaté.
Dokola jsem prochéazel vSechny poznamky, zda jsem na néco
nezapomneél, sel jesté vyslapnout a nasledné kvili zmékceni
osetril boty, ze kterych jsem mél z minulého dne otlaky jako
blazen. Tim jsem i porddné vyvétral Tekyska — a samozrej-
meé 1 zde se pomalu loucil s prirodou, s Cechy, domovem!
Prece jen nevim, zda to vSe neni naposledy. Nasledujici ty-
den probéhl ve stejném duchu — zarizovani, shanéni véci,
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moje ockovani, jazykové kurzy... Zajel jsem se jesté rozloucit
s mymi byvalymi pejsky, ktefi uz se mnou nejsou — némec-
kymi ovéaky Ronuskou a Codyskem, maminkou a synem —
kazdy je pochovan nékde jinde. Oba ale tak, ze do hrobec-
ku byl zasazen strom, ktery z nich vyrusta, zije tak trochu
nadale v nich a mam tak moznost se jich vzdy symbolicky
dotknout a promluvit s nimi. Doporucuji.

Nebudu vas zatézovat vsim, co souviselo s mym odletem,
a tim zdrzovat od samotného Peru, nicméné vérim, ze bylo
vhodné uvést aspon hlavni body, co vse k odjezdu také patti-
lo, véetné mych pocitt 1 rozpolozeni. Vse ma své souvislosti,
priciny 1 dasledky, o mnohych z nich se jesté doctete. Navic
kdyby nas s Tekyskem nékdo zkousel napodobit, at predam
co nejvice postreht a zkusenosti... Tato kniha je 1 jakysi na-
vod, rady pro pripadné dalsi cestovatele ¢i nase nasledovate-
le stylu ,,ze sragor a s holym zadkem do neznama na druhy
konec svéta“ (¢1 naopak abych pripadneé odradil ty, kterym to
prijde sice mozna treba az romantické, ale s rizovymi bryle-
mi by se také mohli pékné neprijemné divit).

Ten mésic a néco zdaleka nebyl jednoduchy, kromé emo-
tivniho 1 fyzického vypéti, moc jsem toho nenaspal, celé
noci surfoval na webu a komunikoval s kdekym, nacital
vSe mozné, premyslel, tésil se, dostavovaly se samozrej-
meé 1 pochybnosti. Navic jsem porad nemél vsechny penize,
jen cestovni pojisténi do takto rizikové a vzdalené oblasti,
na tak dlouhou dobu stoji palku. Nékolikrat uz to vypadalo,
ze neodletim, az se mi vse zhroutilo GUplné, pét dna pred
odletem. Ona krivka ,nahoru doli“, ktera se tahne celym
timto pribéhem, v téchto dnech poprvé nabrala na gradech.
Byl jsem malem zoufaly, ale uz tehdy (aniz bych tusil, ze
jednou budu psat knihu a bude se tak jmenovat) jsem si
opakoval ,klid, nepanikar, nezoufej, vzdy je reseni, vzdy je
cesta!“ Nakonec sehnat penize 1 prekonat dalsi prekazky se
mi povedlo!



