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PREDMLUVA

V roce 2001 mne pfizval prof. Vladimir Pacovsky k praci na skriptech Uvod do mediciny
s podtitulem Ucebnice pro bakaldiské a magisterské studium zdravotnickych, paramedicin-
skych a socidlnich oborii. Bylo to kratce poté, co vydal ucebni text pro bakaldrské a magisterské
studium oSetfovatelstvi Klinickd propedeutika, a prestoze se na vyuce dalSich zdravotnickych
obort podilel jen zcela okrajove, citil potfebu poskytnout studentim téchto obort alespori
stru¢né pouceni o zdkladnich medicinskych postupech, principech fungovéni zdravotnictvi
a pochopitelné i o medicinské terminologii. Prvni porada probéhla na chaté pana profesora
v Kostelci nad Cernymi lesy, a i kdy?Z jsme si tenkrat témata a kapitoly rozdélili, vyslovné si
neprdl, aby bylo autorstvi v textu ¢i obsahu specifikovano.

Pfi jednom z naSich poslednich setkdni — na podzim roku 2010 — jsem ziskal svoleni text
dle potieby pfepracovat a pouZit. Po vice neZ 10 letech od prvniho vydani, kdy se spektrum
zdravotnickych nelékafskych obord jesté ddle rozriznilo, jsem se rozhodl pouZit zminény
text jako zaklad skript pro predmét Zaklady klinické mediciny, ktery je souc¢asti kmene vSech
bakalafskych obort studijntho programu Specializace ve zdravotnictvi, vyu€ovanych na 1. 1é-
karské fakulté UK. Obecné kapitoly byly nové uspotradany, aktualizovdny a vétSinou zkra-
ceny; ve spolupréci s kolegou LukdSem Zlatohldvkem jsme pridali stru¢nou specidlni ¢dst.

Velky dik patfi obéma recenzentim, doc. MUDr. Davidu Karaskovi, Ph.D. z 3. interni
kliniky Lékaiské fakulty v Olomouci a MUDr. Barbofe Nussbaumerové, Ph.D. z 2. intern{
kliniky Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Plzni, za jejich pozorné ¢teni rukopisu a fadu
oprav, ale i mnoho dopliiujicich a zpfesnujicich navrhi, které jsme s vdécnosti akceptovali.

V dobé¢ snadno dosazitelnych informaci jsem se rozhodl upustit od podrobnéjsiho popisu
tam, kde povazuji za vhodnéjsi vyhledat origindlni dokumenty (Prdva pacientl, seznamy
specializacnich oborti) ¢i nalézt vysvétleni méné zndmych pojmt ve Wikipedii nebo Wiki-
skriptech. Myslim, Ze prof. Pacovsky by to akceptoval — jeho ,,¢ich® pro odhad budouciho
vyvoje je vSeobecné znamy. Byl zkuSenym (a nadSenym) prednasejicim a nikdy si nemyslel,
Ze ucebni texty maji zahrnovat vSechno. I my se tim budeme nadale fidit.

Petr Sucharda






