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Piedmluva k druhému vyddni

Kdyz roku 1999 vysla poprvé knizka K hiichu i k modlitbe, Zena v minulém
stoleti, bylo Ceské badani o Zenskych déjindch skute¢né v plenkdch. A to
navzdory tomu, Ze ve stejném roce vysly dvé podobné zaméfené publikace,
Nase prababicky feministky Pavly Horské a Ceské zeny v 19. stoleti Marie
Neudorflové-Lachmanové. Béhem zhruba patnicti let se hodné zménilo.
Dg¢jiny Zen, stejné jako gender history, jsou — pres veelku ojedinélé vyhrady
nékterych odbornika i neodbornikd — respektovanou historickou disci-
plinou, jak dokladaji pfibyvajici pavodni i piekladové price zaméfené na
déjiny Zen v antice, sttedovéku, raném novovéku, ale i v 19. a 20. stoleti.
Rozmach takto zaméfeného baddni umoznil vydat v roce 2009 kolektivni
syntézu Zena v éeskych zemich od stredovéku do 20. stoleti.

Pfesto je mozné se domnivat, Ze druhé vydani patnéct let staré publi-
kace md smysl. Prvni vydani bylo pomérné brzy vyprodino, dodnes patii
k publikacim, které jsou ve vefejnych knihovndch permanentné vypijceny
a historiky citoviny. Ndvrh nakladatelstvi Karolinum pfikro¢it k novému
vyddni mé proto velmi potésil. Rozhodla jsem se nepodlehnout likadlim
novych metodickych pFistupi, byt jsem jim veelku pfistupnd, a pies nékteré
upravy a doplnéni se snazila respektovat ptivodni podobu knihy. Nicméné
aspon Cdste¢né jsem reflektovala posun v baddni: pokud se v roce 1993
tykaly Zenskych déjin vySe zminéné tfi publikace, v druhé dekddé tietiho
tisicileti jich jsou jen pivodné ¢eskych desitky, pfelomova price a ¢eskému
prostiedi blizkd kolektivni prace Na ceste k modernej Zene vysla roku 2011 na
Slovensku. Néktera sva pivodni tvrzeni jsem ve svétle novych (nejen svych)
poznatku opravila, vytky recenzentl prvniho vyddni (pokud jsem s nimi
souhlasila a souhlasim) jsem se snazila vzit v avahu rovnéz.

Zachovala jsem piizeni Ceskym stfedostavovskym Zendm, s ob¢asnym
pohledem do Zivota §lechticen (déjindm Zen venkovskych, délnic, sluzeb-
nych, Zen dolnich vrstev se vénuji jini badatelé a badatelky s mnohem vétsi
erudici, nez které bych byla schopna j4; se smutnou minulosti prostitutek
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jsem se vypotddala jinde, zaméfeni na eské Zeny z némeckojazy¢nych vrs-
tev, které by vyzadovalo z gruntu provedeny zdkladni vyzkum, ponechim
badateldm mladsim).

Snazila jsem se, aby nové vyddni zistalo ¢tivé, pfistupné i laickym zdjem-
clim — ti ostatné tvorili vétsinu ¢tendi prvniho vyddni. Protoze jsem si ale
védoma skute¢nosti, ze knihu pouzivaji také studenti a odbornici, doplnila
jsem ji pozndmkovym apardtem, ktery v prvnim vydani byt nemohl. Uzila
jsem ho jen v mife nezbytné nutné, rdda bych, aby knihu pfijala Sirokd
vzdéland vefejnost se zdjmem o historii.

Podobneé jako v roce 1999 i nyni je cil publikace stejny: zamyslet se nad
postavenim Zeny v Ceské spolecnosti v kontextu déjin kultury, déjin kaz-
dodennosti v pribéhu ,dlouhého® 19. stoleti, zhruba od osmdesitych let
18. stoleti po vznik prvnich Zenskych politickych struktur, tedy do pocitku
stoleti dvacdtého. Nabidnout pevny a jednozna¢éné dany chronologicky
rdmec neni dost dobfe mozné. Déjiny soukromého Zivota maji svij vlastni
rytmus; lidé se Zeni a vddvaji, maji se radi ¢i se nendvidi, vychovévaji déti,
oblékaji se, tancuji, uklizeji a vafi jen s nutnymi (& vynucenymi) ohledy
na pocasi, panujici dynastie, vilky a revoluce. Ani ,jednotu mista“ se mi
nezdafilo disledné dodrzet. Ceské zemé byly — a dodnes jsou — soucasti
stiedoevropského prostoru, v némz se nasi predkové veelku volné pohybo-
vali. A navic porovnat realitu stfedoevropskou s realitou zipadoevropskou,
hlavné francouzskou, nebot v ni hréla Zena od 18. stoleti vyznamnou roli,
bylo velmi ldkavé. Odtud ty ¢asté vylety do zemé galského kohouta. Stru¢-
né feceno, pokusila jsem se postihnout Zivot Zeny, a to piedevdim Zeny
stfedniho stavu. Sledovala jsem Zensky udél od narozeni k obdobi zralosti,
manzelstvi a matefstvi, snazila jsem se pochopit setrvalost i promény Zenské
a muzské role v prostfedi malého ndroda ve stfedni Evropé.

Potiebné informace jsem vétSinou nenasla v pramenech instituciondl-
nich — svét instituci a ndsledné i svét archivi byval dlouho svétem povytce
muzskym. Pouze cirkev stiezila ¢lovéka od narozeni do smrti, dbajic na
fadny rodinny Zivot. Postaveni Zeny sledovala vedle cirkevni také lite-
ratura 1ékafskd, pravnickd a didaktickd, od osvicenstvi se Zenskd otizka
stala i pfedmétem filozofickych a védeckych rozprav. Zeny byly nimétem
uméleckych dél. Samy malovaly, psaly dopisy, deniky, vzpominky, nékteré
se pustily i do ,opravdovych® literdrnich zdnrd. Pokud se jejich vytvory
dochovaly, staly se prameny, které nim vypovidaji o Zendch uplynulych ¢ast
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nejvice. Vypravéji o vnéjsim svété, jenz je obklopoval, o jejich bliznich, praci,
domicich povinnostech. Ale také o jejich vnitfnim svété, o laskach, trapeni,
bolestech, starostech, ambicich i rezignaci. O takové prameny jsem opiela
své bddani pfedevsim, statistickych a eviden¢nich prament jsem uzila jen
v mife nezbytné nutné — chtéla jsem psit o lidech, ne o ¢éislech.

Jako v roce 1999, i ted bych se rdda omluvila osobnostem, do jejichz
soukromého Zivota jsem casto nahlédla vice a hloubéji, nez mné samotné
bylo milé. U¢inila jsem tak kvili objektivité a — pfizndm se — z jistého
pohodli. Dostupné jsou totiz pisemné pozistalosti téch, kdo na sebe v mi-
nulosti néjakym zpisobem upozornili. Prospéli ndrodu, stitu, proslavili se
mimofddnymi schopnostmi ¢i kvalitami... Slavni muzi hréli i v soukromi
prvni housle; druhy, nicméné stejné ndrocny part byl pfisouzen jejich
manzelkdm, milym, pfitelkynim, dcerdm, sestram, viouc¢kdm. Vem Ceskym
yvyteénikim®, jejichZ soukromi jsem v zdjmu objektivity a snad i étivosti
porusila, patfi md pokornd omluva.

A jesté mala poznamka na zavér: v prvnim vyddni byla — vyslovené proti
mému pidni — opravena pfijmeni cizinek na pfechylenou ¢eskou podobu.
P1i véi dcté k Cestiné se domnivim, Ze potiebdm jakéhokoli jazyka musi
byt nadfazena potfebnd tcta k lidské bytosti, kterd jméno, dileZitou ¢dst
své identity, nosi. George Sand se skute¢né nejmenovala George ,Sandova“.

V Hradci Krédlové, 19. dubna 2016






1. Od kojence k dévéatku
aneb Od kolébky ke skole

... Byl wecer, hosti se rozesli, byl mi ten den dloubej. Byla sem rdda, dyz byl vecer.
Zddnému sem nic nefekla, az rano se nim narodil nds Adolf; zrovna rdno po pouti.
Mnéla sem radost, Ze mdam zrovna pil tuctu kluki.

Antonie Kavalirova (Paméti babicky Kavalirové)

Prichod ditéte na svét je velikou uddlosti. Nékolik mésici pred svym
narozenim uvede olekdvany potomek do stavu pohotovosti potencidlni
rodice i dal§i pibuzné. Chystd se vybavicka, hledd jméno, pfedvidd (dnes
uz s velkou ddvkou pfesnosti) pohlavi. Narozeni je pfevratem v rodinnych
vztazich —z mladika udini viestici uzlik otce, z divky matku, ze dvou dosud
saramantnich a Zddoucich Zen babicky, ze dvou panu v nejlepsich letech
dédecky. Svétu pfibude strycd, tet, prastryct, pratet, sester, bratrii, sestfenic
i bratranct. Dité je dédic, budoucnost rodiny, zptisob obrany proti ¢asu
i smirti. Jisté, k ocekdvani patii i obavy, at uz z porodu ¢ z nové rodicovské
role, strach, bude-1i dité v pofidku. Pfevlida vak vétsinou radost, pocit $tés-
ti. Je-1i vSe tak, jak md byt. Jsou-li rodi¢e zrali mentilné, socidlné i ekono-
micky, maji-li vechny pfedpoklady se o dité postarat, je-li narozeni Zddoudi,
¢i dokonce vymodlené. Jak stard je tato liskyplnd pozornost, jiz povazujeme
za patfi¢nou a normdlni? Rada historikt m4 za to, e celd dlouh4 staleti ne-
bylo dité ni¢im, nemélo vlastni statut, hodnotu, bylo jen zdrode¢nym stavem
dospélého, ktery jednou, dozije-1i se, bude pracovat, modlit se, podilet se na
utvéfeni svéta k obrazu bozimu.! Snad takovy vztah k ditéti jako k bytosti
nehotové, nedokonalé, veelku bezvyznamné a nestabilni provézel dlouhou
minulost lidstva. Dokladem muze byt stfedovéké uméni: az do 12. stoleti
postavu ditéte skoro neznd. Vyobrazeni Jeziska, ostatné zpocatku velmi
vzicné, je vlastné miniaturnim vyobrazenim dospélého. Jako by stfedové-

1) Podrobnéji k této problematice srov. Lenderova, Milena - Rydl, Karel: Radostné détstvi.
Dité v Cechdch 19. stoleti. Praha, Paseka 2006, s. 8-12.
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kému umeélci nestédlo za to si uvédomit, v ¢em spoéivd odli$nost proporci
kojence, jak jiny je vyraz jeho obliceje. Se zpodobenim ditéte-smrtelnika
si malifstvi i sochafstvi pockaly az do 15. ¢i 16. stoleti; tehdy se objevuji
dokonce nihrobky s podobou matky a kojence jako vymluvné svédectvi
o umrti rodi¢ky i novorozence pfi porodu. Méli skutecné nasi predkové
k vlastnimu potomstvu, které — stejné jako déti dnesni — bylo nesporné
v prvnich mésicich a letech svého Zivota sladké, roztomilé a bezmocné,
vztah natolik chladny a lhostejny, Ze jej neuméli Zidnym odpovidajicim
zpusobem vyjadrit?

Definitivni odpovéd zfejmé nenajdeme. Jakmile se v Sedesédtych letech
minulého stoleti do zorného pole historiografie dostala problematika ditéte,
objevily se dva vzdjemné protichudné ndzory. Zpocitku stily piikie proti
sobg, dnes jsou mirné modifikoviny a hledaji spole¢né vychozi pozice.

Prvni nizor, ktery na pocitku Sedesatych let vyslovil francouzsky badatel
Philippe Ari¢s a dnes ho rozviji Elisabeth Badinter, Danielle Alexandre-
-Bidon, Edward Shorter, Lloyd Demause a dalsi, je pro nase soudobé pojeti
détstvi ponékud Sokujici. Podle téchto badateld neméla totiz stiedovékd
a rané novovéka spole¢nost k ditéti zidny vztah, nebyla schopna ani ochotna
respektovat détskou specificnost. Nic o ni ostatné nevédéla. Jakmile dité
dokdzalo zit bez kazdodenni péce matky, tedy po dovrieni Sesti ¢i sedmi let
veku, patiilo do svéta dospélych. Citovd pouta rodicu k ditéti byla veelku
vazbu pfedem vylucovala. Pro tuto lhostejnost je celd fada dokladt — nejen
ve sloupcich umrtnich matrik a protokold pafizské policie 18. stoleti, ale
ivkorespondenci osob nezndmych i slavnych. , Ztratil jsem dvé nebo tii déti
ve véku kojeneckém, nikoli bez litosti, ale bez hlubsiho zarmutku, napsal
kolem roku 1580 francouzsky filozof Michel de Montaigne.? Podobnou
vlaznost shlediavime v daldich memodrech i korespondenci. Teprve druha
polovina 18. véku dala pojmu détstvi a matefstvi konkrétnéjsi — a vlidnéj-
§ — obsah. Také rokokové malifstvi svou zalibou pro zdrobnélinu a detail
vyjadfuje zdjem o svét déti, o rodinu, dokonce o svét hracek. Tomuto stoleti
zalalo zélezet na clovéku, pfedstavoval piece pracovni silu. Populaéni vyvoj
byl sledovin ucenci, ekonomy i samotnymi panovniky. Ustavila se novi

2) Kuperty-Tsur, Nadine: De la paternité biologique a la paternité littéraire: étapes d’une
argumentation chez Montaigne. Argumentation et Analyse du Discours [En ligne], 5 | 2010,
mis en ligne le 20 octobre 2010, cit. 10. 2015. URL: http://aad.revues.org/1006
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véda — demografie. Clovék za&ind jako dité, a tak i dité ma trzni hodnotu,
vzdyt prezije-li, bude dospélym; pracovni silou, vojdkem, plitcem dané.
Teprve tehdy se méni vztah dospélych k détem, vytviieji se pfedpoklady
pro vétsi materidlni i citové investice do ditéte, pfibyvé tvah o jeho vychove,
pfibyvd pedagogické literatury.

Takovy nazor zastava Philippe Aries ve své nesporné prikopnické knize
L’Enfant et la vie familiale sous I’Ancien Régime (Dité a rodinny Zivot v dobé
starého rezimuy); vysla v roce 1960, v dobé ndstupu historické demografie,
a opirala se o prameny statistické, literdrni a ikonografické povahy. Setkala
se s kladnym ohlasem, dockala se nékolika vyddni, ¢dst odborné vefejnosti
v§ak reagovala negativné.

Protivnici namitali: Dité mélo svij statut i ve stfedovéku a raném
novovéku, i tehdy byly déti milovdny, vitdny, i tehdy si rodi¢e zoufali nad
drobnymi rakvi¢kami. Uz stfedovéka lékarskd, didaktickd a nabozenska
literatura vénuje velkou pozornost péci a vychové ditéte od nejitlejsiho
veku, ba dokonce péci o t¢hotnou zenu a rodicku. V priibéhu 16. stoleti se
objevuji individualizované portréty déti; divodem je usili zachovat podobu
ditéte pro pfipad jeho umrti. Setkdvdme se i s vyobrazenim déti zemfelych.
Témito argumenty Didier Lett a fada dalsich badateld vyhranéné nézory
Philippa Ariése odmitli, ostatné on sim je pozdéji korigoval a pfistoupil
na myslenku, Ze uz stfedovéci rodice své déti pravdépodobné milovali, byt
trochu jinak nez rodi¢e moderni.

Zavér zustava nicméné hypoteticky. Tebaze lze najit doklady laskyplné-
ho vztahu rodi¢u k détem, pro laxni postoj matek k détem svéd¢i obrovské
rozsifeni najemnych kojnych v zdpadni Evropé, pfedevsim ve Francii,
zietelné od obdobi raného novovéku. Zvyk svéfit dité ihned po narozeni
zcela cizi Zené, pro ¢lovéka konce 20. stoleti nepochopitelny, souvisi do
urcité miry se stupném emancipace Zeny, s jeji spolecenskou roli. Ta byla ve
Francii od vystoupeni preciozek, prikopnic Zenské emancipace 17. stoleti,
daleko zdvaznéjsi nez ve stfedni Evropé. Svou roli sehrilo rovnéz zapojeni
Zeny do prace v prvnich manufakturich a tovirnich.

Ob¢ uvedené skupiny historiki, jak odpurci historického zakotveni
rodicovské lasky, tak jeho pfivrzenci, se shoduji v jednom: Ze totiz skute¢-
nym stfedem pozornosti se dité stivd az v pribéhu 19. stoleti a 20. stoleti
je pak stoletim ditéte. Silny citovy vztah k ditéti doklddaji pro pfedminulé
stoleti i néktera fakta ze stfedoevropského prostiedi. Snad nejvymluvnéjsi
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je zdrmutek nad umrtim ditéte: rakousky kancléf Klemens Metternich,
zddnlivé chladny diplomat, byl doslova zdrcen ztrdtou svych dvou dcer, které
zemiely béhem dvou mésicii v roce 1820. Hluboky byval zirmutek matek:
»Musim se tobé vyznati, sestro, Ze jd, ztrativsi ¢tvero déti, moci nad sebou
jsem neméla; zoufalstvi chytalo se mne...,“ svéfuje se v padesitych letech
19. stoleti Ceska spisovatelka polského ptivodu Honorata Zapova.* Az do
sklonku 19. stoleti bylo jen malo rodin, které by neoplakaly alespon jedno
dité. Smrt si vybirala v rodiné sizavského skldfského podnikatele Fran-
tiska Kavalira, jindfichohradeckého barvife Kajetina Volfa, otce pozdéjsi
herecky Narodniho divadla Adély Volfové, staroceského politika Frantiska
Braunera, vojaka a malife barona Salomona Friedberga-Mirohorského,
i v rodindch univerzitnich ucitelti Jana Gebauera a Tomase G. Masaryka,
politika a ministra Albina Bréfa; neohliZela se na socidlni prostfedi, bydlisté
ani na to, zda dité bylo ¢&i nebylo milovino, zda bylo jedinickem ¢i jednim
z mnoha sourozenci, zda §lo o kojence, batole, skoldka nebo studenta.
Podle antickych a stfedovékych pfedstav se odehraval lidsky Zivot v sed-
mi etapach; tfi z toho byly vyhrazeny détstvi. Prvni z nich, infantia, probiha
do Sesti sedmi let ditéte, kon¢i vyménou zubd a ukoncenim vyvoje fedi.
Dité je v péci matky, pfipadné kojné a poté chivy, neni trestné odpovédné,
neolekdvi se od néj odpovédny piistup k Zivotu ani schopnost postarat
se samo o sebe. Nisledovalo obdobi, jemuz dnes fikdme skolni vek; neslo
nazev pueritia, z latinského purus, cisty — détem v tomto véku chybi schop-
nost plozeni. Az do uzikonéni vzdélavaci povinnosti pfebiral odpovédnost
za vychovu syna otec (preceptor v privilegovaném prostfedi), za vychovu
dcery nadile odpovidala matka (respektive vychovatelka, guvernantka, ziss,
mademoiselle — nékdy se objevuji uz pred dovr§enim prvni Zivotni etapy).
V této fizi, kterd trvala do Ctrnécti let, mélo uz dité ¢astenou trestni od-
povédnost. Nésledovala adolescentia, posledni kratké obdobi pred vstupem
do skute¢ného Zivota, do poslednich Zivotnich etap, zralosti a stafi. V hu-
manistickém mysleni pfevézily Sestileté periody, tvorici dohromady dvanact
tazi zivota, podobné jako bylo dvanict mésict roku — takového nézoru byl
i Komensky.* Stoleti rozumu se opét zalibilo v sedmi stupnich. ,Sedmileti“

3) Zapova, Honorata: Nezabudky. Dar nasim pannam. 4. vyd., Praha 1870, s. 136-137.
4) Srov. Eduard Maur: Détstvi a mladi jako faze Zivotniho cyklu v pojeti J. A. Komenského.
Studia Comeniana et Historica 29, 1999, €. 62, s. 113-125; dle Lenderovéa, Milena - Rydl,
Karel: Radostné détstvi, s. 133.
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znovu pouzil Rudolf Steiner, autor pedagogické teorie waldorfskych skol.
Atribut pfestupu z prvni do druhé fize détstvi — vyménu zubii — si vypujcil
od Isidora Sevillského.

Chceme-li proniknout do taji détstvi nasich predki, musime si uvédo-
mit, Ze za skute¢né détstvi se tehdy povazovalo jen prvni obdobi, rany détsky
v€k. Obdobi kritké, ale z mnoha diivodu zajimavé. Mimo jiné i proto, Ze
tvoii jistou vyjimku; za svého Zivota se Zeny totiz definovaly vzdy ve vzta-
hu k muzim, k muzskému svétu. Byly manzelkami, milenkami, dcerami,
matkami déti, které zplodil otec. Rané détstvi jako jedind vyjimka je ryzi
doménou Zen a Zenstvi, muzsky svét zde nema co délat a ve vétsiné piipadu
o to ani valné nestoji. Chlapci i dév¢itka do tif ¢ Ctyf let vypadaji stejné:
sukénky, dlouhé vlasy (tato ,zzenstilost® malych piislusnikd muzského
pohlavi pfestala aZ po prvni svétové vilce, ve stejné dobé, kdy Zeny defini-
tivné opustily az dosud neodmyslitelny atribut svého Zenstvi, korzet). Kluk
v sukénce byl dlouho samoziejmosti, vihdni matek se dostdva na porad dne
az na samém konci 19. stoleti. Zde je salamounské odpovéd listirny Zurndlu
Nowvé mody z roku 1890: ,,Kalhotky vasemu klu¢inovi, pakli nejsou mu ¢tyii
léta, jesté neddvejte, ackoli plati i zde: nezilezi na letech, nybrz na tom, co
nam slugi. Je-1i dosti vytdhly, dejte mu je prec.*

Az do prvni svétové vilky nebylo mnoho otct, které by tento svét ple-
nek, sukének, kolébek a cumla pfili§ ldkal. Nebyl to svét muznych zélib,
nicméné uz od stfedovéku existovaly vyjimky. Autofi, ktefi nezpochybriuji
lasku matefskou, pfizndvaji nézny vztah k ditéti i otcim. Nékdy se zdjem
o dité projevil u budouciho otce uz v priibéhu t€hotenstvi. I milujici otec
vSak byval vétsinu ¢asu mimo domov, a tak zdklady dobrych mrava vsté-
povaly détem kojné, chivy -, Kindsfrau®, jak se fikalo v lepsich prazskych
rodindch — vychovatelky ¢i matky. Mezi zdkladni zdsady patiila bezmeznd
Ucta k otci, neomezenému vliddci domu. V biblickém ,Cti otce svého
i matku svou® méla vétsi vihu prvni polovina pfikdzani, a to bez ohledu
na socidlni prostiedi. Otce se Casto baly jak slechtické, tak délnické déti.
Tento az kultovni respekt pretrval hluboko do 20. stoleti. Matky zpravidla
nepotiebovaly trestat, stacila pohrazka: ,Pockej, vecer to povim otcil“ Pii
spole¢ném jidle seddvala hlava rodiny v Cele stolu, jidlo, nejlepsi kousky,
byly otci poddvany jako prvnimu. Pak pfisli na fadu synové, dcery, teprve

5) Nové mody 2, €. 4; 15. 2. 1890, s. 14.
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potom matka, pfipadné sluzebnictvo a ¢elddka. Otec rozhodoval o véem,
zastupoval rodinu navenek, doma vladl piisné, snad i kruté. Zda se, ze
télesné tresty byly v pravomoci pfedevsim otct, tiebaze existovaly vyjimky.
Pro Magdalenu Dobromilu Rettigovou, pozdéjsi autorku slavné kucharské
knihy, narozenou roku 1785, méla v détstvi jeji matka malo pochopeni, byla
piisnd a Casto dcerku trestala. Naopak otec jednal s budouci pani Rettigovou
mnohem vlidnéji. Podobné triapeni méla i mala Barbora Panklova — BozZena
Némcovd: ,matka“ ji bila a Barunka musela za trest podékovat a odprosit.
U nasich pfedku platilo, Ze i pfi harmonickém vztahu v rodiné zalozené na
pokrevnich vztazich byl télesny trest povazovin za blahodarny prostiedek
zajistujici budouci mravni bezihonnost ditéte. ,Metla vyhdni déti z pek-
la,“ znélo oblibené réeni nasich pfedkd. Hldsil se k nému i milujici otec
Karel Havli¢ek Borovsky. Dcera Zdeiika, narozend 23. prosince 1848, byla
vychovévina s laskou, ale pfisné: ,,... neskodi nikdy détem radéji vice piis-
nosti, psal své svagrové 6. prosince 1854, ,jen kdyz pritom vidéji lasku, Ze
je clovék netejrd ze zlosti, jen jako by z toho vyrazeni mél. Tak kupf. u nds
jen ode mne dostane Zdenka biti, kdyz je toho potfeba (ale moje pravidlo
je: mélokdy, nikdy ve zlosti, ale zato vzdy do krve, aby déle drzela pamét),
ona ale pfece proto mne md tak rdda jako Julii, ba skoro vic.“¢ Na druhé
strané se v 19. stoleti za¢ind objevovat odpor, postupné silici, k télesnym
trestim. Hezky pfiklad nabizi rodina, v niZ vyristala Eliska Krasnohorska.
Déti po predcasné smrti otce Ondfeje Pecha vychovivala pouze matka.
Ta, a¢ bez hlubsiho vzdélani, byla moudrou a laskavou vychovatelkou, diky
pedagogické diislednosti nemusela své déti nikdy télesné trestat.

Autoritu rodic¢t utvrzovalo rovnéz vykdni ze strany déti. Az do pocatku &i
poloviny 19. stoleti si v prostfedi aristokracie vykali déti a rodi¢e navzdjem,
véeobecné se tykalo sluzebnictvu. Pak nastala zména: sluzebnym a rodi¢am
se vykalo, rodi¢e détem tykali. Tykdni déti rodi¢im se ojedinéle objevuje
vsedmdesatych letech 19. stoleti v méstanském prostiedi, béZné je po prvni
svétové vilce. Piesto se v nékterych oblastech jiznich Cech a jizni Moravy
zvyk vykat rodi¢im udrzel do $edesatych let minulého stoleti. Docela malé
déti vzdy tykaly matce &i Zené, kterd se o né bezprostfedné starala.

6) K. Havlicek bratru Franti§kovi, Brixen, 6. 12. 1854; cit. dle Lenderova, Milena: Dcera naro-
da? Tri Zivoty Zdenky Havlickové. Praha 2013, s. 74.
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Zeny pecovaly o dité v dobé, kdy bylo nejzranitelnéjsi. Matek jako prv-
nich se dotykala hriizna kojenecka a détskd amrtnost, s niz si spole¢nost az
do 18. stoleti nevédéla rady. Nejdésiveéjsi byvala v nalezincich, a odlozenych
déti nebylo véru malo. Divodi k odlozeni ditéte bychom nasli hned néko-
lik: nelegitimni svazek, absence stfechy nad hlavou, nedostatek finan¢nich
prostfedkil. Nechténé poceti vedlo zpravidla k traumatizujicimu téhotenstvi
a porodu, k bezohlednému zachazeni s novorozenétem, k jeho odlozeni. Ri-
zikovym faktorem bylo pfendseni ¢i pfevoz novorozence, §patné hygienické
podminky v nalezincich a $pitdlech. Pfes usili filantropa 18. a 19. stoleti
se tento stav pfili§ neménil. V malostranském Vlasském $pitile, ktery roz-
hodné nepatfil k nejhorsim, umiralo v sedmdesatych a osmdesdtych letech
18. stoleti 80-95 % pfijatych déti. Toto désivé Cislo se nezménilo ani po
poloviné stoleti nésledujiciho: v roce 1858 zemfely v prazském nalezinci
véechny déti v tomto roce piijaté a ,zbylé z minulého roku®. Jesté koncem
stoleti vypadaji ¢isla tragicky: roku 1888 zemfelo 15,6 % chovancd, z toho
50,7 % déti do jednoho roku.” To plati pro Prahu. Ve venkovskych dstavech
umirala ro¢né stile vic nez polovina pfijatych déti. U kojenct, které necekal
osud nalezence, byla zjevné umrtnost nizsi, nikoli vdak nizka: sanci, Ze se
dozije desdtych narozenin, mélo koncem 18. stoleti zhruba $est z deseti
novorozenat. V letech 1810-14 dosahovala détskd umrtnost v ¢eskych ze-
mich celych 28 %.% Kojeneckd a détskd amrtnost zacala pomalu klesat od
Ctyficdtych let 18. stoleti. Zatimco pro stiedovék a rany novovek plati, Ze
se dospélého véku dozilo primérné jedno az dvé déti v rodiné, v 19. stoleti
stoupl tento primér na Ctyfi az pét déti.

V kazdém obdobi minulosti se setkime s projevy infanticidy, zimérného
a védomého usmreceni ditéte. Rané novovéké tresty pro matky vrazednice
byly kruté; rakousky trestni zdkonik z roku 1803 (novelizovin byl po po-
loviné stoleti) byl mirnéjsi: uznaval, Ze matka se pfi porodu naléza ve stavu,
ktery zmensuje jeji trestni odpovédnost. Pfesto zavrazdéni ditéte manzel-
ského trestal doZivotnim Zaldfem, vrazdu ditéte nemanzelského Zalifem
ve vysi deset aZ patndct let. V letech 1870-79 bylo v rakouské monarchii
pramérné 100 matek ro¢né odsouzeno pro zlodin zabiti ditéte. Pokud dité
zemfelo kviili nedbalé péci, odpykala si matka ve vézeni pét az deset let.

7) Brdlik, Jifi: Détské Iékarstvi v minulosti a jak jsem je proZival. Praha 1957, s. 109.
8) Petran, Josef (ed.): Pocatky ¢eského narodniho obrozeni, 1770-1791. Praha 1990, s. 12.
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Nejvice déti umiralo té€sné po porodu a v prvnich dnech Zivota. Pfi¢iny
umrti 1ze vycist z matrik, vysvétleni je ovSem poplatné soudobé mediciné
a také soudobé diagnostické terminologii. Nejcastéjsim divodem kojenecké
umrtnosti v Praze byly kiece, ¢asto oznacované jako ,Freyssen®, ,ex phre-
nesis“ ¢ ,psotnik®; pfipadalo na né az 60 % vsech umrti. Jde o diagnézu
znalné neurcitou, nebot kfe¢e mohou provizet nejriznéjsi hore¢natd
onemocnéni. Nésledovaly ,ubyté“ (opét diagnéza vigni), na néz umiralo
zhruba 13 % kojencu. Pfi¢inou umrti byvala i ,slabost, pfi¢emz nelze urcit,
zda se tykala donosenych déti s nizkou hmotnosti, ¢i déti nedonosenych.
Inkubator — ,,uméld kvocna“ — se objevil kolem roku 1880, aniz by se pfilis
roz§ifil. Porodni baby vsak necekaly se zaloZzenyma rukama. Predtim i po-
tom byli nedonosenci vklddani do pfiméfené vyhiité trouby kuchyriskych
kamen. Néktefi prezili.

Na nestovice umird pres 4 % kojencii star§ich sedmi mésica.” Od po-
slednich let 18. stoleti se nabizela moznost, jak této zdvazné nemoci Celit —
ockovini. Jeho prvni prikopnici byla Mary Wortley-Montagu, manzelka
anglického vyslance v Caftihrad€. S variolizaci, kterd spocivala v pfenosu
nepatrného mnozstvi obsahu nestovice z nemocného na zdravého ¢lovéka,
se sezndmila v Osmanské 1isi. P¥ili§ bezpecny tento zptisob nebyl, nékdy se
kromé nestovic prenesla na ockovance i tuberkuléza nebo syfilis. Na konci
18. stoleti prisel s novou metodou anglicky lékai Edward Jenner; jeho vak-
cinace spocivala v prenosu kravskych nestovic na zdravého jedince. Roku
1798 zobecnil své zkusenosti v pojednani An Inquiry into the Causes and
Effects of the Variolae Vaccinae a jeho metoda se rychle rozsifila. V' ¢eskych
zemich byl jejim propagédtorem karlovarsky lékar svycarského ptivodu Jean
de Carro, ktery ziskal vakcinu pii svych cestich pfimo od Jennera. Pouzil ji
poprvé ve Vidni v kvétnu roku 1799, kdy ji aplikoval na své dvé déti; o dva
roky pozdéji ockoval vakcinou dovezenou z Itilie déti ve videniském a praz-
ském nalezinci. Roku 1800 provedl vakcinaci déti v brnénském nalezinci
lékat Alois Carl a dvé léta nato byla z podnétu zemského prezidia zalozena
komise pro ockovini, v jejimz ¢ele stanul zemsky porodnik Tade4s Bayer.
O ockovini méli zdjem nejprve pfislusnici vyssich vrstev: Marie Terezie,
ktera dala o¢kovat své nejmladsi déti, sla piikladem. Z prostiedi v Cechach

9) Subrtova, Alena: Kojenecka tmrtnost v Praze na prelomu 18. a 19. stoleti. Statistika
a demografie 9, 1972, s. 155.
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usedlé slechty mdme prvni doklad o variolizaci z po¢itku dubna 1773, kdy
ji postoupili synové Jana Nepomuka ze Schwarzenbergu, Josef, Jan Ne-
pomuk a Karel. Prezili v8ichni tfi. Jennerovou metodou byly prokazatelné
ockoviny nékteré déti z dalsi schwarzenberské generace, ddle potomci
Frantiska Antonina hrabéte Nostitze i déti jeho knihovnika a preceptora
hrabécich synu, uéence a ,ndrodniho buditele* Frantiska Martina Pelcla.
Vakcinace se ale neprosazovala snadno — v Cechach byl jejich rozhodnym
odpurcem vlivny a ve vlastenecké spolecnosti oblibeny lékati Josef Ha-
mernik.

Jako dalsi pficina dmrti byva uvddén ,Steckkathar®, ,Steckhusten®, tedy
kasel, ktery mohl byt pravodnim jevem ¢erného kasle ¢i zdpalu plic. Umirala
na néj skoro 4 % kojenct. Na infekéni prijmy — ,Durchfall® — pfipadalo
jen pres 1 % dmrti, coZ je pii tehdejsich hygienickych pomérech veelku
prekvapivé. K uvedenym ¢islum je tieba pfistupovat obezfetné: fardf zapi-
sujici do matriky byl vétsinou odkdzdn na to, co mu sdélila porodni biba,
nebo na zdznam umrtniho ohledaciho protokolu. Ani jedno z téchto sdéleni
nemuselo vzdy byt objektivni.

Batolata a déti pfedskolniho véku umiraly nejen na détské nemoci, ale
byvaly zpravidla nej¢astéj$imi obétmi epidemii. Détskd populace je — ve
srovnani s dospélou — vnimavéj$i k epidemickym onemocnénim. Pravda,
Evropany prestal od pocitku 18. stoleti suzovat mor, proti cholefe vsak
zlistévali stdle bezmocni. Ta od zaf{ 1831 do f{jna 1832 kosila obyvatelstvo
Cech, Moravy a Slezska; ve Vratislavi zemfely v jednom dni, 29. srpna
1832, obé malé dcerky univerzitniho profesora Jana Evangelisty Purkyné.
Zhruba 20 % vsech umrti pfipadalo na déti do deseti let. Dal$i vlna cho-
lery zachvitila Cechy v letech 1849-50. Epidemie, kterd zavrsila valecny
konflikt roku 1866, doznivala jesté roku ndsledujiciho a méla na svédomi
pies 150 000 obyvatel Piedlitavska. Cholera fadila i roku 1873. O Sestndct
let pozdéji zabijel déti v Cechich zaskrt; teprve od roku 1893 se zacalo
s Behringovym antidifterickym sérem.

Nemoc viak nebyla jedinym nebezpecim. Spatna vyziva, katastrofdlni
hygienické poméry, neprodysné pefinky u bohatych, nepfiméfend ochrana
kojence pied sluncem a vzduchem, méda nekojit vlastni déti, nedostatecnd
kvalifikace porodnich bab, neodborné vedeni porodu, $patné poporodni
oSetieni ditéte, to vSe ohrozovalo nemluvné v prvnich tydnech a mésicich
Zivota.
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Pfitom nelze fici, Ze by uvédoméld péée o kojence byla vyndlezem az
19., ¢ dokonce 20. stoleti. Prvni ndznaky promyslené a plinovité péce
o malé dité spadaji do stfedovéku, odborné spisy o zachdzeni s détmi na-
jdeme pfedevsim v zdpadni Evropé. Z nich vime, Ze povinnosti porodni
baby bylo hned po porodu ovéfit, je-li novorozené Zivotaschopné. Pokud
tomu tak nebylo, sméla babicka dité nouzové pokitit. Uz od stfedovéku
byval prvni kiik aktivizovin plesknutim pfes zadeéek, jak dokazuji do-
bové vyobrazeni. Rada autort si byla védoma poporodniho $oku ditéte,
doporucovala proto pfiméfené Setrné zachazeni s novorozenétem. Ditéti
se Cistil nos, usi, odi, Gsta a dal$i télni otvory. Prvni koupel, konand hned
po narozeni, méla symbolicky vyznam: méla odistit nejen télo, ale i dusi
od dédi¢ného htichu. Odtud obfad s teplou vodou, plenkami, osuskami.
V nékterych oblastech Cech se do vanicky vklidaly mince, aby dité nikdy
nepoznalo nouzi, a koupani provizely hezké rituily a Gslovi. Voda z koupele
novorozeného chlapce se méla vylit na zeleny drn, aby byl chlapec zdravy
a pékné rostl, voda po umyti dévéitka zase pod jablonovy §tép, to aby rostlo
do krésy. Nekteré povéry mély raciondlni jadro, naptiklad uzivini placen-
ty k 1é¢eni raznych vyrazek, pfilévini mléka do prvni koupele. Ihned po
narozeni se dité¢ kitilo, coz bylo v dobé& vysoké novorozenecké imrtnosti
doslova imperativem. Kmotii se vybirali z okruhu pfibuznych, ¢asto vsak
rodice zadali o tuto sluzbu vyznamné osobnosti dané lokality. Pani Terezie
Riegrovi, matka Frantiska Ladislava Riegra, rozsafna semilskd mlyndika,
byla za kmotru desitkdm semilskych nemluvriat. Rovnéz matku pozdéjsi
spisovatelky Vénceslavy Luzické, hofickou méstanku, oslovovalo ,pani
kmotra“ pil mésta. Zpusob, jimz byla vybrand osoba zvina ke kitu, mél sva
pravidla: ,Pan N. N. a jeho manZelka vzkazuji uctivé pozdraveni, nechaji
ruce i nohy libat a prosi, abyste se na né nehnévali a jim to odpustili, Ze jich
obtézuji. Pin Buh nadélil ndm v noci hol¢icku (nebo chlapecka), kterézto
détitko nesmime nechat pohanem. Dnes odpoledne ve 3 hodiny pokitime
décko a prosime, aby ndm svym kmotrovstvim se postavili pro Boha a pro
jeho svatou viru...“ Odfeknout nebylo mozné.

Kmotrovstvi bylo zdvazkem, az do konce 19. stoleti mélo zna¢ny vyznam.
Od kmotrii dostévalo dité kiestni ddrek. Pavodné jim byvala kfestni me-
daile z drahého kovu s vyjevem narozeni, v pribéhu 18. stoleti nahrazovand

10) Luzicka, Vénceslava: Z mych paméti. Mlada Boleslay, b. d. (1929), s. 117-118.
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jakoukoli zlatou minci. Kmotr obdarovéval svého kmotience u piileZitosti
svitki, narozenin, ddlezitych Zivotnich udélosti, v pfipadé dmrti rodica
dohliZel na jeho vychovu a dal$i osud.

Slechta (vzhledem k slavnostnimu charakteru tohoto rituilu, k némuz
bylo tieba pozvat piibuzné ¢i ,pany a piitele” Casto ze vzdalenégjsiho okoli,
nebyly urozené déti kitény bezprostiedné po narozeni) a zimoznéjsi més-
tanstvo nechavaly své déti kitit doma. Doma byla pokiténa Rendta TyrSova,
vSechny déti Braunerovy, prosluly psychiatr Vladimir Vondricek, narozeny
roku 1895. Az do prvni svétové vilky nebyl tento postup v zimoznéjsich
rodindch nijak vyjimecny. Soucdsti kitin byvala hostina, na niz byla zvina
i porodni béba. Kfestni obleceni — obvykle hedvibnd nebo batistova kosilka
s Cepeckem a povijan, vée bohaté vysivané — se dédilo z generace na generaci.
Tento patrné velmi stary obycej se udrzel az do poloviny 20. stoleti.

Nedélka dostdvala darky ,do kouta“ (tento obrat charakterizoval jeji
docasné vylouceni ze spole¢nosti): slepi¢i polévku, kufe, ale i koldce specidl-
niho tvaru (pozdéji dorty) a vino, nékdy pfisel vhod pouhy pecen chleba. Na
venkové, kde se Zilo v jedné mistnosti, byvala postel s kolébkou oddélena vy-
sivanym zévésem, koutnici, aby méla matka s novorozencem nezbytny klid
a soukromi. V nékterych krajich Cech a Moravy méla koutnice magickou
moc: po $esté hodiné vecerni chrénila nedélku pfed utknutim. Po skonceni
Sestinedéli chodila matka s ditétem na tvod. Byla-li v pofadku dfive a by-
lo-li dité dostate¢né silné, necekalo se celych Sest nedél. Uvodem skon¢ilo
»necisté“ obdobi Sestinedélky a Zena se vritila do farniho spolecenstvi.

Dité spocivalo v kolébce (kolébky jsou zastoupeny uz mezi gotickym
nabytkem), jen vyslovené nemajetné rodicky si braly dité k sobé do loze.
Postylky se objevovaly v priabéhu druhé poloviny 19. stoleti, kdy zacali
nékteii 1ékati, ba dokonce otcové brojit proti houpéni ditéte. Divod byl
celkem smésny: houpdni pry skodi mozku. Matky védély své a houpaly
déti alespori v ndrudi. Lékatskd literatura vSech dob se zasazovala o vlastni
luzko ditéte s poukazem na idajné ptipady uduseni ditéte v lozi dospélych.
Slo ziejmé o syndrom nahlého umrti kojence, ktery tehdejsi lékatska véda
neznala. Moznd i o zimérné usmrceni ditéte.

Hluboko do 20. stoleti byvalo dité v pefince pevné stazeno povijanem,
nebot se mélo za to, Ze toto pevné zavinuti je nezbytné k narovnini a ze-
sileni koncetin. UZ v raném novoveku, nikoli az v raciondlnim 19. stoleti,
se ozyvaly i hlasy, které toto utazeni odsuzovaly: ,Aj ted lezim v plénkach
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tie, utazen jsa, ledva dyse,“ stéZuje si mali¢ky Ludvik z Pernstejna v pua-
vabném spisku Ludvika z Pernstejna Nauceni rodiciim, jak od nich zvedenu
byti sobé Zddd, vzniklém v prvni poloving 16. stoleti.! Lékati druhé poloviny
19. stoleti proti tomuto zlozvyku uz jednoznaéné protestuji. Na pomoc
jim pfisla ,naucnd“ Zenskd literatura (u nds naptiklad nékteré spisy Zofie
Podlipské); protesty byly vétsinou marné. Jugmannova pravnucka Marie
Strettiovd vzpomind na narozeni své mladsi sestry Jarmily: jesté roku 1888
bylo chloubou jisté porodni baby tak pevné zavinuti ditéte, ,Ze by se mohlo
pfes stiechu pfehodit.’* Po uplynuti jednoho mésice bylo vétsinou toto
utazeni ¢astecné uvolnéno, v nisledujicich mésicich odstranéno. Kojenecké
prédlo se silo ze star$iho, dobfe sepraného pradla. Déti jej dédily v sirokém
ptibuzenstvu, coz platilo i pro bohaté rodiny.

Az do 19.stoleti nebylo sice dité kazdodenné koupéno a pravidelné pie-
balovino, ale 1ékafi, duchovni i porodni baby matkdm doporucovali, aby dité
nenechdvaly ve znecisténych plendch a piedesly tak jeho ohrozeni hmyzem
a cizopasniky. Duraz na osobni hygienu svych cetnych déti kladla rovnéz
panovnice Marie Terezie. DohliZela na chivy i vychovatelky, aby nebalily
kojence tésné do plen, nepiekrmovaly je kasi a udrzovaly je v co nejvétsi
Cistoté. Malym arcivévodiim a arcivévodkynim mélo byt dopfino co nejvice
pobytu na Cerstvém vzduchu. Cisafskd rodina §la pfikladem; podobné si
pocinaly aristokratické kruhy a ovliviiovaly zvyky v prostfedi méstanském.
0Od 19. stoleti se kazdodenni koupel kojence stala — az na nejchudsi rodiny —
pravidlem stejné jako jeho omyvini a pfebalovini. Déti, urozené i ne-
urozené, se na prochdzku dlouho nosily. Pfevratnym vynilezem poloviny
19. stoleti byl ,tragmantel®, dlouhy vatovany plast bez rukivi, s limcem
a kapuci, ktery se navlékal na pefinku. Détské kocdrky se ojedinéle obje-
vily pfed polovinou 18. stoleti v Anglii, pak zmizely, a vritily se znovu po
poloviné stoleti ndsledujiciho. Ve vétsi mife se zacaly uzivat az kolem roku
1880, zhruba v dobé¢, kdy v nékterych méstskych domécnostech vystiidal
kolébku proutény kos s kolecky a ziclonkou. Na venkové se nemluvnata
brala na pole, kde lezela bud na litkové podlozce, nebo spocivala v zdvésu

11) Vorel, Petr: Dité na aristokratickém dvore na poc¢atku raného novovéku podle predstav
Viléma z Pernstejna. In: Jirdnek, Tomas - Kubes Jifi, Dité a détstvi napric staletimi. 2. pardu-
bické bienale. Scientific Papers of the University of Pardubice, Series C, Faculty of Humanities,
Supplement 3, Pardubice 2003, s. 13-48, zde s. 30.

12) Strettiova, Marie: O starych ¢asech a dobrych lidech. 4. vyd., Praha 1940, s. 264.
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z loktuse. Jak na venkové, tak v mensich méstech poslouzila k pfenaseni
déti i nase. Svérdzné — a nékdy drastické — byvalo zabezpeceni ditéte proti
padu ¢i nekontrolovatelnému tniku. V lepsim pripadé byly déti davany do
choditek ¢i ohradek, v horsim piivazoviny k tézkému kusu nabytku. Proti
moznému urazu pii padu & stfetnuti s ndbytkem byly déti chranény jakousi
korunou vycpanou slimou, kterd se upeviiovala kolem hlavicky a propujéo-
vala nositeli lehce orientdlni vzezfeni.

Starsi kojenci a batolata nosili kosilky ¢i satecky. Od druhé poloviny
19. stoleti se objevuji specidlni plenkové kalhotky, sité z barchetu, flanelu,
pletené nebo hdckované. Obleceni, jak uz vime, nerozliSovalo pohlavi,
specificky détské osaceni ndlezelo dlouho jen nejutlejsimu véku. Ctyileté
a star$i déti byly az do 17. stoleti oblékidny jako dospéli piislusnici dané
socidlni vrstvy. Teprve pak se objevily prvni niznaky détského obleceni, ale
jen u déti z dobfe situovanych vrstev. V priibéhu 19. stoleti 1ze uz sledovat
utvéifeni détské médy. Sebevédomé méstské matky dbaly na eleganci svého
batolivého potomstva: ,Hezky si je strojim,“ psala o svych tfech détech
$vagrova Zdenky Braunerové v kvétnu 1891 malifce do Patize. , Ted maji
hol¢icky cervené batistové saticky a k tomu zrovna takové ervené batis-
tové kloboucky jako kukle. Jsou jako dvé Cervené karkulky. Mirousek nosi
bundy pres kalhotky...“"* Na samém sklonku 19. stoleti se projevil zfejmé
historicky prvni projev uniformity v détském oblékani: snad po celé Evropé
zalaly matky oblékat své malé syny do ndmofnickych obleki. Redaktorka
jednoho francouzského zZenského Casopisu se proti této médé ohradila
slovy: ,Jestli méte v rodiné synku nékolik, v zidném pfipadé jim nedévejte
nidmofnické oblecky. Kdyz vidi ¢lovék nékolik takovych ndmofniki, ma
pocit, ze prihlizi vylodéni...“!

Dité bylo kojeno zhruba jeden rok, pak odstaveno. Ceska medicina
poslednich let 19. stoleti doporucovala kojit do devitého mésice véku, pfi-
¢emz od $estého mésice se nemluvné mélo k odstaveni zvolna pfipravovat.
Matefské mléko bylo postupné nahrazovino oslazenym fedénym mlékem
kravskym a fidkou obilninovou kasi. Pro umélou vyzivu slouzily razné pici
nadobky; kojenecké ldhve jsou ve vyrobnich programech evropskych huti

13) Literarni archiv Pamatniku narodniho pisemnictvi (dale LA PNP), Zdenka Braunerova,
Osobni fond, Korespondence pfijata, Zdenka Braunerova, roz. Jansova, Zdence Braunerové,
Praha, 19. 5. 1891.

14) Burnand, Robert: La vie quotidienne en France de 1870 a 1900. Paris 1964, s. 52.
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dolozeny od 17. stoleti. Kosténé nebo slonovinové savicky zndme az od
poloviny 19. stoleti, gumovy dudlik, vynalez ze Spojenych stitd, se v Ev-
ropé rozsifil po roce 1870. Odstaveni se doporucovalo provést v chladnych
dnech, kdy se kravské mléko tak rychle nekazi. V Zivoté ditéte predstavovalo
velmi nebezpe¢né obdobi, nebot dité bylo ohrozeno zazivacimi potiZzemi,
které nezfidka koncily smrti. Proto byla této etapé vénovdna mimoridna
péce. Velkym zlepsenim a pomoci matkim byly détské poradny: prvni
oteviel roku 1892 porodnik Pierre Budin v jedné z pafizskych nemocnic.
Soucisti téchto poraden se brzy staly ,mlééné kuchyné®, které matkidm na-
bizely vhodnym zptisobem upravené mléko. Prosluld $vycarskd firma Nestlé
vznikla zhruba o tficet let dfive, vyrabéla détské zdravotnické potieby, obil-
ninové mléc¢né kase, pak i kondenzované mléko a ¢okolddu. Po roce 1895,
kdy byla objevena sterilizace mléka, zacala tovirna v Grenoblu jako prvni
piipravovat zdravotné nezdvadné kojenecké smési, nejprve pouze mlééné,
pak i obilninové. Ruku v ruce s détskou umélou vyzivou byla vyvinuta
i specidlni kojenecka viha. V Cechach byl velkym propagitorem mléenych
kuchyni krdlovéhradecky 1ékaf a ¢len méstské rady Leopold Baték, autor
spisku Ochrana kojencii — diilezity iikol mést z roku 1909. O rok pozdéji se
z jeho iniciativy zacaly pfi krdlovéhradecké méstské mlékdrné pripravovat
mlééné smési vhodné pro kojence a malé déti. Kazdou sobotu zde Baték
oteviral bezplatné détskou poradnu.

Ve vyzivé batolat a malych déti vyznavali nasi pfedkové zdsadu ,tlusté
dité, zdravé dité“. Pfiroda viak byla i tehdy moudra a vétsina déti se tomuto
piesvédéeni dokézala ubranit ...

Pfes pievratné zmény, které vedly ke sniZeni kojenecké umrtnosti,
doporucovali 1ékaii od poslednich desetileti 19. stoleti stdle naléhavéji
dusledné kojeni déti vlastnimi matkami. Argumentd méli po ruce hned
nékolik: od vykladi o ,svatém posldni“ matky pfes vysvétleni, Ze kojeni
napoméhd vytvofeni silného citového vztahu mezi ni a ditétem, az po
poukaz na nizkou kojeneckou umrtnost ve skandindvskych zemich, kde
matky kojily své déti téméf bez vyjimky, nebot nepovazovaly kojeni za néco
degradujiciho ¢&i nedistojného. V &eskych zemich mdme pro tuto osvétu
jeden velmi zajimavy pramen. Jsou to rukopisné vzpominky barona Ema-
nuela Salomona z Friedbergu-Mirohorského, svérazné postavy, distojnika,
malife, vlastence, propagitora vodolécby, abstinenta, nekufika, vegetaridna.
Jeho manzelka, pochézejici z prostiedi drobné zakoupené slechty, rodila
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zpoCitku samé holCicky; prvni povila v Cervenci 1861. Baron, spokojeny
s narozenim dcer, pouzil veskeré své vymluvnosti a autority k pfesvédceni
manzelky, aby déti sama kojila. Skute¢né se mu podafilo jeji odpor, dany
rodovou tradici, ale i nedivérou v sebe samu, zlomit. Kojeni propagovala
v prici Priklady z oboru vychovdvaciho rovnéz Zofie Podlipskd: matka méla
byt ditéti ,vérnou a zdravou kojnou, kterd Zddnou vybranou stravou se
nerozmazlovala, vyhybajici se jen octu, prudkému kofeni, mastnym vécem
a prudkym lihovym ndpojam®“.’

Akcent na dilezZitost kojeni jako takového nebyl Zidnou novinkou. Ko-
jeni, bez néhoz by Zivot ditéte nebyl mozny, bylo ¢astym nimétem evropské
lékatské, filozofické, ndbozenské i krasné literatury od 16. stoleti. Maly
Ludvik z Pernstejna pozaduje na kojné, aby méla ,spani v nendvisti, kdyz
[mu] od prsi poda jisti...“! Také Karel z Lichtensteina sepsal své predstavy
o nezbytnosti kojeni. V urozenych kruzich vétsinou nekojila matka: od
16. stoleti se rozmohl ve §lechtickych kruzich po celé Evropé zvyk svéfovat
kojence ndjemné kojné. Tento postoj se v nékterych zemich nebyvale rozsi-
fil, konkrétné v Pafizi bylo kolem roku 1780 ze zhruba 21 000 novorozenat
matkami kojeno jen kolem 1000 déti.’” Ndjemnd kojnd nepfedstavovala jen
nebezpedi citového odcizeni mezi matkou a ditétem, problém byl mnohem
zévaznéj$i a spodival v malé mife odpovédnosti ¢i v nedbalosti kojné. Pokud
matka na vyvoj ditéte, které svéfila kojné, nemohla bezprosttedné dozirat,
nemusela se s ditétem uz nikdy setkat. V dusledku svérazné péce venkov-
skych kojnych totiz velky pocet déti umiral.

Tiebaze ve stiedni Evropé, véetné eskych zemi, existenci ndjemnych
kojnych prameny rovnéz doklddaji, nebyl zde tento zvyk rozsifen do
takové miry jako v Evropé zdpadni. Jan Neruda, pobyvajici na jafe roku
1863 v Pafizi, tamni obyvatelky odklddajici taktka bez vyjimky své déti do
péce kojnych odsoudil; jeho negativni postoj dokldda, ze v Cechich byl
tento tzus méné bézny. Své déti svéfovaly kojnym aristokratky, a to jesté
ve 20. stoleti. Divodii bylo nékolik — snaha dostit vSem spolecenskym
povinnostem, neztratit moznost cestovat, ale i usili zachovat si $tihlou
postavu a pevné poprsi, coz bylo pii opakujici se médé vystiiht chidpano

15) Podlipska, Zofie: Piklady z oboru vychovavaciho, dil I. Praha 1874, s. 43.

16) Vorel, Petr: Dité na aristokratickém dvore.

17) Badinter, Elisabeth: Lamour en plus: histoire de I'amour maternel. XVIIe-XX¢ siécle. Paris,
Flammarion 1980, s. 25.



/28

jako imperativ. Kojeni bylo navic povaZovino za néco vulgarniho, pfilis
télesného, za ¢innost vhodnou jesté tak pro méstanku, ne pro urozenou
ddmu. Kojeni ditéte v pravidelnych intervalech nebylo pohodlné, narusovalo
Zivotni stereotypy, nedovolilo matce travit v klidu noc. Zd4 se ovsem, Ze do
stfedni Evropy dolehl hlas Jeana-Jacquesa Rousseaua, ktery svou propagaci
kojeni tolik ovlivnil pfedrevolu¢ni aristokratky ve Francii. ,Netvrdim, Ze
Vis pfesvéd¢im, abyste schvilil mé povoldni kojné, drahy tatinku, jste proti
tomu piili§ zaujaty,“ pise 4. dubna 1806 z Ceského Krumlova Pavlina ze
Schwarzenbergu svému otci vévodovi z Arenbergu, ,mizu se véak pochlu-
bit, Ze jsem zde svym pfikladem strhla nékolik 1idi.“’® Vice podobnych
vypovédi zatim neznime, vétsina slechticen nesporné nadile svéfovala déti
kojnym, ba ani jmenovand schwarzenberskd knézna, soudé podle kratkych
meziporodnich intervali, nekojila rozhodné vSech svych devét déti.
Kojnym svéfovaly své déti eské matky ze stfednich vrstev, manzelky
femeslnika a obchodnika i délnice. V zdmoznéjsich ceskych rodinich
pobyvala kojnd v roding, déti se tak od matek zcela neoddélovaly. Lékaii
méli o tom, jak ma kojnd vypadat, vcelku pfesnou pfedstavu: doporucovali
Zenu mezi dvaceti a tficeti lety, po porodu svého druhého nebo tietiho
ditéte, silnou, zdravou a &istotnou. Zaméstnavatelé ji méli doptat dostatek
tekutin (véetné piva). Pfedsudek, Ze dité z kojné muize ,vytahnout“ nemoci,
piipadné jeji vlastnosti, byl definitivné odbouran na pfelomu 19.a 20. stoleti.
Instituce najemnych kojnych kojicich ve svém vlastnim piibytku je v Ce-
chéch bezpe¢né dolozena jen v piipadé ,prazat® ¢i ,briiat®, déti svobodnych
¢i osamélych matek, které se narodily v prazské nebo v brnénské porod-
nici a jichZ se po porodu matky zfekly. Tato novorozenata se po nékolika
tydnech dédvala cizi péstounce, pivodné do nékteré ¢dsti mésta, pozdéji na
venkov, pfedevsim do byvalych soudnich okresti Dolni Kralovice, Ledec,
Vlagim, Benesov, Neveklov, Votice, Sedl¢any, Tibor, Pelhfimov, Pacov,
Kamenice nad Lipou, Po¢atky, Dobfis, Ptibram. Za péci o nechténé déti
odpovidal mistni fardf. Ten také do Prahy potvrzoval, ze dité Zije. Péstounka
kojila za mirny poplatek svéfené dité spolu se svym, obé déti pak najednou
i odstavila. Péce o svéfence kondila v jeho Sesti letech, kdy méla nahradni
matka vratit dité do nalezince. Casto si rodina dité nechala — bylo to proto,

18) SOA Trebofi, prac. CK, RAS, prim., fasc. 539, Fiirstin Pauline, Korrespondenz, Pavlina
otci, Krumlov 4. 4. 1806; cit. dle Lenderova, Milena: Tragicky bal. Zivot a smrt Pavliny ze
Schwarzenbergu. Praha - Litomysl, Paseka 2004, s. 148.
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Ze si ndhradni matka vytvofila k ditéti citovy vztah, nebo proto, Ze rodina
vidéla ve svéfeném ji ditéti levnou pracovni silu?

Neékteré matky nekojily, protoze si neduvérovaly. Vymlouvaly se na $pat-
né mléko, télesnou slabost, unavu. Rendta TyrSovd uvadi ve vzpominkéch,
Ze ji matka nemohla (&1 nechtéla?) kojit, ale protoze otec, spoluzakladatel
Sokola Jindfich Fiigner, byl proti kojné, dostdvala mléko od kravy vybrané
specidlné pro tento ucel v jakési vsi nedaleko Prahy. Kojnou mély déti
Braunerovy i budouci profesor Vladimir Vondracek. Uvedeny stav trval do
vypuknuti prvni svétové vilky. Vseobecny nedostatek totiz zpusobil, Ze se
kojeni déti vlastni matkou stalo v Cechach pravidlem u viech spolecenskych
vrstev.

Po odstaveni ditéte, vét§inou v dobé prvnich zubi, ddval manzel manzel-
ce dérek. Davod k obdarovani byl velmi prozaicky: radost otcova nad sku-
tecnosti, Ze sexudlni Zivot mezi manZely mizZe byt obnoven. Nasi pfedkové
se totiz dlouho domnivali, Ze sperma ma neblahy vliv na matefské mléko,
ze je kazi, a miZe tak ohrozit zdravi a Zivot ditéte. Tim se kojeni nepfimo
stavalo i relativné spolehlivou antikoncepci. Ta chybéla tam, kde byly déti
svéfovany kojnym. Proto pfedevsim slechti¢ny piivadély na svét zpravidla
vice déti nez jejich neurozené soucasnice.

Pfelom 19. a 20. stoleti neznamenal zvrat pouze v kojenecké vyzivé, ale
v pédi o kojence a batole viibec. Reformni tsili vyslo z prostiedi 1ékati. U nés
patfila k propagatoriim moderni péce prvni ¢eskd lékaika Anna Bayerova.
Propagovala otuzovini, dokonalou ¢istotu, vychazky, erstvy vzduch, dosta-
tek svétla, spanku, volnosti — a samozfejmé kojeni. Podle ni ,déti skromné
Zivené, napf. cikinské, ale stile skoro beze vieho $atu na slunci a Cerstvém
vzduchu se zdrzujici, jsou chlapici proti bledému, ochablému ditéti miliond,
obklopenému nejnovéjsimi pfistroji sterilisaénimi na mléko...“"

Ptes tyto dobfe minéné rady setrvavaly rodiny vétsinou u skodlivych,
nicméné staletimi utuzenych zvyka a povér. Kfiklounim byl mezi jidlem
dévin cumel, uzel na kusu hadiiku, uvnitf néhoz byla bud kase, vafeny
rozmackany brambor nebo chlebovd stfidka. Nékdy byl cumel mécen do
rostlinnych odvart, u nichz se pfedpoklddaly hypnotické ucinky. Détska

19) Bayerova, Anna: Zena lékarkou. Lékaiska kniha, vénovana pédi o zdravi a I66bé nemoci
se zvlastnim ohledem na Zenské a détské nemoci, pomoc ku porodu a oSetfovani ditek. Dle
MUDr. A. Fischerové-Duckelmannové zpracovala MUDr. Anna Bayerova. Praha, b. r. (1912),

s. 509.
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nespavost byla fesena i jinak — obcas se sihlo po 1zi¢ce piva (to bylo pak
u vétsich déti povazovino za vhodny posilujici prostfedek), ¢i dokonce
palenky. Neskodné byly odvary z kminu nebo fenyklu proti kolice.

Mazleni s détmi bylo méné obvyklé nez dnes, ve venkovském prostiedi
snad dokonce vzicné. Détem se sice zpivalo, vypravély se jim pohadky, ale
fyzicky kontakt, hlazeni, libini, néZnosti, se pfili§ nepéstoval. Polibeni po
modlitbé pfed spanim bylo ¢asto jedinym vnéjsim projevem rodicovského
citu. Snahou bylo vychovat dité schopné obstat v drsném svété. Zhyckané
dité bylo synonymem §$patnosti. Ani nemluviiata rodice pfili§ nehyckali.
»=Karolinka dnes v noci plakala,“ psala v srpnu 1853 Karolina Svétld své
sestfe Zofii Podlipské z pobytu u ptibuznych v Podjestédi, ,,dostala jiz ¢tvrty
zoubek, ale ted zas je veseld a vztahuje své roztomilé ru¢inky po milosrdné
dusi, kterd by ji trochu chovat chtéla, nebot chovini je jeji jedind blazenost,
a chudas milo se chov4...“?

Ne vSem détem bylo dopfano stravit celé obdobi raného détstvi s mat-
kou. V' pribéhu prvni poloviny 19. stoleti se objevily v Evropé nové
vychovné instituce, uréené k opatrovini kojenci, batolat a déti predskol-
niho véku. V zipadni Evropé byly zaklddiny jednoznacné s cilem pomoci
zameéstnanym matkdm, pfedev$im tém, které pracovaly v tovirnich. Roku
1844 Jean-Baptiste Marbeau, mistostarosta I. pafizského obvodu, zalozil
»Petit Palais des Enfants®, jakési prvni détské jesle. Denné sem bylo prijato
patnict az dvacet déti ve stifi od dvou tydnua do ti{ let. Pobyvaly v ¢isté
a svétlé mistnosti vybavené specidlnim ndbytkem, upravenym tak, aby je
zvladla jedna o$etfovatelka. K dispozici mély pfilehlou zahradu a dvorek.
Byla jim poskytovina jak osvicend péce, vhodna strava, hracky, tak zaklady
vychovy ke zboZnosti. Jesle mély dvé oddéleni, jedno pro kojence, kam mély
matky, které své déti kojily, volny pfistup, druhé pro batolata. Ackoli zafizeni
ziskalo sponzory, rodice na pé¢i finan¢né pfispivali. Pfesto nebyla o zdjemce
nouze a v PafiZi brzy piibyla dal$i zafizeni tohoto typu. Jesle, v nichz se
brzy z praktickych divodu prosadila zdsada pfijimat az odstavené déti, mély
byt prvnim ¢ldnkem uceleného vychovného systému usilujictho o zvyseni
mravnosti lidovych vrstev. Navazovat méla matefskd $kola, zakladni skola,

20) Slukova, AneZka (ed.): Uryvky z korespondence K. Svétié a S. Podlipské. Zenské listy 28,
1900, s. 123.
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vyuceni, zaméstndni... Za cisafe Napoleona IIIL. se jesle staly vefejnym
zafizenim a byly do nich piijimany i déti, jejichZ rodi¢e nemohli platit.
Pani Marie Riegrovéd, manzelka ceského politika Frantiska Ladislava
Riegra, kterou jako jednu z prvnich vlivnych Zen v Praze napadlo syste-
maticky pomdhat nejchud$im vrstvim méstského obyvatelstva, méla kde
hledat inspiraci. Pfesto vykazovala piedskolni péce, kterd se jeji zasluhou

ysve

......

ponémcovini ¢eskych déti ve vychovnych zafizenich jazykové némeckych,
nebot takové instituce uz v Praze existovaly.

Pani Riegrova zahdjila svou filantropickou ¢innost rozhodnymi kroky
v oblasti div¢iho vzdéldvani. Uvédomila si, Ze socidlni bida, jejimz dusled-
kem byvd i bida mravni, nejzoufaleji postihuje ty nejmensi. V Praze se tehdy
mluvilo o ¢innosti holandského filantropa Villema Hendrika Suringara,
propagujiciho dobrocinnou péci o docela malé déti. O americkych zafi-
zenich pro predskolni dorost informoval pani Riegrovou Vojta Naprstek.
V nékolika ¢eskych méstech skomiraly opatrovny zalozené podle pokynu
nejvyssiho ceského purkrabiho Karla Chotka z 16. kvétna 1835. Nékteré
z nich — v Praze Na Hradku, v Karling a v Plzni — vznikly dokonce pfed
timto datem. Byly urceny pro déti, jejichz matky pracovaly mimo domow.
Socidlni uzite¢nost opatroven nelze popfit, nicméné tyto Ustavy, hldsici
se k modelu némeckych ,Kindergarten® (,détskych zahridek®), valné
nerespektovaly specifika raného détského véku. Jako vychovatelé v nich
pusobili muZi a opatrovny se fidily vychovnym pldnem, ktery v podstaté
kopiroval vyucovéni v elementdrnich skolach. Pani Riegrové, doprovazejici
roku 1867 manzela na svétovou vystavu do Pafize, kde ¢ést expozice se-
znamovala s problémy francouzského vzdélavaciho systému, véetné pied-
skolnich zafizeni fidicich, se francouzska inspirace velmi zalibila. Navéizala
kontakt s Hortensii Cornu, pfitelkyni samotného cisafe, a ta ji odkdzala na
pedagogickou reformdatorku Marii Pape-Carpentier, generdlni inspektorku
francouzskych opatroven a odbornou publicistku. Po nékolikamési¢ni ko-
respondenci a hore¢né organizitorské ¢innosti se 1.ledna 1869 na Starém
Meésté prazském zrodila opatrovna U Sv. Jakuba, kde se o déti od tfi let
staraly vychovatelky. Opatrovna nesla nizev ,$kola matefskd“. Inspirace
odkazem Komenského byla nabiledni. O finané¢ni zajisténi matefské §ko-
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ly — déti zde dostévaly nejen jidlo, ale i oble¢eni — se staral ,,Vybor pani pro
méstské Skoly a opatrovny®. Marie Riegrova byla jeho pfedsedkyni. Jeste
pfed otevienim tohoto zafizeni putovaly do Pafize dvé mladé Zeny, ,kandi-
datky ucitelstvi v matefskych skolach®, aby se v mist¢ dikladné obezndmily
s metodikou predskolni vychovy. Nicméné tato matefskd $kola ziistivala
dlouho jedina — rozmach pfedskolniho vzdéldni nastal az po roce 1876.
A byl pozoruhodny: do konce nésledujiciho roku uz bylo v Praze matei-
skych kol Sest, v roce 1891, kdy pani Riegrova zemfela, dokonce Sestnict.

Pr1i svych navstévach prazskych chudinskych ¢tvrti si Riegrova uvédomi-
la, Ze zahdjit péci o déti ze socidlné nesobéstacnych rodin teprve ve véku tii
let je pozdé. Bylo tieba starat se o kojence hned od jeho narozeni, bylo téeba
podat pomocnou ruku matce po porodu, matce kojici své dité. Inspiraci
hledala opét ve Francii, tentokrat u sekretdiky spolku Charité maternelle
(Matefskd charita) pani Richefeu a u pfedsedy Société des créches pari-
siennes (Spolku pafizskych jesli) Eugena Marbeaua, syna uz zminéného
Jeana-Baptisty. Vysledkem bylo jednak zfizeni fondu pro podporu chudych
novorozenci a jejich matek, jednak otevfeni prvnich prazskych jesli, pro
Prahu prevratné novinky, v bfeznu 1884. Batolatiim od jednoho do tfi let se
zde pry vyborné dafilo a pani Riegrovd byla na tato zafizen, jichz vzniklo
do roku 1891 v Praze sedm, pravem hrda. Pozdéji se pficinila o zaloZeni
jesli pro kojence do jednoho roku.

Ptes kvantitativni rozmach predskolnich zafizeni, kterd nezistala ome-
zena jen na Prahu, zistdvala az do poloviny 20. stoleti rozhodujici péce
rodinnd. Chlapce i dév¢itka vychovévali rodice, podil otce na pfimé vychové
zvolna stoupal. Otcové vSeobecné ocekdvali narozeni syna, dédice erbu,
rodinného podniku ¢i alespoil jména. T&sili se na potomka s vyslovenym ¢i
nevyslovenym pfdnim: aby to byl kluk. ,,Braf je pfestastny manzel a otec, ¢etl
nam Libus¢iny listy, kde tak hezky povidd o chlapeckovi, jak roste, Zvatld
a co pap4,“ psala jedna ze zndmych rodiny Riegrovy o seriéznim ndrodo-
hospodafi Albinu Brifovi, manzelovi nejmladsi Riegrovy dcery Libuse.?!
Narozeni dcery provézelo zpravidla zklamdni. Staré civilizace je dokonce
fesily drasticky, zabitim ditéte Zenského pohlavi. I stfedovéka infanticida se
tykala pfedevsim novorozencu Zenského pohlavi. Divky byly také mnohem

21) LA PNP, Zdenka Braunerova, Osobni fond, Korespondence pfijata, Zdenka Braunerova,
roz. Jansova, Zdence Braunerové, Praha, 4. 11. 1889.
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Castéji odkladdny a vSeobecné jim byla vénovana mensi péce, méné pozor-
nosti a snad i lasky. Narozeni dévc¢itka mélo i neblahy aspekt ekonomic-
ky — s kazdou dcerou v rodiné vyvstala velmi zdvazna otdzka véna. Zavazna
dokonce i pro tak vyznamné slechtické rody, jako byli Schwarzenbergové,
kde se tradi¢né rodilo hodné déti a kde alespori jedna z dcer ztstdvala ne-
provdina. O to vic pisobilo mnozstvi dcer starosti v rodinédch, kde byvalo
hluboko do kapsy. Jan Gebauer, laskavy otec a milujici manzel, si v dopise
z Cervence 1880 jednomu ze svych pfétel postéZoval: ,,.... Rodina je ¢etnd,
mdm syna a ¢tyfi holCicky; syn dobfe se uéi (ve 2. skole gymn.) a kdybych
mél misto ¢ty dcer jesté osm synt, nemél bych starosti ani polovic...“*

Na otcovské zklamdni z narozeni dcery si stéZuji mnohé matky a babicky,
s otcovskym zklamdnim se dokonce pfedem pocitalo: ,Nyni Vim pieju
obéma pevnou a zmuzilou mysl, Zddné zbyteéné strachy, a pfedevsim at
neslysim, Zes nebyl potéen, jestli bude dévce, sice se povadime,“® vzkazuje
Bozena Némcova profesoru Petru Muzikovi, manzelovi Karoliny Svétlé,
v zafi 1852, par tydnu pied narozenim jejich dcerky Bozeny.

Neékde si otec k dcefi musel vztah teprve vytvorit. Rendta Tyrsovd vzpo-
ming, jak pfed jejim narozenim otec slibil svému sluhovi Luigimu ,zlaté
hodinky se fetizkem, narodi-li se hoch; hodinky bez fetizku, narodi-1i se
holcicka. Narodila se jen hol¢icka, tak trochu ke zklamaéni tatinkovu...“*
Brzy vsak zklamani pominulo a mezi otcem a dcerou se vyvinul velmi
hezky vztah. Od samého pocatku své dcery — pozdéjsi spisovatelky Karo-
linu Svétlou a Zofii Podlipskou — miloval otec Eustach Jakub Rott. Svétla
se narodila roku 1830 a zfejmé nasledkem komplikovaného porodu méla
mirné deformovany obli¢ej. Otce vedli ke kolébce s obavami: ,Dévce,
a jesté k tomu zmrzacené, zdaz to nebyly vlastné dvé stejné velké nehody
najednou pro mladou tu rodinu?... Ale otec mij, nad$ené nade mnou se
nakloniv, zulibal mi ten zkfiveny mij obli¢ej, nastokrit volaje pii tom:
,Necht si vypadd, jak chce, jen kdyz mam dité!“* Obchodnik Rott se
dcerdm, k nimz pozdéji pfibyl syn, hodné a rdd vénoval. Radostné uvital
narozeni dcery Zdenky i Karel Havli¢ek, navzdory tomu, Ze si pfal syna:

22) Gebauerova, Marie: Rodinné vzpominky na Jana Gebauera, lll. Kladno 1932, s. 34.
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»Zrovna ted' v 1 hodinu s poledne narodila se nim §tastné holka, zdravé jako
ryba a silnd.“%® Bez jakychkoli vyhrad pfivital prvorozenou dceru v Eervenci
1861 baron Salomon z Friedbergu-Mirohorsky: ... piivedli mé ke kosicku,
kde lezelo novorozenitko, dojimajici mne roztomile, lezic svézi a razové
v ¢istém bilém Cepecku a v bilych pefinkach. Dceruska nase byla, vsi otcov-
skou pychu stranou, velmi sli¢nd, méla temnomodré oci netusené velikosti,
jimiz pozdéji hledéla do svéta upfené, nemrkajic, méla plnou lebku vlasi
hustych, dlouhych, temnych, hubinku malinkou a okoncetiny drobiiounké
jako hracky, s krasnymi nehytky. Tchyné, nevim z jakych divodd, mne
podeziivajic, Ze jsem nespokojen miti dceru, misto niz bych si zajisté pfal
syndcka, tésila mne a odkazovala na budoucnost, jez bezpochyby napravi,
co pfitomnost pokazila.“””

I dalsi otcové z fad aristokracie své dcery milovali. Podle vzpominek
Klemense Metternicha mél jeho tchin knize Arnost Kounic svou deceru
Eleonoru natolik rid, Ze se od ni nechtél odlou¢it ani po jejim siiatku, ktery
s Metternichem uzaviela v zafi 1795. Ve svatebni smlouvé prosadil, aby
novomanzelé po svatbé zistali bydlet na zimku ve Slavkové. Svou roli zde
vsak mohla sehrit i skute¢nost, ze mlady Metternich mél povést zdatného
suknickdfe a Kounic chtél mit situaci pod kontrolou. O dva roky pozdéji
véak zemfel, takZe se uZ nemohl na vlastni o¢i pfesvédit, ze pies Metter-
nichovy zélety bylo manzelstvi jeho dcery veelku stastné. A to navzdory
tomu, Ze mezi détmi urozeného paru pievazovaly dcery.

Vseobecné 1ze fici, Ze rodice byli nejspokojenéjsi, byla-li v potomstvu
zastoupena obé¢ pohlavi. Syn nemusel byt nutné prvorozeny, uslovi ,,Napted
chuva, potom kluk® doklada, jak vysoko si rodice cenili pomoci nejstarsi
dcerky pii hlidani mladsich sourozencti. D4 se dokonce fici, Ze matky davaly
pfednost vétsimu zastoupeni dcer: ,Mdm za to, Ze je to tak nejlepsi, dvé
zabiCky a jejich kavalir,“”® pochvalovala si roku 1889 manzelka jednoho
prazského advokdta. Dcera méla pfece jen k matce bliz, vztah k ni byval

26) LA PNP, Karel Havlicek Borovsky, Osobni fond, Korespondence, Karel Havlicek Josefé
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zpravidla davérnéjsi. Synem se matka py$nila, s dcerou sdilela jeji radosti
i trdpeni.

Ani oCekdvané a milované dité¢ nemélo dlouho vlastni prostor, détsky
koutek, natoz pokoj. T¥ebaze své vlastni komnaty mivali ob&as uz mali re-
nesanc¢ni ¢i barokni §lechtici, détsky pokoj s ucelovym détskym nabytkem
se objevuje teprve v souvislosti s pochopenim autenticity a potieb ditéte,
tedy v 19. stoleti. Prvni specificky détsky pokoj navrhl zfejmé architekt
Eugeéne Viollet-le-Duc azZ v roce 1873. Nicméné od poloviny 19. stoleti,
kdy se stile zietelnéji oddéluje svét privatni od svéta price a v souvislosti
s tim dochézi k zdsadnim zméndm Zivotniho stylu, se v rodinich méstan-
stva ve stile vétsi mife objevuji mistnosti uréené k obyvani détmi. Détska
postylka, kterd u ro¢niho ¢&i dvouletého ditéte nahrazuje kolébku, byva od
Sedesdtych az osmdesatych let vybavena postranicemi zamezujicimi padu
& uniku ditéte. Individualita ani pohlavi ditéte nebyly — pokud se pokoje
tykd — respektovany. I v zimoznych méstanskych, ¢i dokonce slechtickych
rodindch sdilely malé déti obou pohlavi spole¢ny pokoj. Jeho vybaveni
byvalo stereotypni: vétsinou svétlemodré tapety, détskd postylka, jedna
nebo vice, nad ni svaty obrazek; ucelny ndbytek uzpusobeny pozadavkim
détského veéku existoval sporadicky. Na pfelomu stoleti détskych pokoju
piibyvalo, pfesto mizeme piedpoklidat, Ze u vétsiny populace ve méstech
i na venkové je stav po staleti setrvaly: détské hracky (bylo jich podstatné
méné, nez je tomu dnes) se povaluji véude, nejvice v kuchyni a pokojich
zen, chiv, vychovatelek, v lepsim piipadé matek.

Tak tomu bylo odedédvna, vzdyt i hracky maji své dlouhé déjiny. Exis-
tovaly snad uz v pravéku, najdeme je ve starovéku i stfedovéku. Prestoze
byly dlouho vyriabény podomacku, se i dnes zdaji pékné a dumyslné. A co
je hlavni: od samého pocitku byvaly atributem pohlavi. Konik patfil k nej-
béznéjsim hrackdm chlapcu, stejné jako vozik, dfevény mlynek, drobné
housle (housle byly dlouho vyslovené lidovym, nep#ilis vazenym hudebnim
nédstrojem) a bubinek. Chlapci si hréli rovnéz s figurkami vojaki, v oblibé
byly i nékteré jednoduché mechanické hracky. Dévéitka z privilegovanych
vrstev mivala panenky s garderobou, ¢asto velmi drahou. Nékladny vino¢ni
darek vénoval svym vnoucatim kancléf Metternich: byl jim model domku
se salonem a kuchyni, model tak veliky, Ze se v ném dité mohlo postavit.
U chudych pfislo hrani levnéji — stacila bohatd a vzdy spolehlivd détska

fantazie. Dfevénym malovanym panenkim, fezbovanym z jednoho kusu



