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PREDMLUVA
SVET VIDENY PROSTREDNICTVIM
JAZYKA: JAZYK A MYSLENT{

SLOVA JAKO VODA, ZELENA, VLEVO

Jazyk je nasim oknem do svéta. V kazdodennim Zivoté, aniz si to néjak zvlast
uvédomujeme, o svété premyslime a divime se na néj optikou naseho jazyka.
Pritom nés aZ na vyjimky ani nenapadne, abychom hloubéji uvazovali nad tim,
jaké ma jazyk v naSem béZném Zivoté misto nebo jak by svét vypadal, kdybychom
se na néj nedivali prizmatem jazyka. Jakou tedy vlastné hraje jazyk roli v nasem
vidéni a chipéni svéta?

Kazdy z nés vi, co je naptiklad voda. Chapou déti, které jesté neznaji slovo
voda, vodu jinym zptsobem neZ my, dospéli? Jak je to s barvami jako tfeba zelend?
Chapou déti, které jesté neznaji slovo zelend, zelenou barvu jinak nez dospéli?
Lisf se chdpani vzdjemné polohy riznych véci u déti, které jesté neznaji slovo
vlevo, a u dospélych?

Tyto otizky je moZzné formulovat i takto: Jakym zplisobem poda informaci,
kterou my bézné vyjadtime vétou: VZdyt jsem rikal, Ze klice jsou nalevo od televize,
¢lovék, v jehoz jazyce absentuje slovo vlevo - a takové jazyky, jak uvidime, sku-
te¢né existuji. Lisi se od toho naseho i zpiisob, jak lidé hovorici takovym jazykem
chipou vzadjemné prostorové vztahy predmétd, jak se orientuji na cesté k cili,
nebo jak hledaji pfedméty v prostoru? Chapou lidé, ktef'i hovori jazykem, v némz
chybi slovo zelend, barvu, které my rikame zelend, jinym zptisobem neZ my?

N4$ rodny jazyk je v naSem bézném Zivoté tak hluboce zakofenén, Ze je pro
nas obtizné si jen predstavit, Ze existuji jazyky, kterym slova odpovidajici nasim
sloviim zelend a vlevo chybi. Ve skute¢nosti ale na svété existuje takovych jazykt
mnoho.



Podle Velkého slovniku jazykovédy (Gengogaku daidZiten, 1993, nakl. Sansei-
do) existuje vice neZ 8000 riiznych jazyki. (Zde je tfeba upozornit, Ze toto &islo
muze vyznamneé kolisat v zavislosti na uplatnénych kritériich, podle kterych
muze byt stejnd jazykova varieta povazovina bud za nareci jednoho jazyka, ane-
bo za samostatny jazyk.) Dosavadni vyzkumy ptitom ukazuji, Ze uZiti jazyka,
presnéji feCeno zpusoby, jak rizné jazyky segmentuji svét, jsou velice rozmanité
ajazyk od jazyka se nepredstavitelné li§i. Tomu, do jaké miry se lisi, se budeme
podrobnéji vénovat v prvni kapitole, ale jesté pred tim si povime néco bliz§tho
o tom, jak jazyk segmentuje realitu.

JAZYK SEGMENTUJE SVET

Jazyk rozdéluje svét do kategorii. (V jazykovédé se pouZivaji i jiné terminy, ale
zde budeme pouzivat obecné srozumitelny termin kategorie; pracovné definu-
jeme kategorii jako skupinu véci stejného druhu, pri¢emz otazka, co je to stejny
druh, je velmi komplikovand a my se k nf budeme v pribéhu celé publikace opa-
kované vracet.) Vyjimkou jsou vlastni jména, ktera neodkazuji ke kategoriim, ale
pojmenovavaji konkrétn{ jedince nebo véci.

Zde si dovolime malou odbocku. Zkusme se zamyslet nad tim, jaké by to
bylo, kdyby vSechna slova byla vlastnimi jmény. Slova jako kocka nebo krdlik by
zmizela a zbyla by jen slova odkazujici k jednomu uréitému jedinci jako Micka,
Mourek, Tlapka a Pepik. Neboli i kralika Tlapku i ko¢ku Micku bychom chépali
stejné a nenasli bychom mezi nimi jiny rozdil nez odli$nost dvou konkrétnich
jedinct. Kdy?Z si ¢lovék takovy stav predstavi, pochopi, jak dialezit4 jsou slova
oznacujici kategorie neboli slova jako kocka a krdlik.

Slova jako kocka, krdlik, jablko oznacuji kategorii - skupinu véci stejného
druhu. Jakou vyhodu maji tato slova oproti vlastnim jméntim? Na rozdil od
vlastnich jmen, kterd rozli$uji konkrétniho jedince na zékladé jeho nescetnych
vlastnosti - naptiklad tento jedinec m4 spi$ krat$i ocas, na téle ma barevné skvr-
ny, je tlusty, jedno ucho ma ohnuté dolii atd. - jsou slova oznacujici kategorie
schopna spojovat nekoneéné mnozstvi jedincti do smysluplného seskupeni pou-
ze s ohledem na spole¢né vlastnosti stejnjich véct, a tridit tak realitu do kategorii.

Obecné mame tendenci predstavovat si pod slovem kategorie predevsim
kategorie véci. Nicméné kategorie rozliSované jazykem se zdaleka neomezuji
pouze na véci. Existuje napfiklad nekoneéné spektrum pohybi a éinnosti, které
¢lovék vykonava. Ty jsou na zakladé danych vyznamovych kritérii seskupova-
ny do jit, bézet, letét, prendset, drzet, poloZit, vioZit apod., tak vytvareji kategorii,
které davame spole¢né pojmenovani slovesa - ¢ili nekone¢nou $kalu tkont pro-
vadénych v nejraznéjsich podminkach prostrednictvim sloves kategorizujeme
a dadvime jim rad.
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Nyni se zkusme podrobnéji zamyslet nad tim, jak slova vyjadiuji prosto-
rové vztahy mezi pfedméty. I zde zjistime, Ze jazyk nekoneéné mnozstvi variaci
prostorovych vztaht a konstelaci tridi do kategorif a dava jim rad.

Podivejme se na vyrazy jako véc A je pred, za, vedle, vlevo od, vpravo od, nad,
pod, ve véci B. Véci A a véci B miZe byt cokoli, naptiklad lidé, zvitata, nabytek,
nastroje apod. Misto, kde se obé véci vyskytuji, je také zcela libovolné. Na uZiti
vySe uvedenych vyrazii nema zasadni vliv ani vzdjemnad vzdalenost danych véci.
Jazyk tak nekone¢né mnozstvi v tfirozmérném prostoru existujicich konstelaci
dvou predmétd rozdéluje do velmi malého poctu kategorif prostorovych vztaha
a systematizuje je.

SVET, KTERY VIDIME

Na tomto misté nads napada zdanlivé jednoducha otdzka. Je svét, ktery vidime,
svétem, jak jej roz¢leriuje jazyk? Nebo je svét segmentovany jazykem néco jiného
nez to, co my vidime? KdyZ se nad témito otdzkami zkusime zamyslet, uvédomi-
me si, o jak spletity a sloZity problém jde.

Na svété existuje velmi mnoho jazykd, které se v tom, jak segmentuji svét,
vzajemné vyrazné li§i. Pokud svét vidime prizmatem jazyka neboli tak, jak ndm
jej jazyk segmentuje, pak by zptsob vidéni svéta a mysleni lidi, ktefi mluvi raz-
nymi jazyky, mél byt velmi (nebo moZné zcela) odli3ny.

CO JE TO MYSLENI?

Zminili jsme slovo mysleni, které je vedle slova pozndvdni jednim z klicovych
slov celé publikace, takzZe je jisté namisté nejprve si vyjasnit, v jakém smyslu
zde terminy mysleni a pozndvdni pouZivame. Obé tato slova patti pravdépodob-
né k nejéastéji uzivanym termindm v ramci védnich disciplin zamérenych na
objasnéni fungovani lidské mysli, jako je psychologie, kognitivni véda, vyzkum
mozku apod. I pFes to, Ze jsou tak frekventovand, neexistuje snad termin, jehoz
interpretace by se ¢lovék od ¢lovéka vice lisila.

VétSina ¢tenard si pod slovem mysleni nejspis predstavi podrobné promys-
leni ¢i peclivé zvazovani nebo mozna néco jako uvazovani. Nicméné v psycholo-
gii je slovo myslent pouzivano v mnohem $ir$im vyznamu. V psychologii mysleni
odkazuje k veskeré kognitivni aktivit&, ktera se odehrava v lidské mysli (neboli
v mozku). Rozhodovéni se pfed prodejnim automatem, zda si koupim népoj fir-
my A ¢i B, je vtomto smyslu zcela plnohodnotnym myslenim. V psychologii se tak
pod tento termin zahrnujf nejen védomé kognitivni procesy, ale také nevédomé
kognitivni akty, jako je vnimani véci nebo déjt, které ¢lovéka obklopuji, chapani
vnimaného, zapamatovani si pochopeného apod. Z tohoto pohledu i déti, které
jesté nezacaly mluvit, nebo zvitata, kterd neovladaji jazyk, plnohodnotné mysli.
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CO JE TO POZNAVANI?

Slovo pozndvdni zni moZnd odbornéji nez mysleni. Pokud ale prelozime japonské
sloveso oznacujici poznavaci aktivitu (ninci suru) do angli¢tiny, dostaneme podle
kontextu slovesa know, realize, recognize, perceive, construe, appreciate.! Na prvni
pohled se tedy zd4, Ze se od mysleni 1isi, ale v kontextu kazdodennich automati-
zovanych aktivit - v fetézci procest, kdy néco vidime, sly$ime nebo se néteho
dotykame, zapamatujeme si to a vybavime, jsou definoviny viceméné stejné.

Predstavme si naptiklad situaci, kdy hledate sviij hrnicek, abyste si moh-
li udélat kavu. Kdyz otevrete sk¥itiku, vidite v polici rizné nddobi, mezi nim
inékolik hrnku. Jednim z nich je vas oblibeny hrnek, ten si vyhledate a vezmete.
V tomto pripadé se da Fict, Ze vite, co je hrnek, a také vite, ktery hrnek je vas
oblibeny. Tyto informace mate uloZené v pameéti.

Vidéno jinou optikou, nddobi, které je narovnané v lince, vidite a zarover
chépete, Ze nékteré predméty jsou hrnicky, jiné talife, jiné misky neboli mezi
nadobim, které vidite ve sk¥ini, poznavate hrnicky, talife a misky. A navic hrni-
ek, ktery hledéte, zaroveil poznavate coby hrnicek patfici mezi ostatni hrnicky
(ne mezi talife) a zdroveil jej od nich odlidujete a poznévéte jako svij oblibeny
hrniéek, jiny nez ty ostatni.

Kdy?z se divate do vylohy obchodu, predmeéty, které vidite poprvé v Zivotg,
na zakladé jejich tvaru poznavate jako kabelku, klobouk apod. I kdyz tyto kon-
krétni predméty nemate uloZené v paméti, na zakladé tvaru véci, které v paméti
mate, jste schopni rozlisit poprvé vidéné véci coby kabelku, klobouk, hrnecek, tali¥
atd. - neboli vidét v bézném Zivoté vlastné znamend chdpat nebo poznat, co dand
véc je.

Pri¢emz za spojeni slov dand véc ve vyse uvedeném chdpat, co dand véc je,
pritom vibec nemusime dosazovat pouze fyzické predméty. Chapeme také
napriklad, ze néktery talif je Cerveny, nékterd miska zlutd, Ze miij oblibeny hrni-
Cek je zeleny apod. Navic chdpeme, Ze hrni¢ky a talite jsou v prostfedni polici
skfiné, Ze hrni¢ky jsou nalevo od talit a Ze miij oblibeny hrnicek je v fadé hrnic¢kd
nejvic vlevo. VSechno toto chdpdni je vlastné pozndvdni.

Rozsah poznavani navic neni samoztejmé omezen pouze na vidéné. Chapa-
ni toho, jaky zvuk jsme slyseli, ¢eho se dotykame, je také poznavanim. Poznivani
neni omezeno pouze na procesy smyslového vnimani. Chdpeme také, Ze néco je
spravné a néco je nespravné, proto mizeme v tomto smyslu vynaset moraln{
soudy. KdyZ dojdeme v uvaZovani takto daleko, pak ndm poznavani a myslen{
za¢ne do velké miry splyvat. MiZe se zdat, Ze pozndvdni je nejspis v mysleni obsa-
zZeno. Ale hranice pozndvdni a mysleni bohuzel nejsou tak ostré. V této publikaci
budou oba terminy pouzivany Casto, ale ¢tenat by mél chépat, Ze jejich rozliSeni
neni zcela jasné dané.

1 Kdy? tato prelozime do ¢estiny, dostaneme slova jako zndt, védét, uvédomovat si, vnimat, vyklddat si
a pochopit.
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PRISTUP PSYCHOLOGIE

Vyse jsme si rekli, Ze poznat znamena chdpat, Ze dand véc je... Doposud jsme pfi-
tom za tf'i tecky dosazovali slova. KdyZ néco vidime, zaroven chapeme, Ze dand
véc je... Vratme se nyni k ptivodni otdzce - Je svét, ktery vidime, svétem, jak jej
jazyk segmentuje? Nebo je svét, ktery je segmentovan jazykem, néco jiného nez
to, co my vidime? Je to, co doplnime za t#i te¢ky, slovo samo o sobé? Chapeme vidé-
né (ve smyslu optické informace dopadajici na sitnici), aniZ bychom pouZivali
jazyk? A je zplsob chapani zvirat a déti, které neznaji jazyk, a zpsob chipani
dospélych lidi stejny?

Existuji rizné publikace, které predstavuji, jak se 1i3f segmentace svéta
v ruznych jazycich od segmentace, kterou na zdkladé naseho mater'ského jazy-
ka povaZzujeme za samoztejmou. Rada publikaci si vnimavé v§im4 rozdil& mezi
jazyky a interpretuje je v kontextu kulturnich a postojovych rozdilt mezi niro-
dy, které t&mito jazyky hovo¥{ (d4le mluvei). V knize Japonsky jazyk (Kindaidi,
1988) jsou jako p¥iklad kulturné vyznamnych slov uvedena amaeru (vyuZivat
né&¢{ ptizné), kenage (odhodlani), izagijoi (pozitivni), kter4 coby ptiklady specific-
ké slovni zasoby pojednava i psychiatr a psychoanalytik Takeo Doi a filolog Jasusi
Haga. I jazykovédci jako Benjamin Lee Whorf, o kterém se podrobnéji zminime
ve druhé kapitole, nebo George Lakoff tvrdi, Ze zplisob segmentace svéta kon-
krétnim jazykem je odrazem mySlenkovych procest, které nevédomé ovliviiuji
mluvéi daného jazyka. A navic, Ze segmentace svéta v podan{ jednoho jazyka je
do jiného jazyka nepreloZitelnd.

Jejich argumenty obsahuji fadu zajimavych postteht, ale tvrzent, Ze rozdi-
ly mezi jazyky odraZeji rozdily v mysleni, Ze rozdily v jazyce znamenaji rozdily
v mySleni, neni podloZeno vysledky védeckych experimentd. A navic to, ¢emu
rikaji rozdily v myslent, je v jejich podani naprosto vagni.

O vztah jazyka a mysleni se aZ do sou¢asnosti zajimali predevsim kulturni
antropologové a jazykovédci, jejichz hlavnim zdjmem bylo zjistit, zda se mysleni
mluvéich raznych jazyka lisi. V posledni dobé si v8ak ziskava pozornost novy
pohled na tuto otdzku prindseny kognitivni a vyvojovou psychologii.

Napriklad z pohledu vyvoje intelektualnich schopnosti u déti se miZzeme
ptat, jak zméni uceni se jazyku ty znalosti, které dité m4, nebo jak ovliviiuje
osvojovani si jazyka myslenkové procesy ditéte. Jiz zminénym prikladem je, jak
miminko, které si je$té neosvojilo jazyk, chape véci, které vidi. Chape je jinak
nez my dospéli, ktefi mame jazyk k dispozici? Jakym zpisobem zméni chipani
a vidénf svéta takového ditéte nové nabyty jazyk?

Z pohledu kognitivni psychologie je mozné se ptat napriklad takto: Japonci
tikaji barvé, kterd na semaforu znamend volno, modrd, Americané? nazyvaji stej-
nou barvu zelend. Vidi opravdu Japonci barvu na semaforu jako modrou a Ame-

2 Stejné jako Cesi.
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ri¢ani jako zelenou? Neboli chdpou Japonci a Ameri¢ané barvu semaforu kazdy
jako odli$nou barvu?

CO CHCE AUTORKA TOUTO PUBLIKACI RicT?

Tato kniha z pohledu védeckého poznéni na zdkladé dat z riznych experimen-
td reviduje dosavadni odpovédi na otdzku, zda se mluvéi riznych jazykd divaji
na svét riznymi zpusoby. Vyuziva poznatky z vyvojové psychologie, kognitivni
védy a védy o mozku, vysvétlujici, jak osvojeni si jazyka méni znalosti a zptsoby
mysleni u déti a jaky vliv m4 existence jazyka nebo zplisoby jeho uZiti na percep-
ci, pamét, myslenkové pochody a iisudky nas dospélych. A nabizi novy pohled na
to, ¢im vlastné pro ¢lovéka jazyk je.

Nyni si kratce predstavime strukturu publikace. V prvni kapitole se sezn4-
mime se zplsobem, jakym jazyk segmentuje svét kolem nas, a na prikladech
z ruznych jazykd zdiiraznime pestrost této segmentace. Druhé kapitola je véno-
véna otdzce, zda poznavani (kognice) mluvéich riznych jazykt p¥imo odrazi
segmentaci svéta v téchto jazycich, jak a do jaké miry se 1i8i poznévaci a mys-
lenkové procesy mluvéich raznych jazyku. Ve tieti kapitole se naopak zminime,
jaké univerzalni principy v jazycich existuji. Ve ¢tvrté kapitole se opét na pozadi
vysledkl raznych experimentti zamérime na vztah jazyka a psychického vyvoje
déti. V paté kapitole si povime, jak hluboky vztah spojuje jazyk a nase kazdo-
denni mysleni, a zamyslime se nad tim, zda je mysleni bez jazyka vibec moz-
né. V posledni kapitole si znovu poloZime otdzku, zda si mluvéi riznych jazy-
kit mohou porozumét, a to jednak v kontextu uceni se cizim jazyktim a jednak
v kontextu bilingvniho mysleni.

Jak jiz bylo zminéno, existuje mnoho publikaci vénovanych vztahu jazyka
amysleni. Vétsina z nich se v8ak soustfedi na analyzu jazyka a kultury a otdzku,
zda rozdily v jazyce ptinéseji rozdily v mysleni, a pojednéva je z pohledu ano x ne,
¢ernd x bila.

Z vyzkumu vyvoje détské psychiky pritom vime, Ze jazyk ma obrovsky
vliv na formovani détského mysleni. Také vime, Ze jazyk vyznamnym zpuso-
bem odlisuje ¢lovéka jako biologicky druh od ostatnich zvirat. Pricemz zde nejde
pouze o schopnost abstraktniho mysleni, které je doménou filozofie nebo mate-
matiky. Velmi se li$i také zptisob zapamatovani si vidénych véci, zpsob hledani
véci v prostoru, zpisob zapamatovani si prostorovych konstelaci apod.

Tato publikace obraci pozornost na nase bézné kazdodennf aktivity - na
situace, kdy néco vidime, sly$ime, chdpeme, zapamatovavime si, dopliiujeme
informace, které chybi (naptiklad ¢tenim mezi #4dky) apod. -, a sna%i se tak
prinést origindlni pohled na to, jaké ma jazyk misto v béZném lidském mysleni.
Chce tak nabidnout novy pristup a novy ramec pro reSeni problému, ktery lid-
stvo dlouhodobé zajima - problém vztahu jazyka a mysleni.
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V této knize se ¢asto objevuje podstatné jméno slovo, které je zde pouZiva-
no dvéma zpusoby, v konkrétnim vyznamu odpovidajicimu anglickému slovu
word (slovo) a v abstraktnéj$im vyznamu odpovidajicimu anglickému language
(jazyk). Casté je také uziti slova jazyk, které se vétsinou objevuje ve vyznamu
anglického language, ale okrajové i ve vyznamu anglického word. I pres upfim-
nou snahu uZitf termind rozliSovat a pouzivat slovo pro vyznam word a jazyk pro
vyznam language, v nékterych pripadech odkazuje jediné slovo k obéma vyzna-
mim, a rozliSen{ tak neni zcela diisledné. Prosim proto ¢tenéte o laskavé pocho-
peni.






