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Uvod

Zameérem kolektivni monografie, do které praveé nahliZite, je ptibliZit proble-
matiku zajimavych témat forenzni psychologie, kterym se tym spoluau-
tord vénuje z rtznych ihla pohledu. Obsah odborné publikace navazuje na
studijni text Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie kolektivu autort
pod vedenim I. Gillernové a H. Boukalové (2006). Kapitoly, které byly soutasti
uvedeného studijniho textu a byly piipadné jen dil¢im zptisobem upraveny,
jsou v této nové publikaci ozna¢ené poznamkou pod ¢arou, dvanact kapitol
je zcela novych.

Soucasnd publikace zachovala charakter ptivodniho textu - vychézi z Sir-
$iho pohledu na trestny €in, jeho spachdani i objastiovani, v§imé si pacha-
tele i obéti, zajim4 ji vySetiovatel a jeho interakce s ti¢astniky trestniho
tizeni, zameéfuje se na psychologické souvislosti jednotlivych proces-
nich dkon, vybird metodologické i diagnostické postupy souvisejici
s vy$etfovanim trestnych ¢inti, piidava riizna nova témata i prakticko-apli-
ka¢ni souvislosti. MliZe zaujmout nové zatazend kapitola vénovana psycho-
logickym souvislostem zranéni obéti nasilného trestného ¢inu, stejné
jako poznatky ke kriminalnimu mysleni pachatelii. Nova publikace
se podstatné vice vénuje détem a jejich svédecké vypovédi, ale také
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dospivajicim v roli pachatelt nasilnych trestnych ¢int. Pachatel nés
zajima nejen v situaci trestné ¢innosti, ale také ve fazi celého vySetfovani,
soudnéznalecké expertizy, ptipadného vazebniho stthani, soudniho projedna-
vani i odsouzeni a vykonu trestu odnéti svobody.

Nova publikace je ponékud jinak strukturovand pravé proto, Ze piibyla
zcela nova témata. Je ¢lenéna do péti nestejné obsahlych ¢asti. Kolektivni
monografie za¢ina dosti obsirné, v Sesti kapitoldch zpracovanou problemati-
kou Pachateld, trestnyjch ¢inti a jejich obéti, pokra¢uje neméné rozsahlou ¢asti
vénovanou MoZnostem psychologické analyjzy a podpory vysetfovdni zdvaznych
trestnych cint, rozpracovanou do deseti kapitol. Nasleduje ¢ast vénovana ve
dvou kapitolach Obvinéngm a odsouzenym, ve které se ¢tenat sezndmi s pro-
blematikou vazebné stthanych a odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobo-
dy. Publikaci uzaviraji ¢étyti kapitoly zabyvajici se Metodologickymi souvislost-
mi a vybranymi psychodiagnostickymi postupy ve forenzni psychologii.

Jednotlivi autoti ptinaseji specifické pohledy. Nékteti uptednostiuji teore-
tickou rovinu uchopeni problémd, jini smétuji ke konkrétni kriminalistické
praxi, z nékterych ¢asti je ztejma zkusenost, jiné se vice zameétuji na zpracova-
nf odbornych prament vztahujicich se k dané problematice. Publikace reflek-
tuje mnozstvi otazek forenznépsychologické problematiky, texty jednotlivych
kapitol provazi mnozstvi p¥ikladua ¢i konkrétnich ilustraci dokladajicich
vyznam psychologického thlu pohledu pro objastiovani trestnych ¢inti. Také
v Ptiloze najde ¢tenar ukazku podpory vySetiovani zadvazného trestného ¢inu
s prvky postupt profilovani (P¥iloha &. 1), dale ptiklad zpracovani soudnézna-
leckého psychologického posudku na pachatele (Piiloha &. 2), ale také podobu
jednoho z moznych intervenénich postupt pti préaci s véznénymi (Ptfloha &. 3).
Jenom podotykame, Ze jazyk uzitych ptiklada (napt. ukazek z psychologickych
profilt) je upraven pro potieby odborné publikace. Také je na misté pFipome-
nout, Ze pojem pachatel je v celém textu uZivan jako obecnéjsi oznaceni osoby,
ktera se podilela na spachéani trestného ¢inu. Déle jsou pouzivany pojmy pode-
ziely - tj. osoba podezreld ze spachdani trestného ¢inu ¢&i prestupku; obvineé-
ny - tj. osoba, proti které bylo zahajeno trestni stihani; obZalovany - tj. osoba,
které bylo natrizeno hlavni soudni liceni; odsouzeny je pak ten, jehoZ rozsudek,
rozhodnuti soudu, nabyl pravni moci.

Domnivame se, Ze publikace mtiZe zaujmout psychology, policisty, pravni-
ky, soudni znalce, specidlni pedagogy, sociadlni pracovniky, ale je uré¢ena vsem,
kteti se zajimaji o aktudlni otdzky kriminalistické praxe a uvaZuji o moZnos-
tech vyuziti psychologickych poznatkt a souvislosti ve forenzni praxi.

Autorky a autofi predkladané publikace, kteti se vénovali rtiznym otazkam
ve forenznich souvislostech, se tak mohou nyni o své zku$enosti z odborné
aktivity podélit se svymi ¢tenafi. Potésilo by nés, kdyby ¢tenar ziskal nejen
nové poznatky, ale kdyby ho kniha inspirovala i k zamysleni nad rtiznymi pii-
stupy a postupy forenzni teorie a praxe.

Praha, ¢erven 2019 Za autorsky tym Ilona Gillernovd a Hedvika Boukalovd
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Strucny prehled
forenznépsychologickych
disciplin

Hedvika Boukalova, llona Gillernova

1.1 FORENZNEPSYCHOLOGICKE DISCIPLINY
A JEJICH ZAMERENI

Forenzni psychologie je aplikovanou psychologickou disciplinou, ktera se
uplatiiuje tam, kde se jedinec stava subjektem obcanskych a trestnéprav-
nich vztaha. Studuje chovani a prozivani clovéka v situacich regulovanych pravem
(Netik, Netikova, Hajek1997; Heretik 2004 a dalsi). Je zde vyjadrena jednak vazba na
psychologii jako védni obor, jednak na to, co je pro forenzni psychologii charakteristic-
ké v systému psychologickych disciplin. V ramci forenzni psychologie je tak zkoumana
psychologicka problematika v pravné relevantnich situacich.

Forenznépsychologické mysleni 1ze spojit s pravnickym hlediskem, a tedy
se vznikem a vyvojem prava uZ od dob starovékého Rima. A&koli dé&ji-
ny forenznépsychologického mysleni jsou rozsahlé, dosud prehledné

1 Kapitola vychazi z ptivodni kapitoly v publikaci: Gillernova, 1., Boukalova, H. (ed.) (2006).
Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha: Karolinum.
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a systematicky zpracovany nejsou. Odvijely se od t#{ zdkladnich specializaci -
kriminologické, kriminalistické a penologické psychologie. Jejich rozvoj byl
v pribéhu sledovaného ¢asu nerovnomérny. Byl zavisly na pravni orientaci
a potiebé, na spolecenské situaci a také na osobnostech, které se dané pro-
blematice vénovaly. V kriminologické psychologii se soustitedovala pozornost
na strukturdlni a dynamické aspekty osobnosti pachatele, na jeho zvlastnosti,
na motivaci k trestnému jednani, na formulovani teorii kriminalniho chovani.
S rozvojem ptirodnich véd ve druhé poloviné 19. stoleti, kdy se zacala zdoko-
nalovat kriminalisticka technika a taktika (daktyloskopie, balistika, antropo-
metrie apod.), ziskavaji na vyznamu i vysledky experimentalni psychologie pti
provérovani spolehlivosti a vérohodnosti vypovédi pachatel1, svédkii a obéti.
Také moderni progresivni systémy zachazeni s pachateli trestnych ¢&inti, zpt-
soby jejich véznéni a efektivni napravy stéle vice vyuzivaji psychologickych
poznatkd a jsou rozvijeny v rdmci penitenciarni psychologie.

V na$ich podminkach dochdazi k systémovému a komplexnimu rozvo-
ji forenzni psychologie od Sedesatych let 20. stoleti. Teoreticka zdkladna
je budovéna ve tfech vyzkumnych tstavech - kriminologickém, kriminali-
stickém a penologickém. Interdisciplindrni charakter uvedenych pracovist
poskytl 8iroky prostor pro integraci psychologickych poznatkti do oblasti
prava. Soucasny stav forenzni psychologie 1ze charakterizovat Sirokou
diferenciaci a specifiénosti jednotlivych forenznépsychologickych
disciplin. Jejich ¢lenéni lze provést z raznych uhld pohledu - setkdvame
se s ¢lenénim podle ¢asové posloupnosti trestniho ¥izeni - od ptripravné-
ho Fizeni pi‘es li¢eni ped soudem aZ po odpykavani trestu, (Neumann podle
Netik, Netikova, Hajek 1997). Pti zohlednéni specifik psychiky jedince v jed-
notlivych fazich ontogeneze a jejich dopadem na pachani trestné ¢innosti
jde o forenzni psychologii détského véku (0-15 let), juvenilniho véku (15-18
let), adolescentniho véku (18-22 let), dospélého véku (22-60 let) a regresniho
véku (60 a vice let) (Heretik 1993).

Pro stru¢né predstaveni jednotlivych forenznépsychologickych disciplin
vyuzijme ¢lenéni podle éasové posloupnosti, jak ji koncipoval nestor ¢eské
forenzni psychologie Jan Neumann v sedmdesatych letech minulého stoleti.
Rozlisil psychologii kriminalistickou, soudni, penitencidrni a postpeniten-
ciarni. Zvlast pak stoji psychologie kriminologickd, policejni i oblast pre-
ventivnich opatteni. A. Heretik k tomuto ¢lenéni jesté dopliuje psychologii
posudkovou (zabyva se posuzovanim pracovni zptisobilosti zejména jedinct,
kteri piekonali zavazné choroby a trazy), psychologii soudnélékai'skou (ve
spolupraci se soudnimi lékati se vénuje psychologické interpretaci zranéni
a pri¢in smrti poskozenych vzhledem k osobnostnim rystim a stavu pachatele
v ¢ase ¢inu), forenznépsychologicky vyzkum (vyvijejici nové metody exper-
tizni ¢innosti, ovérujici efekt jednotlivych psychoterapeutickych resocializac-
nich programt, zabyvajici se psychologickymi interpretacemi materidlnich
a pamétovych stop trestného ¢inu, vyvijejici kritéria progndzy resocializace
a prevence prvopachatelstvi a recidivity) (Heretik 1993).
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Z uvedeného tfidéni J. Neumanna se zdanlivé vymyka kriminologicka
psychologie. Vstupuje vSak do vSech oblasti forenzni psychologické védy
i praxe. Struktura a dynamika osobnosti pachatelt1 trestnych ¢int se odviji od
Siroké palety psychologickych teorii a koncepci. Ty ptedkladaji popis a vyklad
psychickych charakteristik pachatelq, jejich klasifikaci v zavislosti na jejich
osobnosti a vyvojovych zvlastnostech, na jejich motivaci. Ziskané vysledky se
pak efektivné promitaji do uspésnosti vySetiovacich procesti, adekvatnosti
soudniho rozhodovéani i do nésledného zachazeni s odsouzenymi. Nedoceni-
telny vyznam maji peclivé analyzy riznych druhti trestné ¢innosti v sou¢asné
spolec¢nosti (organizovany zlo¢in, vrazdy ,na objednavku, finan¢ni podvody,
tunelovani, kyberkriminalita apod.).

V ramci forenzni psychologie je speciadlné zkoumana viktimologie jako
nauka o obéti. Zamétuje se na popis a vyklad interakce mezi pachatelem
a obéti pred trestnym ¢inem a v jeho priibéhu. Viktimologie také dba o zajisté-
ni prav a narokt obéti z hlediska pravnich a psychologickych aspektt. V této
souvislosti se nauka o obéti zabyvéa primarni viktimizaci (§kodou a tjmou, kte-
ré utrpéla obét samotnym trestnym ¢inem), sekundarni viktimizaci (jedinec
je déle traumatizovan nejen nepochopenim ¢i odmitnutim ve vlastni rodiné
a blizkém okoli, nybrz téZ v prabéhu trestniho fizeni) i viktimizaci terciarni
(predstavujici situaci, ve které jedinec neni schopen piekonat traumatizujici
zku$enost, prestoze doslo k ur¢ité naprave) (Sochtrek 2003; Velikovska 2016).

Kriminalisticka psychologie se uplatiiuje zejména v ptipravném fizeni
trestnim. Specifickymi problémy jsou zji$téni pachatele, jeho usvédéeni (psy-
chologické a kriminalistické aspekty jednotlivych procesnich ukont), kvalita
vypovédi obvinénych, svédkti, poskozenych. Veskeré procesni ilkony se ode-
hravaji v rdmci slozitych interakénich aktivit. Na vyznamu tak nabyva nejen
pravni odborné ptipravenost orgadnt ¢innych v trestnim fizeni, nybrz i jejich
praktické psychologické znalosti a dovednosti. O¢ekava se a je v zajmu efek-
tivniho objastiovani trestnych ¢int, aby kriminalisté vystupovali jako profe-
sionalové, a to v mezich stanovenych zdkonem. Ve sloZitych ptripadech dava
trestni *ad moznost pozadat o odbornou pomoc psychologa jako konzul-
tanta ¢i soudniho znalce.

Psychologicka konzulta¢ni ¢innost a psychologicka soudnéznalecka exper-
tiza ve svych dtisledcich nejsou omezeny pouze na oblast ptipravného, eventu-
alné soudniho fizeni, ale ovliviiuji zdsadnim zptisobem i dalsi osudy pachatela
trestnych ¢ind.

Postup v ptipravném fizeni trestnim a jeho vysledky zasadnim zptisobem
ovliviiuji #izeni rozhodovaci a vykonéavaci. Jedna se o komplexni proces, v némz
samostatnost jednotlivych forenznich oblasti je relativni, stejné jako jsou rela-
tivni hranice jednotlivych stadii v procesu zachéazeni s pachatelem a zptisoby
i prostiedky jeho ovliviiovani. Nesporné a jednoznac¢né prokazani viny obvi-
néného neni pouze podkladem pro spravedlivy rozsudek, ale sou¢asné i pro
zaujeti adekvatniho postoje konkrétniho jedince ke spAchanému trestnému
¢inu a pro nasledujici akceptovani udéleného trestu. Neodvratitelnost trestu,
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tj. odhaleni a potrestani kazdého spachaného trestného ¢inu, mé sviij vyznam
predevsim v individualni prevenci.

Kazdopdadné plati, Ze vysledky ptipravného tizeni ovliviiuji i pribéh #izeni
pted soudem. Je Zddouci, aby se rozhodovani soudu opiralo nejen o charak-
ter a zavaZnost trestného ¢inu, ale v adekvatni miie také o znalost osobnosti
obzalovaného. Soudy v$ak ¢asto nemaji dostatek odbornych podkladi pro jeji
posouzeni, a to ani v piipadech, kdy je to nezbytné nutné (napt. u pachate-
14 zavaznych umyslnych trestnych ¢intl, u pachatell s defektni strukturou
osobnosti, s nejasnou motivaci apod.). Popis chovani obvinéného v jednot-
livych vySetrovacich ilkonech mé sviij nezastupitelny vyznam pti soudnim
projednavani.

Soudni psychologie predstavuje aplikaci psychologickych poznatka
v civilnim a trestnim #zeni. Nejdel$i tradici ma soudni psychologicka exper-
tiza, ktera ma procesni vyznam, slouzi jako diikazni prostiedek. Soud ptizna-
véa znalctim-psychologim specifické kompetence, které se tykaji posuzovani
osobnosti obvinéného, motivace, kriminalniho chovani obvinéného, vérohod-
nosti jeho vypovédi, odhadu nebezpecénosti, interpersonalnich vazeb (v ptipa-
dé& skupinového deliktu posouzeni dynamiky skupiny), ptedpokladt a moz-
nosti resocializace.

Do oblasti soudni psychologie je aktualné stale vice zahrnovana psycho-
logie soudniho li¢eni a psychologicky vyklad rozhodovaciho procesu soudcti
(nové Jaro$ 2019). Je zkouméan pritbéh komunikace mezi véemi hlavnimi akté-
ry z hlediska jejich vlivu na priibéh a vysledky li¢eni. PfestoZe jednotlivé pro-
cesni role jsou ptesné vymezeny trestnim fadem, ztstava uréity individualni
prostor pro jejich naplnéni. Uplatiiuji se v nich védomé i nevédomé motivy,
predpojatosti, intuice, osobni zkuSenosti. Hlavnimi ¢initeli, ktet{ uréuji atmo-
sféru v soudni sini, jsou pravni profesionélové - soudci, statni zadstupci, obhaj-
ci. Z hlediska psychologie mé v$ak i zptisob jejich komunikace vliv na vysled-
ky soudniho rozhodnuti. TiZiva ¢i lhostejnd atmosféra, agrese ¢i zmatenost
Ucastnikt rizeni miize komplikovat snahu dospét k racionalnimu, vécnému
a objektivnimu zavéru.

Penitenciarni psychologie aplikuje psychologické poznatky piedevsim
v procesu vykonu trestu odnéti svobody. Je sou¢asti penologické védy a vyvi-
jela se relativné samostatné v rdmci forenzni psychologie. Rozsah ptisobnosti
penitencidrni psychologie je Siroky. Zkoumé osobnost odsouzeného z hlediska
individudlnich zvlastnosti, vyvojovych aspektt, etiopatogeneze delikventniho
jednani a prognézy dalsiho jednéni. Re$i problematiku klasifikace odsouze-
nych. Hled4 vhodné kritéria pro jejich t¥idéni, které je podkladem pro dife-
rencovany systém zachazeni (Urbanové, Netik 1985). Psychologické poznatky
jsou vyuzivany ve stanovenych resocializa¢nich programech (tzv. progra-
mech zachdazeni), ptedevsim v oblasti poradenské, vycvikové a terapeutic-
ké, v poskytovani intervence v krizovych situacich (sebeposkozovani, poku-
sy o sebevrazdu, hladovky, agrese, vzpoury apod.). V souvislosti s analyzou
socidlniho klimatu vézenskych zatizeni jsou studovany dtsledky prizonizace
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(ideologizace a institucionalizace) véetné doporu¢eni na minimalizaci téchto
negativnich jevu.

Uspésné zavrseni procesu penitenciarni resocializace a tresttl, které
nezahrnuji odnéti svobody (alternativni tresty) je zavislé na propracovanos-
ti systému kontinualni socialni péée. Soucasné struktura terciarni prevence
tj. postpenitenciarni péce je organiza¢né vazana na statni i nestatni (nadacéni
a charitativni) aktivity. Obsahové zaji$tuje nejen péc¢i o propusténé odsouze-
né, ale s uplatilovanim alternativnich trestt i parolu (podminéné propusténi
s dohledem), probaci (podminéné odsouzeni s dohledem). Postpenitenciarni
psychologie vstupuje do tohoto procesu svymi poznatky z diagnostiky
a zachazeni s klientem. Cilem je pomoci pachateli, aby si osvojil i¢inné zpt-
soby reSeni problémi a zvladal situace, které jsou spojeny s jeho znovuza-
¢lenénim do spoleénosti. Uvedené aktivity jsou ve velké mife zavislé na
odborné pripravenosti socialnich pracovnikd, kuratort a probacénich uiedni-
kti a v nepodcenitelné mite i na ochoté a vstiicnosti spolupracovat ze strany
samotnych klientti.

Z kontextu uvedeného ptrehledu vyplyva nejen opodstatnénost vyuziti psy-
chologie v oblasti prava, ale také potteba zdkladni psychologické pripravy
v8ech odbornikt, kteti pravo zastupuji a vykonéavaji. Proto i jejich vybér - ade-
kvatni osobnostni charakteristiky a motivace pro vykon dané ¢innosti, jejich
odborné vzdélavani a vycvik - je nedilnou slozkou forenzni personalni
psychologie.

1.2 PSYCHOLOGIE VE VYSETROVANI
TRESTNYCH CINU

Psychologie disponuje znaénym mnoZstvim poznatk, které mohou ptispét
k efektivité vySetiovani, k porozuméni dynamice spachani trestného ¢inu,
k usnadnéni interakce s obvinénymi, svédky i poSkozenymi trestnych ¢inti
apod. Jde jak o teoretické poznatky dokladané rtznymi vyzkumy, které zejmé-
na ze zahranié¢nich odbornych prament prinéseji inspiraci pro aplikace v kri-
minalistické praxi, tak o jejich praktické vyuziti pii objastiovani konkrétnich
trestnych ¢ind. Aktudlni problémy a tikoly souviseji obecnéji s tilohou psycho-
logie v trestnim rizeni.

Psychologie ma v trestnim fizeni svou historii i tradici, psychologické
poznatky, zkuSenosti a dovednosti jsou nejéastéji vyuzivany v podobé psy-
chologické soudnéznalecké expertizy ¢i psychologické konzulta¢ni ¢innosti.
Tradi¢né se uplatiiuji v trestnim #izeni psychologové jako soudni znalci.
V soucasné dobé piedstavuje psychologicka znaleck4 ¢innost v trestnich
a ob¢anskopravnich vécech standardni, zdkonem upraveny postup. Soudné-
znalecky posudek ma hodnotu diikazu, znalec obvykle vypovida pted sou-
dem a soud k zadvértim znaleckého posudku ptihliZi pti vyneseni svého vyroku
o viné ¢i neving a vysi trestu (Cirtkova 1998, Heretik 1994, Netik, Netikova,
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Hajek 1997 aj.). Jeho vyuzivani je v rtiznych zemich Evropy a Severni Ameriky
velmi podobné (Weiner, Hess 1987). Psychologové jako soudni znalci maji pii-
spét k objasnéni dtlezitych okolnosti spachaného ¢inu vyplyvajicich z osob-
nosti pachatele (ptipadné svédka nebo obéti), vyjadtuji se k relevantnim
psychologickym charakteristikdm osobnosti, zjistuji anamnestické tidaje pro
posouzeni psychosocialniho vyvoje jedince, zamétuji se na kriminalni motiva-
ci, na vérohodnost vypovédi, u pachatelt se vyjadiuji k moznostem resociali-
zace. Jadrem znaleckého zkoumadni je forenzni a klinicka psychodiagnostika.

Na zékladeé vysledkt psychologického vySetteni formuluji znalci odpovédi na

otazky presné zadané vySettovatelem ¢i soudcem.

Dalsi podobou vstupu psychologie do trestniho tizeni je psychologicka
konzultaéni €¢innost, kterd je souhrnnym ozna¢enim pro aplikaci psycholo-
gické podpory pti objastiovani trestného ¢inu. Psycholog konzultant vstupu-
je do trestniho tizeni v jiné roli nez psycholog soudni znalec. Jeho ¢innost se
odehrava v pripravném fizeni pied zahajenim trestniho stihani a slouZi pte-
devs$im k objasnéni konkrétniho trestného ¢inu, vysledky smétuji do oblas-
ti kriminalisticko-taktické a maji v trestnim izeni jiny vyznam. Konzultaé¢ni
psychologicka sluzba neni trestnim f4dem vymezena tak ptesné jako soud-
néznalecka psychologicka ¢innost, ale také vychazi z potteb objasiiovani,
,zadavatelem" je policista ¢i statni zastupce. Psychologické konzulta¢ni sluzby
jsou velmi diferencované, ackoli ¢asto vychazeji ze stejnych zdrojti informa-
ci a poznatkd, jimiZ je zejména misto ¢inu, orienta¢ni informace o osobnosti
pachatele a obéti. Poskytuji specifické vystupy v jakékoli fazi pribéhu vyset-
fovéni, podle konkrétnich potteb dané etapy vySetfovani, podle konkrétnich
pozadavkill a postupti vySetiovatele. Pozadavky jsou riznorodé, ale ¢asto se
objevuji v nékteré z nasledujicich oblasti:

- psychologicka konzultace k trestnému ¢inu pted zahajenim trestniho sti-
hani pachatele (napt. psychologické profilovani, podnéty k praci krimina-
listi s podezielymi, svédky nebo poskozenymi);

- psychologicka analyza uskute¢nénych vy$ettfovanych tikont (napt. psy-
chologicka analyza videozdznamu procesnich tkont, analyzy zvukového
zdznamu &i pisemného projevu, posouzeni fyziodetekéniho vySetieni);

- psychologicka pomoc pii piipravé vy$etiovacich tkonu (vyslechu, rekon-
strukce aj.),

- konzultace s psychologem v pritbéhu procesnich tikont (v souladu s prav-
nimi predpisy tikon samostatné vede vySettovatel, ale miZe se prabézné
radit s odbornikem o dalsich krocich ukonu).

Psycholog - v rdmci celého trestniho fizeni - ve stadiu piipravného trest-
niho fizeni i +izenf pted soudem (at uz konzultant ¢&i soudni znalec) se pohy-
buje v nékolika oblastech zaroveti. Samoziejmosti je orienta¢ni znalost rele-
vantnich pravnich ptredpist, které vymezuji situaci a interakce, moznosti jeho
i vy$ettovatele. Stranou neziistavaji vybrané sociologické souvislosti (napi-
socialni deviace, socialni patologie). Dale jde o poznatky z kriminalistiky
(napt. schopnost orientovat se v postupech ohledani mista ¢inu, které ptimo
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souviseji s psychologickymi tivahami a posttehy o prabéhu ¢inu, roli obéti
a samoziejmé sméiuji k pachateli). To také pomuZe poskytnout lepsi psycho-
logicka voditka k ziskdni diikaz1. TotéZ se tyka jednotlivych procesnich tikonti
a v neposledni fadé i dalsich postupt vyuZivanych pti objastiovani trestnych
¢int (pripomernime napt. redlné moznosti fyziodetekéniho vySetieni, poznat-
ky, které poskytuji soudni 1ékati, dtikazy jinych kriminalistickych expertiz).
Znalost téchto aspektt objastiovani trestného ¢inu a znalost celého kontextu
umoziiuje psychologovi kompetentnéji se vyjadtovat k rliznym otdzkam, apli-
kovat psychologické poznatky a dovednosti ve vztahu k potiebam, moZnos-
tem a konkrétnim poZadavktim daného vySettfovani. Avsak je zcela na misté
ptipomenout, Ze je tfeba zistat v psychologickém vykladovém ramei.

Ukazuje se, Ze pro takovy Siroky pristup k trestnému ¢inu a jeho objas-
fovani je adekvatnim zastieSenim socidlnépsychologické paradigma, nelze
v8ak opomijet ani ostatni relevantni psychologické oblasti (napt. psychologii
osobnosti, vyvojovou psychologii, klinickou psychologii ¢i psychopatologii).
Pak je samozrejme dilezita reflexe vlastni psychologické prace, ziskavani
a zpracovavani informaci obohacujicich odbornou profesni kompetenci. Mtize
jit o vysledky fady vyzkumt realizovanych zejména v zahranici, dale postupy
jako napft. rozhovory s odsouzenymi, které mohou zpétné ukazat efektivitu
psychologickych konzultaci a odborné tymové prace psychologa, policistt,
znalct apod. Cennou zpétnou vazbu poskytuje kontrola profilt pachatele
pii jeho dopadenti ¢i piipadna revize procesti psychologického usuzovani pii
vytvareni vySetiovacich verzi na zakladé poznatkt a vypovédi.

Psychologicka podpora objastiovani trestného ¢inu, jeho projednavani pred
soudem, odsouzeni pachatele a penitenciarni pé¢e o néj poskytuje bohaty pro-
stor pro nesmirné zajimavou psychologickou praci. Opira se o fadu poznatkd,
z nichZ mnohé p¥inési text této publikace. Jednotlivé kapitoly mapuji moz-
nosti jak ptrispét psychologickymi poznatky a intervencemi ke zvy$eni kvality
a efektivity vy$etiovani trestnych ¢int, které je v zadjmu spoleénosti i jedince -
at uz v roli obéti, svédka ¢&i pachatele.
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/V/
Pachatelé, trestne Ciny
a jejich obeéti







/2/
Motivace trestného c¢inu
nasilné povahy

Karel Netik

Motivace nasilného trestného ¢inu je pro vySetiovani velmi podstatnou zéle-
Zitosti. Jestlize objasnime motivaci pachatele, podaii se pravdépodobné zjistit,
proc¢ trestny ¢in spachal, co ho k tomu vedlo. Pak jsme zpravidla schopni také
podrobnéji popsat charakteristiky jeho chovani i osobnosti, piesnéji ptipravit
jednotlivé vySettovaci tikony a celé projednavani trestného ¢inu pred soudem.

2.1 MOTIVACE TRESTNEHO CINU
NASILNE POVAHY A PRAVO

Motivace trestného ¢inu je dilezita pro celé trestni fizeni. Je jednim z klico-
vych faktord, od néhoz se odviji i pravni kvalifikace trestného ¢inu. Je nezbyt-
nd pro pristup k pachateli v priibéhu vysetfovani, napt. zda bude vzat do
vazby ¢&i bude vySettovan na svobodé, pro stanoveni druhu a vyse trestu. Moti-
vace je ustfednim pojmem jak ve fazi ,hledani” pachatele, tak ve fazi obvinéni

2 Kapitola vychazi z ptivodni kapitoly v publikaci: Gillernov4, 1., Boukalové, H. (ed.) (2006).
Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha: Karolinum.
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konkrétni osoby i ve vySettovani vSech okolnosti skutku. Snaha ji pochopit se
odviji z peclivého prostudovani mista ¢inu (podrobnéji ve 3. kapitole) a vyvi-
ji se dale v pribéhu vysettovani spolu s porozuménim projeviim osobnosti
podeztelého.

Z hlediska pravni kvalifikace a dal$iho postupu pii vySettovani je dilezi-
té déleni trestnych ¢inti na imyslné a nedbalostni. Psychologickd podpora
vySetfovani ma vyznam zejména u trestnych ¢intt imyslnych, z nichZ nejzavaz-
néjsi jsou trestné ¢iny proti zivotu a zdravi, proti svobodé a lidské dtstojnosti.

2.2 MOTIVACE TRESTNEHO CINU
JAKO PSYCHOLOGICKY PROBLEM

Psycholog konzultant i soudni znalec vstupuje pii hodnoceni motivace do sple-
tité oblasti. Neexistuje jednotna teorie motivace, o kterou bychom se mohli ve
forenznépsychologické praxi opfit. Stale tedy zlistdvdme u hodnoceni pravdé-
podobnosti ptisobeni jednotlivych motiva¢nich faktort ¢i sil. To plati vyznamné
zejména pti psychologické konzulta¢ni ¢innosti, kdy v ranych fazich vySetirova-
ni trestného ¢inu vyvozujeme motivaci k jeho spachéani hlavné z indicif, které
nam poskytuje misto trestného ¢inu, vybér obéti, zptisob provedeni trestného
¢inu, pouzité nastroje, predpokladané chovani pachatele po ¢inu apod. Zpo-
¢atku vsak ¢asto nemame k dispozici informace z vlastniho kontaktu s pacha-
telem, ani analyzu pozorovani jeho chovani pfi vysetfovacich tkonech apod.

Analyza motivace je také samostatnym krokem pii vytvateni psychologického

profilu (portrétu) neznamého pachatele (blize také viz kapitola ¢&. 13).

Ukazuje se, Ze ve forenzni praxi 1ze vyuzit naptiklad modifikovany Madse-
nav model motivace (Netik, Netikova, Hajek 1997). Na jeho zdkladé mtizeme
zjiStovat, tfidit a hodnotit data z nasledujicich charakteristik:

+ Oblast vnéjSich motivaénich determinant: zahrnuje okolnosti pied-
chéazejici inkriminovanému jednéni - bezprostiedné i dlouhodobé (napt.
partnerské konflikty, problémy v zaméstnani, neutésena finanéni situace).
Na tyto okolnosti pak nasedaji specifické determinanty chovani vyvolané
situaci bezprostitedné pred spachanim trestného ¢inu a v jeho priibéhu
(napt. hadka s nadiizenym).

+ Oblast vnitfnich motiva¢nich determinant: zahrnuje osobnostni
strukturu pachatele, jeho typické vzorce chovani, hodnotovou orientaci,
zpusoby feSeni konflikt(, frustraéni toleranci a dal$i. V iivahu piipada také
stimulace z vnitiniho prostredi organismu - mutZe jit o tenzi, intoxikaci
alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami, afekt.

+ Interakce vnitinich a vnéjSich determinant: jejich vzajemné ovlivné-
ni a modifikace. Veskeré rysy osobnosti nelze v§ak povaZovat za motivy.
Nékteré rysy maji motivaéni vyznam, jiné pouze instrumentdalni. Neexistuje
mezi nimi ostrd hranice. Zadny rys sdm o sobé ani véechny dohromady
chovani nedeterminuji. Rozhoduje jejich spojeni se situaénimi faktory.
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Na zékladé motivaé¢niho kontinua trestnych ¢int sestavil L. B. Schle-
singer (2004a) trestné ¢iny do uré&itého spektra. Na jednom konci se nachazeji
¢iny ovlivnéné zejména vnéjsimi faktory prostiedi a na opaéném konci delik-
ty pachané prevazné na popud vnittnich - psychogennich motivaé¢nich vli-
vi. Autofi vytvareji pét typt motivacnich zdroji, s védomim kontinua, a tedy
i hraniénich situaci, které nelze zai‘adit do Zaddného z nich.

Prvnimi jsou environmentalné stimulované trestné ¢iny, v jejichz ramci
musime vzit v ivahu socialni faktory (napt. faktor socialni kontroly), které jsou
ve ht'e, abychom plné porozuméli antisocidlnimu chovéni. Osobnost pachateli
neni ve vétsiné piipadi narusena. Jako ptiklad ¢inu s motivaci spadajici do této
kategorie lze uvést vrazdéni, znasiliiovani a etnické ¢istky pti konfliktech na
Balkéang, ale i vétSinu obdobnych ¢int v jinych vale¢nych stietech.

Druhou kategorii tvoti situaé¢né podminéné trestné €iny. Jde o reakce
na stresové okolnosti, naptiklad vrazdy v hadkach nebo vloupéani s finanéni
motivaci. I pachatelé téchto ¢int mélokdy trpi néjakym druhem dusevniho
onemocnéni nebo poruchy. Nebezpedi recidivy, napt. u ¢inu vrazdy spadajiciho
motiva¢né do této skupiny, je dle uvedenych autort velmi nizké. U finanéné
motivovanych ¢int je v zavislosti na subjektivnim vnimani potteby financi
a prileZitosti naopak pravdépodobnost recidivy vysoka.

Treti kategorii tvori trestné ¢iny motivované impulzivitou pachatele.
Pachateli téchto ¢inti jsou lidé s nedostatkem ,zacileni®, ktefi pachaji trestné
¢iny spiSe ndhodné a byvaji neptedpovéditelni. Jsou to jedinci pasivni, snadno
vedeni okolnostmi, s rozvolnénou a chabé integrovanou osobnosti. Vybijeji si
¢inem vnitini tenzi. Nejsou schopni ovladat své emoce. Jejich ¢iny jsou slabé
strukturované, malo, pokud vtibec, promyslené. Od ptedchozi skupiny se lisi
vy$$im pocétem piredchozich antisocidlnich ¢int. Mohou trpét mensi fyzickou
abnormitou ¢i vyvojovym handicapem (napi#. ADHD). Maji silné pocity nepat-
Fi¢nosti, které usti do hostility a vagni potteby odplaty, kterd dominuje jejich
uvazovani. Lze fici, Ze pfehnané reaguji na okolnosti. Mira recidivy u téchto
pachatelti je spi$e vysoka.

Ctvrtou kategorii tvori katathymni trestné ¢iny. V jejich akutni podobé
jde o zapojeni skrytého, emoc¢né nabitého konfliktu, ktery témér vzdy zahr-
nuje urc¢ity druh sexualni neadekvatnosti. V reakci na nezndmou obét, majici
v8ak ¢asto symbolicky vyznam k potladovanému konfliktu, dojde k nésil-
nému vybuchu, ktery prevaZzi nad sebekontrolou pachatele. Tyto ¢iny jsou
nepldnované, reakce se rozviji na dany impulz béhem nékolika sekund a usti
az v overkill (pouziti prili¥né sily pti spachani trestného &inu ¢i uziti vétdiho
mnoZstvi nastrojti). V chronické podobé je tzv. inkubaé¢ni faze katathymni-
ho trestného ¢inu delsi, trva od nékolika dnd az po dobu roku, béhem niz se
budouci pachatel neustéle zabyva vyhlédnutou obéti. Néasili je pro néj fese-
nim vniténiho konfliktu (napi. neuskutecénitelnosti jejich vztahu). Vnitini
rozpor vytvari nartistajici tenzi. Pachatel proti ni mtZe bojovat a odhalit své
plany kamaradtm nebo terapeutovi. Chronickd katathymni vrazda se obje-
vuje v intimnich nebo byvalych intimnich vztazich a ve formé pronésledovani
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nezndmeé obéti - stalking. Jde o nésilny, nikoli v§ak n&hly ttok, je méné dezor-
ganizovany nez v pfedchozim pripadé. Po ném nasleduje pocit tlevy. Sexualni
trestné ¢iny spachané pod vlivem této motivace se budou opakovat s vy$si
pravdépodobnosti nez ¢iny spadajici do ptedchozich ti#{ kategorii. Tito pacha-
telé mohou spachat podobny trestny ¢in po letech uvéznéni, ozivi-li se podob-
ny nevyreSeny konflikt.

Patou a krajni kategorii z hlediska druhého konce kontinua jsou tzv.
kompulzivni €iny. Na jejich spachani se situa¢ni faktory podileji jen malo,
naopak vnittni - psychogenni tlak ke spachdani ¢inu je vysoky. Vicenasob-
né ¢iny byvaji pachdny podobnym, aZ ritualistickym zptisobem. I v rdmci
takto motivovanych ¢int se vyskytuje sexualni dynamika, av$ak jina nez
u katathymnich ¢inti. Zde dochézi ke spojeni sexu a agrese tak, Ze agresivni
akt sam o sobé je erotizovan. S timto typem ¢int je velmi tizce spojena fan-
tazie, pfedchdzi je i po mnoho let. Proto autoti doporucuji brat vazneé jedince,
ktet{ vyjadiuji zneklidiujici a sadistické fantazie. Ciny se mohou vyskytnout
ptilezitostné s objevenim vhodné obéti, jindy mohou byt pfedem planova-
ny. Kompulzivni pachatelé vrazdy, kteti neplanuji, tak ¢ini nikoli z odlisnych
motiva¢nich popudd, ale protoZe trpi zavaznéjsi psychopatologii (napt. psy-
chozou), ktera rusi procesy planovani.

Zmapovani motivaéni dynamiky &inu (nikoli tedy jen to, co o sobé refe-
ruji pachatelé) je moZné povazovat za kliéové pro porozuméni osobnos-
ti pachatele a odhad jeho budouciho chovani, véetné jeho potencialni
nebezpecnosti.

VyuZitelnou pomticku pro pochopeni dynamiky konkrétniho trestného
¢inu a jeho prabéhu predstavuje i schéma fazi dynamiky trestného ¢inu
podle G. Dobrotky (podle Heretik 1993, 66). Kazda z $esti fazi ma specifické
souvislosti se samotnym objasfiovdnim trestného ¢inu.

1. faze - predpoli trestného éinu - prié¢iny trestného ¢inu

Zahrnuje osobnostni a spole¢enské piedpoklady k pachéni trestné ¢innos-
ti v uzsim slova smyslu. Informace se ziskavaji z vysledkti psychologického
vy$etieni - anamnestickych tidaja, trvalych rysti osobnosti zjisténych pomoci
psychologickych testti a diagnostickych technik abstrahujicich od samotného
trestného ¢inu.

Psycholog muZe témito informacemi disponovat, pokud je jiz pachatel
znam, byl znalecky vy$etten a psychologické vySetfeni tvoii soucést spisu.
V pripadé, kdy u pachatele dosud nebylo provedeno psychologické vys$ette-
ni, mohou byt velmi dileZitym zdrojem informaci tidaje z objektivni anamné-
zy; zejména zaznamenané ve vySetfovacim spisu ve vypovédich osob, které
pochézeji z bezprosttedniho okoli pachatele. Do analyzy ptedpoli patii také
informace o historii spole¢enskych vztaht (rodina, ptatelé, partneti), jez
se mohou pozdé&ji vyvinout ve vztah pachatel a obét. Uvedeny druh infor-
maci nam umoZni lépe pochopit jednéni pachatele a ptedpovidat jeho dalsi
chovéani.
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2. faze - nabéhova faze trestného éinu

Zabyva se postoji, potfebami a zamétrenim, jeZ motivuji konflikt, a tim
realizaci trestného ¢inu. Predstavuje fazi, v niZ se poprvé objevuji myslenky,
akty smeétujici ke spachéni trestného ¢inu. Lze hovotit o jakémsi nastaveni na
trestny ¢in, kdy motiv za¢ina nabirat jasnéjsi kontury.

Pro posouzeni, zda byla motivace jednani patologického charakteru, vyhle-
davame v zivoté pachatele ,zlomy v Zivotni linii“, pAtrdme po malo pochopi-
ho kontextu osobnosti. U nasilnych trestnych ¢&inti, které nejsou motivovany
patologickym motivem (tzn. psychopatologii v pravém slova smyslu), mtize byt
takovym zlomem nevéra partnera, zmeéna socidlniho statutu zptisobend ztratou
zameéstnani, nasledny domnély vysmeéch ze strany rodiny a ptatel apod.

3. faze - inicialni faze trestného éinu

V této fazi dochazi k rozvoji scénére, na jehoz zdkladé pachatel postupuje
pii spachéani trestného ¢inu. Podstatnou slozkou jsou spoustéci mechanismy
a okolnosti, bezprosttedni socialni vlivy, provokace, skupinovy tlak, vysméch.
Inicialni faze je posledni, kdy je moZné jesté od trestného ¢inu upustit. Vzhle-
dem k tomu, Ze podstatnou ulohu zaujimaji vlivy z okoli, ¢asto jen obtiZzné
zhodnotime v celkovém kontextu podil obéti na spdchaném trestném ¢&inu.
Také ona mtiZe mit na vyprovokovani ¢inu sviij vliv, nékdy dokonce vétsi nez
sam pachatel (napt. u dlouhodobych partnerskych konfliktti, kdy je pozdéjsi
pachatel tyran, a diivéjsi tyran se poté stava obéti).

Pro psychologa konzultanta je proto velmi dilezité seznamit se s vypoveé-
di obvinéného. Za ticelem analyzy jejiho obsahu, a ptedevsim pro analyzu
chovani obvinéného hodnotime jako nejvhodnéjsi alternativu psychologovu
ptitomnost pii vlastnich vySetfovacich tikonech. Pokud nemtiZe byt z jakého-
koliv diivodu ptitomen, je nezbytné, aby byla vypovéd presné protokolovana
ve znéni, které pachatel skute¢né pouzil. Vy$etiujici policisté nékdy stylistic-
ky upravuji vypovéed podle svého vyjadrovani, nékdy uzivaji zcela jiné vyrazy,
nez jaké volil vyslychany. Konzultantovi tim nevédomé komplikuji moznost
dostate¢né pochopit pripadnou motivaci pachatele a spoustéc jeho jednani.
Muze tedy dojit ke zkresleni psychologické tvahy.

V této fazi trestného ¢inu také dochazi k fenoménu, ktery A. Heretik
(2012) popisuje jako pFeskok motivii. Pivodni dominantni motiv se zmé-
ni v jiny diky neuspokojenym potfebam a pod vlivem nédhlych zmén v kon-
stelaci situaénich faktort. Ve vrazdu se pak miZe zménit ¢in ptivodné sice
antisocialni, ale bez vrazedného timyslu. Pachatel je napi. rozhodnut oloupit
zenu, pti zdpasu dojde k rozvoji sexualniho vzruseni, zméni se motiv a Zena
je znasilnéna. Vyhrozuje-li obét pachateli udanim, mtze opét dojit ke zméné
motivu a pachatel zZenu zavrazdi, i kdyZ ptivodné nechtél nikoho v Zddném
ptipadé usmrtit. Nejednd se o mizivy zlomek ptipadd, jak by se mohlo zdat.
Dle dostupnych tdajit dochazi k ,preskoku motivil“ asi u jedné &tvrtiny spa-
chanych ¢&ind.
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Stalo se tak i ve vySetfovaném ptfipadu mladého pachatele, ktery Sel se
zbrani vykrast pobotku Ceské posty, ziejmé bez imyslu komukoliv ubliZit.
Zbrati, jez méla byt vyuZita pouze jako vyhruzka, tuto funkci nesplnila. Ve
chvili, kdy se mu jedna z pracovnic pos$ty postavila na odpor a bagatelizovala
jeho odhodlani ziskat finanéni prostitedky, zbrai v panice pouZil, Zenu postie-
lil a vaZné zranil. Zadné penize neodnesl.

4. faze - realizac¢ni faze trestného éinu

Ptedstavuje jiz plny kriminalni akt, ktery jednoznaéné napliiuje skutkovou
podstatu trestného ¢inu. Dochéazi k interakci pachatele a obéti, ne vzdy se
v8ak obét chova podle pachatelova o&ekavéani. Ukolem konzultujiciho psycho-
loga je orienta¢ni posouzeni vlivu aktualniho stavu, a to zejména afektivity, na
ostatni psychické funkce (ptesné posouzeni bude tikolem soudniho znalce).
Tyto informace, stejné jako ty ziskané z vypoveédi, pitevnich nalezt a z ohled&-
ni mista ¢inu, tvoii nepostradatelné zéklady pro vytvoieni piesnéjsiho obrazu
pachatele, jeho chovani v priibéhu ¢inu a jeho pravdépodobného nasledného
chovani v jinych situacich. U trestnych ¢inti spAchanych brutalnim zptisobem
je dulezité pomyslet na moZnost pitomnosti patického afektu. Svym posou-
zenim pak psycholog ptispiva k expertize soudniho znalce psychiatra, event.
neurologa.

5. faze - vyporadani se s nasledky trestného €éinu

Jde o dodateéné kognitivné afektivni zpracovani situace, objevuje se mas-
kovaci a kryci chovani (aték z mista ¢inu, ukryti mrtvoly, zajistovani alibi).
Analyza uvedenych stop tvori dilezitou zédkladnu pro vypracovani profilu
neznadmého pachatele, u zndmého pachatele potom vede k objasnéni motivu.
Po trestném ¢inu dochéazi k vytvateni tzv. nasledného motivu, ktery si jako
ptijatelnou verzi pachatel konstruuje na zakladé védomych i nevédomych
mechanismt, aby bylo zachovano jeho vlastni sebehodnoceni, aby pro néj
byly dtsledky trestného ¢inu co nejmensi. S naslednym motivem je tieba poci-
tat pfi vyhodnocovani vypovédi pachatele, jez obsahuji jak obrany na védomé
urovni, tak i obrany v nevédomém poli (potladeni, vytésnéni, racionalizace),
které mohou vérohodnost vypovédi vyrazné ovlivnit.

6. faze - resocializace nebo recidivy

Zhodnoceni prognézy resocializace pachatele, jeho schopnosti pouéit se
z trestu (pfiznat svou vinu, pfijmout trest) a jeho nebezpe¢nosti pro spole¢-
nost je ukolem soudniho znalce. Pro konzultanta maji dilezitou informaéni
hodnotu zjisténi, zda byl pachatel trestan v minulosti, za jakou trestnou ¢&in-
nost, do jaké miry byla naprava tspésnd, zda existuje ptedpoklad, Ze bude
svou ¢innost opakovat.

Motivace agresivniho jednani je hlavnim t#idicim kritériem také
v typologii pachatelt sériovych vraZd autorti R. M. Holmese a J. DeBurgera
(Holmes, Holmes 1998). Daii se jim zaclenit jak pachatele vrazd majetkovych,

- 28 -



sexudlnich, tak vrazd motivovanych vyraznéjsi psychickou patologii. Podle

této typologie 1ze pachatele rozdélit na:

+ vizionarsky typ - jedna se o psychotického jedince, ktery pacha své
¢iny pod vlivem hlast a ptikazi, tedy dusevni poruchy v pravém slova
smyslu.

« misionarsky typ - cilem tohoto jedince je vyhladit uréitou skupinu lidji,
kterou vnima jako spole¢ensky nezadouci a $kodlivou (napi. prostitutky,
bezdomovce). Svou ¢innost chape jako poslani a vybranou skupinu poklada
za lidsky ménécennou.

« hédonisticky typ - motivem tohoto pachatele je potéseni a vzru$eni, kte-
ré mu agrese a samotny agresivni ¢in ptindsi. Diagnosticky bychom sem
mohli zatadit itoéné agresivni sadisty. Tato skupina se déle déli na podsku-
piny pachatelt vyhledavajicich napéti, kteti pocituji potéSeni z nebezpedi,
rizika a podskupinu pachateld, kteti se snazi ziskat prostiednictvim pacha-
ni trestné ¢innosti radost ze Zivota: komfort, pohodli a rozko$ - posledné
jmenovani jsou pravymi vrahy z vilnosti.

- mocensky orientovany typ - jeho motivaci je potieba absolutniho ovla-
déni obéti a nadvlady. Z hlediska sexuologické diagnostiky by se nejspise
jednalo o patologického sexudlniho agresora.

Problematika motivace trestnych ¢int je polem, v némz lze poznat-
ki psychologie vyuZit opravdu vyéerpavajicim zptusobem. Velmi dile-
Zit4 je uspésna komunikace mezi psychologem a organy ¢innymi v trestnim
tizeni (policie, statni zastupitelstvi, soud). Pro zefektivnéni takovéto komuni-
kace je dilezité, aby psycholog umél mj. zachéazet se zdkladnimi pojmy trest-
niho prava a orientoval se i v zdkladech kriminalistiky. Tyto znalosti napo-
mohou formulovani odpovédi na otazky, jez kladou kriminalisté v pritbéhu
vySettovani, a to relevantnim jazykem ¢&i zpisobem vyjadtovani a sdélovani
odbornych faktt.

2.3 VYBRANE SOCIODEMOGRAFICKE
A OSOBNOSTNi CHARAKTERISTIKY PACHATELU
NASILNE TRESTNE CINNOSTI

Sociodemografické i osobnostni charakteristiky pachateld zavazné
trestné ¢innosti jsou dilezité, specificky se projevuji na misté ¢inu a ve zpt-
sobu jeho provedeni. Diky nim mtiZeme lépe porozumét motivu spachané-
ho trestného ¢inu. V8echny tyto poznatky hraji svou roli v rdmci patrani po
pachateli, jeho zatc¢eni, stanoveni taktiky dalsiho jednani s nim ¢i planovani
jednotlivych vysSettovacich ukont.

Pohlavi

Obecné plati, Ze trestnou ¢innost ¢astéji pachaji muzi. I v pAchani trestné-
ho ¢inu vrazdy prevladaji stdle muzi, s Zenami vrazedkynémi se nesetkdvame
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ptili§ ¢asto. Procento Zen ve skupiné pachatelt vrazdy se v rtiznych zahra-
ni¢nich vyzkumech lisi, ale odhaduje se mezi 10-15 %. Nejvice jsou zastou-
peny vraZzdy motivované osobnimi vztahy (Blatnikova, Netik 2007). Casté&ji se
s témito pachatelkami setkavdme v zemich, kde je vy$s8i rovnopravnost Zen
a muzl, naopak napiiklad v islamskych zemich je procento Zen pachatelek

vrazdy nizsi.

Sociokulturni charakteristiky

Vy$si procento nasilné trestné ¢innosti se vyskytuje v prostiedi, které cha-
pe nasili jako jednu z legalnich forem dosaZeni vyty¢eného cile. MiiZe se jednat
také o subkulturuy, ve které jsou ptijimany jiné normy neZ v okolni spole¢nosti.

Do poptredi vystupuje i ¢asto diskutovana otdzka vliva masmédii na
zvy$ovani agresivity u jedince pomoci ndpodoby vzorct chovani, které jsou
vnimany jako zptsoby snadno vedouci k cili. Tento fenomén, a¢ mnohokrat
zkoumadn, nebyl jednoznacéné doloZen takeé proto, Ze agrese a nasili maji fadu
podob a forem. V sou¢asné dobé se ma za to, Ze obrazy nasili v médiich mohou
spiSe rozsitovat repertoar nasilného chovani u osob disponovanych nebo krat-
kodobéji zvySovat urcité nabuzeni a nastaveni k realizaci nasili.

K pachani trestného ¢inu vrazdy dochdzi ve zvy$ené mite u jedincti pocha-
zejicich z niZ?$i socioekonomické vrstvy, u vétsiny z nich je popisovano
narusené rodinné prostiedi, rodi¢e jsou v mnoha ptipadech rozvedeni, je
zaznamenano tyrani, velmi direktivni, ¢i ambivalentni vychova. V posledni
dobé se vsak také stale zvy$uje pocet pachatelt trestného ¢inu vrazdy, kteii
pochdzeji z rodin se stfednim az vy$$im socioekonomickym statusem, jsou
dostate¢né ekonomicky zabezpedéeni, ale emoéni klima v rodiné maze byt
chladné, bez vétsiho zajmu o dité.

V multikulturnich spole¢nostech jsou vrazdy pachany ¢astéji etnikem, kte-
ré se nachazi v niz$i socioekonomické vrstvé. Z tohoto etnika pak také zpravi-
dla pochézeji obéti. V USA je to napt. ernosska populace, v Ceské republice
a Slovenské republice se v soucasnosti uvedend problematika tyka zejména
etablovanych mensin z izemi byvalého Sovétského svazu (Ukrajina, Arménie).

Asi u 40 % pachatelt 1ze v anamnézach vystopovat problematicky socia-
lizaéni proces. V eduka¢nim prosttedi jsou popisovany sniZené znadmky
z chovani, zaskolactvi, vytrznosti, problematické chovani v kolektivu, §ikana.
Vyskytuje se abusus alkoholu a jinych psychotropnich latek. Tyto vaznéjsi
poruchy chovani v détstvi a v dospivani, projevujici se zejména ve $kolnim
prostiedi.

Celkovy pocet vrazd je ovlivnén i postojem spoleénosti k vlastnictvi
a kontrole zbrani, zejména stfelnych. S nartstajicim mnozstvim stielnych
zbrani v domacnostech se zvysuje podil vrazd spachanych timto typem zbra-
né. Patrné dikazy nalezneme piedevsim v USA. Hraje tu tedy roli instru-
mentalni faktor, kdy ke spachani vrazdy pachatel pouZije zbrané, ktera je
nejsnaze dostupna. V Ceské republice stoupa poéet vrazd spachanych legal-
né drzenou strelnou zbrani. Jako nejéastéji pouzity vrazedny néstroj uvadi
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A. Heretik ve své studii tykajici se Slovenské republiky (2012) bodnoi‘ezné
predméty, které byly ve zkoumaném vzorku uZzity aZ v poloviné ptipadii, nej-
¢astéji Slo o kuchyriské noZe. V rovnocenném zastoupeni jsou na druhém
a tietim misté (17 %) zbrané stielné a nespecifické nastroje, jako jsou kame-
ny, palice, pol$tare uzité k uduseni apod. Bez nastroje, tedy $krcenim, tdery
a kopanim obéti pak bylo spachano necelych 10 % vrazd. Drive ¢astéji uzi-
vané toxické latky jsou jako vrazedny prostiedek, dle vySe zminéné studie,
vyrazne na ustupu.

Kognitivni a socialni rysy pachatela

Nejzavaznéjsi trestné ¢iny nasilné povahy jsou ¢asto pachdny jedinci
s podprumérnymi intelektovymi schopnostmi v pAsmu mentalni subnor-
my (tj. IQ 90-70). Podle vyzkumiu A. Heretika (1999) spadalo nejvy$si mnoz-
stvi pachatelt vrazdy (40 %) co do intelektovych schopnosti do oblasti IQ
85-70 a témét 7 % zkoumanych se pohybovalo pod hranici subnormy, (IQ 69
a méneé). IQ = 100 a vys$si bylo zjisténo pouze u necelych 19 % zkoumaného
souboru. Vysledky jinych vyzkumt se shoduji, Ze mezi pachateli vrazd pte-
vaZuji osoby s intelektovymi schopnostmi v pAsmu subnormy. Ptedpoklada
se, Ze jejich vys$si zastoupeni v krimindlni populaci je zplisobeno nedosta-
te¢nou schopnosti adaptovat se na nové podminky a fesit nezvyklé situace.
Jedinci se poté snaze uchyluji k feSeni problematickych situaci nasilnym
zptisobem. U osob s intelektovymi schopnostmi v pAsmu defektu hraji kromé
toho vyznamnou roli i sniZzené ovlddaci schopnosti. S jinymi tdaji se mtze-
me setkat u pachatelt sériovych vrazd, zejména téch, kteti své ¢iny planuji
a promysleji. Zde se intelekt ¢astéji pohybuje v pAsmu mirného nadpriméru
az nadprameéru. Uvedenou skupinku pachateltl je v§ak tteba brat jako velmi
specifickou, a to jak z hlediska osobnostnich charakteristik, tak z hlediska
motivace vrazedného chovani.

Mezi pachateli vrazd se ¢asto vyskytuji rizné druhy zneuZivani navy-
kovych latek. U nas stdle prevlada konzumace alkoholu. Alkohol je obec-
neé uznavan jako kriminogenni ¢initel nejen u mravnostni, ale zejména
u nésilné delikvence. Casté je ovlivnéni alkoholem v dobé trestného ¢inu
nejen na strané pachatele, ale i obéti. Po¢et pachatelti, u kterych se vysky-
tuje abusus alkoholu, se odhaduje mezi 40-60 %. Na zdkladé 5. prizkumu
OSN (Brichcin, Spilkova 2002) zaméteného na vyvoj kriminality ve svété
v prvni poloviné devadesatych let 20. stoleti je patrné, Ze staty s vy3$si spo-
trebou lihovin a s méné vykonnou ekonomikou vykazuji rychlejsi vzestup
kriminality.

Stoup4 také pocet jedincti zavislych na jinych navykovych latkach.
S problematikou néasilnych trestnych ¢inti se mohou pojit zavislosti na psy-
chostimulanciich v souvislosti s jejich budivym efektem (kokain, pervitin
aj.). Dale se objevuje nasilna trestna ¢innost u zavislych na heroinu, kte-
1 pachaji trestnou ¢innost ¢asto proto, aby ziskali finance na novou dav-
ku drogy. Nésilné trestné ¢iny se mohou u zneuZivatelli drog objevit také
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vlivem psychopatologickych fenomént, které vznikaji u chronického abusu
psychotropnich latek. Jde o paranoidni stavy, depresivni stavy a suicidalni

tendence. U zneuZivateld drog je v8ak stale nej¢astéj$im typem trestna &in-
nost majetkové povahy.

Agrese a agresivita

V pripadé zavazné trestné ¢innosti nasilného charakteru, zejména v proble-
matice vrazd, nalezdme u vétSiny pachatelt zvySenou hladinu agresivity. Agre-
sivitu chapeme jako dispozici k agresivnimu jednani (Vyrost, Slaménik 2008).
JestliZe se u jedince vyskytuje zvy$ena mira agresivity a mensi schopnost ji ade-
kvatné zpracovat, miZe sndze dojit k jejimu nahromadéni s naslednym vybu-
chem. Spoustécim momentem pii tom miiZe byt zcela nepodstatna skute¢nost
¢i udalost z hlediska ¢lovéka s niz$i dispozici k agresivnimu jednéni.

Agrese je chapana jako urc¢itd forma chovani, jejimz prvotnim cilem je
nékomu védomé a zamérné ublizit, poskodit ho. Nemusi se jednat pouze
o fyzickou agresi, stejné u¢inna, v nékterych pripadech dokonce u¢innéjsi, je
i agrese psychicka ¢i verbalni.

Existuje mnozZstvi déleni agresorti podle vztahu dispozic a socidlnich fak-
tortl podilejicich se na projevu agresivniho chovani, dale podle ptitomnosti
psychického onemocnéni, nadchylnosti ke krutosti apod. Jako uéelné se pro
kriminalistickou psychologii jevi napt. rozliSeni agrese na reaktivni a instru-
mentalni (Netik 1998):

Pro emocionalné reaktivni typ agresora je typicka zvySena drazdivost,
vybusnost, rychly pifechod k impulzivnim reakcim, nizka odolnost viéi rusi-
vym vlivim. Agrese u téchto jedinct neslouZi jako prostiedek vedouci k cili,
vznika jako reakce na vyprovokovani pti nasledné ztraté kontroly. Vétsinu
emocionalné reaktivnich pachateltl nevede primarné v jejich agresivnim cho-
vani touha ubliZit obéti. Jako nebezpeéné se v8ak ukazuje spojeni zvySené
reaktivity s antisocialnimi tendencemi. Vyznamnym se jevi spoustéc, jimz
miiZe byt ¢asto zcela neagresivni chovani budouci obéti, které je vsak agreso-
rem dekddovano jako utoc¢né, nepratelské ¢i ponizujici.

Pro instrumentdlni typ agresora je charakteristické, Ze se tito jedinci
k agresi uchyluji zcela védomé, v pripadé, Ze chtéji dosdhnout néjakého svého
cile. Agrese tedy neni cilem sama o sobé, pachatel ji vyuziva jako prostiedek
vedouci k dosaZeni vyty¢eného bodu. To je typické zejména pro jedince s diso-
cialni (antisocialni) poruchou osobnosti. Jejich nebezpe¢nost tkvi v tom, Ze se
jedné o védomé chovani, pti kterém se pachatel uc¢i a upeviiuje si piredpoklad
vyhodnosti agresivniho jednani. Stava se pro néj uzite¢nym vzorcem chovéani,
diky kterému je mozné dosahnout pozadovaného zisku, at se jiz jedna o peni-
ze, pocit nadfazenosti, sily ¢i moci.

Podobné jako v ptipadé jinych typologii je tfeba brat v ivahu variabili-
tu lidského chovani a jednani v riznych situacich. Nelze tedy otekavat
snadné a definitivni rozdéleni v§ech agresivnich jedincti pouze do téchto dvou
kategorii.
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2.4 DUSEVNI CHOROBY A PORUCHY A JEJICH ROLE
PRI PACHANI TRESTNE CINNOSTI

2.4.1 PORUCHY OSOBNOSTI

Z hlediska psychopatologie se u pachatelti vrazd mluvi nejéastéji o vyskytu
poruch osobnosti, které jsou diagnosticky hojné zastoupeny v soudnézna-
leckych posudcich. V ramci krimindlni populace je opakované shledavéano vel-
ké mnozstvi jedincti s poruchou osobnosti, dolni hranice jejtho zastoupeni se
pohybuje kolem 30 %, v nékterych publikacich je udavan vyskyt 64 % (Heretik
2012) ¢i az 90 % naptiklad u populace pachateli sexualné motivované vrazdy
(Student podle Netik a kol. 1997, 68). Pravdépodobnost vyskytu osob s poru-
chou osobnosti je znaéna zejména mezi recidivujicimi pachateli.

Nekteri autofi vSak piredpokladaji, Ze se jedna o piecetiovani tohoto feno-
ménu. Domnivaji se, Ze znalci diagnostikuji poruchu osobnosti proto, Ze si
nedovedou jinak vysvétlit spAchéni tak zdvazného trestného ¢inu, jakym je
vrazda, vrazda jedincem, u kterého se nevyskytuji psychopatologické znaky
v pravém slova smyslu, tedy znaky psychotické. Pokud pacha jedinec s poru-
chou osobnosti trestnou ¢innost, jedna se spiSe o trestnou ¢innost nésilné-
ho charakteru. Jako poruchy osobnosti se oznadéuji stavy, které byly drive
oznacovany jako psychopatie. V souvislosti s kriminalistickou praxi je dtile-
Zité zdaraznit, Ze na rozdil od neuréz nebo psychdz neni porucha osobnosti
nemoc, ale stav, ke kterému v ur¢ité mitre vede vrozena dispozice a ktery se
rozviji spole¢né s utvatenim osobnosti: Jde v podstaté o ,hluboce zakotenéné
a ptetrvavajici vzorce chovani projevujici se jako neménné odpovédi na Siroky
rozsah osobnich a socialnich situaci. Predstavuji extrémni nebo vyznamné
odchylky od zptisobt, kterymi primérny ¢lovék v dané kultufe vnimad, mysli,
citi a zvlasté utvaii vztahy k druhym. Takové vzorce chovani maji tendenci byt
stabilni a zahrnovat rtizné oblasti chovani a psychologickych projevi. Jsou
¢asto, i kdyz ne vzdy, sdruzeny s jistym stupném subjektivni tisné a problémy
v adaptivni spolecenské aktivité a v dosahovani zadoucich cilt.” (Psychiatric-
ké centrum 1992, 177). Mirnéjsi formy poruchy osobnosti se oznac¢uji jako tzv.
anomalni osobnost.

Nejcastéjsi zastoupeni ma v kriminélni populaci jedna z celé skupiny
poruch osobnosti - a to porucha disocialni (Netik, Netikova, Hajek 1997).
Pro jedince s touto poruchou osobnosti je typickd povrchnost, jednoduchost
citového a sexudlniho Zivota. Nejsou schopni navazat hlubsi emoc¢ni a mezilid-
ské vazby. Chybi jim schopnost vciténi a vhledu do prozivani druhych. Casto se
objevuje i presumpce viny okoli (za veskeré potize muzZe okoli), Ihani a b&éZné
jsou problémy s autoritami (rodice, ucitel, nadiizeny, policejni organy, pra-
covnik vézenské sluzby). Jedinci s touto poruchou maji sniZzenou schopnost
zastavit probihajici déj. Intelektové schopnosti téchto osob nebyvaji naruse-
ny. Jedna se spiSe o osoby socialné zdatné s vysokou schopnosti manipulace
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v socidlnich interakcich i vztazich. Tito lidé nedokazi vytézit z odmény, poudit
se Z trestu, ze zkuSenosti, #idit se dlouhodobéj$im Zivotnim planem. Odstrasu-
jici funkce vykonu trestu se tedy u této skupiny miji i¢cinkem a ani soucasny
zptisob fungovéani trestu odnéti svobody neni ptili§ efektivni z hlediska zmén
a moznosti uéeni se novym vzorctim chovani. Do obrazu této poruchy osob-
nosti nepatti nikdy psychotické ptiznaky.

Mezi poruchy osobnosti s vy$8§im vyskytem v kriminélni populaci patii
také emocné nestabilni a histriénska porucha osobnosti, ¢asty je rovnéz
vyskyt schizoidni poruchy i smi$enych (polymorfnich) poruch osobnosti,
jejich zastoupeni je v8ak podstatné niz$i, neZ je tomu u té ptedchozi (Netik,
Netikova, Hajek 1997, Smolik 2002). Ov8em ne v$ichni jedinci trpici poruchou
osobnosti pachaji trestnou ¢innost a ne vsichni jedinci pachajici trestnou ¢&in-
nost trpi poruchou osobnosti. Klinicky obraz poruchy také nemusi byt plné
rozvinut (napt. Cleckley 1988).

2.4.2 PSYCHOTICKA ONEMOCNENI

Psychoticka onemocnéni nalézdme u pachatelti vrazd méné €asto, nez pied-
poklada laicka vetrejnost. MnoZstvi psychotickych pachatelt se pohybuje
okolo 5 % (Heretik uvadi 4 %, 2012); Utrata uvadi 6 % (podle Netik, Netikova,
Hajek1997, 69). Nasilné trestné ¢iny provedené pod ptimym vlivem psycho-
tického onemocnéni mohou byt pomérné brutalni povahy. Nemocny muze
napadnout osobu, kterou v rdmci bludu obvitiuje z pronasledovéani, z vyvola-
vani néjaké spole¢enské nebo zdravotni tjmy. Podle K. Netika (1997a) se tito
pachatelé ¢asto zaméfuji proti osobam z nejblizsiho socialniho okoli. Jindy
miiZe jit podle P. Pavlovského (2012) o tzv. schizofrenni raptus, v rdmci tohoto
bouflivého vystupniovaného agresivniho chovani napad4 nemocny kohokoliv
ve svém okoli. Motivace takového ¢inu je bludnd, pachatel jedné ptimo pod
aktualnim vlivem choroby. Jeho zmatenost se projevuje i v nepiipravenosti jed-
nani v prabéhu ¢inu i po ném, nedostatku zahlazovani stop a planovani.

V mnoha ptipadech 1ékati a kliniéti psychologové diagnostikuji psychozu
prave u zenskych vrazedkyn. Je na misté zvaZzovat, zda Zeny skutecné c¢astéji
spachaji vrazdu pod vlivem psychotického onemocnéni nebo zda: ,Zeny, kte-
ré spachaji trestny ¢in a zejména vrazdu, vyraznéji narusuji socialni normy...
a jejich chovani je tedy vieobecné hodnocené jako narudenéjsi a maji vétsi prav-
dépodobnost byt posouzené znalci (kterymi jsou vétsinou muzi) jako nemocné,
¢i vaZné osobnostné narusené®, coz je pohled, ktery nabizi A. Heretik (2012, 53).

2.4.3 SEXUALNI DEVIACE

Jako sexuéalni deviace (perverze, parafilie, aberace, varianty) byvaji oznatova-
ny stavy kvalitativné zménéné sexudlni motivace lidi. Ve struktute sexuélni
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motivace rozliSujeme podle ]. Zvétiny t#i oblasti, které mohou byt kvalitativné

zménény:

« sexudlni identifikace, véetné piislusné sexudlni role,

+ sexudlni orientace, tedy eroticka preference ve vztahu k sexualnimu
objektu,

+ sexudlni chovani, emoce a reakce (Zvétina 1994).

Ne v8echny sexudalni deviace jsou nebezpeéné pro spole¢nost. Napiiklad
mezi poruchy sexualni identifikace jsou podle MKN-10 zatazeny transse-
xualismus a transvestitismus dvoji role. Jde o poruchy, které ptrinaseji velké
komplikace svému nositeli, ale pro okoli jsou neskodné. To neplati o poru-
chach sexualni orientace, kam je zatazena i za urc¢itych okolnosti nebez-
pectna pedofilie, tedy deviace, kdy je sexualné preferovan détsky objekt. Patii
sem také fetiSismus, ktery je ale ve vét$iné svych forem neskodny a méa spise
povahu ur¢ité sexudlni zaliby (Smolik 2001).

Z hlediska nebezpecénosti pro spole¢nost jsou nejznaméjsi poruchy
sexualniho chovani, jinak téz zvané deviace v aktivité. Zahrnujeme mezi né
sadismus, masochismus, voyerismus, exhibicionismus a patologickou sexual-
ni agresivitu. I zde ale plati, Ze ne v8echny tyto deviace jsou stejné nebezpec-
né. V zasadé plati pravidlo souhlasu sexualniho partnera. Tak i sadismus mtize
byt v ur¢ité mite a pod kontrolou beztrestny a neskodny, jestlize jsou takové
praktiky provadény se souhlasem druhého dospélého sexuélniho partnera.
Z hlediska sexualné motivovanych trestnych ¢int jsou pokladany za nejvy-
znamnéjsi a také nejnebezpecnéjsi deviace sadismus a patologicka sexudlni
agrese.

Vzhledem k tomu, Ze jsou sexudlni deviace v nékterych svych projevech
pro spoleé¢nost nezadouci a ¢asto nebezpecné, je podstatnou otdzkou jejich
véasna diagnostika. ProtoZe psychologickym vy$etienim nezjistujeme deviaci
jako takovou, ale spiSe odliSnosti osobnosti, motivaci a charakter deviantnich
jedinct, zistava nejspolehlivéjsi diagnostickou metodou psychologa v této
oblasti metoda anamnestické explorace a vzdy je titeba odborné sexuologické
vySetteni.

Velmi spolehlivou diagnostickou metodou a zaroven jednim z vyznamnych
ptinosti ¢eské védy je falopletyzmografie. Jeji zakladatel Kurt Freund sesta-
vil sviij prvni falopletyzmograficky aparat v padesatych letech v Praze. Touto
metodou se méti zmény objemu genitdlu pti kratké expozici erotickych pod-
nétt. Ty mohou byt verbalni nebo audiovizuélni, obvykle se v8ak promitaji po
kratkou dobu snimky s rtiznou sexuélni tématikou. Hlavni iskali této metody
spociva v tom, Ze vyzaduje spolupraci vys$ettovaného jedince nebo alesponi
jeho souhlas s vySetienim.

Vztah deviace a delikvence v sexualnim chovani je zadvaznou proble-
matikou. Sexudlni chovani v kazdé spole¢nosti byva primarné uréeno moral-
kou, ktera se promita do tvorby pravnich norem. Ty uréuji, které chovani je
povazovano za delikventni. Sexudlni delikty u nds mohu byt trestany podle
raznych ustanoveni trestniho zdkona, z nichZ néktera nejsou specialni pouze
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pro sexualné motivované trestné ¢iny. Napt. vrazda, i kdyz byla sexualné moti-
vovand, bude stthana podle obecnych ustanoveni o vrazdé.

Vztah deviace a delikvence neni ani zdaleka pfimy a zfejmy. Vétsinu sexu-
4lnich deliktt totiZ pachaji lidé, u kterych nelze sexudlni deviaci prokazat.
Podle vyzkumii ]. Zvétiny, J. Pondélickové a M. Lachmana (Netik 1997) byla ze
souboru 264 osob, které se dopustily sexudlné agresivnich deliktti diagnosti-
kovéna sexudlni deviace pouze u 28 %. Castéji se tedy sexualné motivovanych
trestnych ¢int dopoustéji nedeviantni muzi s poruchou v oblasti osobnostni
nebo charakterové. P. Weiss (2000) déli tyto nedeviantni pachatele sexuélnich
delikti do nasledujicich skupin:

- sociosexudlné a psychosexualné nezrali muZi (pachaji delikty od znasilnéni
az po sexudlni agresi),
+ jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti (ptevazné s anetickymi

a nezdrzenlivymi rysy, polymorfni agresivni trestna ¢innost),

+ jedinci se situa¢né podminénymi delikty,

+ hypersexudlni jedinci se sniZenou volni kontrolou (sexuélné agresivni
delikty),

+ jedinci se sniZenou schopnosti raciondlni kontroly z dtivodt vrozeného ¢i
ziskaného rozumového defektu - trestné ¢iny pedofilniho charakteru,

+ psychotici v relapsu dusevni choroby.

Mezi forenzné vyznamné sexudalni poruchy lze fadit:

Sadismus

Pro tuto sexudlni deviaci je charakteristické spojeni sexualni aktivity
s agresi a hostilitou k obéti. Tato ichylka m4 velké mnozZstvi riznych pro-
jevi, které se navzajem lisi také svou intenzitou. Ve své nejvystuptiovanéjsi
formé se projevuje potiebou absolutni nadvlady nad obéti, kterou je mozno
tyrat a ovladat. Sadismus mutZe byt dale kombinovan i s deviacemi v objektu,
takZe zname sadismus pedofilni, homo i heterosexuélni, gerontofilni a dokon-
ce mtZzeme hovoiit i o sadismu zoofilnim.

FetiSisticky sadismus zpravidla obét neohroZzuje. Jde o nejméné $kod-
livou formu, ktera se projevuje zejména orientaci na rekvizity a literarni ¢i
vytvarnou produkci se sadistickou tématikou. Tento typ sadistd miZe své
z&jmy realizovat se svolnym sexualnim partnerem. ProtoZe jejich vyhledavani
byvéa problematické, ¢asto se tito devianti sdruzuji do klubt a spolkii, kde je
moZné za uplatu ziskat partnera, nebo vyuzit specializovanych prostitutek.
Ur¢ité problémy maji tito devianti na pocatku sexualniho zivota, kdy se neu-
mi se svou uchylkou vyrovnat, piipadné pokud se s timto zamétrenim neu-
mi vyrovnat jejich partner(ka). Obecné lze o jedincich nalezejicich k tomuto
typu sadismu #ci, Ze zpravidla nepachaji trestnou ¢innost. Slovo zpravidla je
zde v8ak opodstatnéné. I nékteré mnohem nebezpeénéjsi formy deviace totiz
zatinaji jako deviace fantazijni. Mohou se ale ¢asem vyvinout do stadia, kdy
fantazijni prozitek ptrestane stacit a dotyény se rozhodne pro jeho realizaci.
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Prakticky v8ichni agresivni sadisté zac¢inaji nejprve své ¢iny prozivat ve fan-
tazii, neZ je skute¢né zrealizuji.

Agresivni (itoény) sadismus se projevuje tak, Ze deviant brutalné napa-
dé obét s cilem podrobit si ji. Zda se, Ze potiebuje predevsim negativni reakce
obéti, jako jsou strach, hrtiza, odpor a utrpeni. Podle P. Pavlovského (2012)
sadista obét bud fyzicky, nebo nebezpeénou hrozbou znehybriiuje. Obét napa-
dé obvykle az ritualné stereotypné. Svazuje ji, bije, rdousi, $krti, téZce zranuje
noZzem nebo jinou zbrani. Typické pro agresivniho sadistu je brutalni a samou-
¢elné tryznéni podmanéného objektu. Sadista dava svym chovanim najevo, Ze
cilem dtoku nenf vynutit si pohlavni styk. Je eroticky fascinovan poniZovanim
a tryznénim obéti.

Sadistovi jde v prvé fadé o totalni ovladnuti druhého ¢lovéka tak, aby jim
mohl plné disponovat.

Jeden z pachatelt tohoto typu o tom doslova uvadi ve svém deniku:

,PTani zpisobit bolest druhym neni podstatou sadismu. Kli¢ovym popudem
je mit iplnou nadvladu nad jinou osobou, uéinit ji bezmocnym objektem
nasi vtle, stat se absolutnim vladcem, stat se jejim bohem, nakladat s nf,
jak se ndm zachce, poniZovat ji, zotrocit ji - to jsou prosttedky k cesté za
timto cilem. Hlavni je, aby trpéla. Potom uZ neni vétsi sily nad jinou osobou,
nez zpusobit ji bolest. Donutit ji podstoupit utrpeni, aniz by byla schop-
na se branit. Potéseni z iplné ptevahy nad druhou osobou je tim pravym
zdkladem sadistického popudu.” (Hazelwood 2000)

Od patologického sexuélniho agresora se sadista 1i$i predev$im uvedenym
tryznénim a ponizovanim. Obét v8ak pti ném miZe byt i usmrcena. Rekvizity,
které pro své aktivity uto¢ny sadista pottebuje, nosi obvykle pti sobé. U tohoto
devianta nemusi pii ¢inu viibec dojit k vyvrcholeni, sta¢i mu vzruseni z tyrani
obéti. Zvlastni formou agresivniho sadismu je tzv. nekrosadismus, pii kte-
rém deviant dosahuje uspokojeni zavrazdénim obéti, v nékterych ptripadech
nemusi mit s obéti ani blizky kontakt, k usmrceni mtze dojit napt. strelnou
zbrani (napi. v USA je uvadén velmi znamy ptipad ,Samova syna“, sériového
vraha Davida Berkowitze, ktery vyhledaval a sttilel mladé zamilované pary
v autech, u nas je znamy Vaclav Mrazek). Podle J. Zvétiny (1994) patii k agre-
sivnim sadistiim vét§ina sériovych sexudlnich vraht. Jejich delikty byvaji ¢as-
to provedeny stereotypnim rukopisem, stejnou technikou. Maloktery utoény
sadista vSak zahajuje svou delikventni kariéru sexualni vrazdou. Vét$inou se
nebezpecnost jejich deliktt stupiiuje. Typicka progrese jde napt. pi‘es atypic-
ké expozice genitalu a méné zavazné trestné ¢iny.

Pseudopedagogicky sadismus ohrozuje prevazné déti nebo dospivajici.
Jeho hlavni slozkou je diraz na dreziru a poslusnost. Fyzické nasili u této formy
nemusi byt tak vyrazné, ¢asto je ale spojeno s nasilim psychickym. Vyskytuje
se v rodinach pti vychové déti a ¢asto také ve vychovnych zafizenich. Je méné
posttehnutelny nez ostatni formy sadismu pravé diky své ,rodinné“ podobé.

MOTIVACE TRESTNEHO CINU NASILNE POVAHY -37-



Tento typ deviace se také vyskytuje (na rozdil od ptedchozi) pomérné ¢asto
u Zen. Projevy pseudopedagogického sadismu ¢asto byvaji diagnostikovany
spise jako projevy specifické poruchy osobnosti nez jako sexuélni deviace. To,
Ze jde o formu méné viditelnou, neZ je agresivni sadismus, ale neznamena jeji
mensi spoleéenskou nebezpeénost, i kdyZ k negativnim diisledktéim dochazi
v jiné sféte. O nésili v rodiné se jen tézko obétem hovoti, a pokud neupozorni
na spachané nasili osoba vné rodiny, napi. ucitel, byva ¢asto obét vydana svému
tyranovi napospas i po dlouhé roky. Pripady déti, které jsou tyrany svymi rodici
a které se dostanou po ¢ase na vetejnost, se ¢asto vyznacuji enormni krutosti.

Patologicka sexualni agrese

Patologicka sexualni agresivita nenf uvedena v klasifikaci MKN-10 jako
specificka deviace a o tom, zda ji skutec¢né je, se stale vedou spory. Byvéa zata-
zovana mezi sexualni deviace a ¢asto byva zaménovana se sadismem nebo
s nim ztotoznovana. Rozdil mezi nimi je zejména v motivaci, ktera devianta
vede k napadeni, a ve zptisobu nakladéni s obéti. Podle J. Zvéiiny (1994) nemaji
nékteti repetitivni a nebezpecéni sexualni agresoti Zzddnou ziejmou sadistickou
deviantni vlohu. Tito mladi pachatelé atakuji jim nezndmé Zeny. Jejich utok
je prudky, nepfedchazi mu zadny pokus o verbalni komunikaci. Napadena
7ena je osahavéna, nékdy povalena nebo znésilnéna. Uto¢nik se brani jakéko-
li kooperaci obéti. Behavioralni stereotypy téchto muza pripominaji chovani
lovecké. Casto jsou tito muzi psychopatickymi osobnostmi s lehkym mental-
nim defektem. Vyrazné defektni byva jejich socialni adaptace. Pokud viibec
maji néjaky partnersky vztah, byva $patné funkéni a konfliktni.

U tohoto typu poruchy utoénik zejména odmité jakoukoli spolupraci obéti,
na jeho vzru$eni ptisobi rusivé. Neni zde pritomno samoti¢elné tryznéni obéti
a potéseni z néj, samotny utok smétruje obvykle k dosaZeni pohlavniho styku.
Opét ani zde nemusi dojit k vrazdeé, zaleZi na zptisobu a brutalité itoku. Smrt
obéti ale neni cilem pachatele.

Agresivni sexudlni jednani se nékdy také vyskytuje u mladikd, kteii
netrpi patologickou sexudlni agresivitou, ale jsou psychosexualné nezrali.
Rozliseni téchto dvou kategorii byva v$ak velmi obtiZzné a prakticky teprve
dalsi vyvoj mtize ukazat, o kterou poruchu $lo.

Méneé nebezpecéné, i kdyZ spole¢ensky nezadouci, jsou dvé specifické for-
my patologické sexudlni agrese - tusérstvi a frotérstvi. Témto deviantiim
ptinasi uspokojeni, kdyZ se mohou tiit (frotéti), nebo osahavat (tu$éii) nezna-
mou obét, Vét§inou nemaji tendenci s obéti komunikovat a nemaji ani sklony
k nasili. Mistem jejich realizace jsou tla¢enice v metru nebo davové akce typu
koncertti. Nebezpedi spociva v tom, Ze stejné jako exhibicionismus nebyva
vzdy neSkodny a mtiZe se ¢asem vystupriovat az k sadismu. Tyto formy mohou
tvotit jakysi predstupeti skuteéné agrese, ktera se z nich mtize postupem ¢asu
vyvinout.

Pro ilustraci chovani pachateli sexualnich delikta lze uvést zaji-
mavou kriminalistickou typologii sexuédlnich nésilniki A. N. Grotha, kterou
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upravil R. Hazelwood (2000). Zdtraziuje jeji prednosti pro forenzni vyuZiti,
zejména ve vztahu k analyze chovani pachatele z vypovédi obéti ¢i v ramci
analyzy mista ¢inu, rozli$uje ¢tyti hlavni a dvé vedlejsi kategorie.

- Pachatel ujistujici se o vlastni sile, nejisty (power-reassurance)

Policisté jej nazyvaji ,gentlemanskym nasilnikem". M4 komplexni fantazii
souhlasného vztahu s Zenou. Je nejbéznéjsim prikladem neznamého rituali-
stického nésilnika. Pokousi se ujistit sam sebe o své maskulinité (o niz hlu-
boce pochybuje) prostiednictvim uziti fyzické kontroly nad Zenami. Fanta-
zie, kterd pohani jeho chovani, je o svolné, dokonce nedoc¢kavé obéti, coZ je
typ sexualniho kontaktu, jejZ se citi naprosto neschopen realizovat ve svém
kaZdodennim Zivoté. S obé&ti mtaZe hrat roli horouciho milence, hy¢kajiciho
a skladajiciho komplimenty na jeji vzhled. Casto snazné vyzvida, jestli ji to
tési. Nejisty pachatel ukaze zbran, nebo tvrdi, Ze néjakou ma. Soucéasti jeho
fantazie je v8ak vyjadrit silu prostrednictvim sexu, nikoli fyzického zranéni.
Jedna se o nasilnika, ktery nejméné pravdépodobné pouZije vice sily, nez je
nezbytné nutné, aby donutil obét k souhlasu. Obéti si typicky vybira v rdmci
své vlastni vékové kategorie. Nuti je svléknout se, ¢imz Zivi svou fantazii, Ze
jsou jeho dobrovolnymi partnerkami. Tento pachatel obecné travi s obéti delsi
¢as, zejména pokud narazi na vyrazné pasivni Zenu, na niZ miiZe realizovat
vSechny své sexualni fantazie. Poté se ve shodé s ,pseudo-nesobeckym"” cho-
vanim mutiZze omluvit, a dokonce pozadat o odpusténi.

Pachatel v Tennessee si vybral obét, ktera Zila sama, a vloupal se do jejtho
domu okénkem v koupelné. Ukdzal ji niiZ a i'ekl, at udéld, co chce, a nic se ji nesta-
ne, ¢ehoz, jak obét vypovédéla, uposlechla. Libal ji a hladil a v péti minutdch ji
vagindlné zndsilnil. Pak s nif ztistal v posteli na dalsich 45 minut a mluvil o sobé.
Rekl, Ze je vysokoskolsky vzdélany a byl Zenaty, dokud nenachytal svou Zenu,
jako ho podvddi s jingm muZem. Od té doby se stal sériovym zndsilriovacem. ,To
je diwod, pro¢ pacham tyto zlociny®, ekl, jako by jeho nestastnd osobni historie
néjak vysvétlovala nebo tisila ponizeni a trauma, které ji ptisobil. Rekl ji, ze zapar-
koval auto 6 blokti od toho mista a nechal v ném kli¢ky. Doufal, Ze viiz nebude
ukraden. Rekl, Ze md opilého kamardda, ktery ptijel s nim, ale Ze by mu nedovolil
jit do domu, protoZe byl opily a nebyl zodpovédnyj za své chovani. Poradil ji, aby si
opravila poskozenou zdpadku na okné v koupelné.

Poté, co koneéné odesel, a obét volala policii, zjistila, Ze z jeji penéZenky zmi-
zelo 400 dolarti. Pristi rano, kdyZ oteviela poStovni schrdnku, nasla obdlku obsa-
hujict penize a tisténou pozndmku od zndsilfiovace, barevné, velkymi pismeny.
V ni ji nejdiive znovu radil, at si opravi zamek koupelnového okna. Potom psal,
Ze se strasné omlouvd za svého opilého pritele, ktery se vpliZil do domu a ukradl
hotovost, ujistil ho pry, Ze to je vse, co vzal. Byl velmi Stasten, Ze mohl sdélit, Ze
jeho auto nebylo ukradeno a prdl ji a jejimu snoubenci hodné stésti.

Ukrdst 400 dolarti obéti zndsilnéni jen proto, aby mohl vratit penize a presvéd-
Cit ji, Ze je opravdu dobrym ¢lovékem, ilustruje zptisob komplexniho a propletené-
ho uvazovdni, jehoz je nejisty zndsilfiovac schopen.
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+ Rozhodny pachatel, prosazujici se prostiednictvim sily

(power-assertive)

Jde o jedince, ktery véri, Ze mé pravo udélat Zendm cokoli, co chce. Jsou
zde k pouziti pro jeho uspokojeni. Jeho fantazie jsou minimalni. Rozhodny
pachatel se vyskytuje méné ¢asto nez predchozi typ a ve srovnani s nim byva
nasilnéjsi. Prosazujici se pachatel tito¢i, aby dal najevo svou maskulinitu, o niz
nema zadné pochyby. Klicem k jeho pochopeni je jeho silacky sebeobraz. Ten-
to typ pachatele potiebuje, aby ho druzi vidéli jako ,chlapa“. Vybira si obét
zhruba svého véku. Neutoéi Zddnym ptedem danym zptisobem a voli jakykoliv
ptihodny ¢as a misto. Oproti nejistému pachateli strhé obéti oble¢eni z téla
sam a zatutodi na ni opakované, nedbaje na jeji utrpeni. Typicky pouziva urci-
tou uroven sily, at uz mu obét odporuje, nebo ne.

Jeden pachatel tohoto typu popsal jeden ze svyjch ¢inti. Prijel k Zené, fidic¢ce sto-
jict u svého nefunkéntho auta. Méla s sebou dité a byla vystrasend. On byl dobie
obleceny a zdvorily muZ, a tak se Zena za chvili trochu uklidnila, vdéénd za to, Ze
nékdo zastavil a nabidl ji svou pomoc. Zvedl kapotu a podival se na motor s vyra-
zem autority. ,Potfebujete mechanika®, informoval ji a nabidl Zené svezeni k nej-
bliZsi opravné. Diky jeho slusnosti a vzhledu riskovala ptijeti nabidky. Jeli, trochu
si povidali, neZ si vsimla, Ze minul dva exity bez zastaveni. KdyZ se ho zeptala,
kam jedou, vytasil zbrari a ekl ji, aby zmlkla. K¥icela a on ji tordé udetil zbrani do
hlavy. Doc¢asné ztratila védomi. KdyZ se probrala, jeji oble¢eni bylo strhdno pryé
a on ji zndsilrioval. Prosila ho, at ji neubliZuje. Slibil ji to, znovu ji uderil a znovu ji
rekl, aby zmlkla. Behem dalsich dvou hodin ji zndsilnil jesté tiikrat a dvakrat ji
donutil k felaci. KdyzZ byl hotov, vyhodil ji nahou z auta. ,UkaZ zadek a moznd ti

oNn U

nékdo pomiize®, rekl a odjel pryc, zanechdvaje ji u okraje silnice s ditétem.

- Zlobné odvetny pachatel (anger-retaliatory)

Tento ¢loveék utoci, protoZe je motivovan vztekem a oplaci Zenam za sku-
te¢né nebo domnélé zlo. Nema témér zadné fantazie. Jednodus$e udefi. Typicky
je jeho utok zazehnut néc¢im, co zahrnuje Zenu. Takovou epizodou miize byt
cokoli od zvoleni Zeny do vetejné funkce pres policistku ukladajici mu pokutu
az po hadku s manzelkou. Tento znésiltiova¢ uziva krajni silu; jeho obéti ¢asto
pottebuji hospitalizaci. Obvykle s nimi travi velmi kratkou dobu, ¢asto zaziva
sexuélni dysfunkci (z divodu jeho extrémni hostility) a je vysoce impulzivni.

Typicky sexudlni titok tohoto pachatele se naptiklad stal na parkovisti super-
marketu krdtce po poledni. Uvidél Zenu, jak si naklddd potraviny do svého auta.
Sel k ni, odstréil vozik z cesty, zacal ji bit, hodil ji na zadni sedadlo jejtho auta
a znasilnil, poté vstal a odesel.

- Zlobné excitovany pachatel (anger-excitation)

Jde o sexudlniho sadistu. Tresta Zeny, protoZe véri, Ze jsou zlé a silné,
a snazi se jim tak silu odejmout. Ma hluboké a komplexni fantazie. Je nej-
nebezpec¢néjsi véem svym obétem. Je sexudlné stimulovan utrpenim svych
obéti. VySettovatelé neshledéavaji Zadny jiny sexudlni zlo¢in do takové miry
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planovany a metodicky vykonany jako ten spachany zlobné excitovanym zna-
sillovadem. Kazdy detail je pec¢livé promyslen a nacviéen, at uz doslova nebo
ve fantaziich pachatele. Zbrané a nastroje, pteprava, cestovni trasy, nahravaci
aparaty, svazovani - prakticky kazda faze byla planovana predem, s jednou
vyznamnou vyjimkou. Sexuélni sadista bude praktikovat svou brutalitu na
své Zené nebo pritelkyni, ale vét$ina jeho obéti budou osoby nezndmé, cizi.
Obéti budou vyhovovat ur¢itym kritériim stanovenym nasilnikem, aby splnily
jeho touhy a fantazie, ale obecné s nim nebudou spojeny zadnymi zplisoby
znamymi ostatnim. To je také soucasti planu. Nechce zadnéa pouta, ktera by
ho spojovala s obéti.

Kdyz byl pachatel M. B. zatéen s diivodngm podezienim na padélatelstvi,
nasly se mezi jeho vécmi rucné psané pozndmky, podtrhané pasdZe textu, kresby
a nahrdvky, kde vytvdrel detailni zdznamy svyjch tuZeb a skutkii. ,Toto je nahrdv-
ka ohledné mych cilt,“ zadind pachatel na jedné nedatované nahrdvce. ,Cislo
jedna na seznamu mych cilti je ustavit novou identitu, kompletni, se zdzemim,
Skolnimi zdznamy, zaméstnaneckymi zdznamy, ridicdkem, karti¢kou socidlniho
pojisténi, pasem, tictem v bance. Najmout si byt. Koupit si auto. Mit prdci - nebo
alespori tak vypadat. Vse pod novou identitou. Tato novd identita by ke mné
nemohla nikoho zavést za Zddnych okolnosti. Méla by byt zaloZena na jiném mis-
té, v jiném mésté. Druhy bod na mém seznamu cilt je koupit si diim, nejlépe koupit
si pozemek a postavit si vlastni diim podle myjch vlastnich zvldstnich specifikact
a potteb. Cislo jedna by byla gardz, pro jedno nebo dvé auta, k tiplnému uzavreni
auta, bez oken tak, aby nikdo nemohl fict, jestli je auto na misté, nebo neni. Také
suterénni prostory - nebo pracovni prostor - ktery je skryty a nezjistitelny béz-
nym zptisobem. Samoziejmé bych potieboval tajné skryté komory, vybudované
v domé na riizné véci... spolu s tajngym pracovnim prostorem pro tisk a ¢innosti
v temné komor'e, zdbavni prostor - tajny zdbavni prostor, ktery by obsahoval klec,
abych mohl mit zaméenou SMB (jeho kdd pro ,sadomasochistic bitch” - sadoma-
sochistickou mrchu). Velmi dileZitd - vrcholné diileZitd - by také byla spalovaci
pec, schopnd velmi vysokijch teplot, kompletniho spalovdni. Ta by mohla byt pro-
pojena jako spodni ¢dst od krbu v obyvacim pokoji.

+ Vedlejsi typy

R. Hazelwood k nim potita p¥ilezitostného pachatele (opportunistic),
ktery je na misté ¢inu za i¢elem spachani jiného ¢inu, jako napt. vloupani. Obét
tu je a on se jednoduse zmocni ptileZitosti. Je pravidelné pod vlivem alkoholu
nebo drog. Obecné uziva minimum sily a travi jenom minimum ¢asu s obéti,
nez odejde. Pokud za¢ne loupit a znéasiliiovat opakované, je prefazen do jedné
z hlavnich kategorii. Dale jde o znasilnéni v gangu, které zahrnuje ti‘i nebo
vice pachateldl, a vZdy je zde vadce a neochotny ¢len, ktery obéti fekne néco
o sobé. To je pachatel, na néjz by se policie méla zamértit a pokusit se o profil. Jde
o ¢iny extrémné nasilng, kde je ve hfe schvaleni, osvédéeni skupinou. Clenové
jsou ovlivnéni skupinovym tlakem a rozhodovanim. Jde o patologické skupinové
chovani, v ném?z je obét témér vzdy vazné zranéna.
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2.5 PROBLEMATIKA MOTIVACE jEDNOTLIVYCH TYPU
NASILNYCH TRESTNYCH CINU

2.5.1 TRESTNY CIN ZNASILNENi A POHLAVNIHO ZNEUZITi

Trestné ¢iny znasilnéni jsou v naem trestnim pravu (§ 185 trestniho zakona,
diive § 241/1 trestniho zdkona) definovany jako uskute¢néni souloZe nebo
jiného pohlavniho styku s jinou osobou za pouziti nasili nebo pohrazky nasi-
lim ¢i zneuziti bezbrannosti druhé osoby. Obéti mtZe byt nejen Zena, ale od
roku 2001 také dité nebo muz. Znasilnéni spdchand Zenami jsou vzacnd. Vétsi-
na znasilnéni totiZz nebyva obé&tmi z riznych divodti oznamovéna (podrobné;ji
v kapitole ¢. 7).

R. M. Holmes a S. T. Holmes (2002) definuji nasilnéni (rape) jako nasili
fyzickou silou nebo psychickym natlakem (coercion). Rozliduji nékolik
typt viktimizace: dokonané znasilnéni, pokus o znasilnéni, dokonany sexualni
néatlak, pokus o natlak, dokonany pohlavni styk (bez penetrace) a odpovidajici
pokus o pohlavni styk. U natlaku a pokusu pohlavniho styku bez penetrace
pripoustéji, kromé uziti fyzické sily ¢&i jeji hrozby, téZ slib odmény jakoZto for-
mu tlaku. Pohlavnim stykem bez penetrace rozuméji osahavani, 1ibani, laskani
i ptes odév. ]. E. Douglas a kol. (1997) zatazuji znasilnéni do $irsiho ramce
sexudlnich utok. Sexudlni itok podle toho vymezuji jako takovy trestny &in,
pii némz je obét donucena silou ¢i jinym natlakem strpét sexudlni aktivity.

Podle vztahu pachatele a obéti a do jisté miry i podle zptisobu prove-
deni 1ze rozlisit socializovana a nesocializovand znasilnéni (Netik 1996).

K socializovanym znasilnénim patii zejména delikty pachané piileZi-
tostné na riznych oslavach, pracovnich cestach, schtizkach apod., kde pacha-
tel obét zpravidla dobte zn4, oba aktéti ¢asto byvaji pod vlivem alkoholu, obét
nezridka prispiva svym chovanim ke vzniku kritické situace. Mohou sem pat-
fit i néktera znasilnéni manzelek. U tohoto typu deliktli se totiZ ziejmé nej-
Castéji vyskytuji fale$na obvinéni. Proto byva zkoumana vérohodnost obéti.
Motivaci fale$nych obvinéni muze byt snaha obéti ,jednoduse” vytesit obtiz-
ny rozvod spojeny s problémy kolem majetku ¢i péce o déti, nebo nezaddouci
néasledky pohlavniho styku (napf. ot&¢hotnéni), ptivolat pozornost, zloba na
.pachatele, ktery se podle obéti choval v intimnich chvilich nebo nasledné
po nich nevhodné.

Ukolem pro znalce bylo posouzeni vérohodnosti obéti zndsilnéni, kterd po
veceru straveném do té doby s nezndmym muZem ve vindrné, pozvala budouctho
pachatele do svého bytu, kde mélo poté dojit ke zndsilnéni. Incident se odehral
kolem 03.00 hod. v noci, oba aktéri byli pod vlivem alkoholu, Zena se pred , zndsil-
nénim"“vysprchovala. Dtivodem ozndment trestného ¢inu bylo muZovo bezohledné
a do jisté miry agresivni chovdni pti ptivodné snad dobrovolném pohlavnim styku
(pachatelem byl osmindsobny recidivista, ktery byl nedlouho pied ¢inem propus-
tén z vykonu trestu) a to, Ze na zavér Zené ukradl prsten a penize.
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Znasilnéni partnerek (zvlasté v pribéhu rozchodu ¢&i rozvodu) byvaji éasto
motivovana potfebou pachatele ujistit se o tom, Ze obét - partnerku - stale
ovladaji, Ze ji maji stale pod kontrolou, pfipadné souviseji se mstou.

Nesocializovana znasilnéni pachaji obvykle pachatelé, kteri k obéti nema-
ji Zadny blizsi vztah, pied deliktem ji neznaji a jejich trestné ¢iny obsahuji - na
rozdil od socializovanych - zna¢nou miru nésili. Z psychopatologického hlediska
se mezi pachateli podle . Zvéiiny (1981) vyskytuji nejéastéji hypersexualni, soci-
osexudlné nezrali mladi muZi, aneti¢ti psychopaté, sadisté a repetitivni sexualni
agresoti. V Utratové souboru (1979) vysoce pievladala diagnéza poruchy osob-
nosti (psychopatie), zatimco sexualni deviace byla diagnostikovana pouze u 14 %.

J. E. Douglas a kol. (1997) rozliduji nékolik druhti sexualnich ttokii: znasil-
néni v ramci kriminalniho podnikéni, znasilnéni pti zavazném zloc¢inu (felo-
ny rape), sexualni ttok z osobnich divodt, nekontaktni sexualni obtéZovani,
domaci sexuélni itoky, ndrokové znasilnéni, k némuz dochazi napt. na schtiz-
ce milencti nebo uditele se zakyni apod., znasilnéni v rdmci vztahu podtizenos-
ti (lékatr-pacient, trenér-dité apod.), znasilnéni motivované potiebou ujistit se
o moci a vykotistujici znésilnéni, zlobné znasilnéni probihajici za doprovodu
silného zlobného afektu a charakteristické vysokou mirou afektivni agrese,
sadistické zndsilnéni, typické téZ vysokou mirou afektivni agrese a navic rtiz-
né zévaznymi zranénimi, ktera pachatel zpravidla zdmérné obéti zptisobuje,
détskou a adolescentni pornografii, resp. jeji potizovani, shromazdovani nebo
prodej, znasilnéni v prabéhu tinosu, sexualni ttok ze skupinovych davodd, pro
neéjz je charakteristicky utok nékolika pachatelt.

Obéti znasilnéni

JiZ jsme zminili, Ze u tzv. nesocializovanych znasilnéni byva obét zpra-
vidla pachateli neznama. Obét nesocializovanych znasilnéni zpravidla ke spéa-
chéani trestného ¢inu nijak vyznamné neptispiv4, pokud nebereme v tivahu
mirnou formu viktimologického zavinéni spoéivajici v tom, Ze se obét vysky-
tuje v nevhodnou dobu na nevhodném misté. Tim miiZze byt napt. pozdni no¢ni
navrat osamelé zeny z prace nebo z oslavy opusténymi ulicemi meésta ¢i jinymi
odlehlymi misty nebo provozovani autostopu. I v ptipadech znésilnéni existuji
mnohonésobné ¢i chronické obéti. U téch lze vzdy ur¢itou miru viktimilogic-
kého zavinéni nalézt.

V Ceské republice dosud nebyl proveden vyzkum, ktery by poskytl ucelena,
pokud moZno reprezentativni data o obétech zndsilnéni. Zahraniéni poznatky
mohou pomoci jen dilé¢im zptisobem, spiSe naznac¢enim role obéti v motivaéni
struktute pachatele, upozornénim na nékteré specifické mechanismy, jimiz se
obét dostava pod kontrolu pachatele a piip. v ni i dlouhodobé zustava (napi.
Netik a kol. 1997, 88-91).

Misto trestného ¢inu znasilnéni (modus operandi)
Pokud obét pteZije znasilnéni, tj. pokud se pachateltiv ptivodni imysl zna-

silnit nezmeéni vlivem zlobného afektu (napi. pii G¢inné obrané obéti) nebo
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afektu strachu z odhaleni a dopadeni (napt. vlivem ,nevhodné“ poznamky obé-

ti) na umysl obé&t usmrtit, je zpravidla k dispozici vypovéd obéti, ktera na jedné

strané mutiZe pfinést mnoho cennych dat o pachateli a jeho chovani v prabéhu
pachani trestného ¢inu, na druhé strané v$ak také radu zavadéjicich informaci.

Vlivem stavu tzv. kognitivniho pieZiti (Everstine, Everstine 1989) muze obét

vnimat zkreslené ¢as, fyzicky vzhled pachatele, zejména jeho velikost, prip. vék

apod. Existuji v§ak také znasilnéni, ktera zac¢inaji bleskovym brutdlnim ttokem
pachatele, kdy obét bezprosttedné po titoku upada do bezvédomi a pti vyslechu
pak neni schopna uvést ani popis pachatele, ani jeho chovani pii ¢inu.

R. Utrata popisuje charakteristické chovani pachatele nesocializované-
ho znasilnéni tempore criminis: ptepada typicky nezndmou Zenu necekansg,
v Ustrani, zezadu, nékdy se zbrani, ¢asto bez ptedchoziho verbalniho kontak-
tu. Jeji odpor prekonéava nasilim, zacpava ji tsta a ¢asto ji priskrcuje (Utrata
1979, 210).

Timto zptisobem probéhl i proni titok tehdy Sestndctiletého J. S. (pozdéjsi-
ho sériového sexudlniho vraha) se zietelnou sexudlni motivact: pozdéjsi obét si
vyhlédl pti cesté tramvaji v no¢nich hodindch. Slo o stejné starou divku. J. S. ji po
vystoupeni z tramvaje kontaktoval, nabidl ji doprovod. V priitbéhu rozhovoru ji
sdélil své jméno, datum narozenti (které méli shodné) i misto, kde se aktudIné uci
a ¢im se uci. Pri prichodu pred bydlisté obéti ji J. S. napadl, ptiskrtil a snaZil se ji
zndasilnit. Obét se zanedlouho probrala a nabidla mu, aby s ni $el domti, Ze je doma
sama a budou mit vétsi klid. Pomohl ji, aby se oblékla a pti priichodu chodbou
domu (pachatel $el za obéti), obét zazvonila na dvere néjakého bytu. Pachatel
se lekl, vytrhl ji kabelku a utekl. Obét druhy den prepadent hldsila na mistnim
oddélent policie. ]. S. se z nezdai'eného pokusu ,poudil” a pii pi{§tim titoku jiZ napa-
denou Zenu usmrtil. Policisté z mistniho oddéleni nedokdzali odhadnout vysokou
nebezpecnost takto titodictho pachatele a hldsent obéti nijak neprovériili, byt méli
jeho jméno a adresu k dispozici. Ndsledovaly tti vraZdy, jeden pokus a rozsdhlé,
pomeérné komplikované a nepochybné i finanéné znaéné ndrocéné vySetrovani.

R. R. Hazelwood a ]. Warenova (1993) formulovali t¥i zptisoby piistupu
pachatelt znasilnéni k obéti:

+ Podvodny p¥istup (con approach), ktery zahrnuje lest a naznacuje schop-
nost pachatele komunikovat se Zenou. Pachatel typicky ptistupuje k zené
a o néco ji zdda nebo poskytuje néjaky typ pomoci ¢&i ptikazt. Jakmile je
obét pod jeho kontrolou, mtiZe nahle piejit k agresivnéjsimu chovani. Ten-
to styl kontaktu s obéti vyzaduje schopnost interakce se Zenou.

- Bleskovy ptistup (blitz approach), kdy pachatel uziva ptimého, zratujici-
ho fyzického utoku, kterym si podmatiuje a fyzicky zratuje obét. Uto¢nik
nejcastéji vyuziva své schopnosti fyzicky zdolat Zenu, mtize uzit i zbraneé.
[ kdyZ je tento pristup méné ¢asty, jeho nasledkem byvaji rozsahlejsi téles-
na zranéni obéti.

- Piekvapivy p¥istup (surprise approach), pii némz uto¢nik na obét ¢eka
nebo k ni pristupuje, zatimco obét spi. Znasiltiovaé si vybira obét béhem
nepozorovaného kontaktu a vi, kdy je obét sama. S timto typem ttoku
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