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Touha odhalovat tajemstvi drime v kazdém z nds... proste jsme od prirody
zveédavi.

Ceské i slovenské nevésty byvaji zahalené prisvitnym zavojem a to, co
se skryva pod nim, neni pro zenicha zadnym tajemstvim. Svou vyvolenou
vidél predtim uz mnohokrat.

V Saudskeé Arabii cerny, neprihledny zavoj zvedne zenich z tvdre své
manzelky az o svatebni noci, a tehdy poprvé uvidi, s kym se vlastné ozenil.

,Opravdu je néco takového mozné?” ptate se. Skutecné ano. V Saudskeé
Arabii se zivot stale ridi tzv. hidzra kalendarem a podle ngj se pise rok 1442,
coz byl u nds stale jeste ,temny stredovek”. A hidzra kalendar neni jedi-
nym rozdilem mezi zivotem, na jaky jsme zvykli u nas, a zivotem v Saudské
Arabii... téch rozdild je pomérné dost a nékdy je opravdu tézkeé pocho-
pit tuto zemi plnou kontrastd a tajemstvi. Ja osobné jsem ukdzkovym
prikladem, ze se to da - Zila jsem v ni Sest let a byla jsem tam Stastna. Je
samozrejme rozdil v dané zemi Zit a jiné je jen si o ni Cist, ale v kazdém
pripadé, at se rozhodnete do Saudskeé Arabie vycestovat fyzicky, nebo
jen prstem po mapé, verim tomu, Ze tato kniha vam bude neocenitelngm
pravodcem. Nabizim v ni totiz nejen odhaleni toho, co skryvaji saudské
Zeny pod zavojem, ale i mnoho jinych tajemstvi této zeme.

Sona Bulbeck
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Tato kniha vznikla nahodné a neplanovane. V ¢ervenci 2014 jsem absol-
vovala v nékolika slovenskych méstech autogramiady ke sveé druhé knize
Z Rijadu do svéta (pruni byla Zeny z Rijadu, obé vydalo nakladatelstui
Marencin PT). Jednd se o romdn ze Zivota ceské a slovenské komunity
v Rijadu, hlavnim mésteé Saudskeé Ardbie, kde jsem tehdy zila uz ctvrtym
rokem se svym britskym manzelem — architektem. K mému velkému pre-
kvapeni devadesat procent otazek na téchto autogramidadach se vibec
netykalo samotné knihy nebo zivota Slovakt a Cechti v Saudi®, ale zivota
samotnych tamnich obyvatel. VSichni chtéli védét, co si oblékaji saudske
Zeny pod cerné abdji, a jak vypadaji ,pod zavojem”. Co délaji, jak jsou za-
je zajimaly detaily ze zivota mistnich podstatné vice nez zivot nas, cizincd,
vV této zemi.

A tak jsem se po navratu do Rijadu rozhodla, Ze navazu na své bloger-
ské zacatky a napisu tuto knihu jako jakéhosi pravodce Zivotem v Saudské
Arabii. Tehdy jsem ji samozrejmé psala s védomim, ze to nemuze byt tu-
risticky privodce (v té dobé jesté nebylo mozné vycestovat do Saudskeé
Ardbie jako turista, nebot zemeé zacala vyddavat turisticka viza az v zari
2019), ale pouze jakysi pravodce orientacni, jehoz cilem bylo aspon tro-
chu poodhalit tajemny zavoj, ktery tuto zemi zahaloval.

* Saudi - slangovy vyraz pouzivany cizinci pro Saudskou Ardbii



Bylo mi jasné, ze nemohu obsdhnout vsechny aspekty zivota v Saudi,
chtéla jsem vsak poukazat hlavné na jeji jinakost a na to, jak se s ni vypo-
radat. Zivot v této zemi totiz funguje podle uplné jinych zakond a Fidi se
uplné, ale uplné jingmi principy, nez jaké funguiji v Evropé. Nenfjednodu-
ché je akceptovat, pochopit a zvyknout si na né. Ja osobné jsem prikladem,
Ze to mozné je, byla jsem tam viceméné stastna a spokojena, ale Cestné pri-
znavam, Ze to nebylo lehké. Ur¢ité mi v tom pomohla také moznost komu-
nikovat primo s mistnimi, zazit je v jejich soukromi a nebrat je prosté jen
jako ,cerno-bilou masu”. Diky svym soukromym hodinam anglictiny jsem
méla moznost ,nahlédnout do kuchyné” riiznych saudskoarabskych rodin
a pochopila jsem, Ze to jsou stejni lidé z masa a kosti jako vsude jinde na
Ssvété. Ze maji svoje radosti i starosti - jen maji trochu odlisny zivotni styl.
Zazila jsem udalosti prijemneé i neprijemné, nékde jsem ucila tri roky a po-
vazovali meé uz za ¢lena rodiny, jinde jsem skoncila po mésici, protoze jsem
nedokazala rozdychat nékteré veci. Casem jsem si uvédomila, ze moje pl-
sobeni bylo prospésné i po jinych strankach. Nejenze jsem ucila déti ang-
licky, ale zaroven jsem jim umoznila osobné komunikovat s prislusnikem
jiné kultury a jiného nabozenstvi. Svym zplsobem jsem to pojala jako svou
misi presvédcit mistni, ze i my nemuslimové mzeme byt mili, srdecni, pra-
telSti — proste lidsti. V jedné rodiné jsem ucila pomérneé malé déti — Sesti-
a sedmileté, které se me zpocatku baly, protoze v jejich detskem vnimani
jsem byla nemuslimka, tedy d'abel, a zvédaveé si mé na pruni hodiné pro-
hlizely, kde mam riizky a ocas. Casem si mé oblibily a7 do té miry, ze se mé
uprimné snazily presvédcit, abych se stala muslimkou. Nechtély, abych se
jako nemuslimka dostala po smrti do pekla...

Diky komunikaci se saudskymi rodinami jsem opravdu pochopila mnoho
Véci a stejné tak se i mnoho uzite¢ného naucila. V kazdé nezndmé zemi
vam hrozi hromada trapasu, které se mohou stat treba jen proto, ze ne-
znate zvyky dané zemé. Takze ted’ uz treba vim, ze mistni vzdy jedi pouze
pravou rukou, protoze levou pouzivaji na osobni hygienu a je podle nich
necista, nebo ze saudsti muzi se vyhybaji komunikaci s cizinkami. Ani se
na neé nepodivaji, pri setkani jim ani nepodaji ruku. Kdyz se mi to stalo po-
prvé, fakt jsem si myslela, Ze se boji, ze mam né&jakou infekeni chorobu.



Nebo kdyz jsem po prichodu do nové rodiny automaticky pochvalila kras-
ny dim (vsechny vily saudskeé stredni vrstvy jsou velké a krdsné vybave-
né), musela jsem rychle na prikaz domaci trikrat zopakovat ,Masallah!”,
abych zabranila urknuti. Na cernou magii tady lidé neskutecné véria kazdy
rok tu par ,carodej a carodéjnic” skonci na popravisti. Také jsem muse-
la akceptovat, Ze arabsky pristup k ¢asu je absolutneé odlisny a ze pros-
té nemohu ocekavat, Ze tu kdokoli kamkoli prijde vcas. Diky tomu jsem
si ale uvédomila, Ze to nase neustdlé honéni se za nécim a snaha o abso-
lutni vytizeni kazdé minuty ndm nemusi byt vzdy ku prospéchu, protoze
i lenoseni ma svoje kouzlo. Takze proc si treba nezalenosit nad touto kni-
hou? Uvarte si ¢aj nebo kavu, nachystejte si k mlsani susené datle a po-
norte se do ¢cteni o zemi pod horkym sluncem. A postupné objevujte, co
se skryvd pod zavojem Saudske Arabie. ..
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oénd koile o hafman

Klasicky odév saudskych muzd, tzv. thobe, vypada opravdu jako nocni
kosile. Pro nasince zvyklého na to, ze muzi chodi v kalhotdach, je setkani
s takto oblecenymi muzi doslova udalosti. Na Slovensku se vam to muze
stat na prochazce v parku piestanskych l1azni, v Cesku pravdépodobneé
v Teplicich, kde se takto obleceni sejkové prochazeji nasledovani hlouckem
¢erne odenych zen - o nich budeme hovorit pozdeéji. To, co vypada jako
nocni kosile, je ve skutecnosti precizne usity odév z lehkého materidlu,
ktery si mnoho bohatych muz dava sit na miru — ke spolecenskeé prestizi.
Na malé kapse na hrudi byva obvykle vysity monogram majitele. Ti méne
majetni simohou vybrat z mnozstvi hotovych modeld, jejichz barva v zim-
nich mesicich byva od svétle sedé po tmave hnédou. Thobe md maly stojaty
limecek a knofliky nebo kovové cvoky zhruba po pas. V urovni bokd jsou
dvé obrovske hluboké kapsy, do nichz majitel snadno str¢i penézenku,
klice, jeden nebo dva smartphony, kuraci i cigarety a zapalovac. NoSe-
ni klasickych ,diplomatek” neni v Saudske Ardbii moderni, vse se proste
musf vejit do kapes. Pod thobe nosi mistni bilé bavinéné tricko s kratky-
mi rukavy, které dobre saje pot (pfece jen je v Saudskeé Arabii vétsinu
roku kolem 40 stupn Celsia) a lehké bilé bavinéné kalhoty na gumu. Na
hlavé maji tzv. ghutru, cervenobily tkany satek, ktery zname spise pod
ndzvem ,arafatka”. Tyto satky byvaji rliznych barev, pro saudskeé mistni je
typicka cerveno-bild, zatimco napriklad sousedni Kuvajtané nosi Ciste bilé
a Iracané i Palestinci cernobilé. Muzi v Saudské Ardbii nosi satky precizne
vyzehlené a umné poskladané, s cipy frajersky prehozenymijeden pres
druhy. Upravuiji si je tak ¢asto, jako si nase dévcata nauc¢enym pohybem
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zastrkuji vlasy za usi. Zahranicni délnici, kteri pracuji v horku na ulicich
a na prasnych stavbach, pouzivaji satky k tomu, k cemu byly plvodnée
ur¢ené - na ochranu hlavy pred prachem a sluncem. Satky tmavych barev
maji ovdzané kolem hlavy a tvare, takze jsou jim vidét jen oci, a satek tak
filtruje prach, ktery dychaji - tak, jako to kdysi délali kocovni beduini na
pousti. Aby satek na hlavé dobre drzel, maji ho pripevnény cerngm tkangm
provazem ve tvaru kruhu, ktery se nazyva egla. Tento prakticky doplnéek
mUze byt pouzity také k jinému ucelu - pamatu;ji si jeden ¢lanek na soci-
alni siti, v némz jisty muslimsky nabozensky vidce vyzyval muze, aby si
v pripadg, Ze je zeny nebudou poslouchat, strhliz hlavy eglu a naprdaskal
jim na zadek. Mezi ndmi - bicovani je v Saudské Arabii stdle jesté jednim
z nejpopularngjsich trestl a trestaji se jim pravé drobnéjsi prestupky proti
mravnosti a slusnému chovani. Poslednim doplnkem oblec¢eni klasického
muze Saudské Arabie jsou kozené sandaly. Byvaji casto pékne zdobeng,
ale uprimne - chodit se v nich prilis neda. Jsou vyrobené podobné jako
zabky - s jednim kozenym reminkem kolem palce a otevrenou patou.
Vétsina muzl v nich nechodi, ale spiSe se zajimavym zptsobem Sour3,
¢imz trpi zejména kolena. Nicméné ta dostavaji zabrat i proto, Zze na nich
mistni klecCi pétkrat denne na zemi pri povinné modlitbé. Neni divu, Ze ceské
fyzioterapeutky maji v Saudske Arabii stale pIné ruce prace a piestanské
lazne staly prisun klientd.

Kdyz jsem v roce 2007 prisla do Londyna, védeéla jsem, ze prichazim do
multikulturniho mésta. Navzdory tomu mé prekvapila rdznorodost oblece-
ni, protoze kazde etnikum si tu stale zachovava svij tradi¢ni styl odivani.
Potkate tu indickeé zeny v sari, korpulentni ¢ernosky s pestrobarevnymi
turbany na hlavach a také saudskeé zeny oblecené v cernych abajich. Abaja
je Cerny plast, jenz zenu zahaluje od hlavy az po paty. Nikdy nezapomenu
na prochazku kolem jezirka v Hyde Parku, kde maly anglicky chlapec ne-
zdvorile ukazal na jednu takto oblec¢enou zenu a vykrikl: ,Batman, Batman!”
Tehdy jsem jesté netusila, Ze zminovanou abaju budu nékdy nositi ja a ze
ji dokonce budu shanét primo v Londyné, abych si ji mohla obléct uz v le-
tadle pred pristanim v Rijadu, hlavnim meésteé Saudské Arabie. Ano, v leta-
dlech do Saudské Arabie se az do toho v vodu zmifiovaného zari 2019,



