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,»,Déti pastort jsou obétni beranci na oltafi sluzby“
B Mate pocit, Ze musite byt dokonali?
B Ze potfeby ostatnich jsou dlleZit&jsi neZ ty vase?
B Nebo Ze je z vas Bih zklamany?

Tyto a dalsi ,,hereze“ se v mysli déti z rodin pastord vyskytuji
povazlivé casto a Timothy Sanford se rozhodl si na né poradné
posvitit. V knize vam nejen nabidne vtipné a trefné pohledy na
to, jak uvazujeme a fungujeme, a prida (leckdy drsné) pribéhy
ze Zivota, ale hlavné povzbudivé a nenasilné ukaze, jak hledat
cestu ze zdanlivé slepych ulic¢ek. To vSe provadi oteviené, pocti-
V&, se Spetkou ironie a zaroven laskyplné.

,Kniha poklada otdzky, které mohou ném, détem krestanskych
vedoucich, pomoci odkryt IZi ¢i polopravdy, kterym jsme uveérili
(a které znéji tak biblicky!). Jeji presah je vsak vétsi: To, o cem San-
ford piSe, se do jisté miry tykd kaZdého, kdo vyristal v kiestan-
ské rodiné. A vam, ktefi jste naopak do cirkve prisli z nekrestan-
ského prostredi, pomiiZe nahlédnout, co nékteri z nds proZivaji...“

Simon Ondrdcek, syn pastora

Timothy L. Sanford je syn misionait, ktef{ pisobili
v Ekvadoru a Mexiku, ordinovany kazatel, psycholog a po-
radce. Kromé vedeni soukromé praxe je feditelem pora-
denské sekce organizace Focus on the Family. Ve své vice
nez tricetileté praxi se zaméruje na rodinné vztahy, komu-
nikaci, prevenci posttraumatické stresové poruchy nebo
na teorii citové vazby. Napsal nékolik knih, které byly pre-
lozeny do osmi jazykd. S manzelkou Becky ma dvé dospé-
|é dcery. Zije v Coloradu v USA.
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Podékovani

Chtél bych jmenovat alespon par lidi z téch, kterym
patfi podékovani (nebo vycitka), Ze tato kniha vysla.
Vdécim jim za prvni impulz a podnécovani, za redakci
a korektury, za probuzeni (mé samého), podporu a po-
strkovani, za poznamky, e-maily a povzbuzovani. Bez
nich bych sice mohl stravit vice ¢asu v prirodé, ale vy
byste nemohli ¢ist tuto knihu.

Dékuji Maxu Andrewovi (pastorovi a cirkevnimu pra-
covnikovi), Stephenu Bransfordovi (ditéti pastora),
Davidu Gatewoodovi (synovi misiondfe a byvalému
misionafi), Chondé Pierceové (dcefi pastora), Ruth
Van Rekenové (dcefi misiondfe a misionarce), Grace
Saenzové (pritelkyni), Becky Sanfordové (manzelce
jednoho ditéte misionare - mé), Davidovi (synovi pas-
tora) a Karene Sanfordovym (misionaftim), Heidi Pe-
veteové, rozené Sanfordové (dcefi jednoho ditéte mi-
sionare), Terryll Flemingové, rozené Sanfordové
(dcefi téhoz ditéte misionate).

Jsem zavazan i dalsim pastorskym ¢i misionarskym
détem, které znam a s nimiz se pratelim, ale kvtili sou-
kromi je nemohu jmenovat.

Jesté jednou diky!






Pfedmluva
k anglickému vydani

Jsem komediantka. Ne, doopravdy jsem. Vzdycky fika-
vam, zZe pokud vyristate jako kazatelova dcera, jejiz
stdlé misto je ve druhé lavici odpfedu, pak z vas v de-
viti z deseti pripadi vyroste kazatelova manzelka. Ane-
bo komediantka.

A ja jsem komediantka!

Jak jsem vyristala mezi kostelnimi lavicemi, méla
jsem nékolik veselych zazitka - jako tfeba kdyz evan-
gelista, ktery byl v nasem sboru na navstéve, prespaval
tyden v mém pokoji a ja jsem v noci ndmésicné vstala
a lehla si do Spatné postele. Byly mi teprve ctyfi
a opravdu bych z toho nic nevyvozovala, jen Ze silidé
mysleli, Ze jsem §la na zachod.

Legrace? Pro mé bylo vyristat v kazatelské rodiné
opravdu legraéni. A presto clovék zazije situace, které
nejsou legracni ani trochu, jenomze o téch se vypraveét
nesmi. Anebo smi?

Prichazi Tim Sanford, a nejen Ze ndm mluvit o nich
dovoluje, ale dokonce nds k tomu vybizi. Uzasné! Diky
této vyzvé k upfimnosti jsem vidéla, jak do zZivott do-
spélych, ktefi vyrtstali v kazatelskych rodinach, pfi-
chazi uzdraveni. Prosté roky touZili po tom, aby je né-
kdo vyslechl.

Poprvé jsem Tima Sanforda slySela mluvit na kon-
ferenci pro dospélé pochazejici z pastorskych rodin,
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kterou jsem poradala v Nashvillu v Tennessee. Roky
pracoval jako poradce a na konferenci se s ndmi po-
délil o ohromné poznani, moudrost a porozumeéni
pro predpojaté pohledy kazatelskych déti - vzdyt je
jednim z nés! Rychle jsem se s nim spratelila. Nauci-
la jsem ho nékolik vtipti a on mé naudil, jak se zbavit
nékterych mylnych predstav, které jsem o Bohu
a o jeho cirkvi méla.

Takze pokud jste ditétem krestanského vedouciho
a hledate odpovédi nebo jste pastorem a hledate po-
moc pro péci o svou rodinu anebo jste jen zvédavy
krestan a dumate, proc¢ jsme my déti vedoucich zrov-
na takovéhle, tato kniha vim nasméruje srdce i hla-
vu k dobru, které v Kristu mame. A nakonec - kdo
vi - se z vas tfeba stane komediantka. Nebo manzel-
ka kazatele.

Chonda Pierceova
americka komicka a muzikantka
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Predmluva
k ceskému vydani

Kdyz se mi pred casem dostalo do rukou anglické vy-
dani Sanfordovy knihy urcené détem pastorti, vedou-
cich v cirkvi a misionarti, uvédomil jsem si, Ze jsem
dosud zZadnou na podobné téma necetl, a fikal jsem si,
Ze by stélo za to mit takovou knihu i v cestiné.

Obdivuju zptsob, jakym Timothy Sanford téma
knihy uchopil - jeho humor, citlivost, praktické zku-
Senosti, upfimnost, schopnost pojmenovat véci pra-
vym jménem nebo skvéle kladené otazky. Moznd vam
jeho vtipy nebudou ptipadat tak vtipné jako mné,
mozna se vam nékteré véci budou zdat prili§ americ-
ké. A nékteré véci se nas Cechli dokonce viibec tykat
nemuseji. Povzbuzuji vds, abyste se tim nenechali
odradit a docetli az do konce. Najdéte odvahu byt
k sobé upfimni. Treba zjistite, Ze se vds zmiflované
oblasti viibec netykaji. A pokud ano, nebojte se s tim
néco udélat. Cesta k uzdraveni a odpusténi je boles-
tiva, ale stoji za to.

Timothy Sanford pfinasi knihu napsanou jedinec-
nym zpUusobem, ktera neni v prvni fadé o nas - détech
z rodin kfestanskych vedoucich, ale pro nas. Netika
nam, co je Spatné, ale poklada otazky, které nam mo-
hou pomoci odkryt 1Zi ¢i polopravdy, kterym jsme uve-
tili a které pfitom znéji tak biblicky! Otazky, které jsme
si mozna nikdy v zivoté nekladli.
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Jeji presah je vSak mnohem vétsi a jsem presvédcen,
Ze oblasti, kterym se Sanford vénuje, se do jisté miry
tykaji kazdého, kdo vyristal v kiestanské rodiné. I vy
se mizete s odvahou a upfimnosti pustit do ¢teni.
A vam, ktefi jste naopak do cirkve pfisli z nekfestan-
ského prostiedi, nasledujici stranky pomohou nahléd-
nout pod poklicku toho, co néktefi z nds prozivaji,
a mohou vam pomoci nds 1épe pochopit.

Vyristat v kfestanské rodiné neni viibec jednodu-
cha véc. O to vic, pokud jde o rodinu pastora, anebo
pokud jste jesté k tomu vSemu nejstar$im ditétem
jako ja. Na vét$iné mist v cirkvi, kam jsem ptiSel,
jsem byl néjakym zplsobem spojovan se svym tatou.
Vsichni mé znali, ackoli ja jsem mnoho z nich neznal.
Casto jsem mival pocit, Ze jsou na mé kladeny vyssi
naroky a oCekavani nez na ostatni. Mnohdy jsem mél
z néjakého davodu pocit, Ze bych mél odpovédi na
biblické otazky sypat z rukdvu (jsem prece syn pas-
tora, ne?). Vkombinaci se svou introvertni povahou
jsem se naucdil chovat tak, abych takovd ocekavani
nezklamal a aby nikdo nepoznal, Ze véci jsou jinak,
nez na prvni pohled vypadaji (naptiklad Ze toho ve
skutec¢nosti tolik nevim).

Prijit mezi kfestany a slyset, jak mi nékdo fika ,syn
pastora“ nebo pfi seznamovani s nékym novym kama-
radovu otdzku ,vis, ¢i je tohle syn?*, neni vzdycky tpl-
né prijemné. Proc jsem tyhle véty musel slychat? Bylo
skutecné tak dilezité, ze jsem pastortiv syn? Nebo to
nékomu prosté jenom pripadalo legracni? Bylo nutné,
aby kazdy novy kamarad hned védél, kdo je muj tata?
Nebudu pak v néjaké Skatulce? A neznamenaji ndho-
dou takové véty ,hele, bacha na néj“?

To jsou jen nékteré stfipky z mého Zivota. Nékdy to
bylo tézsi, jindy snadnéjsi, ale je zfejmé, Ze vyristat
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v rodiné vedouciho kazdé dité néjak poznamena. A po-
kud mame s touto roli spiSe bolestné zkusenosti, kdo
nas pochopi? Komu to mizeme fict? A muzeme o tom
vibec mluvit?

Nikdy bych svoji rodinu za jinou nevyménil. Ani roli
svych rodicd v cirkvi. Nebylo to vzdy rizové a déti z ro-
din vedoucich to skute¢né jednoduché nemaji. Ale
urc¢ité bych byl rad, kdyby se o tomhle tématu v cirkvi
mluvilo vic. Nanestésti totiz vim, Ze pro nékteré mé
kamarady bylo détstvi v rodiné vedouciho opravdu
znicujici. Néktefi se odcizili lidem z cirkve, nebo na ni
dokonce uplné zanevreli. Nestacilo by nékdy jenom
trochu vic pochopeni? Nebo aspon prostoru k tomu,
abychom mohli promluvit?

Tésim se, Ze tato kniha je jednim z krokd, ktery nam
pomiZe bofit barikddy neporozuméni a vytvaret pro-
stredi pochopeni a pfijeti. At uz pattite do kterékoli
skupiny, rozhodné nepatrite do zadné skatulky. A slo-
vy autora vam preju, aby po precteni této knihy byly
ve vasem jukeboxu uz jenom kvalitni nahravky.

Simon Ondracek
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Uvod

Nékdo se mé kdysi zeptal, jaké bylo byt ditétem misio-
nare. Nezeptali se ve spravny okamzik, protoZe jsem
mél zrovna sarkastickou naladu. Mimochodem, sarkas-
mus a ironie je pro déti pastorti a misionait jejich dru-
hou (nebo treti) prirozenosti. Odpovédél jsem, Ze byt
synem misionare je jako byt laboratorni mysi - kazdy
vas pozoruje, rype do vas, zkousi, zkoumd a meéfi vés,
ale nikomu se nechce vlézt si k vim do klece a byt vim
pritelem. Nikdo neni schopny vidét svét z vasi perspek-
tivy. Nikdo neni ochotny dotknout se svéta, ktery se do-
tykd vas, a dokonce ani poslouchat, jak byste ho popsa-
li. Prosté jsem v kleci. Ma nékdo zdjem se pridat?

Nepisi o détech vedoucich, pisi pro né. Pro vas. Tohle
neni kniha, kterd by méla pomoci ostatnim 1épe vam
rozumét. Je to kniha, kterd vtom ma pomoci vam - 1épe,
nebo mozna viibec poprvé, porozumeét sobé samému.

Asi si fikate: ,,Coze? MysliS vénovat pozornost mym
potifebam a diivodiim, proc¢ jsem takovyhle? Ses si jis-
ty, Ze to je biblické?“

Muzu vas ubezpedit, Ze je.

Kamaradil jsem se s détmi pastorti a misionari cely
zZivot. Jsem spfiznén zhruba s polovinou z nich z celé-
ho svéta! I muj tata je ditétem pastora, takze totéz pla-
ti i pro jeho pét bratrt a jednu sestru. Moje babicka
zahdjila svou patnactiletou misionarskou drahu jako
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