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Zij jednoduse.
Sni ve velkém.
Bud’vdécny.
Davej lasku.

Hodné se smé;j.



Podékovani

Dékuji mym nejblizsim, ktefi mi ze sebe ddvaji to nejlepsi, predevsim pocit, Ze tu
jsou, at se stane cokoliv a véri ve mé...Dékuji svym pratelim, které mam na blizku
nehledé na vzddlenost, co nds rozdéluje. Dékuji za své ucitele, lekce a aha
momenty, které mé posouvaji ddl na mé cesté. Dékuji za bezbrehou inspiraci a

Cerstvy vitr do plachet cestovdni, jeZ se stalo palivem pro muj Zivot. Dékuji vSem,
kteri maji odvahu ucinit zménu v Zivoté a plini si své sny!
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Predmluva

KniZka, kterou pravé drZite v ruce, vznikla nenaddle, asi tak jako vznikaji nejlepsi
véci v nasich Zivotech — nepldnované.

Stejné tak — nepldnované - jsem ze dne na den pred tremi lety obrdtila svij Zivot
naruby. Byla jsem postavena pred otdzkou, jestli zachrdnit vztah nebo sebe. No a
protoZe mi té sebeldsky jesté trochu zbylo :), vyletéla jsem ze zlaté klece vztahu,
sesla z drahy zajetych koleji svéta srovndvadni, ega a materidlu vstric sobé,
svobodeé, nezavislosti a Zivota pod vlastni taktovkou. Byla to jizda v kupé s
ndpisem ,, diskomfortni zona“. Ale bavila mé, stdle bavi a vérim, Ze bavit bude! A
vite proC? ProtoZe citim, Ze jsem naZivu kaZdy den, jako kdyZ se zhluboka
nadechnete a citite vsechny ty viiné.....v(iné Zivota.

Kazdy jsme kus origindlu, mame své sny, predstavy a pfdni. Stejné tak jako mame i
cestu k jejich dosaZeni. Kazdy svou vlastni. U mé vse raketopldnové odstartovalo
cestovdni. Ne nadarmo se rika: ,,Cestuj, aby ses nasel tam, kde se ztratis.”

Mozna Vam tou svoji cestou pfriblizim tu Vasi nebo v mych myslenkdch naleznete
odpovédi na své otdzky. Treba Vam tyto radky psané na koleni jako zdpisnik z
mych cest dodaji odvahu, inspiraci a nakopnuti vykrocit vpred a zacnete ve svym
Zivoté délat dlouho ocekdvané zmény, mozZnd i zdzraky. Jinak receno, zacnete si
plnit své sny.



Uvod
Jizda se zatazenou rucni brzdou

....... Ridila jsem svij Zivot na autopilota. Nékolik let jsem zviddala prdci v Brné,
skolu v Praze, pldnovadni svateb o vikendech, domdcnost a vztah za béhu. Snazila
jsem svitit pro druhy do vsech svétovych stran, aby byli vSichni spokojeny a
stastny. V hlavé mi stdle blikala ¢ervend kontrolka: ,Jsem dost dobrd?“ Dnes uZ
bych se ptala jinak: ,,Jsem stastna?”

Chodila jsem do prdce, kanceldfe zahranicni cestovni agentury, kterd
zprostredkovadvala zdjezdy po celym svété. Pét dni v tydnu, nine to five, Ctyri stény,
dva kolegové, jeden pocitac, nulovy idedly.

Zdkaznici chodili. Sdileli se mnou poznatky ze svych cest a predavali mi
cestovatelsky zkusSenosti. Jd jsem oproti nim byla slabej hrd¢ s téma svyma
katalogovyma znalostma o vzddlenosti pldZe od resortu, seaview, breakfast nebo
all inclusive. Zddnej kabrridk. Rikala jsem si: ,Tady je néco $patné, nemélo by to
byt naopak?”“ Doby, kdy informativni zdjezdy byly soucdsti prdce zdjezdovyho
prodejce, jsou pryc. Odpovéd managementu znéla: ,,Nejsou finance.”

Prisly dalsi prace v managementu firmy ndrodni i zahranicni. Stdlej plat, jistota,
drdha zajetych koleji. Kanceldrskd prdce, cestdky, ucetnictvi, odevzdadni dat a od
prvniho kalenddrniho dne v mésici zase na novo.

Domoyv, ....domov byl pro mé utocisté, pfistav, kterymu jsem vdechla svou dusi.
Meéla jsem Dana, chlapa do Zivota, sympatdka s charismem aZ na ptdu. (Pro
pfipad, Ze bys to cetl:)

Byl jsi mi vSim,.... laskou, domovem, ndruci, partdkem, starsim ucitelem. Spolu
jsme cestovali a pozndvali svét tak trochu jinak neZ klient cestovni kanceldre. S
batlzkem na zddech,.... v bushi, pousti, kfizem krdZzem landroverem i na motorce.
Zili jsme Zivotem bohatym na zdZitky. Pro mnohé jsme predstavovali uZasridky.
Vse bylo tak samoziejmy, nalinkovany, jasny. Pozemek, pldny domecku jsme
malovali po velerech stejné tak jako nasi pohddkovou budoucnost s kupou déti na
samoté u lesa,....tam, kde lisky davaj dobrou noc.

... Za oponou naseho na prvni pohled dokonalyho svéta jsem stdla jd. Zila jsem



