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Predmluva

Predmluva

Milé studentky a mili studenti porodni asistence,

v dobé vzniku této knihy jesté nebyla na ¢eském trhu Zddna komplexni u¢ebnice uréena
primo pro studenty porodni asistence. Tento fakt mé trapil celé studium, a proto jsem
se rozhodla uleh¢it vam préci a sepsat ucebnici. Kniha se zabyva zakladnimi tématy,
ktera byste jako studentky/studenti porodni asistence méli znét. Pro prehlednost je
tfadim do péti ¢4sti: Oplozeni, Téhotenstvi, Porod, Sestinedéli a péce o novorozence
a Razné. Mou hlavni snahou bylo napsat ucebnici, kterd by byla co nejvice uzivatel-
sky privétiva. Rdda bych, abyste si s pomoci této knihy opakovali, u¢ili se a popt. si
dohledavali neznamé terminy vice do hloubky ze své vlastni iniciativy, protoze vas to
zajima a bavi. Z vlastni zku$enosti vim, ze ulit se otdzkami je efektivni zpisob. Z toho
duvodu jsem misto sdhodlouhych textt radéji zvolila formu testovych otazek, které
vam pomohou zjistit, jak dobre jiz zvlddate zakladni témata v porodni asistenci, event.
pravé diky nim ziskate nové znalosti. K dispozici je pres 1000 otdzek, spravné nebo
$patné mohou byt i vSechny odpovédi na danou otazku.

Z mého pohledu velkym bonusem této ucebnice je jeji priloha. Jedna se o set ka-
ret, které jednoduchym a prehlednym zptsobem shrnuji pravé vyse zminéna zakladni
témata, ze kterych se muzete vyzkouset pomoci testovych otdzek. Doporucuji karty
vystfihnout a proditat stale dokola, abyste vSechno spravné pochopili a aby se vam vse
dtlezité ulozilo do dlouhodobé paméti. Cist si je miiZete tieba pti cesté na prednasku
¢i ve fronté na obéd. Vejdou se totiz akorat do dlané a jejich stru¢ny obsah nezabere
moc casu.

Doufam, Ze se vaim bude s u¢ebnici dobfe pracovat, pomuze vim béhem studii a ze
diky tomu splni ucel, za kterym byla napsana.

Hodné stésti pti studiu, a hlavné at vas porodni asistence opravdu bavi.

Anezka Handkovd
porodni asistentka




Repetitorium porodni asistence

1. ¢ast — Oplozeni

1. Kdy zanika corpus luteum menstruationis?

a) 24.-26.denovaridlnithocyklu - - - - - - - - - - - - - - - oo
b) 14.den ovarialnthocyklu - - - - - - - - - - - - - - oo oo
¢) 5.denovaridlnihocyklu - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
d) 10.-12.denpoovulaci - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo

2. Dokdy je pro tvorbu progesteronu Zivotné dulezité corpus luteum
graviditatis?

a) do8.tt. - - - - - - - oo oo
b) dol6.tt.- - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
€ dol2.tt. - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) dod.tt. - - - - - - - - oo

3. Zena ma jiz pres 14 dnti bazalni teplotu zvysenou o 0,5 °C. Co to
zZnamena?

a) muze snadno oté¢hotnét - - - - - - - - - - - - - - oo oo
b) je velmi pravdépodobné t¢hotnd - - - - - - - - - - - - - - - oo oo

¢) zvysend hladina progesteronu ptisobi na centrum regulace teploty

v hypothalamu - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
d) plodnédny - - - - - - - - - - - oo oo o oo

4. Na UZ kontrole vidime dva pupecniky, pfiméfenou hodnotu AFI a dva
rozdilné pohlavni organy. O jaka dvojcata se jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
b) monozygotni bichorialni biamnidln{ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) monozygotni monochoridlni biamnialni - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) monozygotni monochoridlni monoamnialnf - - - - - - - - - - - - - - - -

5. Ve kterém endokrinnim organu je tvofen oxytocin?

Q) VOVAril - - = = = = = = = & & & o e e e oo oo oo
b) vadenohypofyze - - - - - - - - - - - - - oo oo
¢) vneurohypofyze - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
d) vhypothalamu - - - - - - - - - - - - - - - oo

6. Odkud je oxytocin po stimulaci uvolnovan do krve?

Q) ZOVAriA - - = = = = = = = .= e e e e e oo oo oo
b) zadenohypofyzy - - - - - - - - - - - - - oo - oo oo
o) zneurohypofyzy - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
d) zhypothalamu - - - - - - - - - - - - - oo



Oplozeni

7. Na UZ kontrole vidime dva pupecniky a jednu placentu. O jaka dvojcata
se miiZe jednat?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CAVE! Nezapominejte, ze muze dojit ke splynuti dvou placent v jednu.

8. Kdy nejdftive po oplozeni byva prikazny f-hCG?

a) kolem5.dne - - - - - - - - - - - oo oo oo
b) kolem14.dne - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
¢) kolem9.dne- - - - - - - - - - - - - oo oo oo

9. Kdy nejdiive po oplozenilze prokazat téhotenstvi transvaginalnim
ultrazvukem?

a) od5.tydne (=6.tt.) - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
b) od3.tydne (=4.tt) - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) od4.tydne (=5.1t.) - - - - - - - - - - - - - oo oo - oo oo
10. Co je cilem planovaného rodicovstvi?

a) vytvorit plan rodicovstvi - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
b) regulovat pocet narozenychdét{ - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) mitdétivoptimalnidobu - - - - - - - - - - - -

11. Jaké existuji druhy planovaného rodicovstvi?
a) pozitivni pldnovani - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo oo
b) negativni planovani - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo

12. Dvojc¢ata maji dvé placenty, dvé choria a dvé amnia. O jaka dvojcata se
jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - oo oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - - = - - - - o oo oo oo oo oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - .-
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - - o o oo oo .

13. Dvojcata maji dvé placenty, dvé choria a jeden amnion. O jaka dvojcata

se jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - oo oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - - = - - - - o oo oo oo oo oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - oo o oo oo -



Repetitorium porodni asistence

14. Dvojcata maji jednu placentu, jeden chorion a jeden amnion. O jaka
dvojcata se jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - = = - - - & - o oo oo oo oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - = - - - - - o o oo oo -

15. Kudy putuje oocyt?

a) oophoron, cavitas abdominis, salpinx, hystera - - - - - - - - - - - - - - - -
b) ovarium, tuba uterina, fimbrie, uterus - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) vaje¢nik, dutina bfi$ni, vejcovod, déloha - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

16. Jak dlouho po ovulaci je oocyt zhruba je§té schopen oplozeni?

a) paldne - - - - - - - - - - oo oo
b) 2dny - - - - - - - - - oo oo oo
€ L5dne - - - - - - - - - oo oo oo
d) azl6h - - - - - - - - - oo

17. Kolik pfiblizZné je uvolnéno muzskych zarode¢nych bunék (= spermii)
béhem ejakulace?

a) stovky - - - - - - - - - oo oo
b) tisice - - - - - - - - - - - - o o oo e oo oo oo oo oo
¢ miliony - - - - - - - - - - - - oo oo

18. Kudy v Zenském téle putuji spermie, aby se setkaly s oocytem?

a) vulva, vagina, uterus - - - - - - - - - - - - - - oo - oo oo
b) kolpos, metra, tuba Fallopii - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) uterus, tuba uterina, ovarium - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - o oo
d) pochva, déloha, vejcovod - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo

19. Jak dlouho po ejakulaci je spermie zhruba jesté schopna oplodnit oocyt?

a) paldne - - - - - - - - - - oo oo
b) 2dny - - - - - - - - - oo oo oo
€ az5dnli- - - - - - - - - - - oo oo oo
d) azl6h - - - - - - - - - - oo

20. Co je to oplozeni?

a) splynutizarode¢nychbunék - - - - - - - - - - - - - - oo
b) splynuti spermieaoocytu - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
¢ midace- - - - - - - - - - - - oo

21. Dvojcata maji jednu placentu, dvé choria a dvé amnia. O jaka dvojcata

se jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - = = - - - & - oo o oo oo oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - oo oo -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - = - - - - & - o oo oo -
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Oplozeni

22. Dvojcata maji jednu placentu, jeden chorion a dvé amnia. O jaka
dvojcata se jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - - - -
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
23. Jak se nazyva Zenska zarode¢na bunka a kde zraje?

a) vajicko - - - - - - - - oo oo oo
b) oocyt - - - - - - - - - oo oo oo
¢ vevajeéniku - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) voophoru - - - - - - - - - - - oo oo oo
€ vovariu - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
24. Co je to ovulace a kdy k ni dochazi?

a) 12.-14.den (28denniho cyklu) - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
b) uvolnéni vajicka z vaje¢niku - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) prasknuti zralého Graafova folikulu - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) uvolnéni primarniho oocytu do bfi$ni dutiny - - - - - - - - - - - - - - - -
25. Jak se nazyvaji opakovana mitoticka déleni oplozeného vajicka?

a) implantace - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
b) kapacitace - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
© ryhovani - - - - - - - - - - - -
d) akrozomdlnireakce - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
26. Odkdy nazyvame embryo (= zarodek) fetem (= plodem)?

a) od9.tydnepooplozeni - - - - - - - - - - - - .- - oo oo oo
b) od10.tt. - - - - - - - - - - oo oo oo
€) 0d12.tt. - - - = = - e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e oo o
d) od8.tydnepooplozeni - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
27. Kdy kon¢i embryonalni obdobi?

a) 8.tydnem pooplozeni - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
b) Ott. - - - - - - oo o e oo oo
¢) kdyzzalina fetdlniobdobi - - - - - - - - - - - - - - - oo o
28. K jaké krevni ztraté dochazi béhem menstruace?

a) 100-120mlkrve - - - - - - - = - - - - - oo oo oo oo oo Lo
b) 10-20mlkrve - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
c¢) 80-120mlkrve - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) 20-80mlkrve - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
29. Co zbyde z panenské blany (= hymen) po defloraci pohlavnim stykem?

a) carunculae hymenales - - - - - - - - - - - - - - - oo
b) carunculae myrtiformes - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
¢) po defloraci panenské blany z hymenu nic nezbyde - - - - - - - - - - - - - -



Repetitorium porodni asistence

30. Co je to pozitivni planovani?
a) snahaparuovlastnidité - - - - - - - - - - - - - - - -
b) snaha paru o zabranéni nechténému téhotenstvi - - - - - - - - - - - - - - -

31. Co je to negativni planovani?
a) snahaparuovlastnidité - - - - - - - - - - - - - - oo
b) snaha paru o zabranéni nechténému téhotenstvi - - - - - - - - - - - - - - -

32. Co se fadi do metod negativniho planovani?

a) antikoncepce - - - - - - - - - - - - oo oo oo ool ool o
b) partus - - - - - - - - - - - - oo oo
0 interrupce - - - - - - - - - - - - - oo oo ool

33. Ve které casti zenského pohlavniho ustroji dochazi k oplozeni?

a) vevajeéniku - - - - - - - - - - oo oo
b) vevejcovodu - - - - - - - - - oo oo oo oo
€) vdeloze - - - - - - - o o o e e o e o e oo oo e oo e oo

34. Kolikaty den po oplozeni dochazi k nidaci (= zanofeni blastocysty do
délozni sliznice)?

a) 6.-7.den - - - - - - - - oo oo oo oo
b) 3.-4.den - - - - - - - - - - - oo oo
€ 4-5.den - - - - - - - - oo oo oo
d) 1-2.den - - - - - - - - - oo oo oo oo

35. Dvojcata maji dvé placenty, dvé choria a dvé amnia. O jaka dvojcata se
jedna?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - = = - - - & - oo o oo oo oo
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - = - - - - - - - oo oo -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - oo oo -

36. Kdy by mél probéhnout porod u bichorialnich biamnialnich dvojcat?

a) do35.tt. - - - - - - - s oo oo oo oo oo oo oo
b) do37.tt. - - - - - - - - - o oo oo oo oo oo oo
€ do39.tt.- - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo oo
d) dod2.tt. - - - - - - - - oo oo

37. Kdy by mél probéhnout porod u monochorialnich biamnialnich

dvojcat?

a) do35.tt. - - - - - - - - - - - - o e o oo oo oo oo oo
b) do37.tt. - - - - - - - - - - - - o oo o e oo oo oo oo oo
€) do39.tt. - - - - - - - - - o - o e e oo o oo oo oo
d) do42.tt. - - - - - - - - oo e o oo oo oo
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Oplozeni

38. Kdy by mél probéhnout porod u monochorialnich monoamnialnich

dvojcat?

) I Lo 10 X JE
b) do37.tt. - - - - - - - - - oo oo oo oo
¢) do39.tt.- - - - - - - - - o o o o oo oo oL oo oo oo
d) dod42.tt. - - - - - - - - o o o oo oL oo
39. Ktera dvojcata miZeme rodit vaginalni cestou?

a) bizygotni - - - - - - - - - - - oo oo
b) bichoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - .
¢) monochoridlni biamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) monochoridlni monoamnidlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
40. V jaké poloze musi dvojcata byt, abychom je mohli rodit vaginalni

cestou?

a) obaplodyvPPHL - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
b) obaplody vPPKP - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
¢) plod AvPPHL, plod BvPPKP - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
d) plod AvPPKP,plod BYPPHL - - - - - - - - - - - - - - - - - - oo
41. Jak se nazyvaji podpirné bunky, které vznikaji z povrchového epitelu
pohlavnich zlaz?

a) folikularni bunky (ve vaje¢nicich) - - - - - - - - = - - - - - - - - oo -~
b) oocyty - - - - - - - - oo e oo oo oo oo oo
¢) Sertoliho bunky (ve varlatech) - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) spermie - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
42. Kazdy mésic roste ve vaje¢niku pfiblizné 15-20 folikuld, ale pouze

jeden z nich zcela dozraje a dojde v ném k ovulaci. Jaké tvrzeni je pravdivé?

a) fika sejim Graafovy folikuly- - - - - - - - - - - - - - - - oo
b) jedna se o skupinu rostoucich folikuld - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) jsou kazdy mésic doplilovany z primordialnich folikulds - - - - - - - - - - -
d) tyto folikuly obsahuji sekundarni oocyty - - - - - - - - - - - - - - - - - -
43. Co je to Barrovo télisko?

a) je zodpovédné za spusténi samciho vyvoje - - - - - - - - - - - - oo oo o
b) tzv.genSRY - - - - - - - - - - - - oo oo oo
¢) sex chromatin a vyskytujesejenuzen - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) inaktivovany chromozom X - - - - - - - - - - - - - - - oo - oo oo
44. Co je to gen SRY?

a) je zodpovédny za spusténi samciho vyvoje - - - - - - - - - - - - oo oo -
b) sex chromatin a vyskytujesejenuzen - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) inaktivovany chromozom X - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo - oo
d) nachdzi se na chromozomuY - - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo .
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Repetitorium porodni asistence

45, Kterému prenatalnimu obdobi fikime ,,v§e nebo nic“ a proc¢?

a) obdobifetdlnimu - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
b) obdobi, kdy oplozeny oocyt jesté neni ptistupny teratogenezi - - - - - - - - -
¢) obdobi, kdy oplozeny oocyt bud zcela zanikne, nebo se mu nic nestane - - - -
d) 1.-2.tydenpooplozeni - - - - - - - - - - - - - - - oo oo

46. Co je to kotyledon a jak vypada?

a) cast placenty se samostatnym cévnim zasobenim - - - - - - - - - - - - - -
b) jsou dobfe pozorovatelné z fetalni strany placenty - - - - - - - - - - - - - -
©) jejich kolem 20 a jsou oddéleny septy - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) skladasezamniaacév - - - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo -

47.V jaké fazi menstruacéniho cyklu je délozni sliznice pfi implantaci?

a) vregeneralnifdzi - - - - - - - - - - - - - - oo
b) vprolifera¢ni fazi - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
C) vsekrednifizi - - - - = - - - - & o oo oo oo oo oo oo oo
d) vischemické fAzi - - - - - = - - - - o o oo oo oo oo oo

48. Kde se v déloze nejcastéji implantuje blastocysta?

a) vhornitfetiné délohy - - - - - - - - - - - - - oo oo ool oo
b) vprostfedni tfetiné délohy - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
¢) vespodnitfetiné délohy - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
d) vDDS - - - - - - - - - - oo e o oo oo oo oo

49. Kde zpravidla dochazi ke splynuti plazmatické membrany oocytu

a spermie (= oplozeni)?

a) vinfundibuluvejcovodu - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
b) visthmuvejcovodu - - - - - - - - - - - - - oo oo oo ool oo oo
¢ vampule vejcovodu - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) ve fimbriich vejcovodu - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo

50. Co je to stigma na vajecniku?

a) bélavémisto - - - - - - - - - - - o o oo oo oo oo
b) ischemické misto - - - - - - = = - - - o o oo o oo o oo oo
¢) vyklenuje se zde zraly Graafiv folikul, ktery pfi ovulaci praskne - - - - - - -
d) ztencena sténa na povrchuovaria - - - - - - - - - - - - - - - - oo o -

51. Jaké faze ma ovarialni cyklus?

a) folikularni, ovula¢ni, lutedlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) regenera¢ni, proliferacni, sekre¢ni - - - - - - - - - - - - oo oo
¢) menstruacni, regeneraéni, prolifera¢ni, sekre¢ni, ischemicka - - - - - - - - -
d) folikularni, prolifera¢ni, ovula¢ni, sekre¢ni, lutedlnf - - - - - - - - - - - - -
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Oplozeni

52. Jaké faze ma menstruac¢ni cyklus?

a) folikularni, ovula¢ni, lutedlni - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) regenera¢ni, prolifera¢ni, sekre¢nf - - - - - - - - - - - - - - - oo
¢) menstruacni, regeneracni, prolifera¢ni, sekre¢ni, ischemicka - - - - - - - - -
d) folikularni, prolifera¢ni, ovula¢ni, sekre¢ni, lutedlni - - - - - - - - - - - - -

53. Kolikaty den ovarialniho cyklu dochazi k ovulaci?

A) 28, - - e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e oo
(3 I T I
1) I T T T
< B T
54. Kolikaty den menstruacniho cyklu dochazi ke kontrakci hladké

svaloviny spiralovych arteriol endometria?

A) 28, - - e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e oo
[ S T I
1) I T T T
< B T
55. Co se déje béhem prolifera¢ni faze menstruacniho cyklu a ktery

hormon ji vyrazné ovliviuje?

a) zona functionalis se obnovuje délenim bunék (= hyperplazie bunék) - - - - -
b) endometrium se opét reepitelizuje ze zony basalis - - - - - - - - - - - - - -
C) progesteron - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) estrogen - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
56. Co se déje béhem sekre¢ni faze menstruac¢niho cyklu a ktery hormon ji
vyrazné ovliviiuje?

a) zona functionalis se obnovuje délenim bunék (= hyperplazie bunék) - - - - -
b) bunky hypertrofuji a slizni¢ni z1azky jsou plné hlenovitého obsahu - - - - - -
C) progesteron - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) estrogen - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
57. Ktery hormon vyznamné ovliviiuje folikularni fazi ovarialniho cyklu?

a) luteinizaénihormon - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - oo -
b) folikulostimula¢ni hormon - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - .
C) progesteron - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) estrogen - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
58. Ktery hormon vyznamné ovliviiuje ovula¢ni fazi ovarialniho cyklu?

a) luteiniza¢nihormon - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo
b) folikulostimula¢ni hormon - - - - - - - - - - - - - - - - - - oo o
C) progesteron - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
d) estrogen - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
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Repetitorium porodni asistence

59. Jaké prirozené cykly Zenského téla znate?

a) ovaridlni - - - - - - - - - - - o oo oo
b) menstrualni- - - - - - - =« = & o & 4o oo o oo oo oo oo oo
0 cervikalni - - - - - - - - - - o o oo Lo
d) vagindlni - - - - - - - - - - - - oo

60. Co ridi a reguluje menstruacni cyklus?

a) mozek pfes nervové drahy tractus genitalis - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) hypothalamo-hypofyzarnisystém - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) hladiny progesteronu a estrogentt - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) vegetativni nervovysystém - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo

61. Co se déje béhem vaginalniho cyklu?

a) dochazi ke zvlhéeni posevni sliznice diky posevnim 7lazkdm - - - - - - - - -
b) odloupané bunky posevni sliznice jsou vylou¢eny menstruaéni krvi - - - - -
) bunky posevni sliznice se odlupuji - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) rostou vrstvy bunék posevni sliznice - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

62. Co se déje béhem cervikalniho cyklu?

a) Fidne a houstne cervikdlnihlen - - - - - - - - - - - - - - - - - - - .
b) odloupané bunky sliznice jsou vylou¢eny menstrua¢ni krvi - - - - - - - - -
¢) bunky cervikalni sliznice se odlupuji - - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) rostou vrstvy bunék cervikalni sliznice - - - - - - - - - - - - - - - - - -

63. Které hormony stimuluji produkci LH a FSH?

a) gonadotropiny - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
b) gonadoliberiny - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) hormony adenohypofyzy - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) hormony hypothalamu - - - - - - - - - - - - - - - - - -

64. Které hormony stimuluji produkci progesteronu a estrogenti?

a) gonadotropiny - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
b) gonadoliberiny - - - - - - - - - - - - - oo oo ool
¢) hormony adenohypofyzy - - - - - - - - - - - - - -
d) hormony hypothalamu - - - - - - - - - - - - - - - - - -

65. Jak komunikuje hypothalamus s hypofyzou?

a) hormondlné - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
b) nervové - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) presportalni cévnifeCisté - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
d) pres tractus hypothalamohypophysialis - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

66. Které hormony produkuje hypothalamus?

a) statiny - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
b) gonadoliberiny - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) prolaktin - - - - - - - - - - - oo oo oo
d) oxytocin - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
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Oplozeni

67. Které hormony produkuje neurohypofyza?

a) oxytocin - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
() I 5 5 e T
¢) prolaktin - - - - - - - - - - - oo oo
d) FSH - - - - - - - - o o o o o o e o e o e oo
68. Co v Zenském téle zpisobuje LH?

a) ruastazrdniovarialnich folikulg - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) ovulaci - - - - - - - - - - - - - oo oo
¢) vznik corpusluteum - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
d) rozvoj mlé¢né zlazy a produkcimléka - - - - - - - - - - - - - oo oo
69. Co v Zenském téle zptisobuje FSH?

a) ruastazrdniovarialnich folikulg - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) ovulaci - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo
¢) vznik corpusluteum - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
d) rozvoj mlé¢né zlazy a produkcimléka - - - - - - - - - - - - - oo oo -
70. Co v Zenském téle zptisobuje prolaktin?

a) ruastazrdniovarialnich folikulg - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
b) ovulaci - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
¢) vznik corpusluteum - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
d) rozvoj mlé¢né zlazy a produkcimléka - - - - - - - - - - - - - oo oo -
71. Co v Zenském téle zptisobuje progesteron?

a) relaxaci hladké svaloviny - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
b) braniovulaci a zahustuje cervikalnihlen - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) vyvoj sekundarnich pohlavnich znakt - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) udrzuje téhotenstvi - - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo
72. Co v zenském téle zpiisobuji estrogeny?

a) relaxaci hladké svaloviny - - - - - - - - - - - - - - - - - oo oo
b) maji prolifera¢ni efekt na pohlavni organy - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) vyvoj sekundarnich pohlavnich znakt - - - - - - - - - - - - - - - - -
d) udrzuji téhotenstvi - - - - - - - - - - - - - oo oo oo oo oo oo
73. Co v Zenském téle zpusobuji androgeny?

a) rustsekundarntho ochlupeni - - - - - - - - - - - - - - - oo o oo
b) maji prolifera¢ni efekt na pohlavni organy - - - - - - - - - - - - - - - - - -
¢) zvySujilibido - - - - - - - - - - - - - -
d) vyvojsekundarnich pohlavnich znakt - - - - - - - - - - - - - - - - -
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