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Desatero na cestu
Martina Riebauerova

M4 mila A.,

vlastné ses mne nikdy nezeptala, jaké to je byt novinafkou. Chapu, ze
to ani nebylo potfeba. Obraz vééné zaneprazdnéné, zhusta podraz-
déné a na vétSinu otazek ¢asto jen mechanicky pfikyvujici (protoze
nevnimajici) matky je dostateéné vymluvny a dilem odstra$ujici sam

o sobé. Moc dobfe si uvédomuju, jak vas musim doma Stvat onou
sezranou moudrosti celého svéta, onim predstiranim, Ze vSechno vim,
vSechny znam a vzdycky musim mit pravdu, a taky onou nesnesitelnou
neschopnosti prohravat. Jste to vy, na koho vytahuju sva ramena,
zatimco si tajné foukam rany utrzené v redakcénich bitvach.

Pro ptipad, ze bys snad nékdy chtéla kracéet v mych stopach, jak
uz to mnohé déti délaji — ¢astéji, nez by mozna samy chtély —, ti pisu
tenhle dopis. Abys ho méla kdykoli po ruce, at uz budu mit zrovna
vecerni sluzbu nebo budu vzdalena v mysSlenkach, protoze byt doma
pfitomna nejen fyzicky, ale i mentalné je pro fadu novinafskych matek
témér nadlidsky ukol.

Nevim, zda té uklidni, Ze tvdj o jedenact let starsi bratr to schytal
Uplné z prvni ruky. Bylo mi néco malo pfes dvacet, byla jsem novinaFr-
ské kure bez praxe a zkusenosti, nezbyvalo nez plavat a zkusit dopla-
vat. A tak brachovy prvni angli¢aky brazdily koberce v redakcich, kde
v hektickych dobach uzavérky dychal tehdy jesté vSudypfitomny taba-
kovy kou¥; zvlasté ten z doutniku Rudolfa Zemana v devadesatkovych



NOVINARKY

Lidovkdch se dal krajet. Ve Skolce zlstaval posledni a misto na hristé
z ni leckdy kracel na néjaky rozhovor. Pamatuju, jak mu jednou dosla
trpélivost, vyskodil zcela konsternovanému ministerskému naméstkovi
na klin a svou malou ru¢kou mu zacpal usta: ,,Pane, uz nemluv!“ Jeho
diplom ziskany v Sesti letech od Séfredaktora za celono¢ni turnaj ve
stolnim fotbale na jednom z divokych redakénich mejdan( si za rame-
¢ek nedam. Synacku, promin!

KdyzZ ses narodila ty, méla jsem vsechny ty bouflivé novinarské
zacatky za sebou, jakztakz vybudované jméno, chapavého manzela,
néco malo uSetfeno na pani na hlidani a taky — to hlavné! —osviceného
Séfa, ktery chapal mé materské povinnosti a nechal mé pracovat jen
tfi dny v tydnu az do tvych t¥i let. Zpétné si uvédomuiju, ze jsem cely
zivot méla na $éfy Stésti, ucila se od nich, respektovala je, moc neod-
mlouvala a oni mné umoznili rast.

Ano, $éfy. Muze. Novinafsky svét je — nepocitam ted svét redakci
Zenskych ¢asopisl, ktery mé ale nikdy neldkal, a myslim primarné
zpravodajstvi — velmi soutézivy a prevazné maskulinni. Ne Ze by v ném
Zeny nebyly. Jsou a nezfidka i na vedoucich pozicich, jakkoli ¢asto jen
do urcité urovné managementu. Kdyz jsem se pfed mnoha lety stala
zastupkyni séfredaktora nejvétsiho deniku, bylo to na jedné strané
prorazeni pomyslného sklenéného stropu, na strané druhé odchod
z krasné a ryzi novinafiny do sfér, kde to hodné fouka a dlouho trva,
nez se ¢lovék zacne citit jako ryba ve vodé.

Téch deset let mezi muzi ve vedeni pro mne bylo velkou Skolou
zivota, bez niz bych asi pfechod do jesté tvrdsSiho a jesté maskulin-
néjsiho prostredi televize nezvladla. Ucila jsem se za pochodu jasné
a nahlas formulovat své nazory. Nebat se stfetd, jakkoli mi jsou z pod-
staty neprijemné, az cizi. Neutikat vickrat vzteky z porady jen proto,
ze nepochopili maj protest proti militantné ¢ernobilému vidéni uz
nevim ¢eho a utahovali si ze mé stylem: ,Martinka by chtéla mit celej
svét rozzarenej slunickem a urcité ma nad postylkou Chamberlainlv
portrét.” Vystrelené Sipy z ust mych kolegll obc¢as poradné bodly a za-
bolely, na druhé strané to byval férovy souboj.

Taky jsem se ale naucila disledné nehrat s kolegy jejich oblibe-
nou hru, kdo dal a kdo vys. Chvili mi trvalo, nez mi doslo, ze v této
hfe nemGzu vyhrat — prosté z biologické podstaty. A Ze je mnohem

damy délaji.
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Ty z prostfedi vrcholového sportu dobfe vi§, o ¢em mluvim. Jsi
dospéla, ostrilena a zkusena, ale presto bych ti dala par rad, jak uz to
maminky délaji:

Za prvé — bud pokorna a poctiva sama k sobé. Co ti neda skola,
to si sama nastuduj. Délej zpocatku i to, co té nebavi, jen tak najdes
sama sebe a tu pravou cestu. Pochybuj. Ja vim, jak se dnes nosi
asertivita a dravost, a kdo nema nazor, jako by nebyl, ale neboj se do
piS/mluv hezky ¢esky a nikdy neodevzdavej editorim text s hrubkami.
Jednak by to u novinafl méla byt samozrejmost, jednak by ti to babic-
ka-cestinarka neodpustila.

Za druhé - prekonavej téZkosti. Jasné, Ze udélas chyby, neovéris si
v§echno, cos méla, napises totalni pitomost, nékomu naletiS. Budou to
na tebe zkous$et, budou té chtit korumpovat (t&€mi svymi) informacemi.
Budou na tebe kfi¢et, budou ti sprosté nadavat. Az té nékdo sefve
jako mé Kalousek, schovej si to jako historku do hospody. Cesta na
vrchol neni hladka rychlobruslarska draha, kde pad beztak znamena
sesup po zadku dold. Vede prfes kameny, z nichz té kazdy posouva vys.

Za treti — nenechej se zahnat do kouta. Mluv, kde citi$ nesprave-
dinost, dovol si mlcet, kde jde jen o plytkou prestrelku. Nevzdavej to,
co sama nechces vzdat, jenom kvili jinym, jsi-li pfesvédcéena o své
pravdé. Chces-li odejit, odejdi az po bitvé. Ja vim, co ti budu radit,
kdyZ i mé napadaji ty nejlepsi repliky az ex post...

Za ¢tvrté — nikdy pred muzi nebreé, nejsou-li to slzy z radosti ¢i
dojeti, tfeba nad zvySenim platu. Nepochopi je, budou zmateni. Najdi
si své misto pro tyhle tajné chvilky, tfeba na sklopeném zachodovém
prkénku jako ja. Stac¢i par minut a pak vymackat slzy, otfit toaletnim
papirem a jde se zpatky na scénu. Klidné a s usmévem.

Za paté — mluv, volej, komunikuj. Nepis$ jen maily a esemesky,
protoze zadné smajliky nenahradi neverbalni komunikaci. Kolik jen
zbytec¢nych konflikt( a nedorozuméni vznika z toho, Zze nékdo nékoho
nepochopil a vytvarel si domnénky. A naopak, kolik dvefi dokaze ote-
vfit pfijemné a laskavé sebevédomy hlas.

Za Sesté — necti diskuse na socialnich sitich, které do mrté roze-
biraji tvdj vykon tfeba v superdebaté. Prijimej kritiku, ale nenech se
svazovat tim, co si o tobé mysli jini. V radé pfipadd to beztak nebude
nic pozitivniho. Véz, Ze ve stejné situaci bude moderator pfisny a ne-
kompromisni, moderatorka hystericka. Pocitej taky s tim,
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Ze budou hodnotit tvlij vzhled. Nemusi$ se hned urazet. Az ti tim
nékdo poleze na nervy, vmet mu do tvare slova tvé prababiéky, ktera
tvrdila, ze ,muzsky télo by se nemélo ukazovat nahaty, protoze je
vohavny“. Kompliment mUze byt naopak i pfijemny — zaleZi na tom,
kdo a jak ho vyslovi.

Za sedmé — nesnaz se vyrovnat muzam. Byt Zenou je nékdy nevy-
hoda, jindy vyhoda. PUj¢ si z mého noc¢niho stolku knihu O vd/eéném
umeéni od Mistra Suna, ale nezapomen, Ze existuje i valeCné uméni
Zeny, které ma sva specifika a odliSny bojovy arzenal. Nemusis byt
hned koketa, abys pochopila silu Usmévu, ktery dokaze kdekoho roz-
mluvit. Véz, Ze jako Zzena mas instinkt, nebojiS se mu naslouchat a umis
byt empaticka. Muzi piSi lepSi komentare, ale zeny délaji lepSi rozho-
vory. Jejich svét ma mnohem vic odstin( barev nez jen ¢ernou a bilou,
jakkoli pravé toto vidéni maze byt vnimano jako nerozhodnost a slabost
postoje. Proziravy nadfizeny si t& do tymu vybere pravé proto.

Za osmé — nevnucuj nikomu gender nasilim a uz viibec ho necpi
tam, kam nepatfi. Kdysi jsem jako séfova musela vyhodit nespoleh-
livou Zzenu. Neodpustila mi, Zeny se pry musi vzajemné podporovat.
Nemusi. Ma-li to byt jediné kritérium rozhodovani, je to pitomost.

Na své novinarské cesté jsem potkala ty, ktefi mi pomahali, i ty, kteFi
mi podrazeli nohy, a pohlavi vtom nehrdalo zadnou roli.

Za devaté — véz, Ze novinafina je bajecna a zajimava profese, v niz
se urcité nebudes nudit a urcité se budes stresovat. | proto poslou-
chej své télo. Naucila ses to ve sportu, ale funguje to i jinde. Hlava se
nékdy vzdava predcéasné, jindy drzi vic, nez by télo chtélo. Zocelujici
stres je zdravy, naopak ten, ktery zasahuje télesné organy, je povel
k Ustupu. Bud silnd, coz znamena dovolit si ten luxus byt i slaba.
| uméni Fict ne, uz nemazu a nechci, vyZzaduje silu a odvahu. Moje
nejblizsi kolegyné odesla z vrcholu ne proto, Ze byla slaba, ale presné
naopak — protoZze nasla silu a odvahu to udélat. | tak se zlézaji hory.

Za desaté — ano, obstat ve svété médii stoji hodné usili, je to per-
manentni zahlceni mysli, ktera se da ve chvilich volna jen doopravdy
a natvrdo vypnout, ale pofad je to JEN prace. S védomim, Ze tu nejsi
od toho, abys zvladla vSechno, zvladne$ nakonec vétsinu z toho.

V novinafiné, ve sportu, v celém svém Zivoté.

Tvoje mama
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Martina Riebauerova (¥*1967) je novinarka, pusobi jako vedouci
dramaturgyné pofadu Uddlosti, komentére a Interview na CT24.
PiSe pro magazin Reportér a pise knihy.
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_Barbora
Cernoskova



Barbora Cernogkova (1982) je dlouholeta sportovni novinarka,
reportérka a moderatorka Ceské televize. Uvadi Branky, body, vtefiny
i olympijska studia. Je byvalou vrcholovou sportovkyni a ¢eskou
reprezentantkou v synchronizovaném plavani.
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Je sportovni zpravodajstvi v Cesku muzskou doménou?

To zac¢inas zostra. Je, urcité je. A to nejenom lidi, ktefi jsou vidét, ale
predevsim téch, ktefi zpravodajstvi tvofi. Ja jsem tfeba v tymu hlav-
nich zprav jedina zena, jsme ¢tyfi moderatofi: tFi muzi a ja. A editofi
jsou taky ¢tyfi muzi, stejné jako hlavni dramaturg. TakZe ano.

V redakci CT Sport jsem napoéitala 8 zen, muzii 54 - nepoéitala
isem externi experty a expertky, ale skuteéné kmenovou redakci.
Kdyz bys méla pojmenovat diivody, pro¢ se na obrazovkach
c¢eskych televizi neobjevuje tolik sportovnich novinarek, které by
to byly?

Ten prostor je pro Zeny nevlidny. Prace je to naro¢na a jen velmi
obtizné vas kolegové pFijimaji mezi sebe. Kdyz jsem zacdinala v redakci
sportu v Brné pred 17 lety, nastupovala jsem tam proto, Ze oni Zenu
vylozené potrebovali. Délali konkurz na dvé nova mista a tehdy, uz
nevim pro¢, bud to byl napad tehdejsiho $éfredaktora sportu Petra
Sopouska, nebo dostal takové narizeni seshora od vedeni, ze ma
prijmout dva nové lidi a jeden z nich ma byt Zena. Jen diky tomu

jsem se dostala do televize.

A to byl ktery rok?
To byl rok 2004. Na to misto se hlasilo dost klukd a jen dvé zeny
a ta druha Zena jesté neméla ani 18 let. Tomu se fika mezi slepymi
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jednooky kralem. Konkurz jsem vyhrala na pozici externi sportovni
redaktorky jen proto, Ze o to nikdo nemél zajem. Myslim si, Ze tehdy
si malokdo myslel, ze je vibec realné néco takového délat. Pamatuji si
par stripkd z vybérového Ffizeni, které se mnou vedl soucasny kolega
Ondrej Tomek. Ja jsem tenkrat myslela, Ze jdu jen na néjaky pohovor.
Nakonec jsem dostala test sportovnich znalosti a oni v té dobé taky
potfebovali nékoho, kdo se bude vénovat minoritnim sportiim. Brno

je basta moderni gymnastiky, jsou tam nejlepsi akvabely, taky véci
jako kuzelky, Sipky, atp., které prosté nebyly uplné ve stfedu zajmu
muzskych kolegl. Nékoho tedy potfebovali a pry védéli, Ze jako byvala
akvabela ty véci udélam lépe nezZ oni. A tak vlastné pokracuje cela
moje kariéra. VZzdycky se nékam prosmyknu, protoze bud to prijde
nafizenim shora, nebo nékoho napadne, Ze to z néjakého divodu chce
zensky prvek. A protoze ja jsem jedna z mala, kdo tam je, tak tam jsem.

Ale myslis, Ze to tedy neni pro tvoje schopnosti? Kterymi beze-
sporu disponujes?

Pokora mi nechybi, ale nejsem v tomto skromny ¢lovék. Ja myslim, ze
tu praci umim. A vim, Ze ji délam dobre, ale zaroven si uvédomuju, jak
tézké je v takovém prostredi fungovat, protoze tu Sanci vam nékdo
musi dat. A pokud ji nedostanete, nemate moznost vase schopnosti
ukazat, a zvlast ne v tak velké instituci jako je CT. Mohla bych délat
svoje minoritni véci, tfeba psat sloupky nebo se vypracovat jinak, ale
v CT bylo nutné si to tzv. vy&ekat.

Mas pocit, Ze muzi kolem tebe méli jinou trajektorii, ze sli vic
napfFimo a nemuseli se tolik prosmykavat, jak jsi to pojmenovala?
Ja mam zajimavé srovnani s kolegou Petrem Kubaskem, ktery nastu-
poval ve stejném Case jako ja a on je ted Séfredaktor sportu v Brnég,
v§echny olympiady, déla zajimava studia, tFeba hlavni studio Velké
Pardubické. Protoze jsme stali na zacatku té drahy spolu, mohu se
srovnavat nejlépe pravé s nim. Je to m(j dobry kamarad, m(j sva-
tebni svédek, tam neni zadna rivalita, vSechno mu preju, ale prosté
vidim rozdil. V nabidkach, v moznostech, které jsou samozrejmé
ovlivnéné i tim, Ze jsem v mezi¢ase tfikrat porodila a Petr ma déti,
ale doma manzelku.

18
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Jaka je vychova sportovnich novinafek v Cechach? Nezaéina

to uz tam? Vim, ze na prazské FSV je mozné si zvolit spe-
cializaci sport, ale moc holek do ni — alespoi za mé — nikdy
nechodilo, diivody vlastné neznam. Ceho se chytit, pokud jsem
na zac¢atku rozhodovani o kariére jako takové, popripadé typu
zurnalistiky, které se chci vénovat, a sméruju v ivahach prave
do sportovni sféry?

Emeritni dékanka FSV UK Alice Tejkalova je byvala sportovni novi-
nafka. Navic se vénuje minoritnim sportiim, soustredila se dlouho na
parasport, je vdana za byvalého paralympijského vitéze, atleta Martina
Némce. Myslim, Ze diky ni se to hodné posunulo a Ze Zurnalistika je
o profesi je na zac¢atku vzdycky stejny, je to pal napll, Zzeny zajem
maji, ale potom ho ztraceji tim, jaké to prostredi je a jak je ta prace
nastavena. Ja mam zkusenost, Ze Zeny pfichazeji do redakce, maji
zajem, ale...

Prevalcuje je to...
Pfevéalcuje je to dost. Cesta, kterou musi zvladnout, je tézka.

Takze ve vyuce zurnalistiky to neni, tam bys nic zasadné neménila?
Ja ji neznam osobné, nejsem vystudovana sportovni zurnalistka,
cozZ povazuju za slabinu.

Ale mas historii a filozofii, to je dobry zaklad pro vse, ne?

To mam, a taky nedostudované pravo. Nemam sice teoretické véci

z hlediska sportovni Zurnalistiky, je ale fakt, Ze jsem si to dostudovala.
Nasla jsem si soubor knizek, abych méla pocit, Zze nestradam tou
teoretickou neznalosti. Nemohu Fict, jestli je ta vyuka dobra, nebo ne,
ale myslim, Ze je zajimava. Oslovuji mé hodné lidé s bakalarkami nebo
diplomkami a nestézuji si na vyuku. Jina véc je praxe.

Jakou roli hrali na zacéatku tvoji kariéry muzsti kolegové, kteri
té obklopovali, kromé toho, ze té poslali dal, protoze potrebovali
zenu? Jakou roli hrali pfi samotné praci? Mentorskou?

V Brné jsme byli velmi mala redakce a méli jsme se radi. Rivalita tam
byla kdyz se snazil pFijit nékdo novy, tak to prosté v téchto oblastech
je, je to konkurenc¢ni prostfedi. Ale kamaradili jsme se, chodili jsme
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na kuzelky a pili jsme zelenou, vzpominky mam hezké. Kdyz pak prisla
nabidka do Prahy, jednalo se o porad 7Time out, coz byl magazin mico-
vych sportd, a o dva roky pozdéji to byly Branky, body, vtefiny.

To byl rok 2007. Ja jsem c¢lovék s automatickou tctou k autoritam,
kdyZz mi nékdo néco radil, vzdycky jsem méla zato, Ze je to rada z dob-
ré vile a dobra rada. A trvalo mi néjakou dobu, nez jsem se rozkou-
kala, abych dokazala odliSit, komu véFit a komu ne. Za dobu, co se ve
svété sportovni Zurnalistiky pohybuju, jsem o par dalezitych mentord
prisla, coz mé mrzi, ale je to cesta, kterou ¢lovék musi projit, pokud ji
chce délat dobfe a po svém.

Jak teda odlisit dobré rady od Spatnych? Funguje jen ¢as, nebo
existuje strategie?

Ja myslim, Ze dnesni mladi lidi jsou urcité zorientovanéjsi, nez jsem
byla ja. Ja jsem nemi¥ila za kariérou sportovni redaktorky, chtéla
jsem byt pravnik nebo pracovat v archivu jako historik. To, ze jsem
sportovni novinafinu zacala délat, byla nahoda, chtéla jsem brigadu
p¥i studiu, abych poznala lidi, abych poznala televizi. VZdycky mé
lakalo divat se za kulisy. Az diky tomu, kdyz jsem to prostfedi poznala,
mé zacalo pritahovat a zaroven jsem pochopila, Ze je to cesta, kterou
se chci dat. Ale protoZe jsem tam nesmérovala, nevyhledavala jsem
tolik informace s tim spojené. Asi kdybych méla vétsi pfedstavu,
orientace v prostoru by byla snazsi. Ale problém je, Ze svét se hodné
méni a kdyz jsem zacinala, byl jiny, nez je ted. Tehdy si pamatuju éru,
kdy CT byla jediné velka televize a redakce sportu byla jedina velka
redakce sportu, ktera za to stala. Lidi, kteFi byli hvézdy redakce, jsem
automaticky povazovala za mentory.

Co Zeny v redakci? Kdyz vas bylo tak malo. Byly jste spojenkyné,
nebo tam byla povéstna Zenska rivalita?

Kdyz jsem nastupovala do Branek, byla jsem druha Zena v historii,
ktera je moderovala. Prvni byla Ilvana Chvatalova, za svobodna
Bednafikova. Ta se dostala k moderovani tak, Ze z olympiady v Atlanté
se vCéas nevratili jeji muzsti kolegové, a proto Petr Feldstein, ktery
stale plsobi ve sportovnim prostfedi, rozhodl, Ze bude vysilat lvana.
Tohle byl zacatek...
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Revoluce?

V podstaté ano. Prokopnuti tunelu. A ja jsem byla druha. Kdyz Ivana
nastupovala na matefskou, tehdy Robert Zaruba a celé vedeni televize
nevédélo, koho na jeji misto, a tak se rozhodl, Ze bude délat Branky
rok sam, protoze nevédéli, komu to dat. Po roce zvolili mé. Bylo to

v situaci, kdy vzali holku z Brna z jiné redakce, ktera byla cizi. A od
toho se odvijelo moje postaveni. Kdyz jsem do prazské redakce prisla,
¢ast lidi byla fajn a ¢ast fikala, Zze tam nemam co délat, Zze jsem si

to nezaslouzila a ze ma Branky délat nékdo jiny nez ja, protoze je to
velka véc a nemam nic za sebou.

Kolik ti vlastné bylo?

Tehdy mi bylo 25. Dostala jsem nabidku na Branky, body, vtefiny, kte-
ré byly navic jiné nez ted. Nemély editora, takZze za to, co se vysilalo,
zodpovidal moderator.

Tedy vétsi zodpovédnost nez dnes?

Ano, daleko vétsi. Fungovala jsem jen s hlavnim dramaturgem, potom
jsem celou relaci skladala sama. Domlouvala jsem s kolegy reportéry,
jak ktera reportaz ma vypadat, jak bude dlouhad, jaky bude obsah, bylo
to tehdy dost naroéné.

Jak se ti podaFilo nechat stranou tu ¢aste¢nou nevrazivost,

Ze na to nemas, Ze jsi moc mlada, Zze nemas zkusenosti? Jak se
ti to povedlo vnitiné prebit, aby ti vtom bylo dobfe a mohla jsi
tu praci udélat co nejlépe, zkratka diky jakym mechanismim

jsi to pretlacila?

Jsem rvaé. Mam pristup vitéze. Sportovniho ducha. Kdyz mi nékdo
bude tvrdit, Ze jsem moc mlada a neumim to a je to moc velky ukol, ja
se nikdy nedam. A kdyz mi to nékdo bude fikat dvakrat tak hlasité, tak
se dvakrat nedam. Akorat nejsem typ, ktery by to Fval do svéta. Jsem
prchliva a mam problém ukodcirovat situaci, ktera nastane, chci rfvat

a projevit se brutalné, ale nejtézsi je nic nefict. Reagovat neutralné...

Tohle se ale da prebit jen tvrdou praci. Porad dokola opakujici se
dobrou praci a tim, Zze bude ¢lovék délat vic nez ostatni, aby vysledek
prisel. Nejde to hned. Ja jsem xkrat odchazela posledni z celé budovy,
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jesté v Brné mi museli ¢asto vytahovat mFiz, abych se dostala ven
a druhy den jsem brzy vstavala, abych stihla skolu a tak pofad dokola.
Takovy byl m{j Zivot, takové byly zacatky.

V té souvislosti mé napada — poslouchala jsem ¢ast tvé disku-

ze s psychologem Milanem Studni¢kou na Ceském rozhlase

o Zzenskych vrcholovych sportovkynich. On neoblomné tvrdil, ze
Zeny nejsou z podstaty soutézivé a pokud jsou, tak jim to v Zivoté
Skodi. Ty jsi velmi vécné, klidné, ale pevné vysvétlovala, ze jsi
velmi soutéziva a v zivoté ti to jen pomaha. PFiznam se, Ze mé ty
nepodlozené argumenty hodné rozéilovaly, stFet pohledu je jedna
véc, ale fakta pro ostra tvrzeni dalsi, taky velmi dulezita. Takze
Baro, umi byt Zeny soutézivé?

Ja si myslim, ze délici ¢ara neni mezi pohlavimi. Pan Studnicka je timto
nazorem povéstny, Ze Zeny nejsou soutézivé a z podstaty véci maji...

Mensi tah na branku?

Ano, a snahu vyhnout se kolizi. Ja si myslim, ze se to nevylucCuje.
To, Ze jsem schopna se s nékym domluvit, neznamena, Ze si nepljdu
za svym. Vim, Ze to kolegy prekvapi, protoze mam takovy usmévavy
oblicej...

Konsenzualni. Tak na mé pusobis jako osoba. Velmi harmonicky,
kdykoliv té potkam.

To dékuju. Ale neznamena to, ze si neumim prosadit svou. Casto
jsou pak kolegové nebo i lidé z jinych redakci prekvapeni, setkala
jsem se s tim mnohokrat. Tfeba i v rdznych debatnich panelech, kdy
¢ekali, Ze prijde dévcée v rGzové sukni, kterou mam ted mimochodem
na sobé, a Ze zvou usmévavou blondynku, ktera nic ostrého nefekne.

Musim Fict, ze i v té debaté tohle bylo skvéle kontrastni, usmivala
ses, ale prosazovala sis svou — ostre, ale klidné.

Ale Stvalo mé to taky. Dokonce jeden z téch nazor( tam byl, ze kdyz
vyzvete zenu na Clové&e, nezlob se, a ona se hada, rychle pryé od ni,
protoze pokud chce vyhrat, rozhodné to neni Zena pro Zivot. Ja ale
prosté nerada prohravam, i v Clovéée, nezlob se. A vdana jsem. Dlouho.
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»De facto nelze byt Zenou aktivni ve veFejném prostoru bez néjaké
strategie, s jejiz pomoci se v tom prostredi pohybuji,“ fekla pro
Respekt medialni védkyné Lenka Vochocova z Fakulty socialnich
véd Univerzity Karlovy, ktera se tématu zen v médiich soustavné
vyzkumné vénuje. Jakou stratedgii jsi zvolila ty?

Jak jsi fekla predtim to slovo? Konsenzualni? Tak to bude mozna ono.
Je to asi pravé ta konsenzualni strategie, ktera je viditelna. Sport ma
rtizné ulohy a jedna z nich, kterou povazuji za ddlezitou, je Uloha vychov-
na. Ja mam vzhledem ke svym respondentim strategii naslouchaci,

coz je vcelku minoritni véc. Kdyz ¢tu nebo slySim rozhovory rozhlasové
nebo televizni, mam pocit takové pretlacované mezi redaktorem a re-
spondentem. Sportovni prostfedi je samozfejmé soutézivé a je tézké se
z toho vymanit i v ramci rozhovoru. Kdyz nastoupi sportovni redaktor,
ktery touzi znat informace o vykonu, o strategii sportovce, tak se stane,
ze narazi dva svéty na sebe a potom z toho neni nic. Moje strategie je
vic poslouchat nez mluvit a vic ¢ist nez psat. Myslim si, Ze se mi to vzdy
vyplatilo, protoze mam stésti, ze sportovci Fikaji pak v rozhovorech véci,
které nikdy predtim nerekli, nebo projevi emoci, kterou nikde predtim
neprojevili. Myslim, Ze vyhrat se da i jinak nez kriklavé jasnym zpUsobem.

»Je totiz dané, Ze jim dFiv nebo pozdéji nékdo napise, Ze maji
hnusny svetr, mala prsa nebo Ze jsou moc tlusté, cili Ze je nebude
hodnotit za jejich postoje a nazory, ale za to, jak vypadaji nebo
Jak sexualné pritazlivé komentujicim pFripadaji,“ pokrac¢uje Lenka
Vochocova. Jak moc musis ty resit v praci vzhled a to, jak k nému
pristupuji ostatni?

Hodné. A byly roky, kdy to byla skoro alfa a omega toho, co jsem reSi-
la. Neuvédomila jsem si, jak naro¢né to v tomto smyslu bude. Kdyz se
ted divam zpétné, jak jsem dfiv vypadala a jak vypadam ted, je to i pro
mé zajimava vizualni cesta. S tim ¢lovék prosté bohuzel musi podcitat,
kdyz jde do vefejného prostoru, a zvlast do televize, Ze tyto nazory
pfijdou a Ze nebudou vzdy hezké. Pamatuji doby, kdy vic nez maily
chodily dopisy, jeSté mam nékteré schované...

Opravdu? Schovavas si to?
Absolutni vétSinu jsem skartovala do papiru, ale par jich mam, které
se netykaji vzhledu, ale prace a je tam néjaka zpétna vazba toho, co
lidem diky mé préaci pomohlo.
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Ano, tomu rozumim, ja mam takovou slozku v pracovnim emailu,
imenuje se people se srdickem a chodim do ni, kdyz mi je zle

z téch zlych a nenavistnych reakci a maili. Tohle si chces

u sebe schovat, tento pocit.

Pravé, to jsou hezky véci. Mam treba dopis, kdy mi jeden clovék
fika, Zze ma velké deprese, ale ze kdyz mé vidi na obrazovce a sledu-
je zpUsob mé prace, citi, Ze na svété je divod, pro¢ zit.

To je celkem sila.

Vzpominam si na jeden z nejvétSich emocénich momentd mé cesty,
kdy jsem zrovna prochazela vinou, jestli ma, nebo nema smysil to,
co délam. Chystala jsem se tehdy na vysilani a potkala jsem kolegu
Karla Rozanka, dnes zpravodaje CT v Rusku, ktery se tehdy vratil
z Afghanistanu. On je vyrazny a vysoky a ja mu instinktivhé uhnula
z cesty. On ale zastavil a Fikal mi, Ze mé pozdravuji vojaci, Zze mé
maji radi, kdyz moderuji. V tom valeéném prostfedi maji sportovni
vysledky jako relax. To si pak fikam, ze i kdyby to bylo jen tohle,
ze dodate klid nékomu, kdo ho potfebuje, tak to staéi. To si pak
¢lovék uvédomi, Ze ta prace ma vliv na spoustu lidi.

Které nevidi, ale oni tam jsou.

Ano a to si chci pamatovat. Spousta dopisl a vzkaz( se ale
skutec¢né tyka jen vzhledu. Dostala jsem jich stovky, mozna

uz tisice. Nékteré byly pékné, nékteré ne. Jeden z nejhorSich
jsem dostala asi pfed dvéma lety, pfiSly mi ve dvou mailech tak
strasné véci, Ze jsem si Fikala, Ze to zkusim dat precist svému
nadrfizenému, co na to tak fika, a on to ani nedocetl, jak to bylo
strasné.

Byl autor muz, nebo Zzena?

Byla tam dvé jména, dle Googlu z neexistujici firmy, a ten ¢lovék
mél pozoruhodnou znalost televizniho prostredi. Tézko Fict, ale bylo
to strasné. Jak si s takovyma nechutnyma Spekama muzu vibec
dovolit vylézt na obrazovku, Ze mam zaFizlé spodni pradlo...

Promin, to je tak strasné, az je to vlastné komické...
Je. Kdyz to ¢lovék ¢te v dobré naladé, tak se treba i zasméje, ale

kdyZz nemate dobry den nebo mate tézké obdobi, tak to vazné neni
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dobry. Kdyz pfijde vic emailt najednou, tak mi tfeba dvé nebo tfi
dalsi relace trva, nez se dostanu zpatky do pohody.

Znam to taky velmi dobFe. Je vlastné neuvéritelné, ze si nékdo
najde ¢as sepsat, co je na tobé Spatné, a tebe, i kdyz vis, ze

si toho ¢lovéka nemusis a nechces vazit, se to dotkne. Lidska
psychika je slozity mechanismus.

Ano, vzdy se té to dotkne. Protoze jsou to tfeba véci, o kterych

vi§ niterné, ze nejsou dokonalé. Pamatuji si email, Ze jsem tlusta

a nechutna, a to jsem byla v sedmém mésici téhotenstvi. To v tomto
obdobi prosté boli. Kdyz jsem porodila treti dité, tak i od kolegt to
dokaze byt prisné. Zeptali se mé treba, jak dlouho jesté ten pupek
budu s sebou tahat. Pritom p¥i vS§i ucté si myslim, zZe by si kolikrat
méli ti komentujici sahnout nejdfiv do svého svédomi. Tohle jsou véci,
které kdyby nékdo Fekl kamaradce nebo kolegyni, jsem s tim hotova
raz dva. Rekla bych jim jasny nazor na to, ze je dotyény ubozak. Kdyz
to ale mifi na mé a ja vim, Ze télo prosté jesté neni fit, mné to po
porodu trva zkratka dlouho, neni na tom nic Spatného, tak se mé to
jednoduse hluboce dotyka.

Uf, naprosto nechapu, ze nékdo z kolegil je schopen polozit
takovou otazku, jakkoliv Zovialné.

To jsou ale véci, které se déji a Zzena specialné s tim musi pocitat.

Je zvlastni, Ze jsou to Casto lidé, ktefi nedosahuji néjakych estetickych
kvot. Pamatuji si vSak véc, ktera mi hodné pomohla, a od té doby

se tim uz tolik netrapim. To bylo obdobi, kdy mi po kazdém vysilani
Branek ptislo spoustu zprav o tom, jak vypadam. Branky maji velkou
sledovanost, kdyZ se to podafi, diva se az 800 tisic lidi, nékdy i pres
milion. Tam se vZzdy nékdo najde. Méla jsem divaka, ktery mi po kazdé
relaci psal, jak nemam nosit to a to, jiné rukavy, jinou barvu, Ze mi to
neslusi, Ze tohle bych neméla ukazovat, protoze to nemam dokonalé.
UzZ jsem se uplné désila toho, co zase od né&j chytnu. A tehdy byl Den
otevienych dvefi CT a on pfigel. V nékolika prvnich sekundach jsem
byla Uplné ohromena. AZ tam jsem pochopila, jak jsem si nechala ni¢it
zivot nékym, kdo ma Spinavé boty, zuby, Spinu za nehty, Spatné sité
kalhoty, nesedici koSili. V ten moment mi doslo, Ze musim byt v ucté

k autoritam, za kterou povazuji i divaka, obezretnéjsi.
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