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UVOD

PFize a z nich vyrobené textilie, jejich barveni, a zdobeni, provazeji lidstvo na
kazdém kroku, jiz od pocatku jeho déjin. Predpoklada se, Ze o zpracovani viak-
na v texturu se lidé pokouseli jiz pfed 12 000 lety. Casto jist& zasahla nahoda,
ktera dala vzniknout mnohym vazbam a rozmanitym vzordm. Pfedstavme si
tfeba, co udéla s textilii slunce, nebo k jakym barevnym zménam na latce do-
jde, pokud zlstane jen tak pohozena delsi dobu v pfirodé. Zde mizeme moz-
na hledat pocatky batiky, dovedené az k soucasné rozmanitosti a dokonalosti.
A stejné jako nasi predci, i my se mizeme v tvorbé opfit o ndhodu, pokusit se
experimentovat, vymyslet nové kombinace tradi¢nich | netradicnich technik,
a posouvat tak hranice femesiného zpracovani textilu stale dale.

Kniha, kterou drZzite v ruce, se vénuje rozmanité tvorbé s textilem, zhotovenym
prevazné z prirodnich materiald. Jednotlivé techniky jsou podrobné popsané
tak, aby je zvladl i zacatecnik.

Pro vyuziti uvedenych technik jsme zvolili médni a bytové doplnky, které diky
své atraktivnosti, ale i prakti¢nosti snad oslovi mnohé z vas.

Vyrobky | jednotlivé techniky prosim berte jen jako jednu z moznych cest,
kterymi se Ize ubirat. Pokuste se zvolené techniky nejen zvladnout a posunout
dal, ale pfedevSim v nich nalézt radost z vlastni tvorby.

To vam ze srdce preji.

Alena Isabella Grimmichova

Vénovdno s Idskou a diky za pomoc
Gabiné, Helce, Simonovi a Matyasovi.






MACRAME

Macramé neboli drhani spociva v rucnim vazani provazkl a prizi rznymi
druhy uzl(, které pak vytvori krasné plastické, vétSinou geometrické vzory.

Jeho vznik se pFipisuje Cing, pravdépodobné v obdobi kolem roku 500 p.
nl. Cifang, ale i Arabové, pouZivali tyto uzliky na slavnostni kostymy, textilni
obrazy a dekorativni zavésy na zed.

PUvod slova macramé se odvozuje od arabského slova migramah, coz zna-
mena vysSivany zavoj nebo okrasny lem. Z arabskych zemi se tato technika
SiFila do Evropy. Ve 13. stoleti se macramé objevilo ve Spanélsku a pak uz se
rozsirilo do dalSich zemi Evropy.

Macramé bylo popularni v médé v 70. letech minulého stoleti, hlavné diky
hnuti Hippie, pak se na né trochu zapomnélo. Nyni doslo k jeho znovuobjeve-
ni. Interiérovy design, zejména moderni skandinavsky styl bydleni, bohostyl
a hygge pfispély k nové popularizaci a rozvoji této jedinecné techniky.



roz€esavaci pfize na macramé - 3 mm
nazky

lak na vlasy nebo bezbarvy lak
disperzni lepidlo

plochy Stétec

karton

krejcovsky metr

kartac na vlasy



POSTUP

1. Z pfize ustfihneme 1 kus dlouhy 90 cm a 56 kousku dlouhych 30 cm. Tyto
rozméry odpovidaji zhruba velikosti hotovych listd na obrazku. Pokud zvolime
jinou velikost, je tfeba rozméry pfizpUsobit.

. Nastfihané pfize pfelozime na pul.

1. Dlouh4 pfize slouZi jako osa listu, na kterou budeme pFipevriovat krat3i
pfize. Dlouhou pfizi pfeloZzime na polovinu. Pak dvé kratsi poloZime podle
obrazku - jednu pod osu a druhou nad ni.

. Nyni pFize vzajemné provlékneme.

.. Pfize tahem na obé& strany dobfe utdhneme.

(5. Dalsi dvé pfize poloZime opa¢né neZ pfedchozi. Pokud byla spodni pfize
vpravo, bude nyni vlevo, a opacné.




[. Pfize dobfe utahujeme tésné pod sebe.

8. Takto pokracujeme ve stiidani postaveni
pfizi dokud vSechny kratSi pfize neuvazeme.

9. PFize nejprve rukou, pozdé&ji kartaem
uhladime do tvaru pericka.

10, 11. Dobfe je roz¢eSeme a poté pfize za-
stfihneme do vhodného tvaru.

12. Podobné vytvorime pefitka rdznych ve-
likosti. RozCesana peficka lehce prestfikame
lakem, aby se zpevnila.

13. Z kartonu vystfihneme tvar o néco men-
Si, nezZ je peficko. Karton potfeme lepidlem
a uCesané peritko na néj polozime a necha-
me zaschnout. Zpevnéni kartonem slouzi
pro fixaci tvaru peficka a pro jeho pfipadné
zavéseni na zed.

14. Na zavér sestfihneme zpevnéna peficka
do konecnych tvar(.

Na obrazku je bilé peficko z pFize, kterou
roz€esavat nelze. Po uvazani proto rozdeé-
lime pfizi na jednotlivé prameny - v tomto
pfipadé na tri.
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roz€esavaci pfize na macramé - 3 mm
nazky

drevéna tycka

krejcovsky metr

kartac na vlasy




POSTUP

1. Na uvazani celé podlozky nam bude stacit vazat jen podvojny plochy uzel.
K tomu potfebujeme Ctyfi pfize - dvé stfedni jako oporu a dvé krajni. PFizi
preloZime na polovinu a pfipevnime k dfevéné tycce, totéz zopakujeme. Mame
tedy Ctyfi vedle sebe leZici pfize. Vezmmeme dvé stfedni a pfes né budeme
vazat krajni, ¢imz vytvofime dvé Casti jednoho uzlu. Zacneme s prvni tak, ze
obé krajni pfize vazeme soucasné podle obrazku. Leva pfize vede horem pres
stfedové pfize. Pravou pfizi podvlékneme pod levou a soucasné pod stfedo-
vymi pfizemi. Dobfe utdhneme. Poté stejné uvazeme druhou cast uzlu, ale
zrcadlové. Utahneme a podvojny plochy uzel je hotovy.

2. Nyni si nastfihame pFizi. Ustfihneme 10 kusd, kazdy o délce 110 cm, dale 6 kus(
o délce 90 cm a 8 kusu o délce 25 cm. Celkem potfebujeme 1 840 cm pfize.

3., 4. PFize pFeloZime na polovinu. Na ty¢ku navle¢eme nejprve 10 nejdel3ich pFizi.
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5, 0. Po obou stranach navlékneme vZdy
trojici pfizi o délce 90 cm.

(. PFize rozdélime na skupinky po ¢tyrech.
CtyFi krajni a osm stfedovych nechame le-
Zet. Na ostatnich uvazeme asi 5 cm od tycky
podvojné ploché uzly.

8. Dale budeme uzly vazat tak, jako se kla-
dou cihly. Nejprve odloZime stranou dvé levé
pfize. Z dalSich dvou udélame krajni a stre-
dovou nového uzlu. Pfidame k nim dveé pfi-
ze vedlejsi a vytvofime na nich uzel. Stejné
udé&lame dalsi dva uzly. Ctyfi pFize nechdme
leZet a z dalSich vytvoFime tfi uzly. Na konci
opét dve prize zbudou.

9. Pokracujeme od jednoho okraje a vy-
tvofime Ctyfi uzly. Totéz udélame na druhé
strané. Uzly prlibéZné upravujeme, aby byly
pravidelné. Pokud se néco nepovede, neni
problém uzly rozvazat a zacit znovu.

10. Nyni vezmeme kratké nastfihané pfize
a po dvou je pfipevnime na krajni pfize. PFi-
peviujeme je stejné, jako jsme vazaly pFize
na tycku.

11. Od stfedu vazeme uzly na
obé strany. Celkové jich bude
7. Dal$i fada bude mit 8 uzld.




12. Opét pFipevnime dvé a dvé kratké pfize na bo¢ni.

13. Dvé bo¢ni pFize poté dame stranou a na zbylych vytvofime 7 uzlQ.

14. Dali Fada bude mit 8 uzld.

15. Od této chvile budeme pocet uzlli v ka-
Zdé fadé o jeden zmensSovat.

16. Jakmile srdce dokontime, prestfihne-
me prize spojujici ho s tyckou.

17. PFize nahrubo setfihneme do tvaru
srdce.

18. Karta¢em nebo jemnym hiebenem
pfize roz¢eSeme.

19. Na zavér znovu pfize setfihneme jiz do
konec¢ného tvaru.



MATERIAL

roz€esavaci pfize na macramé - 3 mm
nazky

velka jehla

lepidlo

krejcovsky metr

kartac na vlasy

kovovy krouzek

veétsi koralky




POSTUP

1. Nejprve si ustfihneme dva kusy pFize - kaz-
dy o délce 480 cm. Prize prelozime napll a po-
loZime vedle sebe.

2. Nyni za€neme vytvaFet podvojny plochy
uzel. Na néj potfebujeme Ctyfi pfize, dvé stfed-
ni na oporu a dvé krajni. Z prelozenych, vedle
sebe leZicich pFizi vezmeme dvé stfedni a pfes
né budeme vazat dveé ¢asti jednoho uzlu.

3. Obé krajni pFize vaZzeme soucasné podle ob-
razku. Leva pfFize vede horem pres stfedové
pfize a prava prize se pod ni a pod stfedovymi
pfizemi podvlékne. Uzel utahneme a upravime
tak, aby byl na vrcholku pfizi.

4. Druhou ¢ast uzle vytvoFime stejné jako
pfedchozi, ale zrcadlové.

5. Utdhneme a plochy podvojny uzel je hotovy.

6. Postupujeme stejné aZ na konec pfizi.
7. Stejné mzeme vytvofit pasek z Ffady uzll

na jiném druhu pfize.

8. 9. Nyni si vezmeme dlouhou jehlu a navlék-
neme do ni dvojité pfizi v celkové délce 140 cm.
Pasek seskladame do tvaru stromecku.
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10. Stromecek ze spodu prosijeme tak, Ze nechame vé&tsi ¢ast p
neprositou.

11. Na horni i spodni pfizi naviékneme koralek.

12, 13. NastFihame si 10 kouskd pfize délky asi 16 cm na stfapec. Nastfi-
hané prize vloZzime mezi dvé pfize ve spodni Casti stromecku, zavazeme
a zastfihneme.

14. Na vriek stromecku pFivaZzeme kovovy krouzek.
15. Konec pésku slepime lepidlem, aby se uzly nerozvazaly.

16. Podle druhu poufzité pfize, stfapce bud rozpleteme nebo roz¢eseme.




