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Predmluva

Vérim, Ze nejvétsi pomoc, kterou miuzeme nékomu dat,
Je, Ze se pokusime zménit jeho mysl tak, aby si v Zivoté
dokazal pfivolat vSe, co potfebuje, a to, po ¢em touZi.
Jinymi slovy, aby si mohl pomoct sam.

Je jedno, jak jste stafi. Nikdy neni pozdé&, zménit svoje
myS$leni na spravné myS$leni a dosahnout toho, o ¢em
Jjsme vzdy snili. Takovéto réeni: ,Starého orla létat

Vv g

nenauci$.” v tomhletom neplati! Pokud o to stojite!



