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MOZNA PRAVE TED LISTUJETE NAST KNIHOU A BEZi VAAN HLAVOU, PROC ZROVNA TYHLE
DVE HERECKY SPOLU NAPSALY KUCHARKU? NEJSME JENOAN DVE HERECKY. JSME TAKY
MAMY. AAMY U PLOTNY. MARKETA A PETRA. NAVIC POCHAZIAE OBE Z VYSOCINY
A PODSTATNOU CAST SVYCH ZIVOTU JSANE VYRUSTALY KOUSEK 0D SEBE. JENZE JSME
SE POZNALY AZ 0 NEKOLIK LET POZDEJI BEHEM NATACENI SERIALU, KDE JSME SHODOU
OKOLNOSTI HRALY NEJLEPS| KAMARADKY. DO TE DOBY JSME SE VUBEC NEZNALY. A NAVIC
OBE MILUJEME STEJNY HRAD - PERNSTEJN. NASE PRATELSTYI POKRACOVALO | MIMO
KAMERU A FILMOVE ATELIERY. A TRVA DODNES, JiZ VICE NEZ 17 LET. CAS NAS RUZNE
SPOJOVAL | ODDALOVAL, ALE NAS PRATELSKY VZTAH NENI ZAVISLY NA KAZDOTYDENNIM
KAFICKU. JE TO NECO PEVNEJSIHO.

STEJNE KORENY SE V NAS NEZAPROU. VYSOCINA JE DRSNY A CHUDY KRAJ. ALESPON
SE TO VZDYCKY 0 VYSOCINE TVRDILO A TVRDIT ASI BUDE. A TAKY SE RIKA, ZE NEJLEP-
S| HOLKY JSOU PRAVE Z VYSOCINY. A TO JE SYATA PRAVDA. ® NASE RECEPTY NEJSOU
ZADNY OBJEV, VSICHNI JE ASI ZNATE, ALE NAM SL0 HLAVNE 0 TO, ABYCHOM ZA-
VZPOMINALY NA NASE AMAMINKY, BABICKY A PRABABICKY, JAK ONY PRISTUPOVALY
K VARENI A VEDENi DOMACNOSTI VUBEC. BYLO NEUVERITELNE, Z JAKEHO ANALA BYLY
SCHOPNY NAVARIT PRO SPOUSTU LIDi. JAK USPORNE TO UMELY. A JAK PRAKTICKE BY-
LY. TO NAS UCILY A V TOM NAS VYCHOVAVALY. PRAVE TOHLE NAS INSPIROVALO. DALY
JSME DOHROMADY RODINNE RECEPTY, NEKTERE JSOU OPRAVDU STARE VICE NEZ STOLETI.
$ NASI KUCHARKOU NEBUDETE POTREBOVAT K PECEN] SEST NEBO 0SM VAJEC. ZVLADNETE
T0 AMAXIMALNE SE TREMI. NEBO VEJCE MUZETE NAHRADIT JEDNIAN Z NASICH ANUP
(MALYCH, USPORNYCH, PRAKTICKYCH) TIPU A USETRITE JESTE VICE. VARIT BUDETE POU-
ZE Z INGREDIENCI, KTERE MATE ZARUCENE DOMA. NEMUSITE NIKDE SHANET ZVLASTNI
PRISADY NEBO VECI, KTERE ANI NEZNATE. NASE RECEPTY JSOU VELMI SNADNE A JED-
NODUCHE, ZVLADNE JE OPRAVDU KAZDY. A MUZETE SI JE SAMOZREJME OBAENOVAT DLE
SVYCH CHUTI A PREFERENCI. A PRAVE TAHLE JEDNODUCHOST NAS BAVI. DOUFAME, IE SE
S NAMI PROSTREDNICTViA\ NASICH MALYCH VZPOMINEK PRENESETE 0 PAR LET ZPATKY,
DO NASEHO KRASNEHO KRAJE.
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P:

S prvnimi bledulkami a snézenkami pomalu pfi-
chdazelo jaro. Strasné jsem zdvidéla lidem z més-
ta, ze uz davno nosi polobotky, a my se musime
pordad obouvat do kozac¢ek. Ve méstech bylo sko-
ro sucho, ale na kopcich se drzel snih a bylo hod-
né mokro a blativo. Dokonce si pamatuju, jak
i v kvétnu, na Prvniho mdje, poletoval snih. A my
jsme tradiéné u babicky sdazeli v tento den lany
brambor.

M:

Jd& jsem zase dit&, byt z Vysoc€iny, tak z paneldku.
Moznd jsem nosila polobotky o pdr tydn(l dfiv nez
ty, ale velmi €asto jsem obouvala gumaky. Za pfiro-
dou a praci na zahradé jsem totiz jezdila ke svoji
babi¢ce do podhradi Pernstejna. Tady jsem travi-
la jako dité vétsinu ¢asu. A bylo naprosto okou-
zlujici mit vyhled pfimo na hrad. Dokonce jsme po-
dle néj uréovali i pocasi.

P:

Pockej, podle hradu? Na Pernstejné jsem byla mno-
hokrat, dokonce moje maminka tam méla svatbu,
ale tohle jsme nikdy neslysela.

M:

Tvoje maminka tam méla svatbu? Moje taky!! To
uz neni ndhoda, co viechno nds spojuje. @ Ale
k tomu pocasi: navecer litali kolem hradu netopyfi,
a kdyz litali nizko, tak druhy den vétSinou prselo
nebo pocasi nestdlo za nic.

P:
Prosim té, to je lepsi nez film At Ziji duchové.

M:

Ale poslouchej, to neni vSechno. Hrad mél kazdy
veder trochu jinou barvu. RGZovd az &ervend zna-
menala krdsny den, Sedd pfes modrou az do hné-
da zatazeno. A vychdzelo to naprosto presné.
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P:
To je skvély, podle toho jste mohli s babi planovat,
co budete délat na zahradé.

M:

Babi¢ka sice neméla velikou zahradku, ale vesla
se tam spousta zeleniny, drobného ovoce i pestro-
barevnych kvétin. Méla zvlastni Gsporny systém.

P:
Zato my méli latifundie.

M:
Coze jste méli?

P:

Neznds to slovo? Latifundie byly rozsahlé zemédél-
ské pozemky v antickém Rimé&. Myslim, Ze nase
babi¢ky to slovo pouzivaly celkem béziné. Zkrat-
ka velkd zahrada. A k tomu chovala prase, kraliky,
slepice a tak.

M:

Tak to my jsme neméli. Jenom pdr slepic¢ek. Moznd
to je taky tim, Zze babi neméla v bardku vodu. Pro
pitnou vodu jsme museli chodit do lesa ke studdnce.
Chodili jsme k ni moc radi. Vzali jsme karku s dvéma
barely a §li. Babi ndm po cesté krasné vypravéla
nebo zpivala.

P:
Jééé, to je UpIind romantika.

M:

Uzitkovou vodu jsme zase nabirali v potoce pres
silnici. Na kamnech jsme ji potom ohfivali na umyti
nddobi nebo sebe. A na dvorku stdla kadibudka.

P:
A jako dité ses nebdla tam v noci chodit? J& bych
tam asi nesla.



M:

My tam taky nechodili, kdyz jsme byli plné mali.
Méli jsme na chodbé pfipraveny kybl. Nejdfiv kovo-
vy, ale to délalo pfi ¢ardni v noci rdmus, tak byl
pozdéji vymeénén za plastovy. A kdyz jsme byli tro-
chu vétsi chodili jsme ven do kadibudky s baterkou.
Byla to vlastné takova stezka odvahy.

P:
Pro vodu na zalivani jste chodili taky do potoka?

M:

Jo, bylo to dost ndroény, ale bavilo nds to. Béhali
jsme s konvemi tam a zpét. Ale nase nédmaha byla
po €ase odménéna a uroda byla vzdycky velika.

P:

U nds byly natahané hadice po zahradé, ale néco
jsme museli taky kropit opatrné konvi. Moje babic-
ka, a urcité i tvoje, se hodné fidila podle pranostik.
Vétsinou se ¢ekalo az po zmrzlych. Pankrac, Servdc,
Bonifac (13., 14. a 15. 5.) skoro nikdy nezklamali.

| kdyZ vim, Ze petrzeli a mrkvi to docela trva, nez
vykoukne. Babi vzdy fikala, ze petrzel si dava na
as asi Sest tydnl. Mrkev je o né&co rychlejsi. Zofka
(16. 5.) padu dobfe prolila, jak se ji fikd ,pochcand”.
A vy jste nemuseli b&hat aspon pdr dni s konvi.




TVARGHOVA BABOVKA

KOBLIZKY

LIVANCE

PLETYNKY

SAAAZINKA BABICKY MARENKY Z PERNSTEINA
VELIKONOCNI NADIVKA S KOPRIVOU NEBO BRSLICI
JARN{ COCKA Z NEDVEDICE

MLETE KOULE S VEJCI

KURE A LA KACHNA

PAMPELISKOVY ANED

BRAANBOROVE SATECKY

BRAANBOROVE SISKY

DALAMANKY

LOKSE Z NOVEHO DVORA
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