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MedunkyAutorka knihy Tajemno kolem nás PhDr. Miroslava Ma‰ková
pÛsobí od roku 1991 jako psycholoÏka a léãitelka. Zab˘vá se
nejrÛznûj‰ími zpÛsoby klasického i alternativního léãení.
UplatÀuje pfiitom holistick˘ zpÛsob léãby a spolupracuje
s fiadou odborn˘ch lékafiÛ domácích i zahraniãních.

Kniha Tajemno kolem nás 2 je voln˘m pokraãováním knihy
pfiedchozí. V knize se doãtete mnohé o ezoterní astrologii
a léãení sedmi druhÛ paprskÛ. Po pfieãtení této knihy zjistíte,
Ïe v‰e ve va‰em Ïivotû je energie, kterou mÛÏeme vyjádfiit
sedmi energetick˘mi paprsky.
Tím, Ïe se s nimi seznámíte, lépe porozumíte sobû i svûtu
kolem vás. Dejte se do nového poznávání i objevování sedmi
energetick˘ch paprskÛ. Prozradí vám to mnohé, co jste je‰tû
netu‰ili. Z toho, co pro vás bylo donedávna tajemné a nepo-
znané, rázem zmizí ona záhadná rou‰ka tajemství. A vûfite, Ïe
kaÏdé nové poznání vás ãiní moudfiej‰ími a vûdomûj‰ími si
sebe sama. Vá‰ Ïivot se stane smysluplnûj‰ím a ‰Èastnûj‰ím. 
Kniha nabízí pomoc a znalosti k tomu jak dosáhnout
harmonie tûla a du‰e – tedy zdraví.
Pfiíjemné ãtení pfieje

Tajemno
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Úvod

Tajemno kolem nás 2 je voln˘m pokraãováním pfiedchozí

knihy Tajemno kolem nás.

První díl se zab˘vá tím, co se nachází v pfiírodû kolem nás.

Jsou to pfiedev‰ím kameny, kvûtiny, stromy apod. Díl druh˘ je

voln˘m pokraãováním a vûnuje se pfiedev‰ím ezoterní astro-

logii, astrologick˘m znamením a energetick˘m paprskÛm.

Co je to ezoterní astrologie a ãím se li‰í od klasické astrologie?

Klasická astrologie nám pomáhá sestavit horoskop na‰í osob-

nosti na základû ascendentu a postavení hvûzd v okamÏiku na-

‰eho narození. Ezoterní astrologie vyuÏívá sedmi energetick˘ch

paprskÛ, stanoví horoskop na‰í du‰e, urãuje na‰e Ïivotní poslání

a zámûr na‰í du‰e. Vychází z intuitivní komunikace s na‰ím vû-

domím. Tím, Ïe se seznámíme s paprskem na‰í du‰e i s paprs-

kem na‰í osobnosti, porozumíme lépe sami sobû i sv˘m

blízk˘m. Zjistíme, Ïe paprsek na‰í du‰e se od na‰eho narození

do na‰í smrti nemûní. Paprsek na‰í osobnosti jsme schopni zmû-

nit, pokud se vydáme duchovním smûrem na  cestu poznání.

Po pfieãtení této knihy zjistíte, Ïe v‰e ve va‰em Ïivotû je

energie, kterou mÛÏeme vyjádfiit sedmi energetick˘mi paprsky.

Tím, Ïe se s nimi seznámíte, lépe porozumíte sobû i svûtu

kolem vás. Dejte se do nového poznávání  i objevování sedmi

energetick˘ch paprskÛ,  prozradí vám to mnohé, co jste je‰tû

netu‰ili. Z toho, co pro vás bylo donedávna tajemné a nepo-

znané, rázem zmizí ona záhadná rou‰ka tajemství. A vûfite, Ïe

kaÏdé nové poznání vás ãiní moudfiej‰ími a vûdomûj‰ími si

sebe sama. Vá‰ Ïivot se stane smysluplnûj‰ím a ‰Èastnûj‰ím.
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Člověk, vesMír a Bůh

Ve v‰em je BÛh, on sám je ve v‰em, co stvofiil.

Seneca

VzpomeÀte si na Exupéryho krásnou pohádku Mal˘ princ,

kde fiíká: To, co je dÛleÏité, je oãím neviditelné. 

Nûktefií lidé hledají boÏí bytost kdesi na nebesích. Je‰tû ne -

zjistili, Ïe BÛh je v kaÏdém z nás. V srdci kaÏdého ãlovûka je

nevyãerpateln˘ pramen lásky a poznání. Je tfieba jenom své

srdce otevfiít. BÛh je v‰ude, protoÏe v‰ude kolem nás je láska

– v nás, v kamenech, kvûtinách, stromech, v kapce rosy. BÛh

je láska. Je to energie lásky bez podmínek. A láska, jak víme,

je nejvût‰ím tajemstvím, které známe. âím více lásky rozdá-

váme, tím více jí k nám pfiichází. Na‰e nitro je stále bohat‰í.

Proto nezamykejme své srdce. Nechme je otevfiené dokofián.

Myslím si, Ïe na‰e srdce je láska, touÏí milovat a jít za svûtlem.

âlovûk je drobnou kapiãkou v nekoneãném oceánu, je ne-

patrnou ãástí celku nekoneãného vesmíru. V‰echno ve vesmíru

je stvofieno z lásky a milosrdenství. Dne‰ní lidstvo se pfiíli‰

vzdálilo pfiírodû, povaÏuje se za jejího pána, snaÏí se ji ovlád-

nout a niãit. Jediná cesta k pravdû vede pfies proniknutí na‰í

bytosti v‰emi vûcmi a okolním svûtem – úplné ztotoÏnûní se

s nimi. To znamená hledat v tûchto vûcech duchovní smysl –

v zemi, vodû, ohni, stromech, kvûtinách... Byly nám dány

proto, abychom jsme si jich váÏili, protoÏe je v nich ideál do-

konalosti a harmonie. 
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Zdá se, Ïe jsme stál˘mi hledaãi pravdy. Jsme poutníky, ktefií

jdou Ïivotem za svûtlem a láskou, které jsou pro nû ztûlesnûním

pravdy. K tomuto cíli dojde kaÏd˘ z nás, nûkdo dfiíve a jin˘

pozdûji. Ke svûtlu, lásce a Bohu vede nekoneãnû mnoho cest

a záleÏí jenom na nás, kterou z nich si zvolíme. BÛh je pro mû

vesmírná inteligence, absolutní bytí, univerzum, bezpodmí-

neãná láska a svûtlo, nekoneãno. Myslím si, Ïe BÛh je svûtlo

a láska, které jsou skryty v srdci kaÏdého ãlovûka. Zrod svûta

pochází ze svûtla. Z nûho pocházíme a k nûmu se vracíme i my.

KaÏdá du‰e hledá svûtlo a lásku. Ohnûm lásky pfiechází du‰e

ze svûta stínÛ do svûta svûtla. Svûtlo je tedy vûdûním i milosr-

denstvím. Toãiv˘ pohyb v˘voje a návratu smûfiuje do spoleã-

ného místa a bodu ke svûtlu.

V‰echny síly vesmíru jsou tu pro nás, abychom je vyuÏili ke

svému zdokonalení. Nûkdy mám pocit, Ïe jsme to my sami,

ktefií si rukama zakr˘váme oãi a kfiiãíme, Ïe je tma, a nic nevi-

díme. Mûli bychom si uvûdomit, Ïe kolem nás není Ïádná tma.

Musíme sejmout ruce z oãí a pak tu bude svûtlo, které tu bylo

od poãátku vûkÛ. Zdá se mi, Ïe vesmír je jeden prÛzraãn˘ krys-

tal a je nekoneãn˘. Úkolem ãlovûka je nalézat a objevovat ves-

mír v sobû samém. Víme, Ïe v‰e, co je ve vesmíru, je také

v ãlovûku. Symbol kruhu znamená Boha – nekoneãno. Kruh

je jako vesmír a sám ãlovûk je kruhem. V kruhu Ïije ãlovûk,

bytosti astrální, bytosti vysoké duchovní úrovnû i BÛh, kter˘

je kruhem centrálním. Kruh tedy pfiedstavuje nekoneãno

a energie ve vesmíru proudí prostfiednictvím „osmiãek“.

Jsem pfiesvûdãena, Ïe ãlovûk, kter˘ sleduje jen vûdec ko- tech -

nick˘ pokrok, nikdy nepochopí, co v pfiírodních jevech nalézá

ãlovûk duchovní. Neuvûdomíme-li si, Ïe jsme pevnou souãástí

pfiírody, budeme Ïít jako v Ïaláfii, jehoÏ stûny jsou nám cizí.

V okamÏiku, kdy zcela zniãíme Ïivotní prostfiedí, otrávíme
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v‰echny potoky i fieky, a kdyÏ padne poslední strom, zemfieme

i my – lidé. To je krutá pravda a osud lidstva, kter˘ si sami bu-

dujeme. Dokonal˘ soulad ãlovûka a pfiírody znamená jednotu

a harmonii s Bohem, s vesmírn˘m zákonem a fiádem. Jen ti,

ktefií k tomu duchovnû dozráli, mohou odhalit tajemství pfií-

rody a vesmíru vÛbec. Tajemství vesmíru mÛÏe b˘t objeveno

jen skrze na‰e nitro. Cel˘ Ïivot je podle vesmírného plánu

pfies nû zaznamenán a zamûfien tak, aby slouÏil na‰emu vze-

stupu. Jedna bytost je vázána na druhou, jedna pomáhá druhé

na cestû vzhÛru.

Albert Einstein o tom napsal:

Lidská bytost je ãást celku, kter˘ zveme Vesmír.

Je to ãást, která je omezena v ãasu a prostoru.

A tak proto ãlovûk vnímá sebe, své my‰lenky a city

jako nûco oddûleného od celku.

Je to vlastnû urãit˘ druh optického klamu jeho vûdomí.

Tento klam nám vytváfií nûco jako vûzení,

které nás omezuje na na‰e osobní pfiání a lásku

pro nûkolik nám jen nejbliÏ‰ích osob.

Ná‰ úkol je osvobodit se z tohoto vûzení tím,

Ïe roz‰ífiíme okruh na‰eho soucítûní a vciÈování na

v‰echny Ïijící bytosti, na v‰echno stvofiené,

na celou pfiírodu v její kráse.

Nikdo ov‰em nedosáhne tohoto soucítûní úplnû,

ale jiÏ snaÏení se o to je ãástí osvobození

a základem pro pocit vnitfiního bezpeãí.

…

Ve vesmíru vládne pfiesn˘ zákon a fiád. Pokud se snaÏíme

b˘t s ním v souladu, jsme v harmonii. âlovûk má nesmrtelnou

du‰i a po své smrti musí nést zodpovûdnost za svoje skutky,
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které spáchal za svého pÛsobení na Zemi. Na tento svût jsme

nepfii‰li náhodou. Na Zemi platí zákon pfiíãiny a následku – tzv.

zákon karmy. Podle nûho kaÏd˘ ãlovûk ve sv˘ch pfií‰tích Ïivo-

tech musí sklidit to, co v tomto Ïivotû a v pfiedchozích Ïivotech

zasel. Za svoji cestu odpovídá kaÏd˘ sám. Karma mûní kaÏdého

ãlovûka, to je její úãel. Cílem cesty je zmûna ãlovûka a k tomu

je nápomocna karma. To je spravedlivé. Nepochopením karmy

vzniká chaos a nûkdy dochází i ke zhor‰ení osudu. Proto je po-

tfieba b˘t v souladu s vesmírn˘m zákonem a fiádem. Cesta zpût

nevede. Je moÏné se chybn˘mi Ïivotními kroky zastavit, zpo-

malit a zhor‰it svÛj osud utrpením. KdyÏ jdeme v Ïivotû

správnû, není dÛvod, aby do‰lo k negativnímu pÛsobení karmy.

Je to proto, Ïe se sami dobrovolnû mûníme. Karma se dostává

do klidu. Zákon karmy nelze zru‰it. Rozeznáváme karmu jed-

notlivce, rodiny, skupiny, národa, rasy, lidstva a celé planety.

Definovala bych ji asi takto:

Karma je zákon rovnováhy, kter˘ se stará o to, aby byl ãlo-

vûk konfrontován se stejn˘m typem problému do té doby,

dokud ho nevyfie‰í. Zákon karmy vyÏaduje, aby ãlovûk pfievzal

za svÛj osud plnou zodpovûdnost. Je to vesmírn˘ zákon spra-

vedlnosti, kter˘ fiíká, Ïe zlo, jeÏ konáme, se obrátí proti nám

a vrátí se nám v pfií‰tích inkarnacích. Není moÏné se mu vy-

hnout, pokud se toto zlo nerozpustilo poznáním, lítostí, odpy-

káním a smífiením. Lidé odmítají nauku o reinkarnaci, protoÏe

nechtûjí pfievzít zodpovûdnost za své ãiny Vût‰ina lidí se chce

zbavit této zodpovûdnosti, a proto svaluje vinu na jiné lidi ãi

okolnosti. Kdyby v‰ichni lidé byli pfiesvûdãeni o této pravdû

a kaÏd˘ by se snaÏil Ïít svÛj Ïivot podle svého nejlep‰ího pfie-

svûdãení a svûdomí, v budoucnu by nemusel trpût. KaÏd˘

z nás touÏí po ‰tûstí, ale mnoho lidí si z pouhé nevûdomosti

niãí své budoucí ‰tûstí ‰patn˘m chováním, zlobou a nenávistí.
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A právû nevûdomost je podle mého názoru pramenem v‰eho

utrpení na svûtû.

KfiesÈanství odmítá nauku o opûtovném pfievtûlování, i kdyÏ

je mnoho svûdectví o tom, Ïe v dobách JeÏí‰e Krista

a v prvních stoletích po jeho smrti byla reinkarnace souãástí

kfiesÈanského uãení. AÏ okolo roku 533 na ekumenickém kon-

silu za císafie Justiniána byla reinkarnace vyhlá‰ena za kacífiství

a vy‰krtnuta ze svat˘ch spisÛ. Pravdivé dÛkazy o tom mÛÏe

podat jedinû knihovna ve Vatikánû. PfiestoÏe Bible byla upra-

vena podle tûchto pokynÛ, lze v ní nalézt náznaky svûdãící

o tom, Ïe v dobách JeÏí‰e Krista byla my‰lenka reinkarnace

samozfiejmostí. Napfiíklad ve v‰ech evangeliích najdeme my‰-

lenku, zda Jan Kfititel není reinkarnací Eliá‰e.

Myslím si, Ïe kdo hledá v Ïivotû smysl, nachází nejdfiíve

vinu. KdyÏ akceptuje vinu, pak objeví i smysl. âlovûk je sám

vykonavatelem i soudcem svého osudu. Pokraãuje v kaÏdé in-

karnaci na takovém stupni v˘voje, jakého v minul˘ch inkarna-

cích dosáhl.

Nic v Ïivotû není náhoda.

KaÏdá du‰e je urãena k tomu, aby se stala dokonalou,

a kaÏdá bytost se dfiíve nebo pozdûji dokonalou stane. V‰e,

ãím nyní jsme, je plodem na‰ich nynûj‰ích skutkÛ a my‰lenek.

KaÏd˘ je strÛjcem svého ‰tûstí. Na svûtû je nejvy‰‰ím tvorem

ãlovûk, nejvy‰‰ím u ãlovûka je v˘voj du‰e a ve v˘voji du‰e je

nejvy‰‰ím spojení s Bohem – svûtlem a láskou. Je to jediné ne-

dûlitelné a nejvy‰‰í bytí, vlastní „Já“, které je základem v‰eho.

Poznání Boha v sobû je svûtlo, láska a Ïivot. KaÏdá vûc má

svou sílu. Nemám na mysli sílu vnûj‰í, ale tu skrytou hluboko

uvnitfi. I my, stejnû jako jádro, v sobû skr˘váme tvÛrãí sílu,

která nám dovoluje rÛst. Hledejte ji ve svém vlastním nitru

a dosáhnete tak harmonie ducha s tûlem.
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