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SLOVA EKONOMOV

Myslienky Radovana Vavru

Pokial sa chcete v Cesku stat vodi¢om taxika, mate na to idedlne podmienky. Dopravna vychova sa riesi
uz v Skdlke, deti chodia na dopravné ihrisko a formou jednoduchej hry sa ucia zvladat riziko, ktoré pohyb
v dopravnom priestore prinasa. Situacia je potom dobrd aj na zadkladnych Skolach, na ktorych dopravna vycho-
va pokracuje. Po doviseni plnoletosti si u nds mdze kazdy bez problémov urobit vodi¢ak. Existuje obrovské
mnoZstvo autoskol, ktoré sa kazdému formou vyucby prispésobia. Chcete vodi¢ak iba na automat? Bez prob-
[ému. Chcete kurz zvladnut velmi rychlo? Bez problému. UZ vodi¢dk mate a chcete sa v jazde zdokonalit? Bez
problému, sme vam k sluzbam. Stat na bezpecnost cestnej premavky dokonca zriadil organizaciu s vlastnym
rozpoctom, ktord pripravuje rozne detailné stratégie. Stat tieZ v tejto oblasti vykonava dozor, v rdmci ktorého
rizikové spravanie postihuje financne, ale napriklad aj zakazom &innosti.

LenZe Co robit, ak sa chcete stat financne nezavislym? Ako vadm S$tat pomaha v tejto oblasti? Jednoslovna
odpoved je: NIJAKO! Finan¢na nezavislost je u nas stale nezndmym pojmom a je zahalend hmlou predsudkov,
vymyslov a vyloZzenych nezmyslov. Asi najhorS3ia je predstava, Ze ,bohatstvo a finan¢na sloboda nie su pre
mna, tam sa ja nikdy nedostanem a tyka sa to iba Uzkej skupiny vyvolenych.” Toto je Uplny nezmysel a prvou
Ulohou kazdého je tuto toxickd predstavu opustit. Poculi ste snad niekoho niekedy hovorit, Ze vodicak nie je
pre mia? Ze vodi¢ak je len pre bohatych a mfia sa $oférovanie auta netyka?

MnoZstvo aktivit je selektivnych. Spi¢kovym $portovcom, umelcom, odbornikom sa stane mizivé percento
populacie. Na dosiahnutie takého ciela su, okrem discipliny a znalosti, nutné aj vrodené predpoklady. Talent,
somatotyp, inteligencia. VSetko toto dedime po predkoch a ni¢ s tym v zdsade neurobime. Ni¢ z toho v3ak
na dosiahnutie financnej slobody nie je potrebné. Financna sloboda je automatickym zaruc¢enym vysledkom
niekolkych klt€ovych rozhodnuti. Cim skér ich urobite, tym skdr sa finan¢ne slobodnymi stanete.

Financna sloboda je stav, ked mate dostatocny pasivny prijem na to, aby ste mohli Zit sp6sobom, ktory si
sami zvolite. MbZete samozrejme dalej pracovat alebo stravit Zivot na cestach. M6Zete sa pokojne venovat
praci pre spolo¢nost, ktora by vas sice sama o sebe neuzivila, ale poskytuje vam uspokojenie a vdaka svojej
financnej slobode si ju moZete dovolit. Stru¢ne povedané, az financne slobodny ¢lovek je skuto¢nym majite-
[om svojho vlastného Zivota!

K financnej slobode sa dokaze kazdy ¢lovek v naSej Casti sveta preinvestovat. Nechcem tu uvadzat modelové
priklady, kolko mesacne potrebujete odkladat, aby ste vo veku X mali majetok Y. To si mbzete natukat do
kalkulacky sami a urobte to. Uvidite, akym zdzrakom je investi¢né zhodnotenie v dlhom horizonte. Poradim
vam vsak toto:

1. Zacnite hned, neCakajte ,az po” maturite, vysokej Skole, po uzavreti manzelstva... Nie! Za¢nite hned.

2. Davajte si ciele, ktorych dosiahnutie neobsahuje neprimerané riziko. Na dosiahnutie financnej slobody
potrebujete iba pravidelnost, ¢as a primerany vynos.

3. Berte do Uvahy poplatky a hladajte medzi rovnakymi produktmi ten najlacnejsi. Zardbat potrebujete vy,
a nie investicna spolocnost

4. Nikdy neprestavajte! UdrZte si investi¢nu disciplinu aj ako finan¢ne nezavisli.

Zvladnete to a budete Zit plny, GZasny Zivot. Vela $tastia vdm praje vas Radovan Vavra. ©



PRECO FINANCNA ZRELOST
V PRAXI?

Projekt Financna zrelost pomaha zvysit si nielen zaklady finan€nej gramotnosti, ale aj pochopit principy
financnych produktov z pohladu naj¢astejsich chyb, ktoré klienti robia, a u€it sa kritickému mysleniu pri
predloZenych ponukach od finan¢nych poradcov alebo bankarov a sebaobrane proti manipulacii.

Projekt Financna zrelost pomaha mysliet a spravat sa nielen ekonomicky, ale aj ekologicky. Sme v dobe,
v ktorej je nutné vnimat udrzatelnost ako sucast ndSho Zivota. Nielen deti a mladeZ by mali cielit v rémci svoj-
ho osobného rozvoja na tieto oblasti:

b starostlivost o Zem - nielen z pohladu ekolégie, spolocnosti, histérie, fyzikalnych zakonov

P a chémie,

b starostlivost o telo - ako spravne jest, pit, umyvat sa, spat, Sportovat, pracovat, ale patria sem aj vztahy
a pod.,

b starostlivost o peniaze - ako Sikovne hospodarit, mat spravne financné navyky, vedomosti a schopnosti,

b rozvoj kritického myslenia - o Citatelskej gramotnosti (¢itanie s porozumenim), o kybernetike, socialnych
sietach, marketingu, ako hladat ,pravdivé” informacie, ako ich preverovat a ako byt pozorny v mnohych
smeroch.

Finan¢na zrelost v praxi sU pripadové Studie pouZitelné nielen Veronika Kalatova
v $kolstve Z5/SOU/SS/VOS/VS, ale aj v rodinach tak, aby mlada gene- R/

racia bola lepsie pripravena plavat vo vodach finanéného sveta. FINANCNI ZRALOST
Aby vedela rozliSovat medzi tuZzbou a potrebou alebo cenou Mg@?mwyﬂ@mﬂ

a hodnotou a aby sa naucila hladat, premyslat, kriticky hodnotit
predtym, nez bude konat.

MladeZ sa nauci orientovat vo svete financii, zodpovedne rozho- &, 2 Jakss,
, [ . , . . , 5 N pripravi
dovat, prehlbi si znalosti odbornych pojmov, bude vediet porovna- - N na jednani

s poradci?

vat navrhy financ¢nych produktov, analyzovat rizika a predchadzat
pripadnej manipulacii. Cielom je prebudit zvedavost a zaujem
o dalSi finan€ny rozvoj, vzdelavanie, aby mladez dospela k svojej
vlastnej financnej spokojnosti!

Svet nie je gombicka a Stastie obvykle praje pripravenym. Verim,
7e kazdy krocik osvety PRECO, CO A AKO S PENIAZMI... ndm
pomodzZe udrzat si Zivotnu Uroven a spokojnost pri neCakanych
Zivotnych situaciach - Ci uz ide o naSe zdravie, stratu zamestnania,
dochodkovy vek alebo Skodu na majetku.

Projekt Financna zrelost v praxi je zastreSeny knihou Finan€ni
zrelost - kli€ k financni spokojenosti, ktora poskytuje viac detailov a doplfiujlce informacie na pochopenie
problematiky. Na ucelené vzdelavanie je vhodné pracovat s oboma dielami Financna zrelost v praxi.

Ako sa v knihe orientovat?

Kazda kapitola sa zacina pribehom zo Zivota, na ktorom je pripadova Studia postavena. Po anotacii a opise
ciela konkrétnej témy sa mentor (ucitel, rodic, socialny pracovnik) a vzdelavany (ziak/Student) mézu pustit do
prace na pripadovej Studii. Zadanie je opisané tak, aby aj neodbornik v danej problematike zvladol mladez
previest tematickou oblastou. VSetky pojmy, slovné zvraty su detailne opisané. Ak sa v knihe odkazuje na
webové stranky, adresy, je moZzné naskenovat ich cez QR kédy. Najdete aj vysledky - odpovede na otazky, ku
ktorym maju vzdelavani dospiet v ramci zadanej Ulohy. Zhrnutie informacii je moZzné preverit pripravenym
kratkym kvizom. Na konci kazdej kapitoly su pripravené pracovné listy na tla¢ pre vyucbu ci vychovu.



Zaradenie do vyucby

Pre ro¢niky od 4. triedy a vy$3ie ZS aZ po SOU, SS, VOS, VS podla naro¢nosti témy. Rozsah zadania pre mlade? je
mozné prispdsobit veku cielovej skupiny a jej doterajSim znalostiam finan¢nej gramotnosti. Vyucbu je mozné
vyuzit v SirSich suvislostiach a v prierezovych témach - v ekonomike, matematike, IT, obcianskej, cudzich jazy-
koch, socioldgii, psycholégii, geografii, ekoldgii, prave, vo filozofii, v etike, environmentdlnej vychove, osob-
nostnej a socialnej vychove, vo fyzike, v chémii a i.

Rozdelenie uloh podla arovni

Svetlotyrkysovy klG¢ je zadanie pre ZS - mentor rozhoduje podla Grovne mladeZe, v akom rozsahu
ulohu zada.

Tmavotyrkysovy klU¢ je zadanie pre SOU/S5/VOS/VS - mentor rozhoduje podla Grovne mladeze,
v akom rozsahu ulohu zada.

a

< Oba farebné varianty je mozné pouzit pre vSetkych, ktori sa v danej oblasti rozvijaju. Pre starSiu
L mladez je mozné Ulohu prejst rychlejSie, aby sa zjednotili vedomosti o danej oblasti.

Pojmy na ucely tejto zbierky:

MENTOR = lektor, ucitel, pedagdg, rodic, socialny pracovnik
STUDENT = Ziak, ucen, student, vzdeldvany

POZNAMKA: Kniha je prekladom ¢eskej verzie s adaptaciou na slovensky finanény trh. Oblasti, ktoré nebolo
mozné vyhladat zo slovenskych zdrojov, sa vztahuju na reélie Ceskej republiky.



POZICKA NIE JE
ZADARMO - RPMN

Pride dcéra do obyvacky a vrhne sa na maminku so slovami: ,,Mami, potrebu-
jem sarne novy mobil! VSetci v Skole maja iPhone a ja vyzeram ako luzer
s tym svojim ¢inakom.” Mamka pozoruje dcérku a poloZi jej otazku: ,A co
ma ten iPhone iné neZ tvoj mobil, aké funkcie alebo aplikacie ti tam chybaju?”
Dcéra chvilu premysla a odpoveda: ,Skratka iPhone je lepsi, ty tomu nerozu-
mies!” ,No, ja si myslim, Ze novy mobil nepotrebujes, ale ak to vnimas inak, tak
si ho budes musiet zaobstarat zo svojich Uspor.” Dcéra ma slzy na krajicku, ale
nevzdava sa: ,,Tak ja si ho kipim sama, ale nemam dost naSetrenych pena-
zi. Pozicia$ mi zvySok penazi?”

Anotacia

Nase potreby a tuzby aj natlak socidlnych skupin a reklam nas casto nutia
kupit si novu vec ¢i sluzbu, na ktord nemame dost penazi. V kazdom rodinnom
rozpocCte sa mozu objavovat polozky i investicie, ktoré su zatazené Uverom.
Dokonca aj deti sa niekedy dozaduju p6zicky. Hoci sa psycholdgovia aj ekoné-
movia zhoduju, Ze by sa deti rozhodne nemali ucit navyku zit na dlh, vacsina
deti uz na zakladnej Skole ziska prvu skusenost s p6zickou. Ako sa naucit zod-
novat a ako velmi je dblezité poznat poplatkoveé politiky u akéhokolvek dlhu?
Preco sa v ramci finan€nej gramotnosti tak apeluje prave na pochope-
nie uverovej problematiky? Pripadova Studia poskytuje rychle a jednoduché
zorientovanie sa v Uverovej politike, je odrazovym mostikom na pochopenie

ANMeve



Ciel pripadovej studie

Cielom pripadovej $tudie na Grovni Standardu finanénej gramotnosti a vzdelavacich odborov je vysvetlit zaklady
Gveru a pozi¢iek. Uvod do Uverovej politiky m& poméct Studentom porozumiet pojmom, poplatkom (vratane
skratky RPMN) a pripadnym dosahom nesplacania Gveru. Studenti sa touto pripadovou 3tudiou naucia, ze p6-

Avew

podpasanim Uverovej zmluvy.

Scenar vyucbovej Studie - projekt pre Studentov

Zakladné otazky na rieSenie Studie:
» Co je to pbzicka/aver (alebo tiez tzv. istina/amor)?

b Ako sa splaca urok a ako pdézicka/dver pri anuitnom splacani?
b Aké uroky a poplatky je potrebné poznat pred podpisom zmluvy?

A wewe

a

< Otvorenie témy poziciek a Uverov je primarne o objasneni principov produktu a jeho pojmov. Mentor
L moze zacat vyucbu kratkou diskusiou, v ktorej Studenti odpovedaju na nasledujlce otazky:

» Co je to pozicka?

- Po6zicka/uaver/dlh je zavazok, na zaklade ktorého veritel (vlastnik penazi) prenechava peniaze
diZnikovi, ktory sa zavazuje vratit peniaze po uplynuti dohodnutej doby. Ako odmenu za zapoZzi-
€anie si dohodnu urok.

P Maju uz Studenti skisenost s p6zitkou? Ak ano, ako ju splacali?

- Studenti, ktori zaZili pdZi¢ku v rodine a nemuseli dIh nikdy splatit, sa tak u¢ia nespravnym finanénym
navykom a ziskavaju nizkou finanénud zodpovednost. Tento zvyk méZe v bududcnosti spdsobit, Ze sa
[udia dostavaju do exekucii (sidneho vymahania dlhu, ked sa veritel domaha zapoZi¢anych penazi spat
pravnou cestou). Vacsina psycholégov a ekondmov sa zhoduje na tom, Ze by sa mladeZ minimalne na
zakladnej Skole mala vyhybat dlhom a ucit sa, naopak, navyku sporit.

P Na aky ucel sa ludia najcastejSie zadlZuju?

- Ludia si naj¢astejSie poZi¢iavaju na svoje potreby, ktoré su vyvolané tuzbou nieco vlastnit, nieco zazit

alebo investovat do podnikania, byvania Ci inych aktiv.

Mentor moéZze doplnit diskusiu nejakym konkrétnym prikladom z praxe, ktory pomdze

umocnit a uvedomit si vyznam zavazku, ktory na seba berie dIZnik, spoludlZnik a rucitel.

SpoludiZnik ma rovnaké povinnosti ako dlZnik, je spoluvlastnikom dlhu. Automaticky

sa spoludlznikom stdva manzel/manzelka. Dalej sa spoludlZznikom méZe stat osoba,

ktora na vysku takéhoto zavazku pristlpi, obvykle je to osoba blizka dlZznikovi - druh/

druzka a pod.

Rucitel ruci svojim prijmom dlznikovi, a ak dlZznik riadne nesplaca svoj dlh, tak ma

povinnost uspokojit tuto pohladavku veritelovi on. Rucitel ma pravo od dlznika dlh

nasledne vymahat. Ma teda o nieco vySSiu ochranu nez spoludlznik.

Pribeh, o ktory sa rozhodne mentor podelit, by mal mierit k objasneniu toho, preco sa

[udia dostavaju svojou neznalostou a financnou nezodpovednostou do exekucie, pri-

padne insolvencie (osobny bankrot, ktory trva roky podla rozhodnutia sudu).

P Na Slovensku od roku 2017 do 2023 bolo otvorenych 1 157 969 exekucnych kona-
ni. Ukoncenych bolo 485 203.

b Slovenska komora exekutorov - www.ske.sk/spravy-o-cinnosti-ske-a-se/

P V roku 2023 vyhlasilo osobny bankrot 9 701 obyvatelov Slovenska (zdroj: www. Slovenskd komora
crif.sk/novinky-a-tlacove-spravy/tlacove-spravy/v-minulom-roku-zbankroto- \_ exekutorov
valo-9-701-obyvatelov-slovenska/). j




PRIBEH RUCITELA:

Dvaja super kamarati, Jaro a Tomas, boli ako bratia. Jedného dna priSiel Tomas za Jarom, Ze si chce kupit motor-
ku. Na motorku sice nemal nasetrené, ale konec¢ne dostal dobre platenu pracu. Rozhodol sa, Ze si peniaze na fu
poZzicia. Bol eSte v skiSobnej lehote a banka preto jeho prijem neakceptovala. Banka navrhla, aby si Tomas zaistil
rucitela. Jaro jeho vyzvu prijal rad a stal sa TomasSovym rucitelom. Vitazstvo, TomaSovi poZicali a kupil si svoju
vysnenU motorku. Par mesiacov potom sa chlapci pohadali. Jaro sa odstahoval do iného mesta a na Tomasa da-
lej nepomyslel. Jedného dfa sa vSak cez svojich zndmych dozvedel, Ze Tomas mal nehodu na motorke a zomrel.
Jarovi preletelo hlavou: KieZ by som mu nebol umoznil ziskat tu péZicku, motorku by si nebol kupil a toto by sa
nestalo. Ni¢ viac mu nenapadlo. Jaro sa znovu prestahoval a Zil spokojne svoj Zivot. O par mesiacov sa stalo nieco
necakané, $okujuce. Exekdtori mu obstavili G¢et a dostal vyzvu na Uhradu dvadsattisic eur. Co? Pre€o? Ako je to
mozné? Tomas svoj dlh nestihol splatit. PretoZe Jaro nenahlasil svoju novu adresu do banky, nedozvedel sa o po-
vinnosti doplatit dlh za Tomasa. Nesplateny dlh narastal o Uroky a k tomu sa pripocitali poplatky exekutora. Cel-
kom financne bolestiva sklsenost za vlastnu nezodpovednost. Jaro dlh uhradil a zvySok Zivota sa uZ do podobnej
situacie nedostal, rovnako ako ti, ktorym svoj pribeh rozpraval.

Veronika Kalétova
FINANCN
6(% ENCNiZRALOgT |

L 3o
SPokofenast;

VIAC O EXEKUCII
SA DOZVIETE V KNIHE
FINANCNi ZRALOST

Poznat nakladovost p6zZicky sa vyplati

Pbzicka nie je ZDARMA. Kazdého, kto uvazuje o p6zicke, by mala na prvom mieste zaujimat odmena, ktord bude
musiet zaplatit za pozi€anie veritelovi. NajcastejSou odmenou v Uverovej politike je Urok. Splatka averu sa ob-
vykle sklada z:

b istiny alebo aj p6zicky/dlhu/dmoru, ktory diznik ziskava najcastejSie na zaklade podpisanej Uverovej zmluvy;

b Groku alebo percentualneho vyjadrenia odmeny/ceny za dlh. V splatkovom predaji, ked veritel/obchodnik
ponuka: ,p6Zi¢ku zdarma*, je ¢asto tadto odmena zapocitana v cene tovaru. Urok sa naj¢astejsie uvadza
v rocnej sadzbe (p. a. - per annum). Vo chvili, ked je p6Zicka drah4, ,Sikovni” obchodnici odvadzaju pozor-
nost od tejto vysokej urokovej sadzby tym, Ze uvadzaju klientom mesacnud Urokovu sadzbu (p. m. - per
mensem). NajcastejSie p. m. sadzbu uvidite pri kontokorentnych Uveroch alebo kreditnej karte, pri ktorych
sU Urokové sadzby najvyssie;

Priklad:

P 3%p.a.=0,25%p. m.

P 9%p.a.=0,75%p. m.

b 18%p.a.=,len"1,5% p. m.

b 24%p.a.=,len"2%p. m.

b poplatky. Medzi najcastejSie patri poplatok za uzavretie zmluvy a poplatok za
vedenie Uctu. Rozhodne je vhodné esSte pred podpisanim zmluvy sledovat aj
dalSie poplatky, ktoré sice nie su zapocitané v splatke, ale dlZznik by sa s nimi
mohol stretnut - napriklad sankcny poplatok, poplatok za zmenu zmluvy, po-
platok za zaslanie upomienky a pod.;




P poistenia. Moznost pripoistit si Gver na invaliditu, smrt, pripadne stratu zamestnania. Poistenie najcastej-
Sie vyuzivaju dlznici, ktori nemaju dostatocné rezervy a po6zicka by v pripade necakanych situacii mohla
ohrozit ich rodinny rozpocet.

CELKOVA NAKLADOVOST PROUDUKTOV je podla zdkona vyjadrena pomocou tzv. RPMN = roénej percentu-

alnej miery nakladov. Tato redlna cena po&Zicky je percentualny podiel z dlZznej sumy na jeden rok vratane vset-

kych poplatkov, poistenia a Uroku. Patrik Nacher tUto desivo vyzerajucu skratku opisal v knihe Konec finan¢nych
negramotd v Cechdch mnemotechnickou poméckou Rdd Pozndm Své Ndklady (Réd Pozndm Mieru Nékladov).

V% Zadanie pre Studentov - zistit, ako narastd RPMN, ked dlznik vyuZije pro- /"~ ™\
< A : . . . . PG
dukt s réznymi typmi poplatkov, bez pripoistenia a s poistenim. Dalej, kolko E E
L preplati za dlzné obdobie (o kolko viac zaplati nad vy3ku Gveru). Studenti 1 -

moZu pouZit kalkulacku na vypocet RPMN, napr.:

P https:/rpmn.nbs.sk/

P Mentor zada priklad - pracovny list (koniec kapitoly) a Studenti musia doplnit EF.
RPMN a kolko preplatia za celé dohodnuté obdobie dlhu. Studenti najskér odha- Kalkulacky RPMN
duju, kolko preplatia, nasledne v kalkulacke zistuju vySku RPMN a kolko preplatia N
naozaj.

J

UVER 10 000 €

Pocet mesacnych splatok 48 48 48 48
Urokovéa sadzba 5,05 % 5,05 % 5,05 % 5,05 %
Mesacna splatka 230 230 230 230
Jednorazovy poplatok 100

Mesacny poplatok 5 5
Mesacné pripoistenie 15
RPMN 5,05 % 5,59 % 6,20 % 9,76 %
Kolko preplatime za 4 roky? 1040 1140 1280 2024

Ako sa splaca umor a urok
e-ﬁ Ako prebieha splacanie tmoru a aroku? NajcastejSia forma splacania je anuitna = splatka je rovna-
L ka po celt dobu dlhu a diznik plati Urok z nesplateného dlhu postupne + istinu.

Zadanie pre Studentov - zistit, ako vyzera krivka splacania tohto Uroku v Case.

» Studenti méZu vyuzit kalkulacku splacania Gveru, napr.:
- www.financnykompas.sk/uverova-kalkulacka
- www.financnykompas.sk/hypotekarna-kalkulacka

P nasledne preniest data do Excelu a vytvorit graf. Pri vys-
Sich roc¢nikoch je moZné nechat Studentov pripravit aj
vzorec prepoctu splatky priamo v Exceli.

P Mentor zada konkrétny priklad kratkodobej a dlhodobej
poZicky - vysky dlhu a RPMN:

b Spotrebitelsky Gver 10 000 € na 4 roky s 5 % RPMN. Hypotekdrna Uverovd

b Hypotekarny dver 200 000 € na 25 rokov s 5 % RPMN. \_ kalkulacka ) U kalkulacka
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