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I stafi pfinasi rekordy: Na lyzich na oba poly

Prorog

Je skoro pulnoc. Kdesi uprostred Severniho ledového oceanu se
na ledovou kru snasi vrtulnik z polarni stanice Barneo s nasim
tymem na palubé. Pilot ani nevypina motory, rychle vystupujeme
a vyhazujeme sané a lyze. Za chvili se vrtulnik opét zveda a mizi
v oblaku rozvireného snéhu. Jsme na 89°s. $., teplota —37 °C,
vitr a kolem jen nekonecna pusta plan ledu a polamanych ker.

Tak zacinal mij vysnény pochod k severnimu polu v sobo-
tu 14. dubna 2018. Samotna cesta zaCala ovS§em mnohem
diive. Mozna uz v détstvi se nékde v mém nitru rodila touha se
alespon seznamit s podminkami, které museli ptekondvat prv-
ni objevitelé novych svétl, dobyvatelé severniho i jizniho pdlu
nebo horolezci v Himalaji.

Jako maly kluk jsem byval ¢asto nemocen, a abych se doma
nenudil, kupovala mi maminka dobrodruzné knihy. Mezi nimi
byly i knihy vénované objevitelskym cestam. Tyto vzrusujici
ptibchy jsem ¢itdval nejradéji. Ale tehdy, v padesatych letech
minulého stoleti, bylo odvazné si jen predstavit, ze bych se
na pusta mista Arktidy, Antarktidy nebo na Himalaj podival.

Kdyz jsem trochu povyrostl, byla moji nejvétsi zalibou ma-
tematika a fyzika. Touzil jsem poznat, jak funguji déje v piirodé
a jaké jsou jeji zakladni zakony. To mne pozd¢ji piivedlo ke stu-
diu teoretické fyziky na Matematicko-fyzikalni fakulté Univer-
zity Karlovy, které jsem uspésné dokoncil, a celou svoji profesni
dréhu jsem vénoval badani ve fyzice jako védecky pracovnik
Fyzikalniho tstavu Akademie véd. Za svoje prace v teoretické
fyzice jsem ziskal n€kolik ocenéni a tituld.
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Rad jsem také plaval. Na univerzité jsem byl ¢lenem plavec-
kého oddilu Slavie MFF. Trénovali jsme kromé ned¢le kazdy
den. V zavodnim plavani jsem pokracoval i béhem prezencni
vojenské sluzby v oddile Dukly Tabor. Plavecké tréninky meé
udrZzovaly v dobré fyzické kondici.

S krasami zasnézenych hor jsem se seznamil také na univer-
zité¢ a hned mne podmanivd atmosféra zimy v horské krajiné
uchvatila. Na lyzatrském kurzu jsem poprvé nazul bézky a uplné
jsem jim propadl. Na sjezdovani jsem nebyl moc Sikovny a také
jsem se mu prilis nevénoval, ale bézky, to bylo néco jiného. Vol-
ny pohyb v pfirodé, tiry od boudy k boudé¢ na hiebenech hor, to
jsem si oblibil a s kamarady z plaveckého oddilu jsme v zimé
na horach casto pobyvali n¢kdy tyden, nékdy jen o vikendu.
Moc jsem se na vylety neoblékal a trochu se otuzoval a ziskaval
tak fyzickou i1 psychickou odolnost.

V relativné volné¢jsim obdobi Sedesatych let a pak zvlasté po
ukonceni vojenské sluzby jsem své zaliby obohatil o poznavani
novych zemi, rozdilnych kultur, kras svétové architektury, ume-
ni a také tizasnych kouzel ptirody. Na cestdch mne ¢asto dopro-
vazela mé Zena Blanka.

Na svatebni cestu jsme se spolu vydali autem do Norska, kde
jsme 4. srpna 1979 v 0:15 piekrocili severni polarni kruh. To pro
nas byl silny zazitek. Poprvé jsme vstoupili do polarni oblasti.

Po roce 1990 se moznosti cestovani radikaln€¢ zmeénily.
V Antarktid¢ jsme stravili cely mésic a pozdéji jsme pravidelné
jezdili lyzovat do Laponska za polarni kruh. Vrcholem pak byly
expedice na severni a jizni pol, které byly ocenény zapisem do
Guinnessovy knihy svétovych rekordu.

O tom, jak k tomu doslo a co vse bylo tfeba ptekonat, se vypravi
v této knize.

6
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I. PRvNT DOTEKY ANTARKTIDY

8.12.1999 - 12. 1. 2000

Na zacatku tohoto ptibchu je tfeba se zminit o jedné zvlastni
osobnosti, bez které bych tuto knihu nepsal. Jde o Jarosla-
va Pavlicka, dobrodruha, ktery rad cestoval do hor a odlehlych
kraji a nakonec se rozhodl, ze vybuduje zakladnu, kde by se
trénovaly a testovaly mozZnosti preziti v drsné pfirodé. K této
aktivité si vybral pravé Antarktidu, zemi odlehlou od civiliza-
ce s dostatecné neptiznivym podnebim, a na ostrové Nelson
v Jiznich Shetlandach zfidil prostou stanici ECO-Nelson. Mne
a Blanku velmi ldkalo na ni pobyvat.

Ke stastnym okamzikiim naseho turistického snazeni patiilo
seznameni s Jaroslavem. Navstivili jsme jeho pfednéasku o sta-
nici v Antarktidé, popovidali si o tom, kde a jak jsme uz byli,
a mozna si 1 padli do oka. To jesté ale viibec neznamenalo, Ze se
v Antarktid¢ nakonec ocitneme. Bylo tfeba projit jeho vstupnim
testem fyzické a psychické odolnosti.

Dohodli jsme se, ze test probéhne na zacatku fijna 1999, a ve
spravny €as odjeli do Pisku, kde nds ocekaval jesté se dvéma
nadsenci té€Sicimi se na pobyt v drsné piirod¢.

Druhy den jsme v péti nasedli do starsi Skody 120 a vyjeli
smérem Dachstein. Do Obertraupu, k lanovce v Dachsteinhofu,
jsme dorazili odpoledne. Trochu prselo a po spravedlivém roz-
déleni jidla, stanu, vafeni apod. do batohti jsme zacali stoupat
smérem k chaté¢ Simonyhiitte pfimo po sjezdovce. Pravidelny
rytmus osmi krokt, zastaveni a osmi hlubokych nadechti nam
umoznil efektivné postupovat dal. K veceru uz jsme byli dost
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Mapa ostrova Nelson, kde lezela nase zakladna.



